Ich bin so freudenvoll, dass mir der Stopsel aus der Seele fliegt
Zitat nach Wilhelm Busch

Eine Zeit zur Freude

Mit den Methoden Psychodrama und Body-Mind Centering werden die
Teilnehmenden eingeladen, sich mit dem Thema Freude zu befassen. Die
Methoden erganzen sich durch ihre Anregung auf kdérperlicher, geistiger und
seelischer Ebene. Voraussetzung flr das Seminar ist die Bereitschaft zur
Selbsterfahrung, aktiver Teilnahme und Selbstverantwortung.

Florian Stricker, Logopade, Diplom-Psychologe, Psychodramatiker und
Supervisor

Regina Biermann, Tanzerin, Tanzpadagogin, Choreografin, ausgebildet in
Body-Mind Centering

Samstag, 1. Oktober 2016, 10 -18 Uhr (8 Arbeitseinheiten a 45 min)

Ort:
Institut-LLS, Bahnhofsallee 44, in 46342 Velen

Kosten:
130 €

Anmeldung und weitere Informationen:
Rita Bdcker, Tel.: 02861/924118 oder r.boecker@gmx.net
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