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BEWEGUNGSSTÖRUNGEN
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Good to know

▪ Unwillkürliche Bewegungen sind häufig ab dem 50. Lebensjahr 

▪ Die häufigsten sind: essentieller Tremor und Restless-Legs-

Syndrom



BEWEGUNGSSTÖRUNGEN
EINTEILUNG



BEGRIFFSERKLÄRUNG



URSACHEN VON AKUTEN 
BEWEGUNGSSTÖRUNGEN



HÄUFIGE ERREGER BEI INFEKTIÖS 
BEDINGTEN BEWEGUNGS-
STÖRUNGEN



PARANEOPLASTISCHE 
SYNDROME



MYOKLONIEN



MYOKLONIEN URSPRUNG



THERAPIEALGORHYTHMUS BEI 
MYOKLONIEN



TREMOR



THERAPIE DES TREMORS



VORGEHENSWEISE BEI TREMOR



EINTEILUNG DES 
PARKINSONSYNDROMS

1. Das familiäre Parkinson-Syndrom
▪ Selten; streng vererbte Formen, benannt nach Genort (z.B. PARK1 usw.)

2. Das Idiopathische Parkinson-Syndrom (IPS) = M. Parkinson
▪ häufigstes aller Parkinson-Syndrome 80%

3. Symptomatische (sekundäre) Parkinson-Syndrome
▪ vaskulär, z.B. bei vaskulären Enzephalopathie

▪ Medikamenten induziert (Neuroleptika, Domperidon, etc.)

▪ posttraumatisch (z.B. Boxer-Enzephalopathie)

▪ toxininduziert (z.B. Kohlenmonoxid, Mangan, MPTP)

▪ entzündlich (z.B. nach Economo-Grippe, HIV-Enzephalopathie)

▪ metabolisch (z.B. Morbus Wilson)

4. Parkinson-Syndrome im Rahmen anderer neurodegenerativer 

Erkrankungen („atypische Parkinson-Syndrome“)
▪ Multisystematrophie (MSA)

▪ Progressive supranukleäre Blickparese (PSP)

▪ Kortikobasale Degeneration (CBD)

▪ Lewy-Körperchen-Demenz (LBD)



ZUSAMMENFASSUNG
PARKINSON-KRANKHEIT
KLINISCHE STADIEN



PATHOMECHANISMUS
ALPHA-SYNCLEIN



PARKINSON UND 
GASTROINTESTINALTRAKT
ENTERITISCHE NEURONE



FAMILIÄRES 
PARKINSONSYNDROM



BRAAKSCHE STADIEN
KORRELATION VON KLINIK UND 
PATHOLOGIE



FRÜHZEICHEN FÜR DIE 
DIAGNOSTIK



DIFFERENTIALDIAGNOSE

IPS MSA PSP CBD LBD

Ruhetremor +++ ++ + - ++

Asymmetrie +++ + - +++ ++

Ansprechen L-Dopa +++ (+) (+) ++ +

Augenmotilitätsstörung + ++ +++ + +

Fallneigung + ++ +++ ++ +

Demenz ++ - +++ ++ +++

Autonome Störungen + +++ + - +

Apraxie / Alien Limb - + - +++ -

Fluktuation + - - + +++

IPS = idiopath. Parkinsonsyndrom; MSA = Multisystematrophie; PSP = progressive supranukleäre Paralyse; CBD = Corticobasale Degeneration; LBD = Lewy-Body-Demenz



INTRAZELLULÄRE 
PROTEINAGGREGATE

a-Synuclein Tau TPD-43 Andere



PROGRESSIVE SUPRANUKLEÄRE
PARALYSE – DIAGNOSE-
KRITERIEN



PROGRESSIVE SUPRANUKLEÄRE
PARALYSE - MRI
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DIFFERENTIALDIAGNOSE



ATHETOSE / CHOREA

Hereditäre choreatiforme

Störungen

Erworbene choreatiforme

Störungen



MEDIKAMENTE UND CHOREA



LABORDIAGNOSTIK BEI 
ATHETOSE / CHOREA


