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Freude mit guten frommen Leuten, in Got-
tesfurcht, Zucht und Ehren, obgleich ein
Wort oder Zotlein zuviel, das gefallt Gott
wohl.
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Das physische Lachen oder Lacheln

Lachen, Schlaf und Hoffnung gab uns Mutter Natur gegen die Muhselig-
keiten eines Lebens, das Manche nicht annahmen, wenn sie zuvor befragt
wurden. Die Hoffnung, der Traum der Wachenden, und die erste Stutze der
Geduld, war das einzige, was in Pandora’s Buchse zuruckblieb, und es ist
schade, daB sich Plutarch nicht naher iibers seine Elpistiker ' erklart hat, wor-
aus die Gelehrten bald Christen, bald Stoiker, bald Cyniker gemacht haben.
Der Schiffer sieht das Land immer naher, als es wirklich liegt, und der Land-
bauer ist bei dem schlechtesten Jahr reich in dem nachstfolgenden — jeder
sagt: Ist’s heute nicht, so ist’s morgen —

Grata superveniet, quae non sperabitur hora. 2

Viele hoffen ihr ganzes Leben hindurch — spiro, spero * — wenn sie
auch daruber wie das Kameel die Ohren verlieren, weil sie Horner hofften,
oder im Spitale sterben, so bleibt ihnen doch die letzte aller Hoffnungen, die
der ewigen Seligkeit.

Ewig, ewig fur und fur,
Ewig, ewig werden wir
Mit einander jubiliren,
Und ein englisch * Leben fiihren.

Diese letzte Hoffnung gibt Millionen eine Ruhe, die weder die Freude
noch der Schmerz, und noch weniger die stolze Philosophie der Nichthoffnung
geben, welche daher Andere in ihrem seligen Glauben nie irre machen sollte.
Viele diirften die Seelenruhe der Herrnhuter °> und anderer Mystiker benei-
den; Manchen dem vor den Meinungen der Bruder ekelte, erbaute diese See-
lenruhe, und wenn mich auch, gleich Andern, die Urkunde der heil. Allianz °
vom Jahre 1815 frappirte, so freute mich doch die Erklarung, dalS die Monar-
chen sich den heil. Schriften gemals als Bruder, und alle Menschen als Bruder
betrachten wollten. Faxir Deus! 7 Gewahren nicht selbst getauschte Hoffnun-
gen Genuls? findet nicht der heils ersehnte Gegenstand meist seinen Tod im
GenulS? und erfreuen wir uns nicht der Bluthen eines Baumes, aus denen ja
auch die wenigsten Fruchte werden? Von zwanzig Madchen, die wir liebend
umschwarmten, wird ja auch, wenn'‘s gut geht, nur eine — unsere Frau!

Die Kunst bildet die Hoffnung als ein junges Weib mit der Schlankheit
der Grazien — wollte sie etwa auf ihre Unfruchtbarkeit hindeuten und war-
nend an das »Hoffen und Harren, macht Manchen zum Narren« erinnern? Mit
gesegnetem Leibe entsprache sie besser der Erwartung »Hoffnung lafSt nicht
zu Schanden werden.« Indessen kann man auch zu viel hoffen, wie das Mad-
chen mit dem Milchtopfe —

Die Welt wird alt und wieder jung,

Stets hoffte der Mensch Verbesserung —
Immer bleibt es aber der schonste Vorzug des Mitteldings zwischen Thier und
Engel, daR es hoffen darf, was ihm beliebt, und Hufeland ® vergal in seiner

Sekte, welcher die Hoffnung als hochstes Gut galt (nach Plutarch).

Es wird dir jede unverhoffte Stunde / die noch hinzu kommt, desto werther kommen.

Wieland Uebersetzung

Ich hoffe, solange ich athme.

englisch - als Engel [RW]

Herrnhuter - Herrnhuter Briudergemeine, 1722 begriindete christliche Freikirche [RW]
Heilige Allianz - Grundsatze der europaischen Politik nach den Befreiungskriegen, begriin-
dete das Biindnis zwischen Thron und Altar. [RW]

Gott gebe es!

Hufeland - Christoph Wilhelm von Hufeland, Arzt an der Berliner Charité, + 1836 [RW]
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schonen Kunst das Leben zu verlangern, das, was man Plane machen nennt.

Weniger sanguinisch als die Hoffnung benehmen sich Schlaf und La-
chen, beide verlassen uns leider in der Regel da, wo wir sie am besten ge-
brauchen konnten: wenn Leidenschaft tobt, die Nerven leiden und unsere Ma-
schine zerruttet ist, denn sie erfordern Kraft. In Krankheit und Ge-
muthsaufruhr verschwinden beide, das alte lustige Spruchwort halt nicht
ganz Stich: »der Lacher springt uber das Grab,« und eben so wenig Luthers
Abendsegen: »Und darauf flugs und frohlich eingeschlafen,« als St. Evre-
monds Lachrezepte. Wenn Schmerz die Brust so zusammenprel3t, das der
Weg zum Zwergfell versperrt ist, verschwindet Lachen wie Witz und Laune.
Der Weg des komischen Genies, ewig unnachahmlich, momentane Schop-
fungskraft — Blitzesschnelle, Blitzeshelle, Blitzeswirkung, Blitzeskraft, dals
ein Herr Jesus nach dem andern losspringt, wie Funken aus des Rosses Hufe
— so spricht Lavater — ist der funfte zu den vier Wegen, die schon Salomo
wunderlich vorgekommen sind. Das Fluchen ist nur eine Nothtugend — vor-
mals Heldentugend; Lachen bleibt aber stets eine der grofSten Hulfstugenden,
die eine der vier Cardinaltugenden zu sein verdiente.

Der Mensch, der Konig der Thiere, oder — da seitdem die Titel so ge-
stiegen sind — der Kaiser der Thiere, der Herr der Erde und der Kronprinz
des Himmels — lacht allein. Alle ubrigen Thiere, Alles iiber und unter ihm ist
ernst, Alles ruht um ihn, er allein ist die Unruhe. Der Mensch erscheint nur
grols und wichtig, wenn wir ihn mit der Thierwelt vergleichen, und das stolze,
aufrechte, mit Vernunft begabte, redende, zweihandige Thier auf zwei FulSen
ohne Federn hat allein das Privilegium zu lachen, neben dem FLEBLE BENEFICIUM !
des Selbstmords. Vermuthlich haben die Thiere diesen Voraus nicht erhalten,
weil bei ihrer Schopfung der Mensch noch nicht war; uber was hatten sie la-
chen sollen? Unter allen Thieren sieht keines so pfiffig aus, als der Fuchs und
doch lacht er nicht, weil er ein — Fuchs ist. Der Mensch lacht allein, und muls
oft weinen, dalS er — gelacht hat; weil aber alle Menschen lachen, so bleibt es
immer ein menschlicher Fehler, nur mag ich das Wort vernunftig mit unsern
Naturhistorikern nicht iibersetzen: Homo sariens, noch weniger verstandig. Ver-
nunft oder die Fahigkeit, durch Vergleichen und Unterscheiden, durch Erwa-
gung der Ursachen und Wirkungen, der Mittel und Zwecke, der Pflicht und
des Rechts verstandig werden zu konnen, ist uns gegeben; Verstand ? ist das
Resultat davon — aber wo bleiben in der Regel die Resultate?

Unser Vermogen zu lachen (wisiBiLity) und die Nebenprivilegien des Na-
senblutens und Riulpsens unterscheiden viele oft weit mehr vom lieben Vieh,
als die stolze Vernunft, die so oft vor dem Instinkt der Thiere errothen muls,
und weit mehr als das aufgeblasene os suBLIME, und ERECTUS AD SIDERA VULTUS °
(daher der Griechen »av9cwmoc«) *, worinnen auch wieder mehre Fische ex-
celliren, die Sterngucker heifSen. Je vollkommener indessen die Thiere, desto
entfernter ist ihr Korper von der Erde, und der Mensch bleibt immer das
Edelste der Thiere, daher er auch zuletzt erschaffen wurde; das Beste kommt
zuletzt, und daher kam erst nach dem Manne das Weib!

Momus, der Hanswurst der seligen Gotter, erfullte bei seiner Geburt,
wie die Alten dichteten, den Olymp mit Kindergeschrei, alle Gottinnen eilten,
ihn mit Bonbons zu stillen, der nektartrunkene Jupiter selbst verehrte ihm den
neuerschaffenen Menschen, den er selbst nicht ohne Lachen ansehen konnte,

1 Beweinenswerthes Vorrecht

2 Verstand - Schopenhauer nennt es Vernunft und billigt den Verstand allen Tieren zu, die
ihre Nahrung auffinden und ergreifen konnen. [RW]

3 Erhabenes Antlitz, und ein zu den Sternen gerichteter Blick

4 Mensch, nach der vom Verfasser gegebenen Ethmologie: vorblickend



und so ward der Mensch — die Puppe der Thorheit — der grolle Gedanken-
strich im Buche der Natur und die Marionette der Vorsehung. So lachte der
Homuncio ' iiber Dinge, die hohern Wesen vielleicht Mitleid oder Ekel erre-
gen, und wahrscheinlich nichts so sehr amusirt, als unser — Ernst! Momus
mulSte unter Censur gesetzt werden, und es war gut, dalS er mit seinem alber-
nen Vorschlag eines Fensterchens auf der Brust uberstimmt wurde. Die herr-
liche Gabe eines momentanen schonen Scheins, oder die Verstellungskunst
ware eine brodlose Kunst — diese Gottin des Welttons, der Pfaffheit und aller
Charlatanerie — ohne sie ware der Weltmann, was der Verdienstvolle ohne
[Ordens]Band, der Konig ohne Krone und der Heilige ohne Nimbus. Verstel-
lungskunst macht noch allein diese Welt ertraglich und palst ganz in die Zeit,
wo das Reprasentativsystem an der Tagesordnung ist.

Sagt, was hatten wir arme Schelme vom Leben, wenn wir unsere Thor-
heiten nicht belachen durften? ware nicht ein ewiges Carneval besser noch,
als die vielen Thranen, Seufzer und Fluche, die mit unserm Lachen wechseln?
Xenophon in seiner Kyropadie [»Die Erziehung des Kyros«] meint: Derjenige
habe ein geringeres Verdienst, der die Gesellschaft lachen mache, als der, der
sie zu Thranen rihre; meine Wenigkeit neigt sich mehr auf die Seite des Lus-
tigmachers Philippos im lieblichen Gastmahle, wo Sokrates fragt: worauf je-
der stolz ware? Jener erwidert: »Ich glaube mit mehr Recht auf meine Gabe,
Lachen zu erregen, stolz sein zu durfen, als Kallipides der Schauspieler auf
seine Kunst, weinen zu machen.« Und warum sollte der Mensch von dem aus-
schlieRlichen Geschenk des Himmels nicht Gebrauch machen? Hundert Thor-
heiten gabe es weniger, wenn man sie nicht so ernst nahme. Freund Horaz,
der freilich nichts von der Dogmatik wulSte, ist auf meiner Seite:

PRUDENS FUTURI TEMPORIS EXITUM
CALIGINOSA NOCTE PREMIT DEUS,
RIDETQUE, SI MORTALIS ULTRA
FAs TREPIDAT. 2

Sokrates schon machte aus dem Lachthier ein lacherliches Thier, und
wir, die seitdem die Lachthiere vom Ohio bis zum Anadvr, und vom Nordkap
bis zur Botany Bay ziemlich haben kennen lernen, durfen wir ihn der Sunde
zeihen? Mogen die alten Philosophen und der Lamaismus * auch zu weit ge-
gangen sein, wenn sie den Herrn der Erde nur fur eine veredelte Affenrace
[Affenrasse] hielten, die lachen kann — wie die Wilden, die da glauben, dals
die Affen blofS aus Gemachlichkeit nicht reden mogen, wie manche Hochge-
lehrte — ich sehe darin eine sehr weise Einrichtung des Schopfers, wenn ich
an die Reden Wahnsinniger, Dummkopfe, Besoffener und auch mancher
mannlichen oder weiblichen Zierbengel denke — wie wehe thut einem hier
das entweihte Geschenk der Rede? — menschenahnliche Tone und Affen-
gedanken! Noch weher aber thut es dem Menschenfreund, zu sehen, dals die
Sprache, erfunden, unsere Gedanken auszudricken, so verfeinert worden ist,
um letztere — zu verbergen!

Mogen Franklin und Boswell * zu weit gehen, wenn sie uns instru-
mentenmachende (too,—making) Thiere °, oder Kochthiere nennen, weil man
schon Vernunft brauche, um ein Ei zu sieden oder einen Prugel [Knuppel] zu
fuhren (lieber mochte ich von Kleiderthieren sprechen, wenn die Motte sich

Menschlein

Der Folgezeiten Schicksal deckt weislich Gott / Mit Finsternis und lachet des Sterblichen, /
Der weiter, als es frommt, hinaus sorgt.

Lamaismus - Buddhismus [RW]

Boswell - James Boswell, schott. Schriftsteller, T 1795 [RW]

Heute wiirden sie »abfallproduzierende Tiere« sagen [RW]
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nicht auch an Kleider machte), so bleibt doch so viel richtig, dals sich der
Mensch nie rein behaglicher fuhlt, als in dem Augenblicke, wo er im Rausche
der Frohlichkeit nur wenig Spannen um sich blickt und lacht —

LAETUS IN PRAESENS ANIMUS, QUOD ULTRA EST

ODERIT CURARE, ET AMARA LENTO

TEMPERET RISU — 1

Ich habe nichts gegen eine neuere franzosische Definition: L‘HoMME EST UN
ANIMAL, QUI CRACHE 2, einzuwenden, die im dchtfranzésischen Geiste ist, da Fran-
zosen viel ausspucken, fast wie deutsche Tabaksraucher, die Britten hingegen
hochst selten, halte aber das Privilegium zu rulpsen fur noch menschlicher —
eine Art Wiederkauung. Der Mangel der Waden, die den Menschen vom Thie-
re nicht minder unterscheiden, nahert Diejenigen, die sich vor der Zeit darum
gebracht haben, vollends den Pavianen!

Linné noch rechnete den langhandigen Affen (somo Lar) und den Men-
schen zu einer Gattung; Jean Jacques fand in den Pongos den Urmenschen,
und der pavianische [?] Arzt Moscati schreibt unserer aufrechten Stellung al-
les Herzklopfen, Hypochondrie, Schwindsucht, Fuligeschwulste, Bruche,
schwere Geburten, Verstopfung der Leber, Milz, des Gekroses etc. etc. zu,
preisend die glucklichere horizontale Richtung der Vierfulller etc. Fester
steht man allerdings auf vier FufSen, wovon uns jeder Stuhl und Tisch schon
uberzeugen kann; indessen ging auch der pavianische Doktor auf zwei Fulsen,
wie Jean Jacques, obgleich letzterer so beredt von vieren sprach, dals ihm Vol-
taire das Compliment machte, »es sei ihn dabei die Lust angewandelt, in sei-
nem Ferney * auf allen Vieren herumzulaufen.« Der beste Beweis, da unser
Gang auf zwei Fulsen Naturgang ist, bleibt der, dalS wir auf zwei wandeln, so-
bald diese zu einer gewissen Festigkeit gekommen sind, ob wir gleich als Kin-
der nichts lieber thun, als auf allen Vieren herum zu krabbeln! Die Jokos [?]
nehmen uns, wie jene gelehrten Herren, noch heute ganz unbefangen fur
Ihresgleichen, und konnen naturlich von der Anatomie, die seitdem mehrere
feinere Unterschiede entdeckt hat, nichts wissen; deutlich genug aber spre-
chen die artikulirte Sprache, die uns schwerlich anerschaffen ist, so viele un-
nothige Worte auch Susmilch daruber verloren hat, die in die Augen fallenden
Hinterwangen, woruber die Vorderwangen so oft ohne Noth errocthen, die
Hande, das vorstehende Kinn, die glatte Haut oder Gesichtsbildung, die auf-
rechte Stellung, das breitere flache Becken, die FulSsohlen und die untern
Schneidezahne, was in unsern Zeiten, wenigstens in Stadten, ein besseres Un-
terscheidungszeichen ist, als die minder starken Schenkel, fehlende Waden
oder Hinterbacken; wir haben sogar eigenthumliche Krankheiten. Es gibt
Thiere, die verhaltnilSmalsig mehr Gehirn haben, als der Mensch, aber es fehlt
der feinere Nervenbau, und dafS wir nicht hintenhinaus — pissen. Mit der phy-
sischen Verwandtschaft hat es, wie man sieht, keine Noth; aber was die mora-
lische betrifft, mogen wir immer den Affen Herr Vetter nennen, die Maulaffen
ohnehin! Afrika erzeugt die meisten Affen, Frankreich unstreitig die ar-
tigsten und mein theures Vaterland die grofSten, d. h. Mimiker.

SIMIA QUAM SIMILIS TURPISSIMA BESTIA NoBis. * Die Alten scheinen nur eine Art
Affen gekannt zu haben — wir kennen wenigstens dreilsig Arten, und diese Af-
terbrider sollen auch nur zu gerne unsern Weibern die Cour machen °, jedoch

1 Wer sich heut’ erfreuet, gedenke boser / Morgen nicht; erscheinen sie, so bestreb’ er/
Sich, sie wegzulacheln.

Der Mensch ist ein Thier, das ausspuckt.

Fernay - Voltaires Schlof8 in Nahe der Schweizer Grenze [RW]

Wie ist der Affe, das schmahlichste Thier, und Menschen so ahnlich.

Die Cour machen - den Hof machen [RW]
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ohne Befruchtung; ein Beweis weiter, denn nur Thiere von einer Gattung gat-
ten sich fruchtbar, daher auch unser recht bezeichnendes deutsches Wort
Gattung fiir seecies, Pferde und Esel ausgenommen. Levaillant’s ' Pavian Kees
ubertrifft in der That viele hundert Menschen, wenn ihn der beruhmte Reisen-
de nicht zu sehr ins Schone gemalt hat, wie er zu thun pflegte. Simia HOMO SINE
CAUDA, PEDIBUS POSTICIS AMBULANS, GREGARIUM, OMNIVORUM, INQUIETUM, MENDAX, FURAX,
SALAX, PUGNAX, ARTIUM VARIARUM CAPAX, ANIMALIUM TRLIQUORUM HOSTIS, SUI IPSIUS INIMICUS
TETERRIMUS. 2 Der Affe verbindet einmal das Thierreich mit dem Menschenreich,
und die Pescherehs [?] und Neger stehen ihm wahrlich nahe genug, konnen
jedoch in so lange fur keine Affen gelten, und diese nicht fur Menschen, so
lange Affen nicht, nach Lichtenbergs Ausdruck, Menschen in ihre Natura-
lienkabinette aufstellen. Die grol’e Aehnlichkeit beweist noch nichts fur Fa-
higkeiten; der Elephant hat keine Aehnlichkeit mit uns, ist aber weit kluger
als der Affe, der gerade durch seine Nachahmungssucht, z. B. wenn er ausge-
pichte Stiefel anzieht und so gefangen wird, sich rasirt und die Gurgel ab-
schneidet, mit hingestelltem Leimwasser sich wascht und so die Augen ver-
kleistert etc. etc. zeigt, dals er ein Affe ist. Die Wilden stellen auch oft GefalSe
mit berauschenden Getranken hin, und so werden die Affen gefangen wie un-
sere jungen Herren in grofSen Stadten.

Lachen ist eine meist angenehme krampfartige Bewegung der zum
Athemholen gehorigen Werkzeuge, eine Convulsion der Bauch— und Ge-
sichtsorgane, und ein Naturausdruck der Behaglichkeit und der Freude, wie
sein Gegensatz, das Weinen, Naturausdruck der Unbehaglichkeit und des
Schmerzes. Vergnugen und Schmerz, diese beiden Extreme und Principien al-
ler Menschenhandlungen, sind in der Natur die nachsten Anverwandte; Thra-
nen flieSen bei heftigem Lachen wie beim Weinen und deuten auf die Frucht
eines gemeinschaftlichen Stammes. Schon im Paradiese stand neben dem
Baume des Lebens der Baum der Erkenntnil3, um den sich die verfuhrende
Schlange wand. Novalis, der in seinem kurzen Leben wohl nur wenig lach-
te, nennt das Lachen einen Absonderungs—, das Weinen einen Ein-
schluckungsprozel3, jenes ein Fluchtigwerden, dieses ein Starrwerden — Wei-
nen das System der Arterien, Lachen das der Venen — deutlicher nennt ein
Alter die Thrane das Blut eines verwundeten Herzens, und ich
weils keinen passendern Ausdruck fur ihren Gegensatz, das Lachen, als —
der Mai der Heiterkeit.

Das Licht ist dem Auge angenehm, zuviel aber schmerzt und blendet —
Tone kitzeln das Ohr, und betauben und zerfleischen es auch — das SulSe be-
hagt, und macht auch Ekel und Erbrechen — Wohlgeriche erregen alle Le-
bensgeister, aber auch Ohnmacht und Schlagfluls — Kitzel ist angenehm und
macht Lachen, zuletzt aber erfolgen Convulsionen und Tod. Erhangte, Erfro-
rene, Ertrunkene, Verblutete, die noch vor dem ganzlichen Tod gerettet wur-
den, empfanden einen weit wollustigern Kitzel als der Kratzige, der sich krat-
zen darf, wo es ihn juckt. Ich bin uberzeugt, dalS alle Menschen bei der Anna-
herung des letzten Augenblicks den Kitzel empfinden, den Theologen
LUMINOSITAS Lucls PRIMAE > genannt und fiir den Blick der Verklarung genommen
haben. Mit verzogenem Gesicht lachen heilst im Niederdeutschen Grinen
(Greinen), und die Philosophen hatten den Menschen eben so gut Thranen—

1 Levaillant - Francois Levaillant, franz. Naturforscher, T 1824 [RW]

2 Der Mensch, ein Affe ohne Schwanz, ist, auf den HinterfilSen stehend, sich gesellend, Alles
fressend, unruhig, lignerisch, diebisch, geil, kampfgierig, fahig zu vielen Kunsten, Feind
der ubrigen Thiere, der schlimmste Feind seiner selbst.

3 Die Erleuchtung des ersten Lichtes



oder Weinthier (letzteres ware doppelsinnig) nennen durfen, als sie ihn Lach-
thier genannt haben.

Kindern, die noch nicht reden konnen, ist Lachen und Weinen Naturaus-
druck ihrer Wunsche und Bedurfnisse, ihres Wohlgefallens und Milsfallens; sie
zittern bei ihrem Eintritt in die Welt wie der Verbrecher vor dem Blutgeruste,
das ihn wieder hinausschafft; das Licht schmerzt die Augen des Kindes, wie
die Luft seine Lunge; es liegt da nackt und hilflos wie kein anderes Thierchen.
Die Kinderwarterin nimmt die Schurze uber den Kopf, das Kind weint oder
wird ernst, sie nimmt sie wieder weg und das Kind lacht. So verwandelte
Meister Rubens ein lachendes Kind in ein weinendes mit einem Pinselstrich,
und das weibliche Geschlecht besitzt, ohne Rubens, dieselbe Fertigkeit. Thra-
nen der Manner sind gefahrlich, bei Weibern bedeuten sie oft weiter nichts,
als dals schone Weiber noch schoner dadurch werden; und gewisse Madchen
konnen bitterlich weinen, aber kaum ist man vor der Thure, lautes Lachen
aufschlagen. Lachen und Weinen verhalten sich wie Sonnenschein und Regen,
und die unfeinen Platten sprechen: »Wat ener wenet, dat pisset er nich.« La-
chen und Weinen ist eine Universalsprache selbst bei Erwachsenen; sie wurde
in dem langen Kriege gar oft gesprochen mit den Gasten von der Seine und
vom Don !, und man verstand sich ohne Dolmetscher.

Gewohnlich weinen die Kinder friuher als sie lachen, lachen, wie Aristo-
teles will, nie vor dem vierzigsten Tag, und weinen oder wimmern, wie St. Cy-
prian der Kirchenvater versichert, um die — heilige Taufe. Die Natur gab dem
hulflosen Wesen das zauberische Lacheln, womit es mehr Liebe gewinnt als
mit Heulen — es ist das liebliche Morgenroth der beginnenden Vernunft an
der Stelle des Schlafes und der niedrigsten Sinnlichkeit, die sich dann mit der
Sprache weiter entwickelt; daher auch der sinnige Grieche Vernunft und
Sprache mit einem Wort ausdruckt aoros. Den Alten galt auch das fruhe La-
chen der Kinder fur eine gute Vorbedeutung, und die Tradition ist nicht un-
richtig, dals Zoroaster schon am Tage seiner Geburt gelacht und die Hand der
Wehemutter  vom Kopfe geschiittelt habe, so stark schlug ihm das Gehirn.
Gargantua ® verschob das Lachen vierzig Tage *, um den Physiologen kein
Aergernil’ zu geben, dafiir aber rief er mit starker Stimme: a boire! > Mit dem
Lachen und Weinen geht es, wie mit dem Nicken und Schutteln des Kopfes,
statt des Ja und Nein, und die Halsmuskeln sind gleichsam der Rammbock der
Seele, oder die Laufer der Muhle. Nur die abenteuerlichen Rabbinen behaup-
teten, dal’ aus einem lachelnden Kinde die Teuflin Lilis lachle, und man es
dreimal auf die Nase schlagen musse. Daher ist der christliche Glaube christ-
licher oder romantischer, dals die lieben Engelein mit dem Kindlein spielen,
wenn es im Schlummer lachelt — eigentlich ruhrt es aber von Saure im Ma-
gen. Das meist schlummernde Kind von 5 bis 8 Pfund fangt in der Regel im
dritten Monat an zu lacheln und zu weinen — vollendetere Kinder von 14 bis
15 Pfund, wie ein Kind Schlozers, von dem sein ewiger Spotter Kastner
sagte: »Schlozer wisse allen seinen Werken einen eigenen Nachdruck zu ge-
ben,« lachen vielleicht friher. Nach dem Lacheln, dieser ersten Knospe der
Menschheit, kosten die zweiunddreilSig Zahne, die nach und nach erscheinen,
manche Thrane — die Schneidezahne, Hundszahne, Backenzahne und zu al-
lerletzt die vier Weisheitszahne, die bei Manchen ganz ausbleiben.

1 Gemeint sind die Soldaten der Allianz gegen Napoleon, Hohepunkt der Kampfe war die
Volkerschlacht bei Leipzig 1813. [RW]

Hebamme [RW]

s. Rabelais [RW]

In Rabelais’ Roman

Gebt mir zu trinken!
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Thiere konnen eigentlich nicht lachen, dafur beschreien sie aber auch
die vier Wande nicht beim Anblick des Weltenlichts. Sie bezeichnen ihre Freu-
de durch eigene Blicke und Sprunge, wie der Hund, der mit dem Schwanze
wedelt, die Katze schnurrt, das Pferd wiehert, der Vogel hupft, zwitschert und
schlagt mit den Flugeln. Weinen aber konnen Thiere, als ob Mutter Natur die
MiShandlungen des Menschen vorausgesehen hatte — sie weinen aus An-
strengung, Hunger und Kummer. Vater Homer laf3t die Pferde des Achilleus
weinen uber den Tod des Patroklos — diese Pferde konnten ja auch sprechen!
Der Streithengst Aethon weint beim Leichenpomp des Pallas — aber was
Homer, Virgil und Dichtern erlaubt ist, ist uns nicht erlaubt. Richtig ist indes-
sen, dals Thiere einen Thranensack wie wir haben, und an Pferden, Hirschen,
Kameelen, Elephanten und Meerkalbern will man auch Thranen bemerkt ha-
ben; sie hatten sicher ihre Ursachen, parrorce ' gejagte Hirsche, — lebendig
aufgeschnittene Hunde, aber am meisten die Pferde.

Lachen und Weinen sind so ganz sinnliche Zustande, dalS wir, so lange
diese physischen Bewegungen in uns andauern, durchaus nichts von den
Grunden unterscheiden, die solche bewirkten; beide werden zu vermischten
Empfindungen, die Lust und Unlust erzeugen. Es gibt eine Wollust, die Thra-
nen hervorlockt, und einen Schmerz, der Lacheln ausprelSt, einen Mittelstand
zwischen Handeln und Leiden, und ein gewisses dunkles Gefuhl geistig—sinn-
licher Art, das wir wohl unerklart lassen mussen, da Mutter Natur selbst, ne-
ben der Sprache, noch das Lachen und Weinen setzte und glaubte, dall wir
nicht Alles mit Worten wurden erklaren. Viele lachen und weinen daher blof,
wo sie reden und antworten sollten. Vom Lachen gilt wie vom Weinen: racriva
NIL cITius cresciT. * Demokrit soll selbst im Schlafe gelacht haben, und ich glau-
be solches, weil ich selbst mehr als einmal von Traumen erwacht, mich lachen
gehort habe; aber dall die Milz der Sitz des Lachens sei, war ein physiologi-
scher Irrthum der Alten. Lachen und Weinen gehoren, wie Vergnugen und
Schmerz, in die Oekonomie des Lebens; Lachen erhoht offenbar unser Ver-
gnugen und starkt uns, und so auch die Thranen gleich der sogenannten Thra-
ne des Weinstocks, die das Auge starkt. — Lachen und Weinen, sagt Hippels *
Todesgraf, sind in einem Sack wie Leben und Tod aus einem Stuck.

Neben der traurigen Idee eines Verlustes pflanzt sich auch die Idee des
verlornen Guten, und selten sind Bulsthranen geflossen ohne Erinnerung an
die Annehmlichkeit der Sunde. Die glucklichsten Braute weinen gerade am
Hochzeittage die meisten Thranen. Der physische Unterschied beider Affekte
ist noch heute Geheimnil3, wie das Errothen bei Schamgefuhl und Zorn, oder
das Erblassen bei Furcht und Schrecken. Man hat die Frage aufgeworfen: Ob
Frauenzimmer auch im Dunkeln roth werden? Die Sache mulS wohl im Ganzen
dunkel bleiben, weil sie sich so eigentlich nur bei Lichte ausmachen lalst; Eini-
ge haben mir die Frage bejaht, sie hatten das Rothwerden gefiihlt, so wie ohn-
gefahr schnellwachsende Jugend das Wachsen; die Meisten haben aber wohl
ohne weitere Untersuchung lieber die Dunkelheit benutzt, denn im Dunkeln
ist gut munkeln!

Parforcejagd - Hetzjagd zu Pferd mit Hunden [RW]

Nichts wachst schneller als Thranen. )

Hippel - vielleicht Theodor Gottlieb von Hippel der Altere gemeint, Deutscher Staatsmann
und Schriftsteller, T 1796 [RW]
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Die Fortsetzung

Das Zwergfell, welches durch den Lachkitzel nebst den Bauchmuskeln
in Thatigkeit gesetzt wird, ist noch immer die leidlichste Hypothese, wenn wir
dem Lachen durchaus einen Sitz einraumen wollen, wie der Seele. So ist der
Gaumen der Sitz des Geschmacks und das Auge der Sitz des Sehens, und
schon Aristoteles und Plinius sprechen vom Zwergfell, spatere Physiologen
aber von der Milz, die sich auch in der franzosischen Redensart s’EPaNOUIR LA
RATE, DESOPILER LA RATE ' in Ehren erhalten hat, wie bei uns das Herz: »Von Her-
zen lachen,« obgleich beide mit dem Lachen weit weniger zu thun haben, als
das Auge und Ohr, Zwergfell und Haut, wenn wir gekitzelt werden. Dieses
wohlthatige Zwergfell steht mit Muskeln in Verbindung, die bei dem Men-
schen weit breiter sind als bei Thieren, und bei dem aufgeknopften Ge-
lachter (A venTRE DEBOUTONNE) ° steigt es fithlbar in die HOohe, dall man sich
die Seiten stemmen und halten muls. Beim Seufzen athmen wir die Luft ein,
beim Lachen aus, so schnell und stoSweise wie Blasbalge. Die Spalte des Luft-
rohrenknopfs verengert sich, daher das Schallen des Gelachters, die Mund-
winkel ziehen sich zuruck, die Oberlippe aufwarts, die Schneidezahne zeigen
sich, daher sie auch pentes risort heilSen, wie die bewegten Gesichtsmuskeln
muscuLl RisorU 3. Die Stirne dehnt sich aus, die Augen glanzen und an den
Schlafen entstehen Falten, stehen Falten, die Augenbrauen, die dem Regen-
bogen gleichen, ziehen sich nieder, die Wangen aber steigen, daher die Augen
kleiner werden. Dicke Paus— und Trompeterbacken konnen lachen, dalS man
kaum mehr die Augen sieht. Der Hals schwillt, die Adern laufen auf, das Blut
drangt sich nicht blofS im Kopf zu einem rothen Violett, sondern auch im Her-
zen und in den Lungenpulsadern, die sich schon entzindet, zerrissen und
Schlagfluls verursacht haben; daher sprechen wir auch von Todtlachen, Buck-
lichtlachen, vor Lachen bersten, sich einen Kropf lachen etc. etc., wovon das
letztere am haufigsten vorkommen mag. Selbst Bruche und unzeitige Gebur-
ten sind schon aus ibermalligem Lachen erfolgt, und man kann gute Freunde
nicht mehr qualen, als wenn man ihnen lacherliches Zeug vorschwatzt, wah-
rend sie in den Seiten, am Kinnbacken oder gar auf dem Munde — Heftpflas-
ter liegen haben, oder auch blolS gerade barbirt werden. Wir haben sogar Bu-
cher zum Todtlachen aufzuweisen, von denen ich wunschte, dalS die Verfasser
— die erste Probe an sich gemacht hatten.

Zeuxis * soll sich zu Tode gelacht haben iiber ein von ihm selbst gemal-
tes altes Weib, und Philemon uber einen Esel, der so behaglich seine Feigen
wegfrals, dals er auch noch ein Glas Wein ihm zu reichen befahl, was dem klu-
gen Thier nicht minder schmeckte; Philemon scheint mehr uber seinen drolli-
gen Einfall gelacht zu haben, als uber seinen Bruder Esel. Beide Geschicht-
chen sind so alt, als des Pomponius Mela Nachricht von den gliucklichen In-
seln mit zwei Quellen, deren eine Todtlachen, die andere aber Wiederaufleben
brachte. Gewisser ist, dals der beruchtigte Aretino sich uber die liederlichen
Streiche seiner Schwestern zu Venedig zu Tode lachte, Leo X. vor Freude
starb uber die Siege der Kaiserlichen gegen die Franzosen — was wir wohl
mulsten bleiben lassen, wie die Erbin Leibnitzens uber die vielen Dukaten un-
ter seinem Bette. Man hat Beispiele von Leuten, denen vor zuviel Lachen der
Mund offen stehen blieb, so dalS sie auf alle Fragen nichts hervorbringen

1 Herzlich lachen. Wortlich: sich die Milz aufbrechen, die Verstopfung der Milz heben.
2 Wortlich: Mit losgeknopftem Bauch

3 Lachzahne — Lachmuskeln

4 Zeuxis von Herakleia - griech. Maler des —5 / 4. Jahrh. [RW]
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konnten, als Gah! Gah! — eine derbe Maulschelle hatte hier mehr geholfen als
alle Fragen. So viel ist richtig, dals man bei vielem Lachen korperlich schwach
wird, daher die Entschuldigung eines gefallenen Madchens zu Recht besteht:
»Ich konnte mich vor Lachen nicht wehren!« Delikate Personen suchen daher
auch bei andern delikaten Personen frohe Botschaften, z. B. von Erbschaften,
Lotteriegewinnsten, so gut als Trauerposten etc. — nur nach und nach im Stil-
len einreiten zu lassen, durften aber wohl bei den Meisten blasende Postillons
senden — es soll nur etwas heillen! Im Ganzen durfen wir nicht bangen; nur
Wenige sind aus Freude gestorben, und wer ernstlich gewillet ist parR CURIOSITE
lachend zu sterben, nehme Opium und ein Glaschen Weinessig — es wirkt
besser als Harlekins Todesart, sich zu Tode — zu kitzeln *!

Die Erschutterung des Zwergfells pflegt auch andere Theile in Bewe-
gung und Anfechtung zu bringen — nicht blofS Brust, Rippen, Seiten, Kopf, Ar-
me und Beine, die schlapp werden und niedersinken, sondern auch solche, die
sich aufrichten. Ein gewissenhafter Monch hatte oft solche Anfechtungen zu
beichten, und nannte sie RiSus IN VEL CIRCA PARTES VENEREAS. 2 Lachen bis zu Thra-
nen gilt gewohnlich fur den hochsten Grad des korperlichen Lachens, aber zu
Abdera ® lachen Abderitinnen oft mehr als Thranen, bis das unter Wasser ge-
setzte Zimmer und ein wuthendes Ho! ho! ho! der Manner das allzustarke Hi!
hi! hi! der Damen verstummen macht. Hier ist die Redensart, sich vor La-
chen ausschutten, wortlich zu nehmen, wie bei Geiler von Kaysersberg,
der seinem Freund Schott im Wildbade einen lustigen Freiburger Doktor emp-
fiehlt. Von dessen Schwanken der letztere ernste Gelehrte versichert: »Risu
POENE OMNES DEFECIMUS, PRAESERTIM FAMULAE NOSTRAE, QUIBUS RISUS IN URINATIONEM CESSITX 4; dle
Urination scheint beim weiblichen Geschlecht leichter und gleichsam sympa-
thetisch zu sein, daher eine die andere nach der Gelegenheit zu begleiten
pflegt, und Weikardt kannte eine Frau, die beim Gerausche eines angezapften
FaRchens das Bedurfnis fuhlte, ein ahnliches Gerausch in ihrer Kammer zu
machen, wie auch Pferde thun, was man stallen nennt. Erschutterndes Lachen
soll auch das Hinterthurchen offnen, folglich palst Lachen am besten in die
Bader, und ihr grolser Nutzen und ihre Fruchtbarkeit ist iber allen Streit er-
haben, wenn man sich verhalt wie Poggio ®> vom Bade aus an Aretino schrieb:
TrisTITIAM FUGERE, QUAERERE HILARITATEM, OMNIBUS UNA MENS — NON DE COMMUNI DERIDENDO
AGUNT, SED DE coMMUNICANDO DERIsA! ® Heil unserer Badermode!

Die Alten wulSten noch gar Mancher in Hinsicht des physischen La-
chens. Die Stiche der Tarantel machten lachen und tanzen, ja nach Maleter-
ra ’ eine solche windige Leibesdisposition, da einst die ganze Armee der
Normanner im Lager von Palermo davon angesteckt wurde. Das Lachkraut
(Arrum risus), und so auch die Belladonna und andere Giftpflanzen ziehen die
Lachmuskeln krampfhaft zusammen, so dalS man zu lachen scheint, wie im
Hundskampfe oder im hohen Grade der Trunkenheit. Man hat daher dieses
bittere und gezwungene Lachen sardonisches Lachen genannt, weil auf Sardi-

1 R. Textors Verzeichnifs groSer Manner, die vor Lachen gestorben sind, ist so uninteressant
und langweilig, als BoNiract HiSTORIA LUDICRA.» Bas. 1756. 4. und die vielen hochgelehrten Dis-
sertationen pE risu. Das Beste schrieb der Arzt Roy: TRAITE MEDICO—PHILOSOPHIQUE SUR LE RIRE.
Paris 1810. 950 Seiten in grofS Oktav.

Lachen in oder um den Geschlechtstheilen

s. u. Wieland [RW]

Wir wurden fast sammtlich schwach, vorziiglich unsere Magde,deren Lachen in Uriniren
ausging.

Poggio Bracciolini - ital. Humanist der Renaissance, T 1459 [RW]

Alle zeigen nur eine Gesinnung, Traurigkeit zu fliehen und Heiterkeit zu suchen, — Man
strebt nicht, sich einander zu belachen, sondern das Belachte einander mitzutheilen.

7 Vielleicht Gaufredus Malaterra gemeint, normann. Chronist des 11. Jahrhunderts [RW]
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nien jene Pflanze wachst. Dieses Lachen schwebte um die Lippen Augusts,
wie um die Karls Xll. (womit er oft allein zu antworten pflegte) und Napole-
ons, zu dessen fatalem Ernst es wenig palSte, und auch so wenig Zutrauen er-
regte; dals man es fuglich corsisches Lachen nennen konnte. Ich glaube, wenn
ich nach diesen Inseln kame und dieses Krautlein erblickte, dals ich lachte,
ohne es noch uber die Zahne gebracht zu haben.

Aristoteles und Saxo ' wissen noch vieles vom Lachen mittelst Zer-
reillung des Zwergfells durch Wunden oder in Krankheiten, wo Moschus hilft.
Es ist ein Nervenkrampf, wie in Hysterie, Fiebern und Delirio, wo das Lachen
ein Zeichen ist, dals das Delirium eintritt, ubrigens ein erfreulicheres Sym-
ptom fur den Arzt, als Traurigkeit und Thranen. Tasso lalit in seinem letzten
Gesang seinen Helden den Gegner Ardonio bis aufs Zwergfell durchhauen

TALCHE (STRANO SPETTACOLO ED ORRENDO)

RIDEA SFORZATO E SI MORIA RIDENDO. *
Es geht dabei so gewaltsam zu, wie bei dem turkischen Fuhrmann 1789 vor
Choczim, dem ein Husar den Kopf absabelte, der aber dennoch ohne Kopf, die
Zugel in fester Hand, der Festung zueilte und erst nach hundert Schritten auf
seinen Wagen fiel, Pferde und Wagen waren aber dadurch gerettet. Es gibt
Todtenkopfe sogar, die zu lachen scheinen. Montesquieu stand einst vor ei-
nem solchen Schadel in tiefer Betrachtung. »Woruber lacht wohl dieser Tod-
te?« fragte ihn ein Witzling; »uber die Lebendigen,« sagte der Philosoph.

Wir uberlassen alle diese Phanomene den Physiologen zu naherer Un-
tersuchung, vorzuglich das mit Schmerz vermischte Lachen, genannt Kitzel,
der der aulSerste und letzte Grad des Schmerzes zu sein scheint. Heydenreich
will dieses Lachen nicht fur rein physisch gelten lassen, weil immer Vorstel-
lung der Geschlechtseinigung oder doch eine angenehme Thorheit mit im We-
ge sei — aber lachen nicht auch kleine Kinder, wenn sie gekitzelt werden?
und lachen wir, wenn wir uns selbst kitzeln? (Man kann sich nicht selbst tiber-
raschen.) Nicht alles Lachen beruht auf Vorstellungen; die Nerven konnen
auch bloB physisch erschuttert werden, daher sagen auch vom gezwungenen
Lachen die Franzosen: se CHATOUILLER POUR SE FAIRE RIRE °, gemeine Leute stofSen
sich mit dem Finger in die kurzen Rippen, um das Lachen zu erleichtern, was
selbst ein gewisser Hofrath an furstlicher Tafel that; um seinen Spassen Ein-
gang zu verschaffen, pflegte er die Nachbarn, die nicht lachten, weil jene
Spasse wirklich keine Vorstellung gaben, zu stupfen! Der grulste Nervenreiz
liegt in den FulSsohlen, was die Schweden des dreifSigjahrigen Kriegs wohl
wulSten, die da kitzelten, wo die Neufranken gar brannten, um Schatze zu ent-
decken. Die Thiere scheinen nicht kitzlich zu sein, denn ihre Haut ist nicht
zart genug; dafur haben sie eine uns abgehende Eigenschaft, ihre Haut zu-
sammenziehen und schiitteln zu konnen, die ich mir zur Fliegenzeit oft ge-
wunscht habe, wo diese Reprasentanten der Unverschamtheit nie mehr toben,
als wenn man essen und trinken, in den Tag hinein schlafen und eine Siesta
halten will, oder gar Federn und Scheermesser in der Hand hat. Dintenarbei-
ter sind sehr ubel daran, und ihre — Saue gehen auf Rechnung der Fliegen.

Gelehrten Philologen zur Seelenspeise erwahne ich noch des / Diese
verschiedenen Arten zu lachen, mit Ausnahme des ersten und letzten, nach
griechischen Volksstammen benannt, bezeichnen das feinere und grobere, bit-
tere und heitere, boshafte und gutmuthige Lachen. / mit gerumpfter Nase,
was Winkelmann von dem schalkhaften, mit Grazie vermischten Lacheln des
Amors und der Stumpfnaschen erklart haben will. Nicht minder gelehrt han-

1 Saxo grammaticus, dan. Geschichtsschreiber, + 1220 [RW]
2 Erlacht (wie sonderbar und schauderhaft!) / Gezwungen nur, bis ihn der Tod entrafft.
3 Sich kitzeln, um sich lachen zu machen.
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delt der englische Guarpian ' vom Lachen, das er ein AGREEABLE KIND OF

CONVULSION, A SYMPTOM OF INWARD SATISFACTION 2 nennt und die Lacher eintheilt in
pIMPLERS, um sich Grazie zu geben und Grubchen hervorzulachen, folglich geht
es zunachst die Schonen an; in smiers, eigentliche Lachler, rauchers, Lacher;
GrINNERS, die die Zahne zeigen; Horse—1AUGHERS, Uberlaute baurische Lacher,
und smeerers, die auf Unkosten Anderer zu lachen suchen. Matthison kennt
noch ein asbestisch Lachen, das sich nur bei Homers Gottern findet, und wir
ihnen lassen wollen; denn Asbest ist, wenn gleich unverbrennlich, folglich as-
bestische Hemden viel Werth hatten, theuer, bucklicht, rauh und hart; es ge-
horte ein Kapuzinerfell dazu; selbst asbestisches Papier taugt nichts — nur
Homers Gotter konnen an asbestischem Lachen Freude finden, und mein lie-
ber Matthison ist jetzt an Ort und Stelle und wird wissen, was es sagen will.

SchlielRlich muls ich noch des excentrischen Bulow gedenken, der aus
dem Lachen eine Kriegslist macht. Ein anmarschirendes Korps, sagt dieser
excentrische geniale Generalskopf, der es aber nicht weiter als bis zum demit-
tirten [?] Lieutenant brachte, mulS entmuthet werden, wenn der Feind, das
Gewehr ruhig im Arm, zum schauenden Gelachter commandirt — er mulfd
glauben, er sei verrathen, umgangen und in den Ricken genommen. Man
sagt, dalS die PreulSen unter I’Estoc'q bei Eilau diesen preulSischen Pfiff
Bulows versucht haben, der vielleicht bei Jena von groSerem Erfolg gewesen
ware. In Egypten machten in der That die angreifenden Araber wieder links
um, als Friants Division zufallig in ein allgemeines Gelachter ausbrach uber
ihres Anfuhrers Befehl: UN QUARRE, LES ANES ET LES SAVANS AU MILIEU 5!

Das Lacheln (susripere), mehr oder weniger vom Lachen unterschieden,
das sich durch Annaherung der Augenlider gegen einander, oder Verlange-
rung des Mundes ankundigt und mehr weiblichen Geschlechts ist, ist blofSes
Spiel der Gesichtsmuskeln, oder der Lippen; es ist mehr geistiger Natur als
das Lachen, aber auch mehr in unserer Gewalt. Die obere Lippe ist bewegli-
cher als die untere, und spielt die Hauptrolle beim Lacheln, die untere unbe-
weglicher dafur bei Empfindungen entgegengesetzter Art — man lalst das
Maul hangen. Wer vermag die verschiedenen Ziige und Bewegungen anzuge-
ben, da die Anatomen funfundvierzig Gesichtsmuskeln zahlen? Welche Ver-
schiedenheit in dem sanften Lacheln kindlicher Unschuld, in dem seligen La-
cheln der Mutter, die ihren kleinen Engel in den Armen wiegt — in dem
himmlischen Lacheln der Verliebten, voll Mysterien — in dem dankbaren La-
cheln des Armen, der eine reiche Gabe erhalten hat — in dem zufriedenen La-
cheln des Menschenfreundes ob einer schonen That — und dann wieder in
dem trockenen Lacheln des engbrustigen Egoisten, dem faden Lacheln des
Stutzers, dem ewigen und fein sollenden Lacheln des Hoflings, der etwa gele-
sen hat, QU‘AVEC UN SOURIRE FIN IL AVAIT DE L‘ESPRIT JUSQUE DANS LE SILENCE * — das ein-
zige Talent, das Robespierre > dem Marquis de Lafayette zugestehen wollte —

ETERNAL SMIMLES HIS EMPTINESS BETRAY,
AS SHALLOW STREAMS RUN DIMPLY ALL THE WAY. 6

1 Eine von den bekannten Wochenschriften der Englander im vergangenen Jahrhundert, wel-

che, noch jetzt gelesen, nicht die Darstellung der Tagesbegebenheiten, sondern Sitten-

schilderung zum Zweck hatten.

Eine angenehme Art Convulsion, ein Symptom innerer Zufriedenheit

Ein Viereck, Esel und Gelehrte in die Mitte!

Er besal’ Geist sogar im Schweigen.

Maximilien de Robespierre - extremster Revolutionar und Terrorist der Franzosischen Re-

volution, als er die Schreckensherrschaft iibertrieb, wurde er 1794 von den eigenen Leuten

hingerichtet. Er fiilhrte den »Kult des hochsten Wesens« als Staatsreligion ein. [RW]

6 Sein ewig Lacheln zeugt von leerem Sinn, / Wie eines seichten Baches leicht Gerinn / Uns
Gribchen weist im flachen Kieselgrunde.
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Welche Verschiedenheit in dem gnadigen Lacheln der Macenate und

der GrolSen, das dem Lacheln Jupiters gleicht, wenn er Venus anlachelt

VULTU, QUO COELUM TEMPESTATESQUE SERENAT ',

und den kranksten Hofling sicherer heilt, als der wirksamste Balsam des Arz-
tes, — in dem hochmuthigen Lacheln des Pedanten, in dem schmunzelnden
behaglichen Lacheln des Wucherers und Juden, der einen guten Zug getan, in
dem trugvollen Lacheln der Kokette, dem heimlichen boshaften Lachen des
Schurken, dem ein Streich gelungen — oder einer veralteten Jungfer, wenn
ein hubsches Madchen zu Fall gekommen — und in dem sauersufSsen, andach-
tigen, herablassenden und gesalbten halbheiligen Lacheln manches geistli-
chen Schafhirten und religiosen Schwarmers, die, sich selbst gefallend, das
Weltkind bedauern, als Braten des Teufels, als ob sie aus der streitenden Kir-
che bereits in die triumphirende aufgenommen waren mit Palmzweigen, gol-
denen Flugeln, schneeweilSen Kleidern und Hosiannaharmonien! Dieses fa-
talste alles Lachelns gleicht dem maskirten Weinen lachender Erben, wovon
schon die Alten sprachen, uber dem Grabe alter, reicher Anverwandten, lieber
Oheime und Tanten, oder verehrungswurdiger Schwiegereltern. Der Landpre-
diger lebt in meinem Andenken, der sich mit anbrechendem Morgen zur Beer-
digung einer alten reichen Schwiegermutter die Lenden gurtete und, vom
Schullehrer befragt: »Wohin so fruhe, Thr Hochwiurden?« seufzend begann:
»Ach«, Herr Schulmeister, das ist mir ein harter Gang!«

Welche Verschiedenheit in dem hamischen Lacheln der Schadenfreude,
des Hohns und der Verachtung, dem Teufel abgelernt, als Napoleon von Elba
entwischte, die Jesuiten wieder auferstanden und die Hierarchie — und in
dem heitern Lacheln eines vollen zufriedenen Herzens — in dem verschraub-
ten offiziellen Lacheln des Zwanges bei dem Witz des vornehmen Gonners
oder dem Beifall eines groben Knolls, der sich genothigt sieht, Andern endlich
zu Gefallen zu lachen — in dem unbeschreiblich widrigen Lacheln des Dumm-
lings und Blodsinnigen, und in dem heroischen Lacheln des abgeharteten
Kriegers — in dem Grimmlachen des Zorns, der Rache und Verzweiflung, und
in dem tragischen Lachen krankhafter hysterischer Reize. In Irrenhausern
wird oft mehr gelacht, als an Hofen, aber wer mochte mitlachen, wenn er
nicht Kandidat solcher Hauser ist? Das Lacheln des Blinden erregt unser Mit-
leid und das Lacheln eines runzelvollen Gesichts gibt solchem Reize mitten im
Ernste des Alters. Und wen ruhrt nicht das freundliche Lacheln eines von
Thranen umwolkten Auges und die heitere Ergebung dessen, den der Gelieb-
ten Hingang verwundet hat? Wer wunschte nicht abzuscheiden mit dem letz-
ten Himmelslacheln des Tugendhaften? Wenn sich uber das blasse Gesicht
des Todten Ruhe verbreitet und um seine Lippen die Spur jenes leisen La-
chelns, so sagt es den Umstehenden: »Warum weint Ihr? bin ich nicht erha-
ben uber alle Eure Thorheiten hienieden? Ruhig im BewulStsein treu erfullter
Pflicht, gehe ich dem Etwas oder Nichts entgegen.« — Man sagt: »bis zum
letzten Seufzer,« schoner ware: bis zum »letzten Lacheln« — es ist das La-
cheln des Ueberwinders!

»Ich lobe mir den Mann, der den Schlaf erfand,« sagt Sancho — und ich
den, der das Lachen erfand, was vermuthlich Adam that, als er Eva erblickte.
Es starkt, wie der Schlaf, Leib und Seele und ist das wahre Oel der Lebens-
weisheit. Nur das gemuthliche, harmlose Lachen des Sanguinikers, der Alles
in rosenfarbenem Licht erblickt, und das demokritische Lachen, das aus dem
Geiste entspringt, ist achter Art, gegrundet auf Frohsinn und freiere Ansicht
des Lebens. Aristoteles antwortete auf die Frage: Warum gefallt das Schone?

1 Mit dem Antlitz, womit er den Sturm und den Himmel erheitert
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»Das ist die Frage eines Blinden.« Macht nicht das Lacherliche einen Theil
des Schonen? Und wenn die Lehre von den angenehmen Empfindungen
Hauptgegenstand der Aesthetik ist, was ist asthetischer? Kalligone ' wird frei-
lich oft miRverstanden, denn schon kommt von scheinen, wie Schondenker,
Schonschreiber und Schonfarber, was Damen ohnehin wohl wissen, — aber,
von der Wiege bis zum Grabe, vom Taufstein bis zum Leichenstein und den
letzten Ceremonien mit uns, Uber die wir nicht mehr lacheln konnen — gau-
kelt nicht uberall Hanswurst um uns her?

1 Name eine Schrift Herders zur Asthetiktheorie. Hier von Weber fiir eine Gottin der Schrift-
kunst gebraucht [RW]
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Physiognomie des Lachens, Natur— und Kunstlachen

Kein Menschengesicht gleicht dem andern und so auch kein Lachen
dem andern, selbst der starke Lachlaut ist so verschieden, als die Stimme, da-
her man auch an beiden seinen Mann erkennt. Es lalSt sich selbst ein Natio-
nallachen annehmen, weil die Schadel verschieden sind, und der Neger mit
seinem breiten, platten Gesicht, breiten Mund, eingedruckter Nase, dicken
Lippen und vorgeschobenen Kinn mulf$ anders lachen, als der Europaer. Ein
Mann mit einem Barte lacht schon anders, als der, den der Barbier geschun-
den hat, das Weib mit feinerer Organisation anders als der Mann, und die
Franzosen, die mehr lachen als alle ubrigen Europaer, lachen mit den Zahnen,
beinahe wie Affen!

Hohere Kultur und verfeinerte oder verschlimmerte Sitten schufen das
Kunstlachen, so himmelweit von dem Naturlachen verschieden, als das Anla-
cheln der Kinder von dem vor einem Spiegel einstudirten Lacheln der altern-
den Buhlerin, der Hoflinge und Diplomaten — verschieden wie die Schminke
der Dame von den Rosen des Landmadchens. Es gibt aber dennoch eine Phy-
siognomie des Lachens. Naturlachen uberschleicht den Listigsten zu Zeiten,
und bei dem Kunstlachen darf man in der Regel das gerade Gegentheil anneh-
men, wie bei gewissen Lachern, die da sprechen: »dazu lache ich nur,« wenn
sie lieber weinen mochten. Man sieht es zwar Keinem an, wo ihn der Schuh
driickt, aber nicht Alle lachen, die das Maul breit machen®.

Abbé Damasceni ging zu weit; wenn er die Temperamente an den End-
vokalen ihres Lachens erkennen und die Hahahalacher in Choleriker, die He-
hehe in Phlegmatiker, die Hihihi in Melancholiker und die Hohoho in Sangui-
niker abtheilte. Es hatte sich auch noch ein Huhuhucharakter auffinden las-
sen fur das hypochonder—hysterische Temperament, wenn damals vier Tem-
peramente nicht stereotyp gewesen waren. Etwas Wahres liegt doch in der
Grille % in der Regel drickt sich das volle, laute Lachen durch ein A aus —
das spottische, grinsende nahert sich dem E — das Kichern und verhaltene
Lachen der Jugend und des Geschlechts gleicht dem I — das frohe Lachen der
uberraschten Freude dem O, und das U scheint fur das Weinen gemacht zu
sein, oder fur dass Lachen bis zum Ersticken, wo man roth und blau und das
Lachen theuer wird. In der Regel lachen Manner in A und O. Weiber in E und
I, aber uberall geht der Consonant H den Vokalen voraus; ein Beweis weiter,
dall unsere deutschen Sprachdrechsler die wohl nur selten lachten, Unrecht
hatten, das H verbannen zu wollen. Nur wenig ist iber das Weinen glossirt
worden; der Gegenstand ist zu traurig und die ersten Menscheulaute sind so
klaglich als das Mi—mi des Rehkitzchens.

Hans Caspar Lavater, der durch seine Physiognomik eine solche Schat-
tenwuth in Deutschland verbreitete, dalS Alles silhouettirte und silhouettirt
wurde, so dalsS Lichtenberg furchtete, das Portraitiren mochte bei uns damit
aufhoren, womit es einst in Corinth angefangen haben soll — mit Narrheit.
Hans Caspar, dessen hochster Wunsch ein Schattenrils von Jesu war, sagt in
seinen berithmten Fragmenten von vier Quartanten 3: »Wer iiber Alles und Al-
le lacht, ist ein Thor und Bosewicht, das Gesicht des ewigen Lachers un-
ausstehlich, wie bei Wahnsinnigen, die nichts als Larven lachender Demokrite
sind. La Mettrie liels sich lachend abmalen, aber er lacht nur das erste Mal;

1 Avprovist Geratoscoria seu DiviNaTio Ex Risu. Naror. 1611. 4. have ich nicht finden konnen, und
schon Lessing und Nicolai suchten vergebens nach diesem Buche.

2 Grillen fangen - trubsinnigen Gedanken nachhangen; seltsame Einfalle haben [RW]

3 Quartant - grofSes Buchformat [RW]
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betrachtet ihn ofter, und es wird aus einem Philosophen ein Geck und aus sei-
nem Lachen ein Grinsen, denn Spott verhalSlicht. Der Mensch aber, der bei
herzlichem Lachen keine Zuge des Hohns blicken lalst und, wenn er aufhort
zu lachen, still, heiter fortlachelt, hat viel Anspruch an Glauben Anderer und
an seine Redlichkeit. In nichts zeigt sich Redlichkeit und Unredlichkeit mehr,
als im Lachen, Lacheln und Nichtlachen; wer gut lacht, ist gut. Man sagt,
Christus habe nie gelacht; hatte er aber nie gelachelt, so ware er kein Mensch
gewesen — Christus Lacheln enthielt gewils die Grundlinien der einfaltvolls-
ten Brudergite. —

So Hans Caspar, der schwarmerische Seher, dessen Phantasie dreimal
heiSer brannte als Lava(ter), und so wenig schwarmerisch! Wie traurig neh-
men sich ihm gegenuber seine hochwurdigen Collegen aus, die des Textes
Worte: »Ich sprach zum Lachen: du bist toll, und zur Freude: was machst
du?« im engsten Sinne nahmen und bewiesen, dafS Lachen Folge der Erbsun-
de sei, und Adam vor dem Falle nicht gelacht habe, wodurch sie ihn gerade
zum verstocktesten Stunder machten. Augustinus, Salvianus und Andere wuls-
ten mit GewilSheit, dalS Christus nie gelacht, sondern hochstens gelachelt ha-
be uber den Stuinder, der BulSe that. Viele Sacro Sancti und auch viele Corpora
Juris der Vorzeit hielten daher Lachen unter ihrer Wurde, ob es gleich von Je-
hova selbst heilst: »Der Herr lachet ihrer.« Nirgendwo steht zwar geschrie-
ben, dall Christus gelacht habe, indessen nahm er alle menschlichen
Schwachheiten auf sich, und gewisse spitze Reden gegen Pharisaer, Junger
und Herodes, den er einmal Fuchs nannte, sind schwerlich ohne Lacheln ab-
gegangen.

Die Kirchenpapas und die Monche gefielen sich aber einmal in ihrem
egyptischen Trubsinne besser bei Lukas: »Wehe euch, die ihr hier lachet,
denn ihr werdet weinen und heulen.« Schon Clemens von Alexandrien, Lehrer
des Origenes, schrieb: Lachen und Lachenerregen geziemet Christen nicht;
und das zweite Concil zu Carthago sprach seine Anathema ' {ber versa
JOCULATORIA RISUM MOVENTIA 2, Alle Monchsregeln verboten nun das Lachen:

Risum vanum, inurbanum
Te frenando tempera,

Nam stultorum superborum
Mera haec insania ... 3

Papst Innocens ul. Schrieb: »Neugeborne Kinder weinen, das Knablein
wimmert A, das Magdlein E; beide klagen uber Adam und Eva und die Erb-
sunde.« Dagegen horte ein Dominikaner zu Bordeaux die Seelen des Fegfeu-
ers jedesmal lachen, so oft Geld im Becken klang. Die leiblichen Bruder der
Theologen, die Juristen, statuirten, dalS aus dem Lachen keineswegs noch auf
Einwilligung zu schlieSen sei, folglich man auch siNeE iNjuria lachen konne,
wenn man einen Dritten beschimpfe oder durchprugle — indessen errege das
Gegeneinanderlachen allerdings Verdacht, und Estor * schlieft aus dem La-
chen bei der Folter — auf ein freches Gemiith!! Das par NoBILE FRATUM ° gehorte
damals unter die solennen Leutchen, die stets reprasentiren zu mussen glaub-
ten.

Nach Plinius und Aelian gab es jedoch auch unter freisinnigen und ver-
nunftiger denkenden Griechen und Romern schon Leute, die nie gelacht ha-

1 Anathema - Verdammung als Haretiker und AusstofSen aus der Kirche [RW]

Scherzhafte Worte, die Lachen erregen

Eitles Lachen, rohes Lachen / Unterlals durch Selbstbezwingung; / Die als Thoren sich er-
weisen / Zeigen so des Wahns Bedingung ...

Johann Georg Estor - Jurist, T 1773 [RW]

Das edle Briderpaar, d. h. Theologen und Juristen.
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ben sollen, wie Phocion und Anaxagoras, Heraklit und Cato. Lucilius Crassus
heiRt areaastoz !, weil er nur einmal in seinem Leben lachte, und zwar tber
seinen eigenen, nicht besonders witzigen Einfall, als er einen Esel Disteln
fressen sah: »Rauhe Lippen, rauher Salat.« Es gab also auch in der alten Welt
so grofSe Thoren, als in der christlichen Ascetenwelt, die das Lachen fur so
sundhaft hielten als den Genul$ des Fleisches, des Weins und des Weibes, die
doch alle vier Gaben Gottes sind. Ich weils nicht, was in der Geschichte der
Menschheit ekelhafter ist, jene finstere Lehre schwarzer Theologen von Tod
und Ewigkeit, jungstem Gericht und Holle, stets brummend:

Dann wird das Lachen werden theuer,

Wenn Alles wird vergehn im Feuer,

Wie Petrus davon schreibet —
oder der weltliche Despotismus, dem das Lachen auch milsfiel. Rom war
schon gewohnt, in Landesnotb oder Trauer die Bader zu schlieSen, wie wir
die Theater; Caligula aber verbot beim Tode seiner Trusilla bei Lebensstrafe,
neben Badern und Schmausereien, das Lachen, sowie Christen die edelsten
Heiden zur Hollenflamme verdammten, was Christus nie gethan hat, folglich
nicht christlich war!

Jeder Mensch bildet sich eigene Begriffe, nach diesen lacht er auch, und
so kann man solche, wie seinen Charakter, kennen lernen aus seinem Lachen.
Gerade in Kleinigkeiten zeigt man sich weit eher, wie man ist, als in Dingen
von Wichtigkeit, wo man sich zusammennimmt. Es gibt Menschen, denen man
es gleich an den Augen ansieht, dals sie Scherz und Lachen fur die Wurze des
Lebens halten, und dies sind in der Regel die Bessern. Diesen Ordensstern
tragt der Dummkopf, und wenn er alle Orden auf der Brust hat, niemals, so
wenig als die Furchen oben an der Nase, die beweisen, dal der Geist nicht
brach liegt. Das Auge lacht zuerst, wie selbst Kinder und Thiere wissen, die
zuerst nach den Augen sehen, ob etwas Ernst oder SpalS sei. So sehen Leute
von Welt sogleich, ob Jemand vornehm oder reich ist an der herablassenden
gnadigen Miene, oder an der Art, wie sie sich an gewissen Orten hinflegeln,
und beim Kunstlachen gehorchen nur die Lippen, aber nicht Stirn und Auge.
So erschien Juno, die Jupiter tiichtig ausgehunzt 2 hatte, im Rathe der Gotter

— — — mit den Lippen
Lachelnd, doch nicht wurde die Stirn um die dunkeln Brauen
Aufgeklart.

Eine leidenschaftliche Neigung fur das Lacherliche lasst wohl stets auf
einen oberflachlichen, eiteln, mitunter auch schlimmen Charakter schlief3en,
auf wenig Herz und Gemuth. Furcht vor dem Lacherlichen und ewiger Ernst
aber deutet wohl auf Geistesschwache, Mangel an Energie und aller Originali-
tat, die so Viele zu feigen Copien Anderer macht aus reiner Furcht, sich la-
cherlich zu machen, oder in monchische Einsamkeit jagt, wo sie noch stupider
werden. Haufiges Lachen ohne Ursache (das rire aux ances ® der Franzosen,
und der Britten: HE HAS FOUND THE HARE'S NEST, AND IS LAUGTING AT THE EARS 4), und hel-
le Lacher werden stets Zeichen der Dummheit oder vernachlassigter Erzie-
hung bleiben, wie schon Sirach bemerkte: »Ein Narr lacht uberlaut, der Weise
lachelt ein wenig: man sieht einem wohl an, und ein Vernunftiger merkt den
Mann an seinen Geberden, Kleidung, Gang und Lachen zeigen ihn.« Der Ver-

1 Der nie Lachende

2 hunzen - schimpfen [RW]

3 Wortlich: den Engeln zulachen. Der Ausdruck stammt wahrscheinlich vom Spott iiber reli-
giose Sentimentalitat und die damit verbundenen Visionen von Geistern u. s. w.

4 FErfand das Lager eines Hasen und lacht iiber dessen Ohren.

19



nunftige steht, geht, sitzt und liegt schon ganz anders als Vetter Hans Dampf,
und lacht und lachelt auch anders als der leere Schwachkopf in gedankenlo-
ser Selbstapprobation bei vollendeter Erschlaffung des Leibes und der Seele.
Die Lacher sind in der Regel noch vernunftiger als die kalten stieren Marmor-
bilder, deren Gesicht einer Wiiste gleicht, wo man vergebens nach Spuren ei-
nes Gedankens forscht; in der alten pedantischen Gelehrtenzeit hatte man sie
akademische Gesichter nennen konnen.

Ganz entscheidend, dunkt mich, erkennt man auch freche Gesinnungen
eines Weibes aus ihrem Lachen, wahre und falsche Gesinnungen aus einem
eigenen Lachlaut, je NE sais quor !, wie aus unstaten Blicken und jahlichem Ver-
schlieSen der Augenlider oder Blinzeln. Am allerwenigsten hat der gemeine
Mann das Lachen in seiner Gewalt; selbst unter den Rauberbanden am Rhein,
im Spessart und Odenwald, wahrend des langen Krieges verriethen sich die
Hauptgauner vor Gericht durch unwillkurliches Lacheln, das wahrend des Ge-
standnisses in volles Lachen uberging. Bei dem Einen war es wohl angenehme
Erinnerung an schlaue Thaten, bei dem Andern Spott Uuber die Betroffenheit
eines Mitschuldigen, seiner Schwache und Angst, bei den Meisten wohl Roh-
heit und tiefe Verdorbenheit. Allzu lautes Lachen, dem weiblichen Geschlecht
eigen, ist so gut als plotzliches Auflachen, ohne dafl man weils, warum, Ver-
stofs gegen den guten Ton, den sich Kastner oft zu Schulden kommen liel3, der
in der Regel laut lachte, wenn sein Einfall noch unterwegs war. Und Verstol$
gegen den guten Ton ist es nicht minder, wenn man da, wo die ganze Gesell-
schaft lacht, nicht mitlacht und dasitzt wie der personificirte Perruckenernst.
Wir wissen, dalS selbst der so galante Don Quixote die zwei gnadigen Fraulein
vor der Schenke (die er aber fur ein Schlof ansah, wie die zwei Dirnen fur
Fraulein, daher sie uber das Ew. Gnaden so aus vollem Halse lachten) hart an-
liels uber ihr tolles Gelachter.

Bei Witzgeistern pflegt der Muskel—Nasenflugelaufzieher sich in Bewe-
gung zu setzen, wie ein Telegraph, und wird oft wider Willen Verrather der
Gedanken. Diese Muskeln um die Lippen sind sehr verschieden, daher die
Verschiedenheit des Lachens. Seit Dr. Gall wissen wir sogar, dalS auf der Stir-
ne, uber dem Organ des Scharfsinns, rechts und links die Organe des Beob-
achtungsgeistes, ohne welchen kein achter Komiker auftreten kann, doppelt
vorhanden sind. Witz und Laune logiren Nro. 22, wo die Cervantes und Swift,
die Moliere und Voltaire, die Sterne und Thimmel, Lichtenberge, Hippel, Wie-
lande, Jeane Paule etc. zu wohnen pflegten. Wer sich selbst kitzelt, lacht,
wenn er will!

Manches Lachen klingt wie das Gurgeln eines Selterserwasserkrugs —
und es sind auch nur Kruge, die so lachen, enghalsige Geizhalse und Wuche-
rer sowie die, die recht hoch lachen — meist eingebildete egoistische Gecken.
Manche sind wieder so ganz Meister ihrer Lachmuskeln, dal3 sie blofS ein-
warts lachen konnen, Faustchens lachen, und diese sind die schlimmsten,
schlimmer als alle Auswéartslacher (LAUGHER BUT FROM THE TEETH OUTWARD 2) oder
Kunstlachler, die sich am meisten in der grofSen und hohern Welt finden, wo
ein Mensch dem andern nur wenig, oft gar nichts ist. So war das Lachen des
Helden meiner Zeit ein tiefes heisers Lachen, das schon allein alles Vertrauen
scheuchte, und begleitete selbst seine angenehmsten Reden, wie die Gottin
Malice in der Henriade:

LA MALICE LES VOIT, ET D‘UN SOURIRE PERFIDE
APPLAUDIT EN PASSANT A LEUR TROUPE HOMICIDE 3.

1 Ich weils nicht was [RW]
2 Jemand, der nur mit den Zahnen auswarts lacht
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Hochst praktisch bleibt demnach der Unterschied zwischen Natur— und
Kunstlachen. Wenn die Grofsen der Erde nicht selten hinter einem gnadigen
Lacheln Indolenz oder Unwissenheit verbergen, wie die Pfaffen hinter sal-
bungsvollem Lacheln und Flotentonen Heuchelei, Hochmuth und Trug, so la-
chen Kinder, weil sie wissen, dalS sie schon lachen, oder schone Zahne und
Wangen hervorlachen. Ein Weib, deren Zahne wie die Schafe des Hohenliedes
sind, lacht ganz verschieden von der, die schlechte Zahne oder gar keine hat.
Der Schmerz zeigt die Zahne, um ihn zu zerknirschen, Katze und Hund, um zu
beilsen, alte Koketten, um holdseliger zu scheinen — manchmal auch, um eine
noch schone Hand oder einen Solitair ! ins gehorige Licht zu bringen, oder —
die Grazie der Wangengriibchen, (dimples); sie haben Ronsard ? gelesen:

Fossettes non — mais d‘amour la cachette,
D‘ou ce garcon de sa petite main
Lache cent traits, et jamais un en vain ... 3

Lacheln ist gar haufig nichts mehr als Schmeichelei, anscheinende
Theilnahme, geheuchelte Empfindung, Lug und Trug, wie manche Trauer-
gesichter in Trauerkutschen — oder die Thranen Alexanders und Casars uber
Darius und Pompejus Leichnam, und die Worte Kaiser Ferdinands beim An-
blick des blutigen Kollers Gustav Adolphs! Der Anstand verlangt Lacheln wie
Weinen: der Adjunkt, der seiner allzu alt gewordenen Vorfahren Leiche folgt,
mulS wenigstens traurig scheinen, wie der Neffe am Grabe des reichen
Oheims und die junge Wittwe beim Hintritt ihres lieben Alten — denken dur-
fen sie immer: Sit pivus! bumMopo Non vivus 4. Hamlet meinte: »ONE MAY SMILE AND
SMILE, AND HE A VILLAIN, °« und der Schopfer schreibt eine leserliche Hand! Nicht
selten ist jedoch Lacheln eine Art Instinkt; ein freundlich heiteres Gesicht
tragt sein Empfehlungssschreiben auf der Stirne — Alle, die sich malen las-
sen, sehen freundlich drein — das Kind lachelt dem Kinde entgegen, Mutter
und Vater dem Kinde, der Liebhaber der Geliebten, der Freund dem Freunde,
und Narcissus, der sich im Wasser erblickt, lachelt sich selbst zu, wie Geck
und Geckin, wenn sie in den Spiegel gucken. Fast alle Bildnisse der Gelehrten
vor der allgemeinen deutschen Bibliothek haben etwas Lachelndes. Was ist
das? Im Ganzen verschonert Lacheln, Lachen aber verhalslicht; ja es gibt Ge-
sichter, von Gott in seinem Zorn geschaffen, die durch Lacheln noch haflicher
werden. Alles, was von einem sanften Lacheln und Piano der Stimme begleitet
wird, iSt ARGUMENTUM AD HOMINEM ©.

Das gewohnliche Anlacheln (arripere) ist eine Art Compliment, das Nie-
dere den Hohern bringen, und eine Art stillschweigender Appellation an die
Rechte der Menschheit (nicht Freiheit und Gleichheit) mit dem vornehmen
Bruder in Adam oder Christo, der mit dem Armen im ganzen Thierreiche das
ausschlielSliche Monopol hat, gemeinschaftlich zu lachen. Der Russe unterlalst
nie, wem er Salz und Brod reicht, dabei zu lacheln, im Glauben, dafS Lacheln
ein Zauber sei gegen alles Gift; — aber unsere Alten warnen: »Es sind nit all
Frund, die einen anlachet.« Leider bin ich auf viele solcher Freunde gestof3en,

3 Der Beifall blickt den Schwarm, und treulos lachelnd beut / Sie Beifall jener Schaar, die
jetzt zum Mord bereit.

1 Solitar - einzeln gefalSter Edelstein [RW]

2 Romnsard - Ronsard, Pierre de, (1524 — 1585), bereitete mit seinen Freunden die literari-

sche Wandlung vor, die an Stelle des Mittelalterlich—Romantischen das Prinzip der Nach-

ahmung der Alten zur Geltung bringen sollte. T 1585 [RW]

Nicht Gritbchen, sondern Hinterhalt der Liebe, / Von wo der Pfeil aus Amors Hand / Stets

trifft, vergeblich nie entsandt.

Er gehore zu den Gottern, wenn er nur nicht lebt.

Man mag lacheln und lacheln und dabei ein Schuft sein.

Schlagender Beweis
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und wenn ich noch hinzunehme, dals mich schon im funfzehnten Jahr Dominus
Rektor !, als ich von einer Trivialschule, deren Lehrer ich liebte, auf das Gym-
nasium kam, und im weiten Auditorio bei seinem Aufruf ihm lachelnd entge-
gensprang, um zwei Kreuzer strafte: »Das schickt sich nicht fur einen Prima-
ner!« so mufS ich mich uber mich selbst wundern, dal$ ich nicht ernster ge-
worden bin!

Die Metapher lachend, von einem heitern, angenehmen Anblick, vom
Morgen und Wonnemond, von bluhenden Baumen, grunenden blumenden
Wiesen, goldenen Fruchten und reizenden Landschaften gebraucht, findet
sich fast in allen Sprachen. Die Dichter aller Nationen wissen das goldene
Zeitalter und das Wiedererwachen der Natur nicht besser zu malen, als mit
einem Lacheln der Natur. Bei Homer heilst die Venus oinomeians, die Lachlie-
bende, und Pluto der Hollengott areaasztor der Nielachende; Amor entsteht aus
dem Lacheln der Venus, in ihrem Gurtel sind die Grazien, das Lachen, das
Spiel und alle Reize; Lacheln war das erste, was die Gottin der Liebe that, als
sie aus dem Meere stieg und die Natur sie anlachelte; daher alle Weiber la-
cheln, wenn sie auch keine Gattinnen sind. Die sulSeste und lieblichste Stelle
der ganzen Ilias ist wohl die, wo Hektor der Andromache mit ihrem Kleinen in
Troja‘s Strallen begegnet; lachelnd steht er da, blickt in stiller Vaterfreude
auf seinen Knaben, und da der Kleine, erschreckt von dem Nicken seines Fe-
derbusches, sich in den Busen der Amme verbirgt, dann erst lachen Hektor
und Andromache.

Die Stille des Meers und das Wellengetose, das Feuer des Blitzes und
den Donner nannten die Griechen ein Lachen des Neptuns, der Vesta ? und
des Vulkans. Die vordersten Schneidezahne hielSen reaazivoi, Lachzahne, und
so auch nicht blofS die Wangengrubchen, sondern selbst die Grubchen der
Hinterbacken. Thr reaoion ist abgeleite von raaunu Ruhe, Stille, Heiterkeit. Ca-
tulius sagt von den Blumen: pomus jucunpus RisiT opork °; Virgilius empfiehlt den
Gott der Gotter oft mit seinem risiT paraT opTiMUS %, und wen hat nicht in der Ju-
gend das Horazische

— DULCE RIDENTEM LALAGEN AMABO,

DuLcke LOQUENTEM 5
freundlich angesprochen; so freundlich als die Stelle in unsern alten Minne-
sangern:

Er kulSte sie wohl dreilsig Stund

An ihren rosenlachenden Mund.
Ariost, wenn er die reizende Alcine noch so reizend schildert, vergils nicht

— — — BELLO E DOLCE LABBRO,

QUIVI SI FORMA QUEL SOAVE RISO

CH’ AVREA POSTO IN TERRA IL PARADISO — ©
begleitet indessen von der Warnung:

CH' INGANNO O TRADIMENTO GLI E AVISO

CHE POSSA STAR CON SI SOAVE RISO !
Correggio, der Maler der Grazien, ist auch Meister in lachelnden Gesichtszu-
gen; fast alle seine Kopfe lacheln ein Engelslacheln, das auf der Leinwand we-
niger gefahrlich ist, als in Natura. Es verdriel3st mich, daS man die niedrig—

Name nicht auffindbar [RW]

Vesta - die romische Gottin des Herdfeuers [RW]

Das liebliche Haus lachelt von Duft.

Es lachte der trefflichste Vater.

Liebe ich meine Lalage, die so reizend / Lachelt, so sufS spricht.

Der schone siie Mund, / Der solch ein anmuthvolles Lacheln wies, / Das auf der Erde
schafft ein Paradies. —

Er wulSt’ es, dals Verratherei, Betrug / In solchem Lacheln weilt gar oft genug.
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komische Grazie in den Kopfen der Faune, Satyrn, Sylvane [? Jund Bacchan-
ten mit eingedruckter Nase (zimoz) und den Mundwinkel in die Hohe Grazia
CorreGcesca ! nennt. Sie ist es so wenig, als das Lacheln blasser zahnloser Lip-
pen mit Hasenscharten, oder die Grimasse des Affen oder Hengstes, wenn er
die Stute sieht. Neben Correggio dem Maler steht der Dichter der Grazien
Wieland:

Der Juno Majestat, der Pallas Wiirde? Nein!

Die flofsen nichts als Ehrfurcht ein —

Sie, die so zaubrich lacheln kann,

Cythere 2 lacht ihn an, er fallt zu ihren FiilSen

Und beut der Lachelnden den goldnen Apfel an. 3
Aber brauchen wir Dichter zum Beweise der Allmacht eines schonen lacheln-
den Blickes? Wenn schon die Redensarten: Baar Geld lacht, lachende Erben,
das Gliick lachelt ihm, weit gemeinere Redensarten sind, als GeRners * Stelle:
»Redlichkeit lacht auf seiner Stirn und Friede und Freude im Auge;« wenn
selbst Forster Lachbaume und Lachsteige haben — warum? Werden sie wohl
weniger wissen, als warum man gewisse Tauben und Mowen Lachtauben und
Lachmowen nennt — Lachganse kennt man ohnehin, ohne nach dem Norden
reisen zu mussen; so verdient doch der Zauberblick derer, die unsere Halften
sind, vor allem Andern die Metapher lachend —

Ein solcher Blick war stets den Weisen uberlegen,

Ein Blick entrunzelt das Gesicht,

Der Fromme sundigt seinetwegen,

Schielt uber Cubach weg und spricht:

Ach! war’ kein Madchen auf der Erden,

Wir wurden alle selig werden!

Anmuth des (Malers) Correggio

Cythere - Beiname der Gottin Aphrodite [RW]

Ganz abscheulich gelehrt handelt P. Perit. Misc. Oss. 1, 18 vom Lachen der Gotter und un-
belebter Dinge bei den Alten, wohin ich die Liebhaber verwiesen haben will.

4 Salomon Gessner - Schweizer Idyllendichter, Maler und Grafiker. »Idyllen« 1756, t+ 1788
[RW]
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Der Frohsinn

Mag die Weisheit immer
Unsre Mahle weih'n —
Aber lafSt uns nimmer
Zu vernunftig sein.
Zuviel Weisheit machte
Manchen kalten Tropf,
Doch kein Froher lachte
Sich um Herz und Kopf.

Der Frohsinn oder die Munterkeit des Geistes, der Seele und der Einbil-
dungskraft bildet den Uebergang vom korperlichen zum geistigen Lachen. Die
Munterkeit des Geistes scheint mehr fur Andere, die der Seele mehr fur uns
selbst gemacht zu sein, und die der Einbildungskraft bildet wohl die Komiker
selbst. Duclos ! eilt nackend aus dem FluBbade, um einer gefallenen Dame
aufzuhelfen, sich entschuldigend, dalS er keine — Handschuhe anhabe; ein
Rheinbauer, dessen Zwiebelkarren von der Fahre in den Flul8 fallt, ruft: »Die
grolste Zwiebelsuppe, die ich je gesehen habe!« und ein Krautbauer, der sei-
nen Wagen umwirft und die Krauthaupter den Berg hinabrollen sieht, lacht ih-
nen nach: »Viel Kopfe, viel Sinne!« Das ist der Frohsinn, den unsere Alten
nannten Vertrauen auf Gott.

Sein Gegenstuck, der Murrsinn, ist ein revolutionarer Zustand gegen
Mutter Natur, und Frohsinn noch lange kein Leichtsinn, dessen Motto ist:
»Sorget nicht fur ungelegte Eier,« und auch nicht Frivolitat, wie steife Ehr-
barkeitspedanten diese Gottergabe (caieTe) ? zu nennen belieben und durch
ihren Ernst zu imponiren glauben. Wer je einen Abend unter ernsten abge-
spannten Menschen verlebt und beobachtet hat, wie schnell die Unterhaltung
belebt und Heiterkeit uber die ernsten Gesichter verbreitet wurde, wenn ein
munterer geistreicher Mann unter sie trat, wie Alfred unter die Danen — der
kennt den hohen Werth der Frohsinns, einen Haupttheil personlicher Ver-
dienste und die erste Stufe zum Wohlwollen und zur Achtung Anderer. Der
Frohsinn hat sein Spiel schon halb gewonnen, ehe er anfangt, gerade wie der
schone Mann, und Frohsinn des Weibes fesselt den Mann langer als Schon-
heit, wie Peter den GrofSen seine Kathinka. Eine lachende Physiognomie, hei-
tere Stirne, helle Augen, lachelnder Mund und zuvorkommendes Wesen erhei-
tern wie ein schoner Tag. Lachen offnet das Herz, fuhrt eine Art Vertraulich-
keit herbei und wird der Anfang milderer Gesinnungen; es ist ein lustiger Ka-
merad, entschuldigt Vieles. »Wer ist denn der lustige Herr?« fragte ein stolzer
Hofling bei einer Kirmes, gleichsam meine Lustigkeit in seiner hohen Gegen-
wart ubel nehmend; zuletzt flols er herablassend mit der Gesellschaft zusam-
men. Schillers schonstes Lied ist das: An die Freude 3. Geburt, Stand, Ge-
schlecht, Reichthum — Alles wird vergessen, wenn der Becher der Frohlich-
keit kreist —

1 Charles Pinot Duclos, franzosischer Schriftsteller und Historiker, T 1772 [RW]

2 Caracciorl e Gaiete, Haviey Triumpr oF TEMPER — in sechs Gesangen, (beide ubersetzt) und
Schelle vom Frohsinn erschopfen lange nicht den schonen Gegenstand, der eine bered-
tere Feder verdiente, als die ihrige und auch die meinige ist. Paul kiindige eine Kunst,
stets heiter zu sein, zwar an, scheint aber in spateren Jahren aufgehort zu haben, heiter zu
sein, und der gute Schelle starb gar als Gemiithskranker in der Irrenanstalt zu Pirna.

3 Kann man nun heute leider nicht mehr anhoren, weil Beethovens Neunte von den EU—
Bonzen als »Europa—Hymne« okkupiert und damit mit Harpyendreck besudelt und ge-
schandet ist. [RW]
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Ihre Zauber binden wieder,
Was die Mode streng getheilt;
Bettler werden Furstenbruder,
Wo ihr sanfter Flugel weilt.

Nie wird mau so schnell bekannt und vertraut, als wenn man erst recht
herzlich mit einander gelacht hat, und ich finde den Grund, dafl Jugend-
freundschaften bis ins greise Alter dauern, in diesem jugendlichen Frohsinn.
Mitlachen gehort ja auch zu den wenigen Dingen, die ein Freund gestandenen
Alters heutzutage noch dem Andern allenfalls zu gefallen thut, zumal man mit
der Freude wert mehr sympathisirt als mit der Traurigkeit und Armuth, die
man daher auch zu verbergen sucht. Der Finstere fliehet den Lustigen, ist
dann nur wahr, wenn dieser die Schranken des Wohlstandes [Anstandes] und
der MalSigung uberschreitet. Lachen steckt an, wie Weinen und Gahnen; ja,
Aristoteles behauptet sogar, der Mensch konne den andern nicht einmal p...
sehen, ohne mitzumachen, und erklart dies mit seinem gewohnlichen Scharf-
sinne.

UTI RIDENTIBUS ARRIDENT, ITA FLENTIBUS ADFLENT HUMANI vULTUS ! liegt in der Na-
tur, wie Rechtens von Rechtswegen.

Noch erinnere ich mich eines Hochwurdigen, der mir einst mit Bedeu-
tung in Gesellschaft sagte »Qui fait rire, ne se fait pas estimer,« * und stolz
darauf schien, auch sein Franzosisch zu zeigen. Dieses Diktum scheint mir
grolse Einschrankungen zu leiden und gilt wohl nur von niedrigen Hanswurs-
ten und egoistischen boshaften Spottern. Wer achtete nicht Moliere und Ster-
ne, wer nicht die weniger gemuthlichen Swift und Voltaire, und fand sich ge-
ehrt sogar in ihrer Gesellschaft? Wo sind die deutschen Lacher, die sich mit
jenen messen durfen? hinc illae lacrimae. Satirischer Witz ist nicht immer blo-
Ber Witzkitzel, sondern bei guten Menschen gar oft Luftung einer geprelSten
Herzens, voll Theilnahme am Wohl und Wehe der Menschheit, durchaus
fremd Alltagsseelen und groben Ichlingen. Jenes Diktum erfand wohl gar ein
Mann, uber den man mit Recht lachte, und der unter estimer auch nichts wei-
ter verstehen wollte, gerade wie die Gemeinheit bei acht witzigen Bemerkun-
gen, woruber man in Paris und auch zu Berlin in die Hande klatschte, blofs
von bosen Maulern spricht. So hatte ich uber eine gewisse Stadt einige komi-
sche Bemerkungen drucken lassen, die man gut und wahr fand;ein Offizier
aber glaubte sich seiner Vaterstadt annehmen zu mussen und schlof3 seine
Rede pro Patria, jedoch lachelnd: »Sie haben eben ein boses Maul.« Meine
Freunde haben mir dieses auch schon gesagt, erwiderte ich, mancher Unbe-
kannte, wie Sie, mag es wohl auch schon gedacht haben,der zu hoflich war, es
zu sagen — Sie sind der Erste, der mir diese Ehre erzeigt — die Lacher waren
auf meiner Seite und wir wurden gute Freunde!

Mannern, wie Shakespeare den Cassius in seinem Casar schildert, sol-
chen finstern Mannern ging Casar aus dem Wege, sie sind gefahrlich, selten
beliebt und nie geschaffen, Gluck zumachen; der Frohsinn aber enthalt das
ganze Gesetz und die Propheten, die vier grofSen und die zwolf kleinen Pro-
pheten des Frohsinns. Sokrates, der Weiseste der Heiden, zeigte viel Froh-
sinn, und der Sokrates der Christen nicht minder; Salomo und der Psalmist
und Paulus, dessen Haupt dreimal von der Erde sprang, als es abgeschlagen
wurde, kannten die Freude. Wenn dieser seine Briefe mit einem maNTOTE XATSETE
(freuet euch allezeit) zu schlielSen pflegt, so fallt der Psalmist als Lyriker in ei-
nen weit hohern Ton: »Lobet den Herrn mit Posaunen, lobet ihn mit Psalter
und Harfen, lobet ihn mit Pauken und Reihen, lobet ihn mit Saiten und Pfei-

1 Wie das Menschenantlitz den Lachenden zulacht, so weint es den Weinenden.
2 Wer lachen macht, erregt keine Achtung.
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fen, lobet ihn mit hellen Cymbeln, jauchzet dem Herrn alle Welt, singet, ruh-
met und lobet, das Meer brause und was darinnen ist, der Erdboden und die
darauf wohnen, die Wasserstrome frohlocken, und alle Berge seien frohlich,
Alles, was Odem hat, lobe den Herrn!«

Salomo spricht: »Geboren werden und Sterben, Pflanzen und Ausrotten,
Weinen und Lachen, Klagen und Tanzen, Alles hat seine Zeit, und Alles ist ei-
tel. Darum lobete ich die Freude, dalS der Mensch nichts Bessers hat unter
der Sonne, denn Essen, Trinken und frohlich sein, und ihm gttlich thun in sei-
nem Leben. 1Ein frohlich Herz machet das Leben lustig, und ein betribter
Muth vertrocknet das Gebein, aber Jeder, der da isset und trinket, guten
Muth hat in seiner Arbeit und des Lebens brauchet mit dem Weibe, das ihm
lieb ist, der hat eine Gabe Gottes.« Sollte man nicht schworen, dall Salomo
Schuler Epikurs gewesen sei? Die so ernsten Stoiker selbst fanden zwischen
Freude und Stolz eine gewisse Aehnlichkeit, weil Freude eine Erhebung der
Seele (enazziz) sei, und Se. hebraische Majestat dachten gerade wie Horaz, der
sich bloR kurzer auszudrucken wulSte:

DoNA PRAESENTIS CARPE LAETUS HORA ET
LINQUE SEVERA. !

Frohsinn tragt der naturliche Mensch stets als leichten Zunder bei sich:
denn Frohsinn ist die naturliche Stimmung eines gesunden Korpers, Geistes
und Herzens, ungetrubt durch Schicksal, gesellschaftliches Uebel und Dishar-
monien, glucklich wie die Kinder der Natur auf den Gesellschafts— und
Freundschaftsinseln ? vor Cook ®. Dieser natiirliche Temperamentsfrohsinn, in
gesteigertem Grade Lustigkeit, die denn nicht selten in Muthwillen und Aus-
gelassenheit ausartet, die so gut Extrem ist, als das Entzucken, das stumm
machen, ja todlich werde kann — ist stichhaltiger als der philosophische,
wenn Sturme und Ungemach uber uns ausbrechen, und wir entzweit sind mit
der Welt und verdorbener Menschheit, und das Maestoso * pallt ohnehin nur
wenig in das kurze Liedchen des Lebens! Vor der Laune einer Herrschers und
seiner Furcht, versteckt hinter PolizeimalSregeln, verschwinden Frohsinn und
Heiterkeit, die Eltern grofser Tugenden!

Der Geist der Freude fuhrte die ersten Menschen einander spielend zu,
wie Kinder, und einer der erfreulichsten Ziige der Menschengeschichte, deren
sie eben nicht so gar viele aufzuweisen hat, ist der, daf fast alle Volker aus
ihrem Dunkel durch Feste in die Geschichte eintreten, durch Schauspiel,
Tanz, Gelage und Possen aller Art. Fast alle feiern den Eintritt des Fruhlings,
bei den Romern Hilaria [Hilaritas], und selbst die melancholischen Egypter
wenn sie auch bei ihren Mahlen ein Skelett (so Plutarch, eigentlich aber einen
Todten von Holz, denn Skelette kannten sie noch nicht) herumtrugen, so tha-
ten sie es doch mit den Worten: »Trinkt, seid frohlich, mit dem Tode seid ihr
wie dieses.« Schwerlich hatten sie meinen Tabakspfeifenkopf in Gestalt eines
Todtenschadels perhorrescirt °, wie schon so oft geschehen ist. Lykurg errich-
tete sogar in dem schwarzen Breisaale [Speisesaal ?] seiner Spartaner dem
Gott des Lachens eine kleine Statue, und es war immer viel von dem ernsten
Gesetzgeber, wenn gleich dem Gott des Lachens ein Tempel gebuhrte, wie
der Tempel Salomo’s, die Kirchweihen nicht gerechnet. Es war gewils recht
schon, dalS das zahlreiche Reichskammergerichtspersonale zu Wetzlar Gleich-

Nimm, der ernsten Arbeit entladen, froher / Stunden Geschenk an.

Freundschaftsinseln (Tonga) - eine von James Cook 1771 & 1777 erkundete polynesische
Inselgruppe

Cook - James, britischer Seefahrer, Weltumsegler und Entdecker, T 1728 [RW]

Majestatische

perhorreszieren - verabscheuen
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heit der Religionen praktisch anerkannte, und die Evangelischen all die Feier-
tage der Katholiken, und diese wieder umgekehrt mit einander feierten in Bona
pace, alle AktenstofSe hatten Ruhe, und noch toleranter ist unsere Bundes-
stadt.

Moses menschenfreundlichstes Gesetz ist sein Sabbath, oder Ruhe—
und Vergnugungstag, den spatere Moralisten so verhunzt haben, hart wie
Hollander, die nur ungern ihre Sklaven Christen werden liefSen, weil sie ihnen
dann die Sonntagsfeier verstatten mulsten, und barbarisch wie die Flibustiere
!, die das Sabbathsgesetz parodirten: »Sechs Tage lang sollst du Ochsen tod-
ten und am siebenten die Haute ans Meer tragen.« Grillenfangerische Rabbi-
nen erfanden den Sabbathsweg d. h., daS man am Sabbath nicht weiter denn
2000 Ellen vor die Stadt gehen soll, was immer noch weniger grillenhaft war,
als die Meinungen christlicher Schwarzen, denn um die Stadt herum galt fur
in der Stadt; die Frankfurter und Prager Juden konnen mit einem Spaziergang
um die Stadt vollkommen zufrieden sein, wollen sie aber Paris oder gar Lon-
don wahlen, so konnen sie mehrere Meilen machen, ohne zu sundigen.

Unter Cromwell feierte man den Sonntag so finster wie die Juden, und
noch heute kopfhangerische Mucker und einzelne melancholische Britten.
Karl u. fiel auf ein anderes Extrem und befahl sogar von der Kanzel herab, lus-
tig zu sein; der Prediger verlas das konigliche Rescript und sagte: »So ist der
Wille des Konigs,« dann verlas er aber auch das dritte Gebot: »So lautet der
Befehl Gottes«: wahlet. Diese Wahl ware nun wohl die vernunftige Mittelstra-
Be; denn Jesus sagte: »Der Sabbath ist um des Menschen willen gemacht und
nicht der Mensch um des Sabbaths willen. *« Wir haben zweiundfiinfzig Sab-
bathe im Jahr — das mochte genugen — aber warum noch Apostel— und Ma-
rienfeiertage, Weihnachtsferien, Osterferien, Pfingstferien, Herbstferien und
Brunnenferien vom 20. Juni bis 1. September? Ich wundere mich, dals wir kei-
ne Frostferien und feierlichen Winterschlaf haben; aber — warum auch noch
den Sabhathsabend verbittern, wenn man zweimal in der Kirche gewesen ist?

Die vielen Feiertage sind MilSbrauche, die nur Pfaffen, Wirthe und Musi-
kanten begunstigen konnen; aber geheiliget sei der Sonntag der, abgesehen
von Erweckung religioser Gefuhle, die so leicht im Strudel der Welt unterge-
hen, der einzige Tag in der Woche ist, welcher der zahlreichsten und nutz-
lichsten Menschenklasse sagt: »Auch ich bin freier Mensch.« Am Sonntag,
dessen Name schon lachelt gleich der Sonne, traumt sich der Landmann und
Handwerker im reinlichen Sonntagskleid gleich den Andern; der Gedanke an
den Sonntag starkt ihn die ganzes Woche bei der Arbeit, und nur die Arbeiter
fuhlen den menschenfreundlichen grofSen Sinn dieses Tages, der auch die
Thiere angehen soll, die es aber gerade an diesem Ruhetag oft am hartesten
haben. Seit die hohern Klassen nichts mehr vom Sonntagskleide, und die nie-
dern nichts mehr vom Bratenrock der Vater wissen, hat Freidenkerei und
Schwelgerei offenbar zugenommen, indessen, wenn man sich auch wenig um
die Kirche kimmert, nimmt man doch Sonntags mehr Rucksicht auf die Ku-
che. Noch heute haben von der Knabenzeit her Sonn— und Feiertage etwas
Feierliches fur mich — die ganze Woche in der Schule und am Pult, erschien
nothwendig der Sonntag als Freilassung — man kleidete sich besser,man als
und trank besser, und mein GrofSvater gab mir sogar einen Kreutzer, wo nicht
gar einen Groschen. Damals war man hochstens Sonn— und Feiertags aulSer
dem Hause, weil man zufrieden war — im Hause.

1 Flibustiere - westindische Seerauber
2 Ersetzen Sie das Wort »Sabbath« durch »Klima« und denken Sie dabei an Rotznase Greta
Thunberg!
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Festivitas heilst in lateinischer und spanischer Sprache Frohlichkeit, Lus-
tigkeit, Witz, und der recht eigentliche Sonntag ist Latare '. Gedenket des
Sabbaths, dafS ihr ihn heiliget, und statt der ubrigen Feiertage gebet uns von
Zeit zu Zeit Volksfeste. Sind Staaten BufSanstalten oder Zuchthauser 2? Aber
der Mensch kann seinen Geburtstag nicht eher feiern, als bis er geboren ist,
und wo wahre Volksfeste sein sollen, mul3 ein frohliches Volk sein. Unsere of-
fentlichen Feierlichkeiten waren bisher blofSe Verstandespausen, die mit ei-
nem Tutti von Ehrbarkeitspedanterei und leerem Schnickschnack begannen,
und wenn sie kostlich waren, mit FreS— und Saufgelagen endeten; die be-
ruhmten Feste der cranpe rRepuBLiQUE waren Besseres. Wahre Volksfeste erho-
hen das Leben, ziehen den Menschen aus dem Ichthum seiner Hutte und er-
warmen das Herz fur Menschen— und Burgerthum, fir Staat und Vaterland.
Einstweilen konnte man das Fest aller Deutschen (18. Oktober 3) feiern, und
statt der Zerstorung Jerusalems, die wir lange genug haben verlesen horen,
die dreitagige Volkerschlacht von Leipzig folgen lassen. Die heitere Religion
Jesu, ehe sie kopfhangerische Monche und listige Pfaffen entstellten, gewinnt
sicher mehr Anhanger, gerade wie das Volk Israel, das einen Widerwillen ge-
gen Canaan hatte, gern hinaufzog, als Mosis Kundschafter Granatapfel, Fei-
gen und die groRen Trauben brachten, die zwei Mann tragen mulSten. Und
was wollen die taglich sich mehrenden Frommler, Mystiker Mucker und Hei-
landsseelen?

Weg mit den heiligen Geberden,
Mit Frohsinn wird es besser werden!

Es gab und gibt Menschen, ja ganze Nationen, denen schon Mutter Na-
tur das »Freuet euch des Lebens« in das Blut gegossen hat; Witz und Hang
zum Lachen ist ihre gewohnliche Stimmung, ein ewiges Hellauf in Gedanken,
Worten und Werken. Unter den Alten waren es die Griechen, unter den Neu-
ern sind es Franzosen, Italiener, Kosaken [Kosacken] und die Bewohner der
glucklichen Inseln im stillen Meere. Die Griechen, denen Alles lachte, und de-
ren Nachkommen noch lustig sind, trotz der eisernen Ruthe der Osmanli,
machten die Frohlichkeit (EuparosynE) zu einer der Grazien mit Stab und Blu-
men. Wer zu einem gemeinschaftlichen Mahl nichts beitrug (azsymBoaosz) mulSte
dafur den SpalSmacher spielen (reaaromnoios), und zu Athen prifte eine Gesell-
schaft von sechzig Mannern die Bonmots, denen auch Konig Philipp ein Talent
* verehrte, damit sie ihm die besten mittheilen mochten. Demosthenes war
Grieche, aber man warf ihm dennoch vor, dals seine Werke nach der Lampe
rochen; nach was sollen nun deutsche Werke riechen? Die Franzosen riechen
am wenigsten nach der Lampe, sie gleichen den Griechen, denen Alles leben-
dig erschien, selbst der Genius des Todes, und daher wirken sie noch heute
auf die Lebendigen, wahrend ihre Lehrer — die finstern Egypter, langst ver-
gessen sind. Sicher lebt die Ilias noch, wenn die Pyramiden nicht mehr sein
werden; Griechen suchten ihr Andenken durch Werke des Geistes fortzupflan-
zen, Egypter durch einbalsamirte Leichen und plumpe Pyramiden, wie unsere
Vorfahren durch gothische Kirchen. Die Freude war den Griechen Ruhe — die
Ruhe ihrer Gotterbilder, beinahe wie der Theologen rar nieNTE ° der Ewigkeit!

1 Wortlich: Freue dich

2 Das sollte er mal in der Corona—Diktatur unter Merkel fragen! Das Thema Covid19 hatte
ich im Einfithrungsband ausgelassen, nun kommt es doch noch. [RW]

3 Sieg der Allierten in der Volkerschlacht bei Leipzig 1813 und 1989 Sturz Erich Honeckers
und damit Einlauten des Untergangs der DDR. [RW]

4 Ungefahr ein Pfund Gold

5 Miiggang
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Die Romer bildeten sich nach den Griechen, sie gaben dem Kinde Hilari-
tas eine Weintraube und Ente zur Seite, und in die eine Hand ein Ruder, die
Malsigung der Freude, in die andere eine Schale, den Dank anzuzeigen, den
wir den Gottern schulden fur diese Gottergabe. Der Satyr zu Portici, der ein
Schnippchen schlagt, ist wohl eher Symbol der Frohlichkeit als der Gering-
schatzung, wie Winkelmann will, oder roher Lustigkeit, vor der schon Horaz
warnt:

AEQAM MOMENTO REBUS IN ARDUIS

SERVARE MENTEM, NON SECUS IN BONIS

AB INSOLENTI TEMPERATUM

LAETITIA, MORITURE DELLI. !
wozu den schonsten Commentar eine seiner schonsten Oden liefert, die Ode
RecTius vives etc.

Demokrit, der Reprasentant des Lachens, dessen Buch uber evaymia lei-
der verloren ist, sagt: »Ein Leben ohne Freuden ist eine weite Reise ohne
Gasthaus,« und Epikur setzte das hochste Gut in ein frohliches Herz. Seine
HAONH oder voruptas, das wir groblich durch Wollust ubersetzen, war keines-
wegs physischer Genul3, der uns mit den Eseln und Bocken auf der Wiese
oder den Sperlingen auf den Dachern und Kornboden gemein ist, wie es viele
nahmen, und das Dictum darauf bauten: »Man lebt ja nur einmal ... « Gassen-
di hat bereits Epikurs Ehre gerettet, wenn er auch die Sittenlehre seines Hel-
den reiner darstellte, als sie gewesen sein mag; denn die Stelle bei Diogenes
Laertius: »Was soll ich mir unter dem hochsten Gute vorstellen, wenn wir das
Vergnugen des Gaumens, die Freuden der sinnlichen Liebe und die von ange-
nehmen Tonen und schonen Gestalten hinwegnehmen? — ist bedenklich; ubri-
gens schlol8 Epikur seine Briefe nicht mit dem gewohnlichen xatrein sondern
mit ey mzatteiN ? und fiihrte ein einfaches, wohlthatiges Leben. So wenig
Bachus blofS der Gott des Weins, sondern der Freude und hoherer Begeiste-
rung war, so wenig verstanden seine Schiler, stets der Natur naher als die
Stoiker, unter ihrem hochstens Gut (#aonH) bloRen Sinnengenuls,wie neuere
Epikuraer; denn dieser verhalt sich zur Freude, wie Thier zu Mensch, und ist
der Teufel, der noch heute in die Schweineheerde der Gergesener [Gerase-
ner] 3 fahrt, pLUS BETE, QUE LES BETES *.

Das Nepenthe der Griechen, worunter man sich alles Mogliche (Opium)
denken kann, wie unter ihrem Nektar, ihrer Ambrosia und Lotosfrucht, ist je-
nes sulde Vergessen alles gegenwartigen und vergangenen Kummers und aller
Sorgen der Zukunft, das hochste Gut der Sterblichen. Der Gruls der Griechen
xa1PETE war Natur und Dank gegen den Schopfer, dalS der Strom des Lebens so
ungestort dahinflieSt (eyre1a) und tausendmal vernunftiger, als unser gehorsa-
mer und unterthaniger Diener! Pfui! »Wir sind Ephemeren — Was ist Jemand?
Was ist Niemand? der Traum eines Schattens,« sagt Pindar. Aber der vom
Himmel kommende Frohsinn erleuchtet und erquickt das Leben, und der
Frohsinnige bekommt weit spater die physischen und moralischen Falten des
Alters, wovon selbst der stoische Seneca uberzeugt war, da er den lachenden
Demokrit fur kluger erklarte, als den stets weinenden Heraklit. Die Mittelstra-
Be ist auch hier die beste, welche die Tibariener ° nicht kannten, die ihr
hochstes Gut in Lachen und Spielen setzten und sich, statt der Wochnerin, ins

1 Erhalte dich bei Gleichmuth, o Dellius, / In tribsalvollen Zeiten! In gliucklichen / Zahm' al-
len Uebermuth der stolzen / Freude mit Weisheit, nicht minder sterblich.

Der griechische Gruls war: »sei vergnugt«; Epikur schrieb: »handle wohl!«

Eine Episode in Mk 5.1 ff

Thierischer als Thiere

Einwohner der Stadt Tibari (Tunesien)

O WN
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Ehebett legten; selbst Epikur und Zeno zeigen nicht den sichern Weg zum
Freudentempel. Jener, dessen System Lucretius wohl am besten lehrt, machte
abhangig von aulieren Umstanden, alsnothig ist, und dieser will davon unab-
hangiger machen, als die Natur verstattet; die weiseste Mitte unter den Grie-
chen scheint mir Aristipp ! zu halten, der trotz Wieland verschrieene Aristipp!

Den Italiener verhindert sein cholerisches Temperament, so heiter zu
sein, als die Franzosen, wie den Deutschen sein Phlegma, kraft dessen er sich
lieber um das Vorhandene kuimmert, wie alte Doctores und Magistri, als um
Das, was sein konnte und sollte. Unter den Italienern sind wohl die lustigsten
die Venediger, die von Reisenden sagen: Si NON SONO MATI, NO LI VOLEMO, »WeNnn
sie nicht lustig sind, mogen wir sie nicht,« und unter Franzosen sind es die
mit Unrecht verschrienen Gascogner. Die Nahe Italiens mag wohl, nachst
dem gesegneten Lande und einer gelinden Regierung, Ursache sein, dalS un-
ter allen Deutschen meine lieben Oesterreicher die lustigsten sind. Oesterrei-
cher und uberhaupt Suddeutsche sind lustiger als die Norddeutschen, Hollan-
der, stets auf Gewinn sinnend, und Britten, die allenfalls noch Portweinoder
Punsch larmend macht, wie die Polen der Ungarwein. Im deutschen Norden
weils ich nur zwei beruthmte Lacher, die vormals die deutsche Welt beschaftig-
ten, roh wie ihre Zeit und ihr Wunsch gegen eine Dame punkto der Locher,
oder das Gemalde im Gastzimmer, wo Kyau sitzt im Himmel und k... ins Welt-
getummel.

Kosacken, die wir und noch mehr die Gallier, Barbaren nennen, sind es
in Ansehung der Gemuthlichkeit am wenigsten. Sie sehen immer aus, als woll-
ten sie lachen und Tanzen, hangen von nichts, selbst nur wenig von ihrem
Korper ab, kennen weder uble Laune, noch Langeweile, lieben Kinder ausneh-
mend und sind als Bediente vielen Russen, was uns Franzosen, Pudel, Katzen
und Eichhornchen. Sie gleichen den Kindern der Natur auf den Sudseeinseln,
wo selbst Greise nur wenig Runzeln haben; denn Einfalt des Lebens erhalt die
Krafte bis ins hohe Alter und bis zur Stunde, die Aller wartet. Ich habe im Jahr
1813 Kosacken ungemein lieb gewonnen, ob ich gleich nicht mit ihnen spre-
chen konnte — sie sind ganz kindlicher Natur, voll Heiterkeit, die wir auch
unter Gebildeten bemerken, die sich von hundert Bedurfnissen flacher Welt-
linge loszumachen wulsten; wir bemerken solche unter Landleuten und selbst
unter Bettlern, die den Kosaken [Kosacken] am nachsten kommen; in der tar-
tarischen Sprache bedeutet auch Cosak Leute, die kein Haus haben.

Die Franzosen sind geborne Sanguiniker, in deren Sprache selbst der
Tod nur ein Weibchen ist; sie singen und lachen bei hellem klaren Wasser, wo
der Deutsche Wein oder wenigstens Bier haben mulfs. Man weil3, dalS Gargan-
tua sich vor der Menge auf den Thurm von Notre—Dame ? fliichtete, von da
herunter p...; eine Menge ersoff und die Uebrigen fluchteten, tuchtig durch-
nalSt, entschadigten sich aber prar ris (durch Lachen), daher der Name der
Stadt, die zuvor Lutetia (Dreckstadt) hiels. Wer hat auf Reisen nicht manchmal
ein hochst nothiges Nachtmobel vermifst, schmollend und fluchend? Der Fran-
zose schreibt an die Wand:

Il fut un temps, Madame, ou dans votre antichambre
Aisement pour pisser on trouvait un pot de chambre;
Ce tems heureux n‘est plus, il reviendra peut—etre,
Mais puisqu‘il faut pisser, pissons par la fenetre —

und thut lachend, was er geschrieben hat. La Fleur bei Sterne ist der
Reprasentant der franzosischen Nation, und Chaulieu, der, trotz seines verlor-

1 Aristipp - Aristippos, griech. Philosoph. 1 -366
2 Notre Dame - im April 2019 abgebrannt, trotz aller Mithe konnte die Brandursache nie ge-
funden werden. [RW]
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nen Gesichts und seiner Gicht, noch in seinem einundachtzigsten Jahr munter
war wie Voltaire, schrieb seiner Dame:

Sachez qu‘en depit de ma goutte,

Je conserve un esprit gaillard,

Et me ris de ce qu‘il m‘en coute,

Pour avoir ete trop paillard! *

Wer die Franzosen und noch mehr die Pariser kennt, wird die ganze Be-

deutung eines ganz hieher gehorigen und unter uns wenig bekannten Chan-
son verstehen, in dem jeder Vers lacht %:

Les ris de Paris

Die Dummen zwar belacht man sehr,
Jedoch die Klugen oft noch mehr,

Auch muls man in Paris wohl lachen,
Es ist die Stadt zum Lachen machen.

Lacht nur, wenn Andre Dummes treiben,
Dies Schicksal wird auch euch verbleiben,
Lacht man allein in diesem Fall,

Gibt‘s Stoff zum Lachen uberall.

Ich lach’ ob keuscher Madchen Thranen,
Die lachelnd meinen Sieg ersehnen;

Im Kuf3, den lachend ich genommen,

Ist dann das Lacheln auch verschwommen.

Ein Dummkopf lachet nie mit Gluck,
Und nie im rechten Augenblick;
Wenn er mit offnem Munde lacht,
Wird er von Andern ausgelacht.

Im Voraus wird ein Tropf belacht;

Er spricht: Thr lacht gewils, gebt Acht!
Man hort ihn ohne Lachen an,

Bis man aus Mitleid lachen kann.

Stets ist das Lachen zu empfehlen,

Der Tochter bei der Mutter Schmahlen,
Der Frau, wenn ihr Gemahl zu mild,
Noch mehr, wenn eifersucht ihm schwillt.

Wohl lacht der Geizhals nie im Leben;
Sein Tod wird Stoff zum Lachen geben;
Die Erben, lachende, dann eilen,

Sich lachend in sein Gut zu theilen.

O! laf3t uns lachen bis zu Thranen!
Zum Lachen heg’ ich solch ein Sehnen,
So gern lach’ ich, dalS die Erben

1 Erfahrt, dalS ich mir stets bewahrt / Den muntern Sinn trotz meiner Gicht / Dals ich nur la-
chend jungst gewahrt, / Was ich verspielt’ als lockrer Wicht.
2 Das Original im Anhang,. [RW]
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Gewils nicht lachen, muls ich sterben.

So franzosischer Leichtsinn, wo nicht Leichtfertigkeit — uber die Grenze zwi-
schen beiden und dem leichten Sinn ist schwer zu treffen. An den gottlichen
Ufern des Genfersees glaube ich die weise Mitte zwischen franzosischer
Fluchtigkeit und deutschem Schwersinn gefunden zu haben, und auf der
Grenze schwebt jener wurtembergische Kandidat, der, abgewiesen von der
Promotion, sich damit trostet, dalS auch keiner der zwolf Apostel — Magister
gewesen ware.

Von den Volkern der Natur, die wir nicht Wilde nennen, konnten wir
Manches lernen.

CHEZ EUX TOUT EST COMMUN, CHEZ EUX TOUT EST EGAL,
COMME ILS SONT SANS PALAIS, ILS SONT SANS HOSPITAL 1.

Sie sind lauter Konige, weil sie nie etwas von einem Konig gehort ha-
ben, und da die Reise zu weit zu diesen Lehrern des Frohsinns ist, so wollen
wir uns an Leute halten,die uns naher sind und durch leichten heitern Sinn
meist fur andere Entbehrungen entschadigen — an unsere Bettler. Sie sind
es, die mit der Bibel sprechen: »Es ist genug, dals jeder Tag seine eigene Pla-
ge habe,« und so leben sie in den Tag hinein und nehmen noch die Nacht da-
zZu —

LEVE FIT,QUOD BENE FERTUR, ONUS 2.

Der Zaunkonig, unser kleinster Vogel, lebt hochst einsam, sein Moos-
nestchen ist schwer zu finden, und doch ist er stets heiter, lustig und singend
und ein — Konig!

Frohliche Menschen sind nicht blo gluckliche, sondern auch in der Re-
gel gute, wohlwollende Menschen ohne Neid und Gramelei, ohne Klatscherei
und Verleumdung, die recht gerne so weit moglich den Bosen ans dem Wege
gehen. Tucke und Bosheit machen verschlossen, ernst, zerstreut, wie Traurig-
keit feige macht; Tristo ist dem Italiener so viel als boshaft. Der Lacher ist ge-
sellig, selten oder nie gefahrlich und seine gute Laune von wohlthatiger An-
steckung. Wir lachen uber Lacher im Theater, wie uber Hogarths lachendes
Parterre, wir gahnen mit Gahnenden, und so erheitern sich selbst unsere Ge-
sichtsziige mit dem heitern Lachen des allerliebsten Faun mit dem Metall-
flecken im weiland Musée Napoleon, wohin er nicht gehorte. Jocus und Ko-
mus waren stets im Gefolge der Grazien und Musen, und nur der gemeine
Mann zahlt gewissen Lachfrieden, die eine ganze Stunde fortlachen konnen,
einige Kreuzer, um mit ihnen und uber sie zu lachen.

Der ernsthafteste Mensch ist der Schwachkopf, wie die Auster, die Eule
und der Esel die ernstesten Thiere, weil sie die dummsten sind; der ernste Pa-
pagaitaucher oder Alk wird gefangen, indem sich der Fanger im Pelze, die Ar-
me aulSerhalb der Aermel, ans User setzt, und der dumme Vogel kommt ge-
gen Abend und sucht seine Schlafstelle in den Aermeln. Unter allen Thieren
verschmahte Gott der Herr allein die Erstgeburt des Esels, und bei gewissen
Herren, sans coupa—raison, ist ihr Ernst oft weiter nichts, als ein geheimnifSvol-
les Bestreben ihres Korpers, die Unvollkommenheiten der Seele im Aermel zu
verstecken. Nur zu gerne pflegen sie scherzhafte Dinge fur Possen zu halten,
weil sie kaum begreifen, dalS unter hundert mit ernstem Amtsgesicht und
STYLO GRAVISSIMO ° vorgetragenen Dingen neunzig Possen sind, woraus sich weit
weniger lernen lalSt, als aus den lustigen Sachen kluger Kopfe, die das la-

1 Gemeinschaftlich und gleich wird Alles dort geschaut / Wird kein Palast, kein Krankenhaus
gebaut.

2 Leicht ist jegliche Last, wenn nur geschickt man sie tragt.

3 In hochst gravitatischen Styl
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chend sagen, was sie im Ernste meinen, aber noch nicht fur hinreichend un-
tersucht halten, um in Ernst gekleidet zu werden. Was am meisten die Miene
der betitelten und besoldeten Bedachtlichkeit und altkluger Herabsehung
tragt, sind gerade die recht ins GrofSe gehenden Sottisen aller vier Fakulta-
ten, die ohne allen Zusatz lachenmachender Materie sogleich lacherlich wer-
den, sobald der Nimbus verwischt wird, der sie umstrahlt. Taglich vergrofRert
sich die Liste der Dinges woruber ein heiterer Denker kein Wort verlieren
mag, und der grolste Weise ist der, dessen Liste die grofSte ist und damit en-
det, womit Persius ' schon anfangt:
O cURAS HOMINUM! O QUANTUM IN REBUS INANE 2

Die finstere Nachteule ist das Sinnbild der Weisheit und mag es auch
fur jene Weisen bleiben; aber der Sperling ware weit besser, denn er ist das
frohlichste und verliebteste aller Thierchen. Lustige begehen mehr Thorhei-
ten als Finstere, aber die Finstern begehen weit grofSere. Ungluck macht Alle
traurig und feige, nur Gluck macht froh und muthig, aber Ungluck schlagt
den Frohsinnigen nie ganz oder lange nieder, macht ihn weiser, und Weisheit,
erheitert durch die Betrachtung der Geringfugigkeit menschlicher Dinge und
aller Ungereimtheit unterm Monde, zu welcher sich Nachteulen nie erheben,
fragt am Ende: was ist Ungluck? Der Weltburger betrachtet die Welt wie der
Soldat im Felde sein Nachtquartier.

Nach meinen Erfahrungen tragt ein heiterer Sinn und Gemuthsruhe
mehr zum Langleben bei, als Diat und Aufenthalt in freier Luft, und je mehr
man in und mit der Welt gelebt hat, desto mehr nahert man sich der Schule
Demokrits. Frohsinn ist der Genius, der uns uber die Mordfelder des Lebens
geleitet, frei und lachelnd wie der gluckliche Feldherr, vor dem die Fahnen
des Sieges flattern. Frohsinn ist unser wahrer Seelsorger, und wenn mit den
Jahren die Gefalle Knorpel und die Knorpel Knochen werden, und so immer
mehr Erde in den Korper kommt, statt Fleisch, Blut und Nervensaft, warum
sollten wir trauern, dalS das Gerippe unter die Erde sinkt? Der Heitere lacht
mit, wenn Andere uber seine Glatze lachen, wie Casar, wenn er sie auch nicht
mit Lorbeern bedecken dann, und singt das Lied, das ich noch heute summe,
meinen jungern Lesern aber wohl unbekannt sein sein wird, da die Gesangbu-
cher auller Mode sind. Ein Kirchenlied? Ja! und man zeige mir eins, das humo-
ristischer ware —

Ach wie nichtig, ach wie fluchtig

Ist der Menschen Leben!

Lies es ruckwarts und von hinten,

Du wirst einen Nebel finden,

Welcher plotzlich muls verschwinden.

Ach wie nichtig, ach wie fluchtig
Ist des Menschen Starke!

Der des Lowen Schlund zerrissen,
Tausend auf einmal geschmissen,
Hat auch in das Gras gebissen.

Ach wie nichtig, ach nie fluchtig
Ist des Menschen Ehre!

Tragt man dich des Todes StralSen,
Wird der Bauer auf der Gassen
Seinen Hut wohl sitzen lassen.

1 Persius - Aulus Persius Flaccus, rom. Satirendichter, T 62 [RW]
2 Wie verachtliche Sorgen, welch eiteles Treiben der Menschen!
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Ach wie nichtig, ach wie fluchtig

Ist der Menschen Wissen!

Plato, der so kunstvermessen

Wie ein Gockelhahn gesessen,

Hat schon langst auch ausgefressen.

Ach wie nichtig, ach wie fluchtig
Sind der Menschen Schatze!
Deinen Erben, die schon lachen,
Mulst du deine besten Sachen

Und dem Tod die Haut vermachen!



Lob— und Hulfsmittel des Frohsinns

Freude, Freude uiber Freude!
Frohsinn wehret allem Leide.
Wonne, Wonne iber Wonne!
Er ist die Gnadensonne.

Frohsinn, dieser Lebensbalsam, den die Natur ihren Lieblingen reicht,
scheint mehr korperlicher als geistiger Natur zu sein, aber auch hier kann der
Geist nachhelfen. Frohsinn ist ein wahrer Fallschirm in dem schaukelnden
und gefahrvollen Luftballon des Lebens; denn Heiterkeit gibt Zutrauen auf
sich selbst, Zutrauen gibt Muth und Muth Gluck — »Furchte dich nicht, du
fuhrest Casar!« Das Rad der Fortuna fuhrt den Stehenden und radert den Lie-
genden. Frohsinn ist ein Sohn des Muths und Gefuhls seiner Kraft, Heiterkeit
die Tochter der Ordnung und der Lohn wohlerfiillter Pflicht; Trubsinn der Tar-
tarus, der Alles erstickt, und Kummer eines Tages macht alt fur ein Jahr;
aber unter dem Himmel der Heiterkeit gedeiht Alles, sie mafSigt selbst die Lei-
denschaften, indem sie die Anstrengung zu ihrer MalSigung belebt und die Op-
fer leichter macht, die wir zu bringen haben. Offenbar spricht man zu viel von
der Macht des Glucks; das Gluck ist fur die, die sich der Umstande zu bedie-
nen wissen, und der Frohsinn bedient sich ihrer stets besser als der Schwer-
sinn. Virgil — den ich seit den Schuljahren nicht mehr zur Hand genommen
hatte aus Mangel an Zeit — Virgils goldener Vers:

DURATE, ET VOSMET REBUS SERVATE SECUNDIS, !
trostete mich in der schandlichsten Epoche meines Lebens, wie nur immer
den Gespenster furchtenden Wanderer ein: »Gott der Vater wohn’ uns bei, lal’
uns nicht verderben!«

Man hat beobachtet, dal’ bei der Pest und andern Ansteckungskrankhei-
ten Diejenigen am ersten angesteckt werden oder sterben, die sich am meis-
ten davor fiirchten, wie schon Thucydides von der Athener Pest bemerkt, und
man auch bei der Cholera bemerkt, die hoffentlich uns Deutschen keinen Be-
such machen wird % bei unserm Phlegma. Der Heitere ist das Kind, dem Jesus
rief, es mitten unter seine Junger stellte und sprach: »Wabhrlich! ich sage
euch, so ihr nicht werdet wie die Kinder, so werdet ihr nicht in das Himmel-
reich eingehen.« Wenn indessen von den drei Tochtern der Zeit die Vergan-
genheit und Gegenwart die Stirne runzeln, so bleibt es immer schwer, der
dritten, der Zukunft, ein Lacheln abzugewinnen. Es wirde minder schwer fal-
len, wenn wir, mit der Gegenwart zufrieden, mit der Zukunft weniger buhlten,
die doch wieder, wenn sie Gegenwart wird, nicht recht ist, so dals wir der Ver-
gangenheit, die uns als Gegenwart auch nicht recht war, eine Leichenrede
halten, wie manche Ehemanner ihrer ersten seligen Frau, wenn sie die zweite
oder dritte haben. Marschall Strozzi 3, tédtlich verwundet, verschied mit den
Worten: »Ich werde da sein, wo Alle sind, die seit 6000 Jahren starben.«

Die Meditation, das Starkungsmittel des ernsten Philosophen und die
Freude seiner glucklichen Tage, verlalSt ihn in den Tagen des Unglucks, denn

1 Dauert aus und erhaltet euch kuhn fur gliuckliche Zeiten!
Beispielsweise fiir die Zeit nach der Merkel—Diktatur. [RW]

2 Doch, macht sie. Die deutschlandfeindliche Politik der Merkelregierung, die alle Welt zu
uns einladt, bewirkt nicht nur, dafS alle Welt kommt, sondern sie bringen auch ihre Unkul-
tur, ihre Unbildung und ihre Krankheiten mit. Manche, wie Kratze oder Thc, die bei uns
ausgerottet waren, feiern nun ihre Renaissance. Gott schiitze unsere Konigin! [RW]

3 Peter Strozzi, (1626-1664), Befehlshaber bei der Belagerung von Neu-Zrin im Norden Kro-
atiens, wo er 1664 fiel [RW]
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Meditation erfordert Kraft und Anstrengung. Seneca und alle Stoiker wissen
kein anderes Mittel mehr als: Pater janua, exi! ' Thr willt zu sterben? Ware es
nicht besser, ihr lerntet zu leben? Mendelsssohn, dem der Arzt das Denken
verboten hat, steht am Fenster und zahlt Ziegel — ware es nicht besser, er
lachte? So lange die Stunde wahrt, wo man lacht, so lange wahrt sie, und her-
nach ist sie noch immer wie eine Schachtel, worin Rauchwerk gewesen ist.

Dona praesentis carpe laetus horae et

LINQUE SEVERA. 2
Diogenes lebt heiter in seiner Tonne, und Alexandern ist die Welt zu klein.
Chateaubriand, traurig in der Todesstille um Sparta‘s Trummer, erheitert sich
mit dem Ruf: Leonidas 3! den das Echo wiederhallt, und Hudibras *, gepriigelt
und im Blocke, trostet sich und seinen Ralph:

Wenn der, den man im Krieg erschlagt,

Aufs Bett der Ehre wird gelegt,

So darf, wer Prugel kann ertragen,

Wohl auf ihr Faulbett Anspruch machen.

In Finsternissen staunet man

Die Sonne mit mehr Wunder an.

Jener Gascogner auf holzernen StelzfulSsen trostete sich, wie man nur an
der Garonne sich trosten lernt: »Wie oft stiel3 ich oder ein andere To6lpel mich
an die Fulse von Fleisch und Bein, die nicht wenig Huhneraugen zahlten; ich
fuhle nun nichts mehr. Mogen Miucken hineinstechen, Hunde hineinbeifSen,
ein Rad daruber geben etc., mir gilt‘s gleich, wie Steine, Schnee, Koth, Dor-
nen, Schlangen etc.; ich erspare Schuh und Strumpfe, wofur ich trinken kann;
ja die Holzfulse tragen mir sogar Geld ein, denn nicht leicht werde ich vor ei-
ner Thur abgewiesen. Vor dem Podagra, Geschwulsten und vor Allem, wozu
man den Feldscheer braucht, kann ich aulSer aller Sorge sein. Diese Holzfulse
sichern sogar meinen Kopf vor neuen Kugeln, und nie werden sie alt; ich ma-
che meine Nusse mit dem Fulie auf, schiire mein Feuer damit, ich kann damit
um mich schlagen und am Ende, wenn ich neue brauche, noch damit einhei-
zen, ja erspare selbst die Halfte meines Sarges — wie gut, wenn ich Alles an
mir wieder so leicht verjungen konnte.« Mit diesen Worten hupfte der Gasco-
gner lachend auf seinen Stelzen weiter.

Die Reduktion eines grollen auf kleinen MalSstab ist mathematisch
leicht, aher moralisch schwer, und doch hangt Altes von einem den Umstan-
den angepalSten Malsstab ab. Die Emigranten meiner Zeit von den hochsten
Kasten Frankreichs warfen sich in Gewerbe mit einer Leichtigkeit, die Deut-
schen unmoglich gewesen ware. Bischofe wurden Mehl— und Lederfabrikan-
ten, Generale Schriftsteller und Papierhandler, ein Duc und Pair handelt mit
Lichtern und ein anderer mit Bandern — ein Vicomte war Kellner und ein an-
derer Restaurateur mit Hulfe seines ehemaligen Kochs. Viele vom reinsten
Adel wurden Erzieher, Sprach—, Sing—, Tanz— und Fechtmeister, Kleinhand-
ler, Kaffeewirthe, Farder, Seidewascher, Limonade— und Eismacher; ein Mar-
quis, um moglichst im alten Wirkungskreise zu bleiben, nahm Damen das Mal$
zu Schuhen EN SE METTANT AUX PIEDS DES DAMES. ° % Latour—Maubourg, der sich

1 Die Thire steht offen — gehe hinaus; d. h. Der Selbstmord steht in deiner Gewalt.

Nimm, der ernsten Arbeit entladen, froher / Stunden Geschenk an.

Leonidas I. - Spartas Konig, organisierte und fiel in der Schlacht bei den Thermopylen —
480 [RW]

Hudibras - ein humoristisches Epos von Samuel Butler [RW]

Sich zu den Filsen der Damen werfend

Da sollten sich unsere »Schutzsuchenden« ein Beispiel nehmen. Die Meisten leben von So-
zialhilfe, also auf Kosten der arbeitenden Bevdlkerung, die trotzdem die Blockparteien
wahlt. Geschieht euch recht! [RW]
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wieder an Bonaparte anschlof3, verlor in einer Schlacht ein Bein und sagte bei
der Operation seinem weinenden Diener: »Weine nicht, kunftig hast du nur
einen Stiefel zu wichsen!« Seinen Stelzfuls nannte er sein illegitimes Bein.
Noch merkwurdiger als Britte ist Thomas Morus, der Freund und Geistesbru-
der des Erasmus, den selbst im dustern Kerker und auf dem Blutgeruste seine
Geistesheiterkeit nie verliels. Niemand, und auch seine Familie nicht, wulsSte
etwas vom Verlust der Kanzlerstelle; ein Diener pflegte in der Kirche immer
den Seinigen zu melden, wenn der Vater sich entferne; diesmal that es Morus
selbst: »Mylady, der Kanzler ist fort!« In diesen Zeiten forderte er von einem
Hofschranzen sein Geld, der ihm unverschamt sagte: »MemeENTO MoRI AERIS! « Ja,
ja, entgegnete Morus, »MeMeNTO Mori aeris!« ! Schon das Haupt auf dem
Block, legte er noch seinen Bart seitwarts mit den Worten: »Mein Bart [Peru-
cke?] ist unschuldig!«

Lustige Ansichten, lustige Einfalle und lachender Witz, die weder Auf-
wand noch Kraft erfordern, oder Sinn fur das Lacherliche, vermindern offen-
bar die Empfindungen der Uebel, die uns drucken, und erhalten uns diejenige
Geistesfreiheit und Ideenhelle, die dem Verstande die Mittel, sich zu helfen,
erleichtern, wahrend Murrsinn und Traurigkeit Alles ubertreibt, Alles von uns
scheucht und in sich selbst untergeht. Ein gestutzter Kopf ist keine Munze
und hinter den Ohren keine Goldgrube —

Was helfen uns die schweren Sorgen,

Was hilft uns unser Weh und Ach?

Was hilft es, dalS wir alle Morgen

Beseufzen unser Ungemach?

Wir machen unser Kreuz und Leid

Nur grofSer durch die Traurigkeit.
Wie mancher finstere und verdriefSliche Tellheim 2 ist nicht schon durch den
lachenden Muth einer Minna von Barnhelm 3, welche die Umstande richtiger
und wahrer beurtheilte, ruhig und heiter geworden? Cardinal Dubois *, der
uber ein verlegtes Papier in Wuth gerathen, wie ein besoffener Soldat fluchen
und uber seine Gehilfen, deren er gegen dreilSig hatte, in die schrecklichsten
Verwunschungen ausbrechen konnte, wurde einst ruhig und lachte, als ihm
sein Sekretar Venir sagte: »Nehmen Euer Eminenz nur noch einen, der fur
Sie flucht und tobt, und Sie werden noch Zeit ubrig haben«; seitdem blieben
sogar Papiere, die er unentsiegelt liegen liels, und wenn sie sich zu sehr hauf-
ten, ins Feuer warf, um nur wieder aufs Laufende zu kommen — unverbrannt.
Kaiser Karl V., der die StraSburger Abgeordneten hart anlief3, weil sie die
Liebfrauenbriider ® zur Stadt hinausgejagt hatten, lachte und verzieh, als Dr.
Sturm das Wort nahm: »So lange sie unserer lieben Frauen Bruder waren,
duldeten wir sie, als sie aber unserer lieben Frauen Manner wurden, wul3-
ten wir uns nicht anders zu helfen.« Bei rechter Freude stehen alle Fenster
offen, man fertigt bereitwillig Alle ab, die vor dem Fenster stehen, lalst gute
Freunde selbst zum Fenster herein oder steigt selbst hinaus, und lebt auf dem
Lande mit 1000 fl. behaglichen als in Stadten mit dem doppelten und dreifa-
chen.

1 Gedenke, du wirst sterben. (Anspielung auf die baldige Anklage im Parlamente, welche
Morus den Kopf kostete). — Gedenke des Geldes von Morus. Der Witz wird durch die engli-
sche Aussprache des Lateinischen erhoht; Morieris und Morr aeris wird mit denselben Lau-
ten ausgesprochen.

2 Major von Tellheim, Gestalt aus »Minna von Barnhelm« [RW]

3 Lustspiel von Lessing [RW]

4 Guillaume Dubois - erfolgreicher und friedensbewahrender franz. Kirchenfiirst und Politi-
ker, + 1726 [RW]

5 Liebfrauenbruderschaft - Name diverser Orden zu Ehren der Jungfrau Maria [RW]
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Sanguinisches Temperament mit ein wenig Phlegma oder Mutter Natur
mussen freilich das beste thun; aber da es schon in der Natur liegt bei unge-
hinderten Kraften, frei von Geschaften oder Leidenschaften, zu lachen, so
konnen wir den Natursinn noch verstarken durch Bildung des Geistes und
Herzens; eine verschonernde Phantasie kann das Temperament heben, Philo-
sophie, Tugend und Religion, die Selbstbeherrschung predigen, der schwa-
chen Natur nachhelfen. Man kann Alles, was man will, sobald man nicht mehr
will, als man kann. So schlagt dem Vater oder der Mutter das Herz beim An-
blick des unbekannten Findlings, denn die Natur schweigt nie, wenn sie nur
erst weils, wen sie vor sich hat. Reichthum macht nicht immer froh, aber Man-
gel und Armuth auch nicht, und ein reicher Britte hatte die Gute, mir in mein
Gottinger Stammbuch zu schreiben:

Haud facile emergunt, quoram virtutibus obstat
Res angusta domi! *

Das froheste Gemuth hat immer Stunden, wo es nicht weil5, was es mit
sich anfangen soll; wo es nach allen Talenten, Kenntnissen und Narrenkappen
vergebens greift und nichts trosten und helfen will, denn das Herz ist ein trot-
zig und dann wieder verzagtes Ding 2. Aber diese Zustande sind nur voriiber-
gehend, und ist es nicht besser, unsern Kummer zu verlachen, als zu verwei-
nen. zu verschlafen, zu verrauchen, zu verschreiben, zu verreiten, verfahren,
vergehen, verspielen, vertrinken, verfressen, verlieben, als zu verfluchen, zu
verbeten oder gar zu ertranken, erschiel3en, erhangen? Zu verlachen scheint
mir immer das menschlichste, kurzeste und wohlfeilste Mittel. Onkel Toby
pfiff sein Lillabullero * und sagte zum Kummer wie jener Franzose zu Dem,
der nichts als vom Spazierengehen sprach: »Vous AIMEZ BIEN LA PROMENADE? EN
BIEN! ALLEZ VOUS PROMENER. « 4

Dunkle Zimmer bedurfen heller Tapeten, und solche Tapeten sind fur
den umnebelten Geist Gesellschaft von unschuldigen Kindern, liebenswurdi-
gen Weibern und muntern Freunden, witzige Bucher, Reisen, Theater, Bader,
Musik und allenfalls noch wohlversehene Kuche und Keller; zur Abwechslung
in der Einsamkeit die hohern Freuden der Sammlung, der Einkehr in uns
selbst, Ruckerinnerungen und Ahnung eines hohern Zustandes. Frohsinn ist
mehr als Freude uber ein erlangtes Gut, er ist reiner Genuls des Daseins, wo
Vergangenheit und Zukunft uns anlacht, und wir uns erhoben finden uber
Welt und Zeit zu dem unbekannten Hochsten. Reisen und die Ruckerinnerun-
gen daran zahle ich unter die Hulfsmittel des Frohsinns — aber man mul§ Vor-
kenntnisse und Beobachtungsgeist mitbringen, Augen zum Sehen, Ohren zum
Horen und Herz zum Fuhlen — Alles dieses fehlte meinem Telemach unver-
gelSlichen Andenkens. Natur, Liebe, Religion, Kunst erheben unser Gemtuth
zum Frohsinn, wo wir uns selbst vergessen. Reiche, Grof3e, Machtige etc.
schamen sich oft zu lachen, zu singen, frohlich zu sein — aber was ist Reich-
thum, Grolle, Geburt, Wirde gegen die Freude? Si TouT N’EST PAS BIEN, TOUT EST
PASSABLE °, ist eine goldene Regel. Man mul$ die Welt nehmen, wie sie ist, nicht
wie ein Prophet Jonas ¢, der Ninive durchaus zerstort haben will; doch miissen
wir nicht vergessen, dald er drei Tage und drei Nachte zubringen mufdte in
des Wallfisches Bauch!

1 Nicht so leicht vermag sich der Mann zu erheben, den Armuth / Stets bei Tugenden
hemmt.

2 Jer.17.9 [RW]

3 Ein englischer Marsch aus den Zeiten Marlboroughs (der Charakter findet sich in Sterne‘s
Tristram Shandy).

4 Sie lieben das Spazierengehen, wohlan, gehen Sie spazieren.

5 Ist alles nicht gut, so ist es doch ertraglich.

6 s. Buch Jona im AT [RW]
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Der Mensch milst den Schatz des Frohsinns im Alter, wenn er ihn nicht
schon in der Jugend sammeln darf, wo der Reiz zum Lachen oft unwillkurlich
ist. Dumme Orbite ', die weiland lieber den Stab Wehe schwangen als den
Stab Sanft, nicht bedenkend, dafl Frohsinn und Gesundheit mehr werth sei,
als Hebraisch, Griechisch und Latein und alle Weisheit der Bucher, behandel-
ten dieses Zeichen heiterer Jugendkraft als Verbrechen, sowie die naturliche
Langweile uiiber langweiligen heillosen Grammatikregeln als Unfleils und Unfa-
higkeit zu allem Guten; noch sehe ich unsern Prazeptor einen armen Mezger-
jungen, auch zum Mezger bestimmt, zornentbrannt zusammenhauen uber
Langs Grammatik fast in jeder Woche. Basedow stand endlich auf, der selbst
dem Lachen begeistert das Wort redete, und Kant stellte den Satz hin, »dals
man Kinder, vorzuglich Madchen, fruhe zum ungezwungenen Lacheln gewoh-
nen musse, denn die Erheiterung der Gesichtszuge drucke sich nach und nach
im Innern ab und begrunde eine Disposition zur Frohlichkeit, Freundlichkeit
und zum Wohlwollen gegen Alle.« — Jean Paul verlangte, dals der Erzieher
der spalShafteste Mann im ganzen Hause sein soll, da Lustigkeit den Kleinen
alle Felder des Wissens zu Zuckerfeldern mache. Bei diesen vielleicht zu libe-
ralen Grundsatzen der Erziehung fiele denn das Kichern oder verhaltene La-
chen, was meine Schulzeit qualvoll machte, von selbst weg; in Gesellschaften
aber werden freilich solche Fehlgeburten nie mangeln, wohl aber im gestan-
denen Alter — die Zuckerfelder.

Der alte Bourbon, der nie etwas von Basedow, Kant und Jean Paul gele-
sen haben kann, fing die Erziehung zum Frohsinn noch fruher an und bat sei-
ne Frau, wahrend des Gebarens zu singen, damit sie ihm keinen Greiner ma-
che; sie sang also: » NoTRE DAME DU BOUT DU PONT, AIDEZ MOI A CETTE HEURE *,« und ge-
bar Heinrich IV., den frohsinnigsten und koniglichsten unter den Konigen
Frankreichs. Ich bin aus Erfahrung uberzeugt, dals dem SchoolSe einer froh-
sinnigen geistigen Mutter und den Armen einer lustigen Warterin Menschen
mit guter Laune entschlupfen. Murrische Blicke der Mutter, die die Kinder
gleichsam fragen: was willst du in diesem Jammerthale? Drohen und Keifen
einer griesgramigen Warterin und vollends gar die patria poTEsTAS 3, die gleich
nach Stock und Ruthe greift, bringen die Kinder schon im ersten Jahre um al-
len Frohsinn.

Sicher liegt die Wahrheit eher auf der frohen Seite, als auf der finsterer
Moralisten und Theologen (die leider einst fast ausschlieSlich Erzieher sein
wollten), und solche verfinsterte Runzelstirnen, die die Welt in ein ra Trappe *
umgestalten wollten, fanden sich genug auch aulser den Klosterschulen. Was
ist Moral? Die vernunftige Anweisung zum weisen Genuls der Gegenwart. Was
ist Theologie? — Ich bitte mir die Antwort zu schenken. Selbst die Oberflach-
lichkeit unserer Zeit und die Eitelkeit der Eltern mischt sich ein; man will dem
lauten Knaben und dem hupfenden Madchen den Ernst des Anstandes einpra-
gen, die Natur soll fruher reifen, um sie von gemeinen Naturen zu unterschei-
den, und dadurch wird aller gerader Sinn zertrummert und die Grundlage des
Frohsinns. Daher so viele pedantische und gramliche Manner, so viele reizba-
re, hysterischgramliche Frauen, die in der Kindheit fur Wunder galten, wie
der Wunderknabe Baratier, der schon im zweiten Jahre lesen konnte, im vier-
zehnten Magister und im neunzehnten Jahr — todt war. Einimpfens kann die
Erziehung den Frohsinn nicht, wohl aber ersticken.

1 Prugelsiichtige Schullehrer

2 Unsre Frau in Notredame (in der Pariser Cathedrale) hilf mir zu dieser Stunde.
3 Vaterliche Gewalt

4 Der Orden der strengsten Regel
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Sokrates war heiter, offen und einladend; daher ist er noch heute der
Reprasentant der frohsinnigen Griechen und ihrer Philosophie Plato, sein
Schiler, der den Gott des Lachens aus der Akademie verbannte, wurde der
Lieblingsphilosoph der finstern schwarmerischen Christianer. Der verkannte
Aristoteles herrschte zwar neben Plato und langer, aber leider nur als Dialek-
tiker, daher ubersah man das Bessere, das er sagte, und so auch, dals er in
seiner Ethik den Frohsinn unter die Tugenden zahlt, der als Cardinaltugend in
Cicero’s Werk von den Pflichten abgehandelt zu sein verdiente. Phocion und
Cato waren sehr ernst und ubten die Tugenden der schonen Vorwelt in ihrem
bereits verdorbenen Vaterlande, hatten aber sicherlich noch weit mehr Gutes
gestiftet, wenn sie nicht gegen den Strom hatten schiffen wollen. Erlaubten ja
selbst die Stoiker den Weisen die Freude (caupium), nur den Affekt der Freude,
die Frohlichkeit (raeTiTia), glaubten sie fur unanstandig halten zu mussen, weil
sie alle Affekte dafur hielten. Unser Luther war nicht dieser Meinung:

Wer nicht liebt Wein, Weib und Gesang,
Bleibt ein Narr sein Lebenlang.

Ich halte es einmal mit Denen, die da glauben, dals das erste Lied, das
man mit der Jugend singen sollte; Schillers »Freude schoner Gotterfunken
etc.« oder ware es zu hoch, das Volkslied »Freuet euch des Lebens etc.«, sein
sollte. Man sollte die Jugend formlich zur Jovialitat bilden, immer froh, immer
aus voller Brust, gesundem Magen und gutem Gewissen. Sophie, die Kurfurs-
tin Hannovers und Freundin Leibnitzens, steht weit hoher als Christine !, Ko-
nigin von Schweden, verlassen von allen Grazien der Weiblichkeit — sie corre-
spondirte mit Leibnitz nicht immer uber Metaphysik und starb im vierund-
achtzigsten Jahr auf einem Spaziergang, ohne Leib— und Seelenarzt lachend.
Ich bin um so mehr jener Meinung, weil mein Jugendunterricht mit den sieben
BulSpsalmen eroffnet wurde, und der Scholarch mich in der lateinischen Schu-
le, ob ich gleich viel Lob und das Pramium erhalten hatte, offentlich aushunz-
te, weil ich die Psalmen Davids vergessen hatte iiber Griechen und Romern!

Und wenn das Herz hundert Thore hatte, wie Theben, so lasset dies
Freude herein zu allen hundert Thoren, damit sie aus dem Garten der Jugend
recht viel von den Gutern mitnehme in das Ackerfeld mannlicher Thatigkeit,
und damit mit dem sich dunkelnden Kinderhaar nicht auch der heitere Sinn
sich schwarze und trube. Die sieben BulSpsalmen sind vergessen; aber der
Christtag und noch mehr der Vorabend, wo man in der Vesper sang:

Das Kindelein so 1obelich,

Das uns geboren heute,

Von einer Jungfrau sauberlich,

Zu Trost uns armer Leute —
erscheint mir noch heute mit allen Farben der Morgenrothe und des Regenbo-
gens. Wenn ich noch heute an Ostern und in den Hundstagen so froh sein
kann, als zur Zeit, wo der Hase einlegte und es Ernteferien gab, so werde ich
noch heute traurig in den ersten Nebeln des Herbstes, weil ich da die Gottin
meiner Jugend vertauschen mulSte mit einer Universitatsgrazie! So machtig
wirken die Eindrucke erster Jugend!

Dem raschen frohen Menschen geht Alles leichter von statten, Alles ist
ihm gut, vorzuglich Weiber und Madchen — ein heiteres Gesicht zieht Alles
an, denn man setzt voraus, dalS es auch zu unserer eigenen Aufheiterung bei-
tragen werde; eine finstere, eine finstere, gleichgultige Eulenphysiognomie
schreckt zuruck. Der joviale Mensch braucht sich nicht zu betrinken, das Le-

1 Christina von Schweden - Tochter Gustav II. Adolfs, schwed. Konigin von 1644 bis 1654,
verbot die Hexenprozesse, konvertierte zum Katholizismus , lebte dann in Rom, T 1689
[RW]
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ben selbst ist ihm ein Rauschchen. Rousseau machte den beiden Schweizer
Schonen, die ihm Wein boten, das herrliche Compliment: »Vous m‘avez pas
BESOIN DU VIN POUR MENIVRER '«, und auch das ist besser, als —den Kopf fiillen
und das Gemuth leer lassen, und da in unsern Zeiten das Blut ohnehin nicht
viel taugt und das Lachen theuer geworden ist, ob es gleich noch zur Zeit,
Gott sei Dank, keine Lachsteuer gibt, so haben wir Kruppel an Geist, Herz und
Korper.

Aber machen nicht solche joviale Bursche oder Genies (auf schwabisch
Strohlbue, Herrgottssakramenter) dumme excentrische oder geniale Strei-
che? Allerdings! es kann nicht anders sein, es liegt in der Natur, und schon
bei Gellius konnen wir lesen: REMITTERE ANIMUM QUASI AMITTERE EST 2. — Aber lal3t
sie nur: am Ende lachen sie dennoch euch Alltagsmenschen aus, und weise
Lehrer werden schon wissen, wo sie Zaum und GebilS anzulegen haben. ..
Spielend kann und darf nicht Alles erlernt werden, und wenn die Sachen so
weit kommen wie bei Bahrdt 3, der einst mit seinem Spielkameraden den
Durchgang der Kinder Israel durch den Jordan spielte, als Moses auf einem
Besen vorausritt und den Jordan mittelst eines ausgeleerten Eimers Wasser
versinnlichte, der seines Vaters Studirzimmer unter Wasser setzte, so wird
Niemand dem Vater verargen, wenn er mit dem Stab Wehe nach den Quellen
des Jordans forscht. Die Freude schreitet allerdings nicht selten uber die
Grenze, und es gibt einen Frohsinn fur Gebildete und einen andern fur den
grofsen Haufen, der blols der Sinnlichkeit zu huldigen pflegt, und dem zu Zei-
ten auch sogenannte Honoratioren Ehre erzeigen, — es gibt Dutzendseeelen,
wie Dutzenduhren —

A catch,and a glass,
A fiddle, and a lass.
What more would an honest man have?
Hang your temperate sot
Who would seem what he‘s not,
‘Tis I zhat am wise, he is but grave *.

Ihr bedurft nicht des Weines, mich zu berauschen.
Im Lebensmuthe nachlassen, heilst gleichsam den Geist verlieren.
Karl Friedrich Bahrdt - ev. Theologe und schriftsteller der Aufklarung, vertrat eine eine
deistische bis atheistische Lehre, unbequeme und aufrihrerische Natur, T 1792 [RW]
4 Ein Glas und ein Fang,
Eine Fiedel und Dirne schlank,
Ist genug fur ehrlicher Leute Natur.
Hangt den malligen Wicht,
Was er scheint, ist er nicht;
Der Weise bin ich, er spielt ihn nur.
(Diese Stelle ist das Lied eines Spitzbuben in Gay‘s Bettleroper.)
John Gay, engl. Autor, verfalSte das parodistisches Singspiel »The beggar's opera«, T 1732
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Die Fortsetzung

Gesundheitspflege ist die erste Bedingung des Frohsinns, denn ohne
physische Kraft gibt es keine wahrhaft geistige. NoN EST VIVERE, SED VALERE, VITA .
Viele lernen erst die Gesundheit kennen, wenn sie dahin ist, wie Champfort,
der nach seiner Wiedergenesung sagte: »JE COMTERAI AVEC MOI, AUPARAVANT JE
coMPTAIS SUR Mol 2.« Das schonste Jugendgebet ist daher »Herr! bewahre mich,
dalS ich mich selbst bewahre!« Physische und moralische Gesundheit verhal-
ten sich wie Leib und Seele; ohne moralische Kultur steht der Mensch mit sei-
ner Natur im steten Widerspruch, und nur beider Einigung entwickelt die
wahre Veredlung, die Mensch und Thier unterscheidet. Man will von Schon-
heit des Korpers auf Schonheit der Seele schlieSen; aber dieser SchlulS ist
lange nicht so richtig, als der von Festigkeit und Gesundheit des Korpers auf
feste Grundsatze und Gesundheit der Seele, wenigstens reicht jene die Mog-
lichkeit zur letztern

LA DIETE DES ALIMENS NOUS REND LA SANTE DU CORPS, ET CELLE DES HOMMES LA
TRANQUILLITE DE L‘AME >, sagt mein lieber St. Pierre, und die Griechen fingen nicht
umsonst ihre Briefe mit yriaine * an, und nicht umsonst schlossen die Romer
die ihrigen mit vaLe °. Der so ernste Tacitus sagt im Dialog pE oraToiBus (wenn
er anders von ihm ist): PARUM EST AEGRUM NON ESSE, FORTEM, LAETUM ET ALACREM VOLO;
PROBE ABSIT AB INFIRMITATE, IN QUA SOLA SANITAS LAUDATUR °. Die beruhmte Arzneischule
von Salerno hat Recht:

SI TIBI DEFICIANT MEDICI, MEDICI TIBI FIANT

HAEC TRIA: MENS HILARIS, REQUIES, MODERATA DIAETA ’
und der Erlanger Arzt Delius, der sehr munter war und von den Mitteln zur
Frohlichkeit schrieb, schatzte mehr, als der Araber gewiirzreiche Latwerge ®
— guten Wein.

Thatigkeit ist die zweite Bedingung des Frohsinns. Unter Allen, die
Freude suchen, kann nur der Thatige rufen: »Ich habe sie gefunden!« und am
Ende jedes glucklich vollbrachten Geschafts steht ihr Tempel. Die Kunst, ver-
gnugt zu sein, der wahre Stein der Weisen, besteht in kluger Mischung ange-
nehmer Empfindungen. Ueberhauft man sich mit Gentuissen, gleichviel sinnli-
cher oder geistiger Art, so folgt Ermattung. Der Mensch soll sich nicht blof$
vergnugen er soll auch nutzen, und selbst aus treuer Erfullung unser Pflicht
flielt die reinste Freude. Geschafte, die verdriellich sind oder mit unserer
Neigung nicht harmoniren, versulSt der Gedanke: »Es ist einmal deine
Pflicht«, und dieser Gedanke ist, nach Asmus [?] ein Stern auf blofSer Brust,
die andern sitzen nur am Latze. — Selbst unsere Leiden, als hohere Schi-
ckung und Mittel zur Besserung, lassen sich von dieser Seite betrachten — —
naAHMATA — TIAAHMATA, d. h. nur fallend lernen wir gehen. Kleine Leiden setzen
uns aulSer uns, grofSe in uns, und diese beste Welt scheint darum so unvoll-

1 Existiren heilst nicht leben; leben heilst gesund sein.

Ich werde mit mir abrechnen, frither rechnete ich auf mich.

Diat in Betreff der Lebensmittel gibt uns die Gesundheit des Korpers, in Betreff der Men-

schen die Ruhe der Seele.

Sei gesund.

Bleibe gesund.

Es hat wenig zu bedeuten, nicht krank zu sein; ich will einen starken, frohen und heiteren

Mann, er sei ganzlich derjenigen Schwache fremd, bei welcher man allein die Gesundheit

zu loben pflegt.

7 Fehlen dir Aerzte, so mogen die drei als Aerzte dir gelten: / Ruhe, heiterer Sinn und Diat,
die malSig geordnet.

8 Breiformige Arznei; heute Nahrungserganzungsmittel genannt [RW]

42

W N

O U1 >



kommen, weil wir uns in ihr bilden, entwickeln, vervollkommnen, moralische
Menschen werden sollen, wozu einmal unangenehme Empfindungen, Arbeit,
widrige Verhaltnisse, Ungluck etc. gehoren, wie Dornen an dem Rosenstock.
Peter erscheint mir grolfs, da er seiner Kathinka einen im Schweils seines An-
gesichts verdienten Rubel und Kas uberreicht: »Siehe, ich hatte dich ernahren
wollen, wenn ich auch nicht Kaiser ware!« Knigge‘s Herr von Miltenburg tritt
mitdem Grundsatz in die Welt: »Wer redlich und weise handelt, ist glucklich,
und findet sich schrecklich getauscht; zuletzt sieht er, daf nur innere Glucks-
eligkeit unabhangig macht von Menschen und Schicksal, die Niemand rauben
kann.

Warmer Antheil an Andern — eine in unserer Zeit immer seltener wer-
dende Eigenschaft — ist das dritte Mittel zum Frohsinn — warmer Antheil,
nicht blofs beim vollen Becher der Freude, sondern auch, wenn vor des Nach-
bars Haus die Bahre steht; aus zwei Uebeln, die Einer dem Andern bekennt,
flielsSt oft Trost. Wir feiern unsern Geburtstag, der Frohsinn hat 365 solcher
Tage im Jahr, und jeder Tag ist der Geburtstag von wenigstens 1440 Men-
schen! Gleichgultigkeit aus Phlegma oder Stumpfsinn nimmt oft den Schein
von Zufriedenheit und Ruhe an, aber mit Kalte ohne angenehme Empfindung
der Heiterkeit; nur der, dessen Herz schneller schlagt beim Anblick des
Freundes und der Geliebten, beim Anblick der Natur und Kunst und einer
sichtbaren edeln Handlung, nur der hat Anlage zur Heiterkeit. Wer kein rei-
nes Gewissen hat, den flieht jene stille innere Heiterkeit, die wie ein unbe-
wolkter Sonnenblick der Seele zuruckstrahlt auf das AeulSere, und wiedertont
beim ersten Strahle der Morgensonne, wie Memmons Bildsaule — eine gute
Handlung ist zwar haufig A ronp perbu !, doch nicht immer. Sarassa’s [?]
»Kunst, stets frohlich zu sein«, dreht sich allzu theologisch lediglich um den
Glauben an die Vorsehung; aber wer mochte laugnen, dalS dieser Glaube bei
der Menge ein Hulfsmittel werden kann, besser als alle Philosophie? Aber
nichts geht uber das Gefuhl, Andern aus der Noth geholfen zu haben. Jack
Spleen will sich lebenssatt in einem Gasthause erschielfen — der Kellner Ja-
kob ins Wasser sturzen, weil ihm der Wirth sein Madchen Therese nicht ge-
ben will, der Wirth selbst soll ausgepfandet werden — Jack Spleen schafft fur
Alles Rath und ruft: »Gut, dal’ ich mich gestern nicht erschossen habe!«

Das hohe stoische perrer ET 0oBDURA * und das, was Sextus, die Krone der
Skeptiker, lehrt, mag die Reihe der Hulfsmittel schlielSen, neben Pope‘s Regel
der Lebensweisheit: »Blessed is he who expacts nothing, for be shall never be
disappointed! 3« Nicht Jeder kann Schmied seines Gliickes sein, wenn dulere
Umstande ihm Eisen und Ambos, Hammer oder Feuer versagen; aber von uns
hangt ab, was schon die Alten kannten und besser geubt zu haben scheinen:
BEATUS, NON QUI HABET, QUAE CUPIT, SED QUI NON CUPIT, QUAE NON HABET *. Diogenes war
es erlaubt, dem Weltuberwinder Alexander sich eine Gnade auszubitten; er
bat nicht einmal um Pension, sondern blof3, dal Se. Majestat geruhen moge,
ihm aus der Sonne zu gehen. Die glucklichste Lage fur Frohsinn ist gerade die
Mittelmalligkeit — die weise Mitte —

Gluckselig, wer die Welt
Fur kein Elysium, fur keine Holle halt!

Posidonius fuhlte seine Gichtschmerzen, wie Epiktet den Beinbruch phy-

sisch, aber ihre durch stoische Weisheit gestarkten Seelen vermochten den

Verlorenes Kapital

Trage und daure aus

GlicKlich ist der, welcher nichts erwartet, denn er wird nie enttauscht werden.
Glucklich ist nicht der, welcher besitzt, was er winscht, sondern welcher nicht winscht,
was er nicht besitzt.
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Schmerz in die Grenzen des blols gegenwartigen Gefuhls einzuschliefSen, und
von der Phantasie und dem Herzen, die nur die Unruhe vermehren, abzuhal-
ten. Epiktet, den sein Herr schlagt, bittet, dalS er ihm nicht das Bein entzwei
schlage, der Barbar zerschlagt es, und der Stoiker ruft: »Sagte ich’s nicht,
dals du mir‘s entzwei schlagen wiirdest?« Ueber diesen Zug hatte St. Augustin
eine soche Freude, dalS er sicher auch dreitausend Drachmen fur Epiktets ir-
dene Lampe geboten hatte, und da dies nicht anging, so wiinschte er christ-
mildest, dals doch Gott diesem Heiden Barmherzigkeit moge widerfahren las-
sen wie dem Sokrates. Die Meinung, dalS etwas ein Uebel sei, verursacht oft
weit unangenehmere Empfindungen, als das Uebel selbst; Mancher hat schon
eine schmerzhafte Operation ertragen, ohne zu erbleichen und zu jammern,
wahrend die Umstehenden zitterten, erblafSten, schwitzten und ihn [in] Ohn-
macht fielen. Die Sturme des Schicksals befordern Starke und Gesundheit der
Seele, sowie Oelbaume besseres Oel geben, wenn der Wind die schlechten
Fruchte zuvor abgeschuttelt hat, und die Aeolsharfe bleibt stumm ohne Wind-
stols. Ich habe Ungluck erlebt ohne meine Schuld — denn gar Viele nennen
auch Ungluck die Lage, in die sie sich selbst leichtsinnig sturzten — aber nie
an gesunden Gliedern, ob ich gleich oft und viel und unvorsichtig in die Welt
hineingelaufen bin — und das vermehrt meinen Frohsinn und meinen Dank
zum Himmel!

Kant schrieb die schone Abhandlung: Von der Macht des Gemiuths,
durch den blofSen Vorsatz seiner krankhaften Gesichte Meister zu werden, be-
wies aber seine Lehre gerade nicht durch Thaten; besser verstand Seume, der
zu Toplitz schlummert, das hohe perrer ET 0BDURA !, und das leben des veredel-
ten Cynikers ist eine wahre Schule der Lebensweisheit. Das Thier erhalt sich
durch Instinkt, der Mensch durch den Geist, der uber den Leib herrschen soll.
Der Hurone “ singt sein Trotz— oder Siegeslied, wahrend der Feind seinen
Leib qualt und zerfleischt, denn er will den Schmerz nicht siegen lassen und
ein Mann sein. Moritz von Sachsen, todtkrank, lenkte und gewann die
Schlacht von Fontenay, und am Vorabend kundigte sein Feldtheater an:
DEMAIN ON DONNERA ETC. 3, als ob man in Paris ware. Pascal, wenn er sich auch
von seinen Phantasmen, dall neben seinem Stuhl ein Abgrund sei, nicht loszu-
machen wulSte, dachte trotz seiner Zahnschmerzen uber eine mathematische
Aufgabe scharf nach, loste sie, und weg war sein Zahnweh! Der gute blinde
Pfeffel konnte laut auflachen, so oft ihm Jemand im Gesprach sagte: »Sehen
Sie nur, lieber Pfeffel!«

Die Allmacht der Idee, selbst einer krankhaften Idee, zeigt sich nirgends
anschaulicher, als in der Geschichte unserer Einsiedler und Monche, der Fa-
kirs und Bonzen * des Orients und andere Religionsschwarmer und Selbstqua-
ler. Ein Benediktiner neuerer Zeit sogar lielS sich bei einer Operation am
Stein weder festhalten noch binden, verliels sich ganz auf den Beistand seines
Heiligen und des Kreuzes, das er fest an den Mund druckte, und nach geende-
ter Operation fragte er: »Nun! fangt ihr denn bald ordentlich an?« Epima-
nondas fiel in der Schlacht, wie Nelson; der Gedanke des Vaterlands, des
Siegs und Nachruhms warf den letzten Tagesschimmer der Freude auf die

Ertrage und daure aus

Huronen - nordamerikanischer Indianerstamm [RW]

Morgen wird man auffiihren etc.

Bonzen - eigentlich der Name der buddhistischen Monche oder Priester; heute allgemein
fir z. B. die mafRlos iiberbezahlten und unfahigen korrupten Beamten der EU. Heute
(31.12.2020): die aus der EU ausgetretenen Englander haben geniigend Impfdosen gegen
Corona, im EU—Europa fehlt es uiberall. Fahrt zur Holle!
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Miene der Sterbenden, wie in mancher heilsen Rettungsschlacht von dem Jo-
che des ubermuthigen Korsen.

Eine Hauptrolle, wenn die Idee herrschen soll, gebithrt der Kunst zu
vergessen, und diese beruht darauf, die vorherrschende traurige Idee im Hin-
tergrund zu manoveriren. Reisen sind ein herrliches Zerstreuungsmittel, noch
besser ein angenehmes EreignilS und wiederkehrendes Gluck. Ein Ungluck
neuer Art kann sogar das alte vergessen machen, daher veranstaltet es auch
die Vorsehung, dals selten ein Ungluck allein kommt. So wirkt ein Trauerspiel
auf einen Unglicklichen mehr als ein Lustspiel, das ihn anfangs emport. Wohl
hundertmal habe ich mit Themistokles, den man die Mnemonik ! lehren woll-
te, ausgerufen: »Lehre mich lieber die Kunst, zu vergessen!« aber ich mufs lei-
der mit den Niederlandern sprechen: Ik Heer Marcus %, und daher kann ich, so
sehr ich die Sonntage liebe, den Sonntag Reminiscere nicht ausstehen,
Misericornia poMiNI lasse ich mir noch gefallen, weil solcher zwischen LATarg,
QuasmvopocentTt und Jusiate liegt, und Exaupr ® darauf folgt, ehe die sechsund-
zwanzig TrinitaTis kommen, was zuviel ist!

Gibt es eine Mnemonik, so gibt es auch eine Lethegnomik *, denn es
gibt gewisse Naturgesetze, die Vergessen herbeifithren, und das Hauptmittel
ist, die gerade entgegengesetzte Idee zur herrschenden im Kopfe zu machen.
Sie ist, meines Wissens, noch nicht theoretisch, wohl aber praktisch bearbei-
tet; Grofle, Damen und Reiche vergessen leicht ihre Zusicherungen, Helden
eine Herausforderung, Eltern ihre Kinder und Kinder ihre Eltern; noch leich-
ter werden Bruder und Schwestern, Vettern und Basen vergessen; Freunde
vergessen den Freund, Weiber ihre Manner und umgekehrt, der Verleger den
Autor, selbst Sklaven vergessen ihre Freiheit und ihr Elend, die grofSten Virtu-
osen aber in der Kunst, zu vergessen, sind die Verschwender und Schulden-
macher, und die Gebruder Liederlich und Compagnie!

Die Kunst, zu vergessen, ist keine so leichte Kunst, und dennoch habe
ich mich in der traurigsten Epoche meines Lebens (s. die Vorrede [im Einfuh-
rungsband]) oft fur ganze Wochen aufgeheitert durch Kunst, indem ich die un-
edeln Handlungen sogenannter Edeln blofS von ihrer komischen Seite aufzu-
fassen mich bemuhte, und dann durch Lesung heiterer komischer Schriften,
die auch heitere Ideen hervorbrachten, und durch Sammlung der Materialien
zu diesem Werke; selbst die traurige Bemerkung, dal3 viele dieser Edeln dem
Gesetz der Ehre willig folgen, wenn es lhresgleichen gilt, nicht aber gegen
Leute, die sie tief unter sich erblicken, gewann komische Wendung. Mein Te-
lemach, der zwei Jahre sich durch Reisen bilden sollte, floh schon im ersten
Vierteljahr in die Arme der allzu zartlichen Mama; und theilnehmenden Man-
nern, die von mir sprachen, erwiderte er: »Er mul8 sich nach mir richten, ich
mich nicht nach ihm.« Der Mentor forderte seinen Abschied; nur Wenige ach-
teten ihn um so hoher, die Mehrzahl machte FraubasenmalSige Glossen oder
sah in ihm Kasperl, der mit dem Reisebiindel auf dem Riicken erscheint: »So
eben habe ich meinem Herrn den Abschied gegeben.« Der alte Mentor sturzte
seinen Herrn von Telemach ins Meer — er mich — und Lethe flielst leidet nur
im Reiche der Schatten!

Mit Gram und Kummer mul$ man es, wie ein Hofling mit seinem ubelge-
launten Herrn halten; nur sich heiter gestellt, und man wird heiter, Leid und
Seele gehen sich doch naher an, als Herr und Diener. Der feinere Schauspie-

1 Gedéachtniskunst

2 d. h. ich kann meinen Namen nicht andern

3 Gedenke — Erbarmen des Herrn — Freue dich — Gleichsam neu geboren — Jubelt — Erho-
re

4 Kunde des Vergessens
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ler versetzt sich wirklich in den Zustand, den er vorzustellen hat und mimisch
nachahmt, und der Furchtsame lenkt die Aufmerksamkeit von sich ab, wenn
er mit seinem Begleiter spricht oder allein singt und pfeift. Friedrich Wil-
helm I. zeichnete und malte, wenn ihn die Gicht plagte, und seine Worte: F.
W. N pororiBus PINXIT ! entschuldigen Alles. Ich bin aus Erfahrung iiberzeugt,
dall, wenn man eine Zeitlang auf seinem Canapé, oder, wenn man keines hat,
im altmodischen GrofSvaterstuhl auch nur die Lachmuskeln bewegt, man am
Ende nicht blofs mit dem Munde, sondern selbst von Herzen lachen kann. Sei
auch die Stirne gefurcht wie ein neugepflugter Acker, aufgeglattet! das Uebri-
ge folgt nach, und der Fuhrmann spannt zu Zeiten seine Pferde auch hinter
den Wagen.

Voltaire‘s Jean weint und lacht nach auReren Umstanden, bei ubler Ver-
dauung ruminirt ? er iber die Uebel dieser Welt und weint; hat er vollauf, so
lacht er —

ET 1L FAUT AVOUER, TELLE EST LA VIE HUMAINE,
CHACUN A SON LUTIN, QUI TOUJOURS LE PROMENE
DES CHAGRINS AUX AMUSEMENS.
L‘HOMME EST FAIT, JE LE SAIS, D‘UNE PATE DIVINE.
MAIS DANS CE MONDE—CI L‘AME EST UN PEU MACHINE,
SA NATURE CHANGE A NOS YEUX,
ET LE pLUS TRISTE HERACLITE,
QUAND SES AFFAIRES VONT MIEUX,
REDEVIENT UN DEMOCRITE — 3
und das ist keine Kunst! Mehr Lebewnsweisheit lehrt die reizende Philosophie
Musarions *:
— — — die reizende Philosophie,
Die, was Natur und Schicksal uns gewahret,
Vergnugt genielSt und gern den Rest entbehret,
Die Dinge dieser Welt gern von der schonen Seite
Betrachtet und auf die guten Leute
Der Unterwelt, so sehr sie Thoren sind,
Nie bose wird, nur lacherlich sie find‘t
Und sich dazu — sie drum nicht minder liebt
Und glucklich oder nicht, die Welt
Fur kein Elysium, fur keine Holle halt —
und das ist Kunst! Unsere Moralisten sind Heraklide und jean Jaques, wenn
sie in Einsamkeit und Entsagung, im Mangelund Anmuth predigen; in Gesell-
schaft, in Wohlstand und Gliick waren sie caerteris pariBUS ° lauter Demokrite
und Voltaire’'s. Indessen gibt es Finsterlinge, namentlich in England, denen
Young und Harvey ° besser behagen als Sterne und Fielding 7, und Don Quixo-
te weit weniger, als Bunyan s ® PILGRIMS PROGRESS INTO ETERNITY °!

1 F.W. malte unter Schmerzen

2 ruminieren - eigentlich: wiederkauen. Meist als: wieder erwagen, nachsinnen gebraucht
[RW]

3 Gewil ist solcher Art das Menschenleben, / Dals Jeglichem ein Kobold ward gegeben, / Der

ihn vom Kummer zum Vergniigen fithrt. / Mag auch der Mensch aus Gotterstoff bestehn, /

Sind doch maschinenartig die Ideen. / Die Seele wechselt stets vor unsrem Blick, / Und

selbst ein distrer Heraklit, / Wird, wenn ihm lachelte das Gliick, / Bald wiederum zum De-

mokrit.

Musarion - Versdichtung von Christoph Martin Wieland [RW]

unter gleichen Umstanden [RW]

Harvey, William - engl. Arzt, Entdecker des Blutkreislaufs, + 1657

Fielding, Henry, englischer Erzahler und Dramatiker, + 1754

John Bunyan, engl. Prediger und Schriftsteller, + 1688

Des Pilgers Reise in die Ewigkeit
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Wir weinen uber Dinge, die keine reelle Uebel sind; sollten wir nicht
auch uber Dinge lachen konnen, die kein reelles Gute sind? Wir sehen taglich,
wie dem Frohsinn Alles leichter wird, wie vertragsam und theilnehmend hei-
tere Laune ist, sollten wir sie nicht zu unseren Pflichten zahlen? Es kommt
nur darauf an, wie die Seele gestahlt ist, aber im Ganzen wird der neue
Mensch nur immer uber den alten angezogen. Jesus ruft uns zu: »Freuet euch
allezeit, seid frohlich mit den Frohlichen«, und Epiktet verschrieb uns ein
herrliches Lachrezept, das auch Sterne zum Motto seines Tristram Shandy
wahlte: »Nicht die Dinge selbst, sondern unsere Meinungen uber diese Dinge
afficiren uns.« So bildete sich mein landlicher Freund, das Haus voll Franzo-
sen, ein, er sei zu Paris und Gast der Franzosen, gedachte des altdeutschen
Rechts der Giitergemeinschaft ! und lal8 stets mit heiterer Miene beim schlim-
men Spiel in seinem mit Franzosen angefullten Gastzimmer bei immer leerer
werdender Kuche und Keller!

Das EinlaRbillet zur Freude ist ein gutes, ruhiges Herz, das mit Onkel
Toby zu der gehaschten Fliege spricht: »Gehe, ich will Dir nichts thun, gehe!
die Welt ist weit genug fur mich und Dich.« Geistesfreiheit ist die Mutter des
Frohsinns, und der beste Stand fur diese Freiheit der Mittelstand, an Ehren
wie an Gutern. Genielsen ist keine Kunst, aber mit Weisheit genielSen bringt
allein noch Blumen im Schnee des Alters und ist der heitere Himmel zwischen
Regenwolken. Das Leben tragt einmal Soccus und Kothurn 2, und nach Homer
zwei Fasser, das eine mit Gutem, das andere mit Bosem gefullt, in Jupiters
Vorzimmer; der Melancholiker sieht in letzterem das Heidelberger Fal °, der
Sanguiniker glaubt, dal Jedem sein bescheiden Theil geworden —

Moses hat dies schon erfahren,
Und sein Bruder A—aron.
Noah, und die mit ihm waren,
Sahen nicht die Gnadensonn’,
David, Joseph und Elias,
Petrus, Paulus und Tobias,
Trugen auch ihr Theil davon.

Gerade in der Mischung von Gluck und Unglick liegen Gutherzigkeit,
Sanftmuth und Liebe, und in unserer Alltagswelt kommt man nicht fort ohne
das VENIAM DAMUS PETIMUSQUE vicissiM %, was auch nicht mehr denn billig ist. Sehr
gluckliche Menschen, wie Eroberer oder Leutchen, die von Stufe zu Stufe auf-
warts gestiegen sind, ohne selbst zu wissen wie, weil etwa ihre Person dem
Herrscher gefiel, oder reiner Zufall sie begunstigte, sind in der Regel die
hochmiuthigsten, egoistischsten Menschen — wie ganz anders die, welche das
Schicksal geschuttelt hat? Herkules und Simson waren vergessen, hatte Jener
sich nicht mit Ungeheuern und Dieser mit Philistern herumgebalgt. Unglick
hat schon an und fur sich etwas Ehrwurdiges, wie Marius auf den Trummern
Karthago’s, aber Paulus Aemilius blutend und entstellt auf einem Steine zu
Canna °: »Varro hat mich zuerst besiegt und dann erst Annibal«, sagte er und
sturzte sich von Neuem in die Schlacht, um den Tag nicht zu uberleben. —
Anhaltendes Gluck aber macht nur gewohnliche Excellenzen oder Hochwur-
den und Contingentsoffiziere vor hochgraflichen Pforten.

1 Irrthum, er meynt die Gastfreundschaft (s. »Die Walkire« 1. Akt.) GlUtergemeinschaft mit
Fremden, sogenannten »Flichtlingen«, wurde erst von der Merkelregierung erfunden; der
Begriff »Parasitentum« ist aber angebrachter. [RW]

Der Schuh der Komodie und Tragodie im antiken Drama

Das grofste Weinfals der Welt im Heidelberger Schlofs [RW]

Wir geben und verlangen wechselseitig Verzeihung.

Cannae - Ort in Apulien, —216 Sieg Hannibals iiber die Romer (Umfassungsschlacht von
Cannae) [RW]
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Der melancholische Britte erschieft sich um ein Nichts, Compere Matt-
hieu distunguirt: »Mein Tod ist entweder nahe oder ferne; ist er nahe, warum
ihn noch beschleunigen, ist er ferne, so haben wir ja alle Zeit, den Ausgang
des Unglucks abzuwarten.« Freude und Leid sind Kameraden, selbst der
hochste Genuls hienieden endet mit Seufzen und Convulsionen. Auf Regen
folgt Sonnenschein, auf den Charfreitag Ostern und Pfingsten, auf Petri Ket-
tenfeier — Petri Stuhlfeier !. Wenn wir an Etwas denken, das voriiber ist, se-
hen wir zur Erde, bei etwas Zukunftigem — aufwarts gen Himmel —

Duck dich und lal5 voruber gahn,
Das Wetter will seinen Willen han. —

Hiob bekam alles Verlorene zwiefaltig wieder, grolSe Heerden, Schafe,
Kameele, Rinder, Esel und 140 Jahre, so dalS er Kinder und Kindskinder sah
bis ins vierte Glied. Nur der, der im Lauf eines sturmischen Lebens sein reich
befrachtetes Schifflein in den Abgrund sinken sah und sich selbst kaum ans
Ufer rettete, fuhlt in dorflicher Resignation, was Seestille nach dem Sturme
sagen will, und Horazens Worte:

REBUS ANGUSTIS ANIMOSUS ATQUE

FORTIS APPARE: SAPIENTER IDEM

CONTRAHES VENTO NIMIUM SECUNDO
TURGIDA VELA 2!

Wahrlich, es ist ein Ungluck, nie Ungluck gehabt zu haben, wie Pylykra-
tes 3, der seinen ins Meer geworfenen Siegelring selbst wieder in einem Fi-
sche finden mulste, — solche Gluckspilze gehoren zu den widrigsten Geschop-
fen und sterben unbetrauert. Ungluck vereint, Gluck trennt die Menschen,
und zwischen Ungluck haben und unglucklich sein, ist, Gott sei Dank, ein him-
melweiter Unterschied. Die Erntelieder des Landmanns verstummen vor dem
Hagel, die Trinklieder des Winzers vor dem Frost — sie trosten sich mit einem
bessern Jahr. Es gibt eine menschliche Allmacht, mit der man sich selbst und
die Welt uberwindet, Glaube an Gott und an sich selbst (ayrapxeia ). Zerstreu-
ung und Zeit sind die Alltagsmittel gegen Ungluck, aber da die erste nur vor-
ubergehende und die letzte hochst langsame Wirkung macht, so sind beide
des Weisen weniger wurdig, als die Schatzkammer von Beruhigungsgrunden,
die in dem »Alles ist gut, was nicht anders ist — es ist nun so« liegt. Hierin
liegt so viel Vernunft, dalS es eben so unvernunftig ware, sich zu widersetzen,
als aufwarts fallen zu wollen. Das MuB ist ein grober Brettnagel, aber ein bi-
schen Philosophie sohnt das Muls mit dem Ich will vollkommen aus. — »Es ist
nun so und mufl gut sein, bis es besser wird«, — diese Philosophie umfalst
mehr als Boethius, Livius und selbst Seneca, der die Frage aufwirft: Warum
dem Guten Uebel zustofSe? sodann selbst auf das bibltische: »Wen Gott lieb
hat, den zuchtigt er«, verfallt, denn das Bose sei das, was Arznei dem Kran-
ken, und zuletzt mit dem stoischen Dictum kommt: »Si NON PUGNARE VIS, LICET
FUGERE, PATET JANUA — Exi! >« wie Cato. Wir wollen nicht mit der Thire ins Haus
fallen und mit der minder gewaltsamen Meinung schliefSen, dalS selbst in der
Bastille oder auf dem Asperge ° das Uebel mehr in Worten, als in der Sache

1 Petri Kettenfeier - kath. Fest zur Befreiung Petrus‘ aus dem Kerker / Petri Stuhlfeier -
22. Februar, kath. Fest zur Erinnerung der Ernennung Petri zum 1. Papst durch Jesus von
Nazareth. [RW]
2 Zeige bei triubseliger Zeit dich tapfer / Und von unerschiittertem Muth, doch lern‘ auch, /
Schwellt ein allzu gunstiger Wind dein Segel, / Kliglich es einziehen.
Schillers Ballade [RW]
Selbstgeniigsamkeit [RW]
Wenn du nicht kampfen willst, so vermagst du zu fliehen. Die Thiire steht offen. Gehe hin-
aus, d. h. begehe Selbstmord.
6 Beriichtigte Gefangnisse des 18. Jahrhunderts [RW]
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liegt, denn Gefangnils ist ja auch ein Haus, aus dem ein Kranker nicht gehen
kann, hiezu freie Kost und Logis, Dinte, Feder, Papier, Bucher, humane Aufse-
her und ein bischen Geduld, so gibt es sich. Statt des Treibens der Menschen
in der Hauptstadt kann man ja das Treiben der Spatzen und Schwalben oder
der Wolken beobachten, wobei man wenig verlieren wird, und an den biedern
Commandanten von Rieger denken, der Schubarts ' Schicksal so menschen-
freundlich erleichterte. Ja! Einsiedler dieser Art haben sogar gestanden, dals
sie dadurch zur Einkehr in sich selbst gekommen und kluger, und besser her-
ab—, als hinaufgestiegen waren!

Nichts beweist mehr die Leerheit der Guter dieses Lebens, als die ge-
wohnliche Leerheit Derer, die solche durch Geburt oder Glucksfalle im Ueber-
fluR besitzen, und nie sah ich noch einen recht glucklichem Schurken ganz
froh und heiter. Meine Gegenwart machte einen halben Franz Moor 2 nieder-
geschlagen und duster, wahrend ich die Gesellschaft erheiterte, denn man
kann nicht heiter sein, wenn boses Gewissen »Wer da?« ruft. Nichts erheitert
so sehr in spaterer Jahren, als wenn man ruhig auf die Vergangenheit zuruck-
blicken kann, keine Vorwurfe sich zu machen und lieber Unrecht erduldet, als
Andern wissentlich zugefugt hat. Nichts freut mich jetzt mehr; als dals ich ge-
gen einen rachsuchtigen Schurken doppelt vorsichtig zu Werke gegangen bin
und als Schwerbeleidigter lieber Andern, wo es sein konnte, das Richteramt
uberlassen und endlich ganz das Feld geraumt habe — es war ohnehin kein
Feld, wo grofSse Ehre zu holen war.

Vielen in der Unschuld Reichen geht es wie den Kindern, die mit Weih-
nachtsgeschenken uberhauft werden — die Menge macht ihnen nicht mehr
Freude als ein einzelnes Stuck, und viele sind schon von zuviel Zucker krank
geworden. Mich erheitert nichts so sehr, als wenn ich das Gluck personificire
und sehe, wie tolpelhaft es seine blinde Kuh spielt; aber freilich erheitert dies
nur, wenn man — nicht mehr mitspielt. Die Makrobier, die auf griunen Auen
den Honigsaft der Blumen genielsen, ambrosischen Himmelsthau schliurfen
und erst nach tausend Jahren sanft hinuberschlummern aus dem Leben, des-
sen Gluckseligkeit kein Ungemach getriubt hat ohne Arbeit und Nahrungssor-
gen, sind orphische Fabeln. Wir sind Erde, und Oken nennt das Erdelement —
die hochste Verbranntheit in der Schopfung.

Der wahre Philosoph des Lebens ist, wie Voltaire von seinem Marschall
von Sachsen sagt: Er bivouakirt so leicht, als ob er auf Eiderdunen mit seiner
Maitresse schliefe, und ein Abendessen bei Lucullus ist ihm nicht mehr, als
das Abendbrod eines seiner Husaren:

QUI NE SAIT PAS FAIRE ABSINENCE,
SAIT MAL GOUTER LA VOLUPTE,

ET QUI CRAINT TROP LA PAUVRETE
N EST PAS DIGNE DE L‘OPULENCE 3.

»Man mulS die Menschen nehmen, wie sie einmal sind. Die Erde ware
Paradies, waren die Menschen Engel.« Diese salomonischen Spruche dunken
mich nicht weiser zu sein, als der Satz: »Wir wirden schwerlich zwei FiilSe ha-
ben, wenn wir deren vier hatten!« Glucklich ist, wer weise genielSt und nicht
grubelt, keine Blume auf dem Pfade des Lebens zertritt und alle pfluckt, die

1 Schubart - Christian Friedrich Daniel Schubart, Dichter und Musiker, bekampfte Milsstan-
de ohne Riicksicht auf »hohe Personlichkeiten«, wurde 1777 auf wirttembergisches Gebiet
gelockt und verhaftet. MulSte 10 Jahre auf dem Hohenasperg verbringen. 1 1791 [RW]

2 Gestalt aus Schillers »Die Rauber« [RW]

3 Wer nie Enthaltsamkeit sich beut, / Dem wird GenulS gar bald zerflieSen, / Und wer zu sehr
die Armuth scheut, / Verdient nicht Reichthum zu geniefSen.
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er erreichen kann. Verflucht sei, wer Frohsinn tadelt und stort, und Alles Volk
soll sagen: Amen!

Heute lache, wer bis heute

Nie des Lachens sich gefreut!

Wer sich stets des Lachens freute,

Lach’ aus vollem Halse heut!

Frohlichkeit — ein hoherer Grad des Frohsinns — ist schon gemischter
Natur, die Sinne mussen die Einbildungskraft wecken, daher die Gelage der
Frohlichkeit, wo solche dann nicht selten einen Rausch bekommt, der die Ide-
en unter einander jagt, wie das Fieber, auf welche Ueberspannung nothwen-
dig Abspannung folgen mulf3. Hier fehlt die zaoroxynu ! oder TEMPERANTIA der Al-
ten, die Ovidius nicht gehabt zu haben scheint, da auf seine Amores — so viele
Tristia ? folgten. Die Cardinaltugend der MaRigung und Selbstbeherrschung
ist ein so herrlichen Hulfsmittel des Frohsinns, als die principUs oBsta, alt-
deutsch: »Lals den Teufel in die Kirche, so will er auch an Altar und Messe le-
sen.« Und der Teufel ist nicht allein so, sondern auch der Mensch, vorzuglich
Weiber, ja schon die Kinder, alle im Grunde ein Kinderhaufe, der um Nusse
spielt.

ORANDUM EST, UT SIT MENS SANA IN CORPORE SANO 3,
und dann hebt sich der Schatz des Frohsinns von selbst.

Erweitere dich, mein Herzensschrein,
Du sollst ein Schatzhaus werden,
Von Schatzen, die viel grofSer sein
Als Himmel, Meer und Erden.
Weg mit dem Gold Arabia,
Weg Calmus, Myrrhen, Cassia!

Das Lachen sei mein Saitenspiel,

Und wenn mir nichts mehr schmecken will,
Soll mich dies Manna speisen —

Im Durst soll‘s sein mein Wasserquell,

In Einsamkeit mein Sprechgesell.
Zu Haus und auch auf Reisen.

1 Kluge MaRigkeit
2 Liebesgedichte — Trauergedichte
3 Bete stets, dall der Geist im gesunden Korper gesund bleibe.
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Das geistige Lachen. Einbildungskraft

Indulge genio, carpamus dulcia, nostrum est
Quod vivis: cinis et Manes et fabula fies.
Vive memor lethi, fugit hora, hoc, quod loquor inde est !.

Das geistige Lachen entsteht aus der Wahrnehmung lacherlicher Ideen
und ist der eigentliche Gegenstand des asthetischen Wohlgefallens und auch
dieses Buchs, so Gott will. Die [alll]gemeine Redensart: »Es lachert mich — es
lachert mich nicht«, druckt den Uebergang vom Korper zum Geist und umge-
kehrt sehr glucklich aus, die, was man auch vom auflern und innern Men-
schen sagen mag, oder vom Gehirnmark, Nervensaft, Lebensgeistern (womit
gar Viele das Wesen der vorstellenden Kraft erklart zu haben glauben) zusam-
menhangen, wie Rock und Unterfutter. Search [?] dachte sich die Seele im
Kabinette sitzend, umgeben mit Nervenschniiren, die zu diesem oder jenem
Theile des Korpers fuhren, wie die Klingelschnur des Herrn ins Bedientenzim-
mer, oder die Faden eines Spinnengewebes nach dem Mittelpunkte, wo die
Spinne lauert; nach dem Schwarmer Stilling oder Young aber ist der Aether
oder die Himmelsluft der Mittler zwischen Sinnen und Geisterwelt, ob wir
gleich nicht einmal wissen, wie die Nerven auf die Muskeln eirken, und wie
mittelst der nerven im Gehirn Vorstellungen entstehen. Wir nennen also das,
was wir nicht mit den Sinnen fassen konnen, oder das Verborgene, Geist, wie
die Morgenlander Luft und Athem, die wir empfinden, aber nicht sehen, Geist
nennen, und dabei sollten wir es belassen, um uns — Lacherlichkeiten zu er-
sparen.

Das geistige Lachen ist eine Seelenmotion und reine angenehme Emp-
findung, die man auch das empfindsame (sentiMenTar) Lachen nennen konnte,
verschieden vom physischen, wie Thranen von Traurigkeit. Die Empfindung
des Lacherlichen und das Lachen verhalten sich wie Ursache und Wirkung,
und so wie es weichherzige Menschen gibt, die dennoch selten weinen, so
gibt es auch Komiker, die selten lachen. Swift soll nur selten gelacht haben,
gleich Moliere, und wer hatte mehr Takt fir das Lacherliche, als diese beide?
Niemand ist mehr uberzeugt, dals Alles in der Welt eitel sei, als der Komiker,
daher seine oftere hypochondrische Stimmung, finstere Ruhe und Mangel an
Theilnahme. Die Sinne machen unsere grobere, die Wahrnehmungen der See-
le unsere feinere Organisation aus, oder die Welt der Idee. Um Lachen erre-
gen zu konnen, mull man zuvor das Belachenswerthe ausspahen und auffas-
sen, was nur dem uberlegenen Verstande gegeben ist, und da dieser ernsthaf-
ter Natur ist, so sind und waren gerade die besten Komiker die ernsthaftesten
Menschen Es ist gewissermafRen Schade, weil das Lachen ein so treffliches
physiognomisches Zeichen ist; oft habe ich in Gesellschaft oder Theatern
Manner von beruhmten Namen beobachtet, uber was sie lachten oder nicht
lachten, und selten in ihrem wahren Charakter geirrt. — Ich weils nicht ob die
Gehirnmasse Einflul hat? Das gewohnliche Gewicht ist zwei bis drei Pfund.
Cromwells Hirn soll 6%2 Pfund gewogen haben, und Napoleons Hirn vergal$
man zu wiegen; beide lachten wenig, und es ware moglich, daS man desto
leichter lachte, je leichter das Gehirn. Im Alter wird das Gehirn trockener,
folglich leichter, daher ich mir erklare, dals ich jetzt lieber lache als in der Ju-

1 Ueberlal3 dich der Freude, la8 uns genief3en, denn unser / Ist der Augenblick noch, den du
lebst, bald wirst du zur Asche / Und zum Schatten, fiir Menschen zur Mahr; was ich sagte,
schon ist es schnell verhallt.
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gend, wo ich wegen meines Ernstes oft getadelt wurde, und jetzt habe ich
schon horen mussen: »Vergessen Sie Ihre Sechziger nicht!«

Nach der kritischen Philosophie ist der sinnliche Mensch eine blofse Er-
scheinung, die der sichtbaren Welt angehort, der vernunftige Mensch aber
ein Mitglied der ubersinnlichen — ein Ding an sich — also ernst, wie es einem
Ding an sich ! zusteht —

PRONIA CUM SPECTANT ANIMALIA CAETERA TERRAM,

Os HOMINI SUBLIME DEDIT, COELUMQUE TUERI

JUSSIT, ET ERECTOS AD SIDERE VULTUS — 2
aber — aber, wenn wir auch der Seele die gesetzgebende Gewalt zugestehen,
so hat der Korper die ausubende, beide stehen nur zu haufig im Widerspru-
che, wie im Staate auch, und das Thier erhalt den Sieg. Ueber nichts haben
sich die Philosophen so viel herumgebalgt, als uber die Seele — sie ist un-
sichtbar, folglich konnen wir sie nicht anschaulich kennen, noch weniger ihre
Hoflager ausspahen, und Luther behalt Recht: »Was in Hosen und Wambs
steckt, Fleisch und Blut, ist von der Welt, der Geist aber ist das kleine Beute-
lein, da Pathengeld, ungarisches Gold inne liegt«, heut zu Tag sieht es be-
kanntlich mit Pathengeld und Gold scheu aus; aber wer wird darum den Wim-
merling spielen oder zu Winkel kriechen?

Die blofS geistige Vorstellung des Lacherlichen hat das Eigene, selten
Lachen zu erregen, wenn sie auch gleich analoge Empfindungen erregt; die
Seele allein lacht. Wenn ein grofSer Lummel hinsturzt oder sich neben seinen
Stuhle niederlalSt, der Wind Hut oder Taschentuch vor ihm hinblast, so wer-
den unter zehn Zuschauern neun lachen — nicht so, wenn man dies blofS
denkt oder liest. Hieraus folgt die praktische Bemerkung, dalS Anblick oder
mundlicher Vortrag das Lacherliche unterstutzen und erhohen, der komische
Schriftsteller aber desto mehr Talent und Darstellungsgabe nothig habe,
wenn er gefallen und seinen Zweck erreichen will. Vorzuglich darf derselbe
nie vergessen, dalS man in Gesellschaft und bei augenblicklicher heiterer Lau-
ne uber hundert Dinge lachen kann, uber die man beim Lesen nur gahnen
oder Ekel empfinden wirde, daher meine Freunde hier Manches vergebens
suchen werden, woruber wir bei Gelagen — Thranen gelacht haben.

Die Frage: Warum lachen die Thiere nicht? kann man nicht besser
beantworten, als die Romerin Popilia die Frage: Warum gatten sich Thiere nur
zu einer bestimmten Zeit? »weil Thiere keinen Verstand haben« und dieses
Hauches der Gottheit entbehren. Wir mussen jedoch im Punkte der Popilia un-
sere Hausthiere ausnehmen, die von uns gelernt zu haben scheinen. Der Cha-
rakter der Menschheit ist: Vernunft, modificirt durch Sinnlichkeit, den Thie-
ren setzte Mutter Natur blofS Instinkt zum Wachter. Je unedler ein Thier, des-
to bestimmter ist sein Instinkt, Vogel, Bienen, Raupen etc. sind grofSe Kunst-
ler, verglichen mit den ersten der Saugethiere, und das erste aller Thiere, der
Mensch, ist ohne Instinkt. Sein Trieb ist die Selbstliebe, oder, wenn man lie-
ber will, Vervollkommnungstrieb, und sein Physisches offenbar schon auf ho-
here moralische Bestimmung berechnet — wir allein wissen, dafl wir sterben
mussen. Das Leben ist kurz, aber wer in der Ideenwelt zu leben versteht, lebt
lange, der Gedanke ist schnell wie das Licht; wie viele Ideen kann man nicht
in einer Minute haben, und eine Minute ist 1/1440 des Tages und 1/526000
des Jahre!

1 Kant: »Wir erkennen keine Dinge an sich, was wir erkennen, ist nur die Vorstellung davon.«
[RW]

2 Wahrend das andere Thier hernieden zur Erde den Blick senkt, / Gab dem Menschen der
Herrscher der Welt ein erhabenes Antlitz / Und befahl ihm, zum Himmel zu schauen und
aufrecht das Auge / Nach den Gestirnen zu richten.
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Die Thiere haben keinen MalSstab, wornach sie das Lacherliche abmes-
sen konnten, und wir lachen nur nach dem Malse unseres Verstandes und
nach dem Vorrath und Gehalt unserer Begriffe. Das erste Lachen der Kinder
ist die erste Spur des erwachenden Verstandes; leider aber bleibt die Ver-
nunft stets nur Anlage zum verstandig werden und ist unschuldig, wenn es bei
der blofSen Anlage belassen wird, ungefahr wie der Lachfried, wahrend der
Gebildete tiber die Schwachen Anderer nur sous cape ' lacht und sich in ihrer
Gesellschaft amusirt, ohne sich Feinde zu machen. Woher, Wanderer? wohin?
Diese Fragen durfen wir nicht zu oft beruhren, wenn wir recht herzlich lachen
wollen — Krieg und Pest, Hungersnoth, Feuersbrunst und Erdbeben — Pabst,
Monche, Inquisition, Despotismus und Napoleon *— Soldatenspiel, Negerhan-
del, Seerauber, Landrauber oder Finanzier etc. sind so Dinge. Das Rathsel des
menschlichen Lebens ist das der Sphinx, und Oedipus bis heute noch nicht er-
schienen; der Philosoph hiillt sich in seinen Mantel und ruft mit Panglof§ °:
»Und diese Welt ist doch die beste!« — der Tod ist zwar das fatalste aber, —
aber ist er nicht das Ende aller fatalen unds und abers? — das Ende vom
ganzen Liede?

Bei dem geistigen Lachen scheint fast Alles von einer heitern, maleri-
schen Einbildungskraft abzuhangen oder, bestimmter, von der hohern Potenz
derselben, von der Phantasie oder produktiven Einbildungskraft im Gegensatz
der reproduktiven. Einige haben daher auch die Phantasie fur die eigentliche
Quelle des Vergnugens am Lacherlichen nehmen wollen, ohne zu erwagen,
dals es ja viele Falle gibt, wo sich dieselbe eben so frei von der Herrschaft des
Verstandes fuhlt ohne alle Anschauung und Beziehung auf das Lacherliche.
Die Phantasie erhebt wie das GrofSe, Erhabene und Ruhrende zu einer hohern
Sphare, wahrend die Allen mehr oder weniger inwohnende Einbildungskraft
in die Sinnenwelt herabzieht; daher taugt die Phantasiekur, die Lichtenberg
nach einer langen Anstrengung der Denkkraft gemeiniglich zur Brunnenzeit
mit sich vornahm, fur die Mehrzahl nichts, besser ist fur sie gewohnliche
Brunnenkur. Die Kunst konnte die Phantasie als schone weibliche Figur abbil-
den, deren Thron ein Luftballon ware, umkranzt mit Blumen, und ihr Zeitver-
treib, dalS sie Seifenblaschen in die Luft blast und ihre Schmetterlingsflugel
bald auf—, bald niederschlagt, den Blick nach einem blinkenden Sterne ge-
richtet.

Die Einbildungskraft ist es, die unsere Vorstellungen von den Dingen
vergrolSert oder verkleinert und uns in die Wirbel der Moglichkeiten oder
Wahrscheinlichkeiten und Geheimnisse der Zukunft hineinsturzt, aus denen
wir uns ohne Zucht des Verstandes nicht heraus zu finden wissen. Von ihr
hangt unsere Zufriedenheit und Unzufriedenheit ab, und sie, die aus Ketten
und Banden Blumengewinde und aus Wusten Lustgefilde zu bilden vermag,
vermag auch Himmel und Erde umzuwandeln in Schatten des Todes und
Schrecken der Finsternis, des Grabes und der Ewigkeit. Die Einbildungskraft
ist die geistige Bildungskraft, welche durch die Ideale begeistert, aber ohne
Oberaufsicht des Verstandes in das Blaue hineingerath und zur Phantasterei
wird, so wie der blofSe kalte Verstandesmensch ohne Phantasie einem weiten
Walde gleicht ohne Thiere und Singvogel.

Diese Zauberlaterne, welche die Sinneneindrucke vergeistigt und das
Geistige versinnlicht, war den Griechen im reichsten MalSe gegeben, und un-
ter den Neuern Italienern und Franzosen. Bei diesem Genusse schadet das

1 Ins Faustchen

2 Unverstandlich, die Merkeldiktatur in dieser Aufzahlung zu vergessen! [RW]

3 Der Philosoph in Voltaire’s Candide, der bei allem nur moglichem Unglick stets beim
System bleibt: Alles in der Welt sei gut.
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Zuviel weniger als beim Sinnengenuls, es mulSten denn die Bilder so lebhaft
werden, dalS man sie fur Gespenster halt, oder so unangenehm, wie Nicolai‘s
Phantasmem oder so fix, dalS sie zum Tollhaus fihren. Der Phantast Peregri-
nus Proteus, den wir aus Lucian und Wieland. kennen, verbrannte sich gar
selbst offentlich! Phantasie entschadigt viele hundert Kunstlers und Dichter
fur ein durftiges unbekanntes Leben, eine einzige zu lebhafte Idee verruckt
sie aber auch am leichtesten hinuber in die Welt der Narren, Wahnsinnigen,
Fanatiker und Mystiker. Wer sich fur unglucklich halt, ist wahrhaft ungluck-
lich, wie der 1LLUSTRE MALHEUREUX JEAN JacqQues !, und gar Viele gleichen dem alten
Mutterchen, das vom grofSen Lotterieloos traumt, den Tag der Ziehung kaum
erwarten konnte, an diesem Tage Freudenthranen weinte und nicht einmal —
eingesetzt hatte!

Der Magen und die Imagination sind die zwei Pole des Lebens, und die
Besiegung unserer Leidenschaften beruht gar sehr auf Beherrschung der letz-
tern. Leute ohne Phantasie sind Justinians rricipr ET MaLFIcATI 2, aber Leute mit
uberspannter Phantasie wahre Narren. Romane und andere Lesereien haben
schon manches gute Madchen zur Schwarmerin und endlich zur alten Jungfer
gemacht, wie jene Lebenspoesie manchen Jungling zum Misanthropen, wenn
die Uebermacht der Wirklichkeit ihn aus seinen hohern Regionen herabsturz-
te, wo ein prosaischer Mensch aufrecht geblieben ware. Phantasie [be]wirkt
Schwindel, ohne den wir so gut uber das Brett, das uber einem Abgrund liegt,
hinuber gehen wurden, als uber das, das flach [auf der Erde] aufliegt. —
Phantasie hat Einfluls bei der Seekrankheit wie beim Heimweh der Schweizer
und bei Stillings himmlischem Heimweh, das formliches Hirnweh ist.

In den leeren Wirbeln des Alltagslebens ist wirklich eine verlachte Stun-
de eine Gluckseligkeit, und unter den hundert Illusionen, die wir fur Gluck-
seligkeiten halten, die einzige, die nichts weiter sein will, als was sie ist. In
diesem gliicklichen Zustande war Hans Jakob 3 auf seiner Petersinsel ¢, wenn
er sich der Lange nach, die Augen gen Himmel gerichtet, im Nachen liegend
von den sanften Wellen des Bielersees °> herumtreiben liefS — in diesem Zu-
stande ist jeder Jungling und jedes Madchen, wenn es im Bette oder auf gri-
nen Rasen, unter dem Schatten eines Baumes und am murmelnden Bach die
Heloise liest, und ein solcher Hans Jakob war auch ich an den Ufern des Gen-
fersees. Phantasie ist die Mutter des Genies, und Genie die Mutter der Emp-
findungen unter Vorsitz des Verstandes. Man verjagte den armen Jean
Jacques aus seiner Insel, und er trostete sich: En révant j'y suis °! Nehmet
dem Sterblichen den GenulS der Phantasie, wie arm lalst ihn die Wirklichkeit!
Phantasie verjungt den Geist und ist der Phonix, der das Gefiihl belebt; wie
ein Geist aus besseren Welten durchwandelt sie die Nacht und macht sie zum
Tage, gleich dem Vollmond. — Phantasie erhebt uns uber die Schranken der
Alltagswelt, macht uns reich im Mangel und ruhig in Sturmen, an den Pfaden
der Entsagung und des Kampfes blihen ihre schonsten Blumen. O warum
bleibst du nicht immer die Freundin des Verstandes und wirst so oft die Ver-
fuhrerin des Gefuhls bis zu Schwarmereien und Wahnsinn!

Mit etwas Phantasie sieht man in jedem Dintenfleck den Schattenrils ei-
nes Freundes, in blumigen Bettvorhangen die schonsten Engels— und Mad-
chenkopfe, Wald— und Felspartien — aber auch alle mogliche Teufelslarven.

Der erlauchte unglickliche Jean Jacque (Rousseau)
Kalte und Schlechte

Rousseau

Petersinsel St. Petersinsel, Insel im Bielersee [RW]
Bielersee - See im Kanton Bern [RW]

In Gedanken bin ich dort.
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Mit etwas Phantasie malt man in die Wolken seines Dorfchens Alpen, Glet-
scher und wildere Schlachtgemalde als Le Brun '. Mit etwas Phantasie denkt
man sich unter einer Lea eine Rahel 2, wie ich noch heute meine Rahel mir
denken kann, die langst zur Lea geworden ist, und heimisch zog ich sie durch
den Zauber der Phantasie dem schonsten achtzehnjahrigen Madchen vor.
Nonnen haben mehr als eine Visite von Jesus, Maria und Engeln erhalten, ihre
Visionen und Entziickungen machen einen guten Theil des Lebens der Heili-
gen, ob es gleich mit ihnen steht wie mit Hexen und Besessenen auch. Hat
nicht selbst unser Anzug EinflufS auf die Phantasie? Im Schlafrock, unrasirt,
ungekammt, ungewaschen halten wir uns leicht fur krank, was verschwindet,
sobald die Toilette gemacht ist. Kleider machen Leute — Mancher halt sich in
Uniform fur einen Offizier, so lange er keinen Feind sieht, und fallt noch ein
Stern aufs Tuch, gar fur einen General! Tausend Reisende besehen in Resi-
denzstadten die Grabesmonumente der Regenten, Schubart aber dichtet die
Furstengruft — sein schonstes Gedicht, das alle Fursten auswendig lernen
sollten, noch ehe sie hinabsteigen in die Gruft ihrer Ahnen. Es gibt aber Men-
schen von solchem vertrockneten Gehirn, dals weder Anstrengung noch geisti-
ge Getranke ihren Ideengang zu beleben vermogen — ihr Gehirn scheint er-
froren, ob sie es gleich durch Reiben der Stirne zu erwarmen suchen, und was
Lichtenberg von dem Sprachmeister aus Spott verlangte, ist richtig — es gibt
versteinertes Gehirn!

Weibliche noch lebendigere Einbildungskraft hat schon Feuermaler,
Erdbeeren, Kirschen, Mause, Frosche, Fische — ja umgekehrte Herzen (da
einst ein Prediger heftig auf umgekehrte Herzen losdonnerte) an ihre Gebur-
ten gezaubert, und weibliche Phantasie hat allein Schuld, wenn die Kinder
mancher Ehefrau allen andern Mannern ahnlicher sehen, als dem Ehemann.
Selbst die grofSte Aehnlichkeit sichert nicht die Vaterschaft; konnen nicht Ma-
dame aus Furcht oder Zartgewissen gerade recht lebhaft an den Mann ge-
dacht haben, wahrend sie ihm Streiche machten? Keiner reibe sich hier die
Stirne, denn 1637 erklarte das Parlament zu Grenoble eine Wochnerin nach
vierjahriger Abwesenheit des Mannes fur unstraflich, da Aerzte und erfahrene
Matronen ihre Aussage fur Moglichkeit erklarten, dals ihre Schwangerschaft
Folge eines wollustigen Traums gewesen sei, zumal das Fenster offen geblie-
ben, die Bettdecke abgeworfen gewesen und ein sanfter Zephir die schone
Nacht durch geweht habe. Man hat Beispiele, dals Menschen aus blofSer Ein-
bildungskraft gestorben sind; sollte nicht weibliche Einbildungskraft — zwar
nicht gebaren ohne mannlichen Geburtshelfer, aber doch leicht — ein Plus
statt Minus an ihre Geburten zaubern konnen? Es ist gut, dalS sich nur Weni-
ge zu dieser Hohe der Einbildungskraft erheben konnen, sonst liefen wir Ge-
fahr, zuletzt — Mangel an Madchen zu haben. Unzer * erzahlt; dall eine Frau
zu Lowen aulSerte: »Ich komme am Dreikonigstag nieder«, im Scherz entgeg-
nete man ihr, sie gedachte wohl mit drei jungen Konigen niederzukommen,
und sie kam mit drei Kindern nieder, darunter ein Mohr. Nun! ist es mehr,
wenn ein Bauer, der, statt der verschriebenen Arznei, das Rezept selbst frals,
aus festem Glauben gesund wurde?

Mit der Einbildungskraft des Komikers geht es, wie mit den Lebensgeis-
tern, die sogleich da erscheinen, wo man sie braucht, das Maul wassern ma-
chen bei einer leckern Schussel und sich sammeln im Centralpunkte beim An-
blick der Schonheit; Abends, wenn das Abendfieber kommt, ist die Phantasie
am lebendigsten, daher der Verstand Morgens wohl thut, die Revision vorzu-

1 Charles Le Brun - franz. Maler und Ornamentenzeichner, ¥ 1690 [RW]
2 s. Moses I [RW]
3 Johanna Charlotte Unzer, Deutsche Dichterin und Philosophin, 1+ 1782 [RW]
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nehmen — oft freute ich mich, etwas Gutes zu Papier bringen zu konnen, und
fand Morgens, dalS es nur ein Schatz war, gefunden im Traume. Der Thron
der Phantasie ist ein Luftballon, und das Meiste in der Welt — Einbildung —
Adel, Orden, Titel, Geld, Schone, Leben und Tod — das Nahe liegt uns zu na-
he, daher findet die Phantasie mehr Befriedigung in Aussichten in die Ferne
— ins Unendliche und in die Ewigkeit. Der verwirrte Magus ' des Nordens,
der sich selbst nicht verstand, Hamann, sagte einst zu Scheffner, der iber Un-
leserlichkeit klagte: LmMaciNez ET sauTez 2! Selig die Besitzer N partiBus , denn das
Himmelreich ist ihre, und das und nicht mehr wollen die Ilaliener sagen, wenn
sie zum Gliicklichseiu avere un poco b1 MatTO # Verlangen.

Alle Spiele der Phantasie werde mehr durch angenehme Ideenverbin-
dungen als durch die Sachen selbst veranlalSt. So wie Descartes Schielende
liebte, weil seine erste Geliebte schielte, so wie die Nacht den Furchtsamen
an Gespenster und Rauber erinnert, und Leute, die einen Arm oder Fuls verlo-
ren, immer noch an diesen Gliedern Schmerzen zu empfinden glauben °, so
glaubt die eitle Schone, deren Reize langst verbluht sind, noch am funfzigsten
Geburtstage an ihre Reize und die Wirkungen, die sie im achtzehnten Jahre so
gliicklich machten; ihr um ein Jahr nur jingerer Seladon ° fallt in Ungnade,
weil er sein Geburtstagsgedicht schlielst:

Es kommt die Zeit der Falten,

Lals die Gotter walten!
Was vermochte die Martyrer bei den grausamsten Martern zum heitern La-
cheln? die Aussicht in die Ewigkeit — Die Carmeliternonnen zu Paris sangen
beim Hingang zur Guillotine ihr Salve Regina, wie in der Kirche — der Pobel
staunte und klatschte nicht mehr bei Hinrichtungen — Die Nonnen

Dachten stets in ihrem Kerker

An den schonen Himmelserker.

Die Einbildungskraft spielt mit dem Menschen fruher als er mit ihr, und
daher kommt Poesie vor Prosa, Fabeln eher, als Geschichte, und Mythen eher
als Moral und Religion; daher setzen sich Dinge in der Phantasie fest, uber
die der Verstand spater nicht wieder Herr werden, ja oft nicht einmal erkla-
ren kann, wie er dazu gekommen ist. Ohne Einbildungskraft gabe es weder
Wunder, noch Wunderdoktoren, weder Zauberer, noch Wahrsager, noch Ges-
penster, weder die abenteuerliche Ritter— und Feenwelt noch Heiligenlexica.
Menschen mit lebhafter Einbildungskraft sind Rathsel fur Menschen ohne
Phantasie, und reine Verstandesmenschen und Gefuhlsmenschen — wahre
Antipoden. Die sonderbarsten Sympathien und Antipathien beruhen auf Ima-
gination, ja gar oft die Wahl unseres Standes auf irgend einem kindischen Ein-
druck, den wir spater fur Naturanlage oder gar gottlichen Beruf halten. Bei
einer Metzelsuppe ’” wurde ich als Knabe gefragt: Was willst du werden? »Ka-
plan«, und warum? »weil ich dann, wie Herr Kaplan hier, eine ganze Wurst
bekomme.« Glucklicherweise bin ich von dieser Wurstambition bald zuriuckge-
kommen.

Lichtenberg konnte lachen bei Schmerzen und Schlaflosigkeit uber die
Idee einiger Missionare, einen ganzen Hof voll Proselyten mit der Feuersprit-
ze zu taufen, wie uber die schilerhafte Uebersetzung: PArLIDA MORS AEQUO PULSAT

Simon Magus - Haretiker, im NT erwahnt, 65 [RW]

Denken Sie sich’s und springen Sie dariuber weg.

d. h. Solche, die den Besitz nicht wirklich haben.

Etwas vom Narren an sich haben

Nein, Phantomschmerzen sind reale Schmerzen. [RW]

Eine franzosische Romangestalt eines Liebhabers, die sich in der Redewendung »zartlich
wie Seladon« erhalten hat. [RW]

Wurstsuppe [RW]
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pEDE !, »der Tod mit seinem PferdefulR.« Der Pfarrer war ihm vermuthlich un-

bekannt, der ein Kind an das Ufer des stark ausgetretenen Flusses bringen
liels, mittelst Feuerspritze ihm die Nothtaufe vom jenseitigen Ufer so treffend
einspritzte, dalS er nicht nur ein Belobungsdekret wegen seines Diensteifers
erhielt, sondern auch Tags darauf mit den Taufgebuhren zugleich die Beerdi-
gungsgebuhren des Nothtauflings. Der finstere Rousseau konnte lachen uber
seine Genfer Nachbarin, in deren Kochtopf er einst als Knabe gepilst hatte,
und Wieland erheiterte und trostete sich als Kanzleidirektor von Biberach mit
den alten Waidsprichen Qur BENE LATUIT BENE VIXIT, UNd QUANTUM EST IN REBUS INANE
2, Lichtenberg gab sich nach mathematischen Anstrengungen dem Imaginati-
onsspiel hin, das er eine Phantasiekur nannte, wahrend Muratori, bevor er
sich zur historischen Arbeit niedersetzte, ein MelRgebet an Maria ejaculirte,
die seit funfzig Jahren seinen Schreibtisch zierte, wie den meinigen — aber
blofs bei mir wegen ihrer Aehnlichkeit mit einer Gottin — auf dem Theater Ly-
ons.

Ich hatte einen alten lieben Freund, einen Landbeamten, der ein
schlechter furchtsamer Reiter war, sein Pferd war nicht besser und hatte viel-
leicht in seinem ganzen langsamen Schritt durch dieses Erdenleben, gleich
der Rozinante, kaum einmal galoppirt; es hatte schon lange den alten Pfarrer
aufs Filial getragen, der unterwegs uber seine Predigt stark — nachzudenken
pflegte; der Amtsdiener Matthes durfte nie von seinen Flanken, und wenn das
Thier stolperte, so horte man: Matthes! Matthes! So oft ich mir nun diesen
bedachtsamen Reiter, etwa bei der Nachricht von einer benachbarten Feuers-
brunst, im gestreckten Galopp venTRE A TERRE ° einherfliegen zu sehen mir ein-
bilde, so kann ich laut auflachen, und glaube selbst in articuLo mortis * durch
die Idee, dalsS er mir entgegen galoppire, mich erheitern zu konnen, wie ich
mich bei einem Blutgeschwiur am Hintertheil, dem der Chirurg mit Hollen-
stein °> nahte, aufgeheitert habe durch die Erinnerung an einen alten Gehei-
menrath, der so kurzsichtig war, dafS er fur blind gelten konnte, und dennoch
— aus wahrer Zartlichkeit die Gattin selbst klystieren wollte; der gute Mann
machte sich hier, vielleicht zum erstenmal: eines Quip pro quo °® schuldig; aber
die Frau, die ihn so oft auf den rechten Weg leitete, half auch hier wieder,
und daher verachte mir Niemand die Ehe, die fur Kurzsichtige und Blinde
doppelten Werth hat.

Manches Ernste und Ehrwurdige scheint oft einer lebhaften Phantasie
lacherlich. Sie sieht in den vielen Bildsaulen der Pabste, die meist sitzend und
vorgebuckt dargestellt sind, nicht den alten heiligen Vater, der denSegen er-
theilt, sondern einen Greis, der an Verstopfungen leidend auf dem Nacht-
stuhle sitzt; und so dachte ich mir stets, wenn ich als Erlanger Student einen
alten Nurnberger Rathsherrn sah im Wolkenkragen, viellockiger Perricke,
schwarzem spanischem Kleide und und langem Degen, mit dem ganzen stei-
fen reichsstadtischen air compose, das von mehr Dunkel als innerem Gehalte
zeugte, recht muthwillig, wie das lassen mulSte, wenn er in diesem imperatori-
schen Anzuge erhitzt vom Rathhause herab in seinem Zimmer der Zofe — ei-
ne Diversion " machte! Die Phantasie, die mit unserer angeblichen Freiheit ihr

1 Fruh oder spat pochet der Tod mit machtigem Fuls (an Furstenschlosser u. s. w.)

2 Wer gut in Verborgenheit blieb, lebte gut. — Wie viel Eitelkeit liegt in den menschlichen
Dingen.

3 pfeilgeschwind [RW]

4 Im Falle des Todes

5 Silbernitrat

6 Quid pro quo - »dies flr das«, ein Rechtsgrundsatz: Leistung = Gegenleistung; auch verse-
hentliches Vertauschen zweier Ding [RW]

7 Hier: einen sexuellen Antrag stellen [RW]
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leichtfertiges Spiel treibt, kann so weit gehen, dall wir eine Handlung, die wir
zu begehen furchten, gerade begehen, wie Jean Pauls Prediger Schmelzle,
der, zum Tische des Herrn tretend, den Einfall hatte: »Wie, wenn du jetzt
lachtest?« immer angstlicher sich nahte und lachte! »Aber um Gotteswillen, «
sagte ihm sein Nebenmann, »sind Sie ein Geistlicher? Lacht der Gottseibeiuns
aus Ihnen?« »Ach Gott« seufzte Schmelzle, »wer denn sonst?«

Unser Ideengang hangt von physischen Gesetzen ab, daher ist solcher,
in der Jugend, im Fieber, im Rausch, Zorn oder Begeisterung lebhafter; jun-
gen Leuten ist’s oft unmoglich, auswendig gelernte Redestucke plotzlich ab-
zubrechen, das Radlein lauft, und selbst altere sagen in der Lebhaftigkeit
mehr als sie wollten. Die Hitze wirkt machtig auf die Phantasie, daher die gro-
Bere Lebhaftigkeit sudlicher Nationen; anhaltendes Sitzen und hitzige Getran-
ke wirken ebenso, daher die lebhaftere Imagination der Weiber; die thatige
Welt liefert weit weniger Phantasten als die sitzende Welt der Gelehrten, und
der Schneider, Schuster und Leineweber; bei Wahnsinnigen spielt Einbil-
dungskraft ohnehin die Hauptrolle. Am gespanntesten ist wohl die Phantasie
der Schwangern, vorzuglich ihre Schreckbarkeit; ihre Produkte mussen dies
oft entgelten, und ich weiche noch heute gerne Schwangern aus, da ich einige
sonderbare Erfahrungen von ihren Gelusten gemacht habe. Die Rechtsgelehr-
ten haben Unrecht, Schwangere nicht als Kranke, sondern als Gesunde anzu-
sehen — doch vielleicht wollten sie schlau den vielen Visiten schon vor dem
Wochenbette dadurch vorbeugen.

Sei auch das Spiel der Phantasie noch so komisch und selbst tadelns-
werth, immer besser, als Kaiser Theoderichs Phantasie, der im Kopfe eines
grofsen Hechts das abgeschlagene Haupt des Symmachus erblickte und in je-
dem Schatten den drohenden Schatten des gemordeten Boethius !, wie Graf
Orlow den blutenden Peter il. 2 — Immer besser lachen, als wie Elisabeth und
Johanna zittern vor den abgeschlagenen Kopfen ihrer Liebhaber Esser und
Carracioli, oder wie Macbeth vor dem Geiste Banquo’s, der seinen Stuhl an
der Tafel einnimmt, und seine Lady, die der Schlaf flieht und die stets Blutfle-
cken an der Hand sieht, die kein Wasser abwascht. Wahrscheinlich hatte Kai-
ser Karl V. noch langer gelebt, wenn er, statt sich lebendig in den Sarg zu le-
gen und die Exequien uber sich halten zu lassen, in die Oper gegangen ware.
Ergraute Vorurtheile machen dem Denker nicht mehr zu schaffen, als Leut-
chen, die unter der Herrschaft der Phantasie stehen, wie Dichter — der
schlichte Wanderer omnia sua secum porTans 3, der vor sich hinsingt — vacuus
CORAM LATRONE VIATOR * — ist gliicklicher als der Eigner von tausend Morgen Lan-
des ohne Sang und Klang und in ewiger Furcht vor nachtlichen Einbruchen.

Phantasie kann sehr glucklich, aber auch sehr unglucklich machen und
spielt eine hochst wichtige Rolle im Kapitel der Lebensweisheit. Dieses Le-
benspoesie stellt den Menschen auf Berge, auf denen das, was da unten im
Thale und in Prosa mit schweren Tropfen auffallt, nur als Staubregen spielt —
macht ihn saber doppelt unglucklich, wenn der Verstand nicht in die Mitte
tritt, der diese Lebensweise zur Lebenskunst bilden mul5, was Jean Jacques
Fall nicht war. Die Phantasie malt nur mit Wasserfarben — ein kleiner Regen,
und leer steht das Brett da. Phantasie verschonert und idealisirt, ubertreibt
und entfarbt, da sie weder Positiv noch Comparativ, nur den Superlativ °
kennt; der Sackpuffer ist eine Kanone, der Regenschauer ein Orkan, eine Ro-

Symmachus’ Schwiegersohn, so wie dieser hingerichtet

Peter (l. - russ. Zar, wurde 1762 durch einen Putsch seiner Frau gestiirzt. T 1762 (ermordet)
Der alles Seinige bei sich tragt

Ein Reisender ohne Gepack vor dem Rauber

Grundstufe des Adjektivs, erste Steigerungsstufe, zweite Steigerungsstufe
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se ein ganzer Blumengarten, ein Mann von geringem Einkommen ein Bettler
und ein Wohlhabender ein Krosus, die fehlerhafte Gestalt ein Monstrum und
ein leidliches Gesichtchen eine Venus — der Freund ein Engel, der Feind ein
Teufel. Ein klassisches Werk: »Ueber die Disciplin der Einbildungskraft«, wa-
re eine sehr winschenswerthe Sache, denn sie tragt zum Lebensgliick so viel
bei, als ein gutes Gewissen .

Frei von ernsten Geschaften und grofSen Leidenschaften haben die
grolSten Manner Vergnugen gefunden an den Spielen der Einbildungskraft,
und die Komiker und Spotter aller Nationen von Aristophanes an bis zum
kleinsten witzigen Epigramm herab, haben sie interessirt. Sokrates und Cice-
ro, Casar, Scipio und Augustus, Heinrich 1IV., Friedrich und Joseph [u.], wie
die Kaiser Rudolph und Friedrich u. lachten gerne, selbst Thro Heiligkeiten
Sixtus, Leo, Julius und Benedikt XIV. waren die grofSten Bonmotisten 2 ihrer
Zeit. Die Bibliothek des trefflichen Lord Marschall ® bestand fast blof8 aus den
Komikern aller Nationen, und ich werde nicht ermangeln, geistreicher Schrift-
steller dieses Faches gehorig zu gedenken; mehrere werden freilich ins Feg-
feuer kommen, wohin nur Selige gelangen; aber selbst der Verdammten in die
[der] Holle soll christmildest gedacht werden.

Ernsthafte Weise haben uns zwar kluger, aber gewils nichts glucklicher
gemacht, nur die, die uns belustigen, zaubern Feeninseln um uns her, und
diese Schopfer der menschlichsten Freuden wollen wir nennen, ehren und
segnen als Wohlthater der Menschen. In ihrem Gefolge sind stets, gleich einer
raphaelischen Arabeske von Amorinen und Blumen, die beseelte Munterkeit,
der geflugelte Scherz, das tandelnde Spiel, neckende Schelmerei, gewandter
Muthwille und die immer gaukelnde Lustigkeit, deren Ausgelassenheit die
Grazien mit drohendem Finger belacheln. Das Ganze ist ein Nichts — aber
dieses Nichts wirkt mit unwiderstehlichem Zauber

— — — Let me play the fool

With mirth and laugher, so let wrinkles come.
Why should a man, whose blood is warm within
Sit like his Grandsire, cut in alabaster? *

So der gottliche Shakspeare, und sein Grandsire hat auch mich, der ich
Falten und graue Haare nicht erst abzuwarten brauche, nachdenklich ge-
macht, indem ich mir bei mehrerer Gelegenheit vorgeworfen habe, wie ich
doch uber kleine Unredlichkeiten und Unverschamtheiten unverhaltnifSmalsig
aufbrauste, wie in jungern Jahren kaum uber formliche Schurkerei ins Grof3e.
Meine lebendige Einbildungskraft sammelt auf der Stelle alle Unredlichkeiten
und Schandscenen, die ich erfahren mulite, zu Haufen, die im Hintergrunde
nur schlummerten. Nie war ich ein Malebranche, der sich selbst glauben
machte, er habe eine Hammelskeule an der Nase hangen, bis ein fremder
Operateur ihm einen kleinen Schnitt in die Nase machte unter Leitung eines
Freundes, der eine Hammelskeule zu gleicher Zeit unter seinem Mantel fallen
lieS — Malebranche war geheilt und uberzeugte sich sogar, dals angestrengte
Studien seine Vernunft verwirrt hatten, wie auch mehr als eine Stelle in sei-
nen Werken beweist. Von der Wahrheit des Sprichworts: Gelehrte, Ver-

1 Maals, iber die Einbildungskraft, Halle 1797. 8. hat seine Vorganger Muratori und Meis-
ter, womit Abenside‘s Gedicht THE pPLEASURES oF mMaGINATION Und noch mehr Delilles schones
Gedicht r‘imacivaTION in sechs Gesangen zu verbinden, tibertroffen — ist aber immer noch zu
ubertreffen.

2 Bonmont - witziger treffender Ausspruch [RW]

3 Lord Keith, Feldmarschall Friedrichs .

4 Lalst mich den Narren spielen / Mit Lust und Lachen, dal’ dereinst mir so / Die Runzeln
kommen. WelShalb soll der Mensch, / Dels Blut im Herzen warm, dem Ahne gleich / Dasit-
zen, wie gehaun aus Alabaster?
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kehrte, hat er sich wohl nie uberzeugt, das lediglich daher ruhrt, wenn man
seine MulSe nicht gerade so wie eine schulgerechte Predigt in drei Treffen
theilt: 1) Unterhaltung mit sich selbst, 2) mit den Todten und 3) mit den Le-
bendigen, welches letztere Gelehrte nur zu gerne unterlassen. Grolse Welt
und Reisen sind aber nicht mehr fiir Sechziger, man argert sich mehr, als dals
man lachte, thut besser, sich die vier Weltgegenden zu denken unter seinen
vier Wanden, und aus der wirklichen Weit sich eine idealische zu bilden, was
im hohen Alter am ehesten ohne Schaden angeht, selbst demokratisches La-
chen — cHarBONNIER MAITRE CHEZ LUl ! — die Jungen verstehen die Alten nicht
mehr, und die Alten nicht mehr die Jungen — Discepite 2!

Der sterbende Cardinal Salviani, den seine Diener plunderten und dann
fortliefen, lachte uber seinen Affen, der den Cardinalshut vor dem Spiegel auf-
setzte, sich wieder ins Leben, und was der Affe dem Cardinal, sind sans
comparaisoN ® die Komiker dem, den die Last der Geschafte niederbeugt, der
Teufel der Hypochondrie und ubler Laune plagt oder die ernste Weisheit der
Fakultatsmanner ermudet oder anekelt. Mit dem lachenden Witz lacht er uber
ihre Thorheiten, wie uber seinen Kummer, seinen Gram und seine Verstim-
mung. Selbst Sterben muld caeTeris pariBuUs * SO gar schwer nicht sein, weil man
es gleich beim erstenmal kann! Aber wer dem Lacherlichen ausschliefllich
huldigt, dem geht es wie Winkelmann und Andern, die sich lediglich in das
Schone, in Formen verlieben und in Antiken — ihn machten schon die deut-
schen Giebeldacher melancholisch, fur die Industrie und die Gutmuthigkeit
der Augsburger hatte der Tepesco iTaLIANIZZATO ° SO wenig Sinn, als fir das deut-
sche Vaterland und beurtheilte die lebendige Menschheit unrichtig, einseitig,
pEEVISH ° als achter Antiquar und Pedant.

Ich halt es hubsch mit allen beiden,

Bald mit dem Ernst, bald mit den Freuden;
Die ernste Weisheit ist mein Weib,

Die Thorheit ist mein Zeitvertreib.

Die ein’ ist Wirthin in dem Hause,

Die andre Wirthin, wenn ich schmause,
Und wenn die Frau zu sprode thut,

So macht es die Maitresse gut!

Der Kohler ist Herr in seinem Hause.
Geht nach verschiedenen Seiten!
Ohne Vergleich [RW]

Unter sonst gleichen Umstanden [RW]
Der italienisch gewordene Deutsche
Ungeschickt
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EinflulS des Lachens auf die Gesundheit und etwas

uber die Dicken

Est deus in nobis, agitante calescimus illo *.

Das Spiel mit asthetischen oder heitern Ideen, der Stoff des geistigen
Lachens, erweckt zugleich animalische Empfindungen und vergnugt desto
mehr, je lebhafter es wechselt. Es bewegt die Eingeweide, die Bewegung er-
regt das Gefuhl der Gesundheit, und so kann man dem Korper durch die Seele
beikommen, was schon Seneca wulste: »QuIDQUID ANIMUM EREXIT, ETIAM CORPORI
PRODEST 2.« Auf den milthsam erkletterten Stufen des Strallburger Miinsters
horte der hypochondrische Thummel die prophetischen Worte: »Nur ein herz-
liches Lachen kann dir Hilfe verschaffen.« Unter allen der Gesundheit forder-
lichen Bewegungen, Gehen, Reiten, Fahren, Tanzen, Kegeln, Sprechen etc.
steht die Bewegung durch Lachen oben an.

Stets schwebt das Lacherliche zwischen zwei Naturen, zwischen Korper
und Geist, aullerer Nothwendigkeit und Freiheit; Lachen ist wie das Weinen
der schnelle Bote zwischen Leib und Seele, der das Herz von einem gewissen
dunkeln Gefuhl entbindet, ein Spiel der Natur mit des Menschen stolzer Frei-
heit, das aber Lust gewahrt. Der Geist ist im Menschen, was magnetische und
elektrische Materie in der Natur. »Der Herr machte den Menschen aus einem
Erdenklof3«, sagen unsere heiligen Bucher, »und blies ihm den lebendigen
Odem in seine Nase«; viele dieser Gefalle von Erde, scheint es, haben aber
diesen lebendigen Odem wieder fahren lassen, sonst hatten wir vielleicht we-
niger zu lachen.

Der Mensch, der Liebling der Natur, brauchte mehr als Nahrung, Klei-
dung und Mannin oder Mann, wenn er nicht unglucklicher als die Thiere sein
sollte; seine Bedurfnisse und Leidenschaften, sein Vor— und Riuckblicken in
Vergangenheit und Zukunft sind eine Quelle von Leiden, die das Thier nicht
kennt; Sinne, Kunst, Wissenschaft, Vermogen, aullere Verhaltnisse etc. ma-
chen ihm das Elysium des Lebens nicht selten zum Orkus. Mutter Natur ist
meist unschuldig und entschadigte ihn durch Freuden, die das Thier nicht
kennt, durch die hoheren Freuden des Herzens und Geistes, durch das Gottli-
che, Wahre, GrofSe, Ruhrende, Schone und Lacherliche, was ich Anstandes
halber zuletzt nenne. Nichts beweist den wohlthatigen Einflull angenehmer
geistiger Gefuhle auf das organische Leben besser, als das hohe Alter vieler
Gelehrten, trotz ihrer gelehrten geistigen Kampfe, ihres vielen Sitzens, ihrer
angeblichen Nervenanstrengungen, ihrer schlechten Diat und ihres noch
schlechtern Tabaksdampfes.

Das Lacherliche, das der liebe Mantagne [?] NOos MEILLEURES PIECES ° nennt,
ist ein wahres Specificum gegen allen Spleen, und wer dieses Naturmittel
nicht zu handhaben versteht, ist in der Arzneikunde noch weit zuruck — es
wirkt, wie ein schoner Berg wirkt, wenn man aus dem engen finstern Thal sei-
nen Gipfel erreicht hat, begeistert von der reinern Luft und schonen Aussicht,
neugeboren wie der Schmetterling aus der Puppe. Menschen, die Andere la-
chen machen, sind geborne Aerzte, und das Sanitatscollegium sollte Schau-
spieler und alle Lachenmacher in besondern Schutz nehmen, damit Jeder im

1 In uns wohnet ein Gott, wir erglithn von seiner Erregung.
2 Was den Geist aufrichtet, nutzt auch dem Korper.
3 Das beste Stick an uns
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Staate wenigstens einmal des Tages sich sattlache — NuLLa DiEs sINE LINEA '. Da
die alten Hofnarren, oft die Gescheitesten am ganzen Hofe, abgekommen
sind, sollte man, statt der Ungnaden oder gar Verhaftbefehle, einen Lach-
orden errichten mit Klein—, Commandeur— und GrofRRkreuzen fur die achten
Priester des Scherzes, weit weniger zahlreich als andere Ordensritter. Ein
Volk, das so herzlich lacht, wie z. B. Oesterreicher, denkt an keine Revolution,
und da wir einmal das Eintrittsgeld in die Welt bezahlt haben, ob sie gleich
nicht das beste Theater ist, so lalst uns auch lachen. Die Lachordensritter, um
sie vom Adel zu unterscheiden, konnten ja angehalten werden, ihr t auf dem
Rucken zu tragen, wie die achten Kreuzfahrer des Mittelalters, die nicht Rit-
ter waren, und gar viele Lacher hatten nicht gelacht, wenn sie nicht ihr 1 zu
verlachen gesucht hatten, das unsichtbar auf ihrem Rucken lag oder in den
Schuhen druckte.

»WHEN A MAN SMILES, AND MUCH MORE, WHEN HE LAUGHS, IT ADDS SOMETHING TO THIS
FRAGMENT OF LIFE %, sagt Sterne, und wer kannte die Natur des Lacherlichen
und seinen hohen Werth praktischer? Er wollte das Lachen unter die MATERIA
MeDIcA im Londner Dispensatorio gesetzt wissen, denkend wie jener brittische
Arzt, der unter seine Rezepte zu setzen pflegte: 1mEm RecipE 3—4 BLATTER
Perecrive Pickie 3. Die Geduld Hiobs ist zwar ein gutes Kissen gegen die Last
des Lebens, gibt aber keinen Gegendruck, da Geduld eine passive weibliche
Tugend, Lachen aber activ—mannlich ist. Man kann lachend sehr ernsthaft
sein, und Lachen erhalt uns vernunftiger als Verdrul3, weil man die Umstande
richtiger beurtheilt, sagt Minna von Barnhelm. Der beruhmte Arzt Sydenham
* behauptete, dall die Ankunft eines Hanswurstes in einem Stadtchen noch
einmal so viel werth sei, als die Ankunft von zwanzig mit Medikamenten bela-
denen Eseln! Er sollte wenigstens stets im Gefolge des Steuereinnehmers
sein.

Lachen starkt durch seine heilsamen Bewegungen die Lebenskraft, vor-
zuglich die Werkzeuge der Verdauung, und ist das beste Dessert, das uns
manche Weisheit des Hausarztes glucklich erspart, der mit Heiterkeit gewils
mehr ausrichtet als mit der Burste, womit er etwa die FulSssohlen der Kranken
kitzelt, statt des Zwergfells, was mir nebenbei so grob scheint, als die alten
Hofnarrenspasse. Die Gewohnheit unserer Alten, durch Leberreime und Nar-
ren das Lachen bei Tische zu erregen, war auf richtige medicinische Grund-
satze gebaut — L’ALLEGREZzA NUSTRICE LA viTA ° — der korperliche Ausbruch der
Freude erschuttert Leib und Seele zugleich, befordert Verdauung, Blutum-
lauf, Ausdunstung, ermuntert die Lebenskraft in allen Organen, folglich gibt
er auch Muth. Tissot hat durch Lachen schwere Entbindungen erleichtert,
Lungen— und Lebergeschwure eroffnet und Sterbende wieder ins Leben ge-
bracht, hat 6fters mit Erfolg durch Kitzeln die englische Krankheit ° bei Kin-
dern gehoben, ohne sie zu Tode zu kitzeln, wie die mahrichen Briider ’ thaten,
um kein Blut zu vergielSen, oder die Religionsdragoner Louis XIV., welche die

1 Kein Tag ohne Zeichen (dals etwas Angenehmes sich ereignet.)

2 Wenn man lachelt, oder wenn man lacht, so wird dadurch Etwas zu der kurzen Spanne des
Lebens hinzugefugt.

3 Ein bekannter komischer Roman von Smollet, worauf der Verfasser auch in der Folge sich oft bezieht.

Tobias Smollet, schott. Arzt und Schriftsteller, Autor des Romans »The Adventures of Peregrine

Pickle«, 1 1771 [RW]

Thomas Sydenham - engl. Arzt, verdient um Seuchenbekampfung, bewarb das Vertrauen

auf die Selbstheilungskrafte der Natur, T+ 1689 [RW]

Heiterkeit ernahrt das Leben

Rachitis [RW]

Auf die Hussiten zurickgehende ev. Minderheitenkirche [RW]
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Protestanten der Cevennen ' auf eine Bank banden und so lange an den FuR-
sohlen kitzelten, bis sie sich zu Tode lachten oder — katholisch wurden. Ein
Sitz im Parterre ist so viel als das, was die Aerzte sepem 2 nennen!

Es ist bekannt, dall Erasmus uber dem Kuchenlatein der Episrt.
OBSCURORUM VIRORUM, namentlich iber das ME DIABOLITER INUTILEM FAcIAM ° sich ein
gefahrliches Geschwur auflachte, und jener Abderite uber einen Esel sich ge-
sund lachte, daher er aus Dankbarkeit fur Onogelastes, seinen Sohn Onobulus
und seinen Enkel Onomemnon * nannte. Das Lachen wirkt wie Niesen, Husten
und Erbrechen, nur angenehmer. Ein Landedelmann liel3 die Schulkinder vor
sein Bett kommen und beten, eines davon betete gar andachtig aus einem Zei-
tungsblatt, der Edelmann mulSte sich — gesund lachen und liel$ den fruhreifen
Zeitungsleser studiren. So genal’ ein schwer auf der Brust verwundeter Offi-
zier, dessen Freunde um sein Bett salSen und aus Langeweile den jungsten un-
ter ihnen, der schlief, mit der Schwarze der Lichtputze bemalten — der Kran-
ke lachte und gab drei Pfund Blut lachend von sich. Gleim las dem in einem
Duell verwundeten Kleist ° sein Liedchen vor:

Tod! Kannst du dich auch verlieben?

Warum holst du denn mein Madchen?

Mit den Zahnen ohne Lippen

Kannst du es ja doch nicht kiuissen!
dieser lachte daruber laut auf, eine Pulsader sprang und der Wundarzt erklar-
te, dal dies ein wahres Gliick sei. So lie8 sich Born ¢, auf den Wunsch der Ma-
ria Theresia, mit allen Sakramenten versehen, bald darauf kam ein Mohr, um
sich nach seinem Befinden zu erkundigen; Borns Schwester, die den Bruder
Freimaurer wohl kannte, rief: »Herr Jesus! holt ihn der Teufel doch noch!«
Born lachte und genas.

Nichts hat so grofSen Einfluls auf das Absonderungs— und Ausleerungs-
geschaft und auf die Oekonomie des Unterleibs a prior1 UND PosTERIORI, als das
Lachen. Eine alte Dame hatte dann nur Oeffnung, wenn sie recht gelacht hat-
te, wie Manche, wenn sie ihre Pfeife geraucht haben. Lachen heilt Magen-
schmerzen, Milzsucht und Blahungen aller Art, physische und moralische, und
ist das Unschuldigste unter allen Mitteln, die den Urin treiben. Sehr oft habe
ich mich nach einem lustigen Theaterstick mit doppelter Ef8lust zum Abend-
tisch gesetzt, den ich sonst leicht missen kann, und offenbar konnen Weiber,
der Gesundheit unbeschadet, langer sitzen als Manner, weil sie mehr Lachen
als Manner. Lachen und ein gut Glas Wein ist besser, als alle spEciEs
LAETIFICANTES ’ der alten Aerzte, die Gellius ® aufzahlt, und Stedman ° in Suri-
nam !° entging allen Krankheiten, die seine Soldaten dahin rafften, durch
muntere Laune, Baden, Singen, Lachen und — Gott verzeihe mir, setzte er
hinzu, durch Fluchen. Demokrit soll durch Honiggeruch sein Leben verlangert
haben, was ich figurlich nehme, d. h. durch Lachen; Honig ist das Bild des La-
chens, wie Essig das des Weinens.

Cevennen - franz. Gebirge, hierhin zogen sich die letzten Hugenotten1685 zuriick [RW]
Offener Leib

Ich will mich teuflisch unniitz benehmen

Esellacher — Eselberather — Eselgedenker

Heinrich von Kleist - Deutscher Dramatiker, T 1811 [RW]

Ignaz von Born - Mineraloge, Geologe, Malakologe und Freimaurer in der Zeit der Aufkla-
rung. T 1791 [RW]

Froh machende Mittel

Johann Gottfried Gellius - Deutscher Theologe und Schriftsteller, T 1781 [RW]

John Gabriel Stedman (1744-1797), schottisch-niederlandischer Soldat und Autor, + 1797
[RW]

10 Surinam - Suriname, Staat in Stidamerika [RW]
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»Aus dem Herzen kommen arge Gedankeng, ist eine unrichtige Ueber-
setzung — aus dem Magen kommen sie, und bei einem guten Tisch, bei Bewe-
gung, Musik, Tanz, Bad cum annEexis gibt sich das MENS saNA IN CORPORE saNO, oder
die owpcoovvn Seelengesundheit, von selbst. Das PocULUM HILARITATIS '
mulS selbst dem Moralisten so wichtig sein als Kaiser und Thee den Damen.
Jene Frau rief nach dem Hintritt ihres Mannes vor allen Dingen nach Kaffee,
der die Traurigkeit bei ihrem Geschlechte bannt, wie bei dem unsrigen der
Wein; aber Lachen ist eine noch bessere Recreation, eine zweite Schopfung
oder Wiedergeburt, und man miufSte Folianten schreiben, wenn man alle mo-
ralischen Gebrechen aufzahlen wollte, die das Lacherliche geheilt hat. Es
spannt unsere hohe Einbildung von hundert Dingen herab zur Natur und dem
wahren Gehalt jener Dinge; nichts wird durch das Lacherliche besser ans
Licht gebracht, als falsche Groffe und Windbeuteleien, die Seuche unserer
Zeit ?; selbst das erhabenste Meteor dieser Zeit 10ste sich 1812 — 1815 auf in
Unsinn, der leider Millionen das Leben gekostet hatte. Mancher gute Mensch
sah durch Erheiterung seines Geistes das Unrecht ein, das er gegen Andere
verschuldet hatte, und suchte es erheitert wieder gut zu machen ... In allen
Fallen bleibt d er Vortheil, dals man so lange nicht weint, als man lacht. Wenn
man so sechzig Jahrchen gelebt und gesehen hat, dall die Lehren der Erfah-
rung so gut verloren sind, als die der Vernunft — ~o marter * Nun! immerhin
ist die Reizbarkeit des Zwergfelles gesundheitsforderlicher, als der Reiz der
Galle, und der achte Lacher steht mit dem finstern Weltuberwinder auf glei-
cher Linie, nur dal§ jener genieSbarer ist —

Seele, schwing dich in die Hoh,
Sage zu der Welt Adieu!

Nichts beweist mehr fur die Wohlthatigkeit des Lachens, als die kleinen,
dicken, runden Leute und Speckcubi * mit den Backen eines Trompeters oder
Waldhornisten, die meistens Lacher und durch ihr lustiges Wesen so dick und
fett geworden sind, dafS wir daruber lachen mussen — alles Fett ist des Herrn.
GrolSen langen Mannern gebuhrt hochstens ein Lacheln; die kurzen dicken
aber, so schwer ihnen auch Biucklinge fallen, gefallen dennoch und sind in der
Regel gutmuthig. Wenn sie auch uber dem interessantesten Gesprach ein-
schlafen, so sind nicht sie, sondern die Masse schuld, so wie bei dem Kirchen-
schlaf der Prediger weniger als die angenehme Kiithle und Ruhe der Kirche.
Mit den Langen steht es wie mit den Kanonen. Sonst glaubte man, je langer,
desto weiter, wie an das HOMO LONGUS RARO SAPIENS °; als aber von einer Kanone
zwei bis drei Schuh absprangen, und aus Noth damit fortgeschossen wurde,
so fand sich’s, dals man weiter damit schielse, denn der Widerstand der Luft
im Rohr ist geringer. Unzer behauptet auch, dals Lange kurzer leben als Kur-
ze. Was die Damen betrifft, die das in so reichem Malse vorn haben, womit
sich viele hundert Franzosinnen — pratr as EEN Pankoken ¢ — gliicklich schatzen
wirden, wenn sie es nur hinten hatten, so gefallen sie nur den Fettanbetern,
den Turken und andern Orientalen, die Schonheit nach dem Gewichte schat-
zen. Gerade die Zierde des Weibes ist bei fetten in unsern Augen die grofste

1 Becher der Heiterkeit

2 Auch unserer, schaut euch nur die Gestalten an, die heute Deutschland regieren: unfahig,
korrupt, faul, ungebildet und dummdreist, aber alle ein wohlgeoltes Maulwerk. Kevin Kiih-
nert beispielsweise will, wenn er die Nadel nicht finden kann, den ganzen Heuhaufen kau-
fen — es ist ja nicht sein Geld. Und die Blockparteien sind EU—freundlich und deutsch-
feindlich. [RW]

Es thut nichts

Speckwiirfel

Ein langer Mann ist selten weise.

Platt wie ein Pfannkuchen
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Unzierde; fette Huhner legen auch nicht leicht Eier, jedoch hat man schon bei
Mancher auf Geschwulst und Wassersucht loskurirt, die — schwanger war.
Uebrigens wissen wir von Brydone's fetter Wirthin zu Palermo: Qu’UNE FEMME
N’EST JAMAIS GRASSE, ELLE A, POUR PARLER COMME IL FAUT, UN PEU D‘EMBONPOINT 1,’ denken
mag man immer wie Amadis von der Gottin Dindonette

— ein bischen dumm, und ein bischen zu fette,
und, ist man ein bischen galant, sie mit gefullten Blumen vergleichen.

Lykurg lie seine jungen Spartaner geifSeln, wenn sie zu fett befunden
wurden, und Nauklides wurde mit dem Exil bedroht, wenn er nicht dafur sor-
ge, seine Dickheit abzulegen. Casar hatte nicht Unrecht, als man Dolabella
und Antonius anschwarzen wollte, zu sagen: »Diese Fetten furchte ich nicht,
weit eher jene blassen, magern Leute«, auf Brutus und Cassius deutend, und
so dachte auch Philipp u. von dem hagern und blassen Wilhelm von Oranien.
Der finstere Censor Cato, der blofse Bauche fur unnutze Korper hielt, ging so
weit, den Dicken das Pferd zu nehmen, das sie so gut brauchen konnen und
auch brauchen, wie ich in der osterreichischen Kavallerie gelernt habe, sie
mulsten denn so dick werden, dals sie das Gleichgewicht nicht mehr zu halten
vermogen. Auf dem Cap gewohnt man selbst Ochsen, dals sie trottiren und ga-
loppiren wie Pferde; aber sind denn unsere dicken oder gar schweren Kuras-
siers, wie das Regiment Herzog Albert hatte — Ochsen? Ich sah zu Wien den
Einmarsch eines Kavallerieregiments, dessen Oberst und Oberstlieutenant so-
gleich dem Erzherzog Karl aufwarten wollten; einer rief eine Remise * herbei,
aber beide hatten nicht Platz, alle Zuschauer brachen in lautes Gelachter aus,
und beide — lachten mit.

Fast alle groSen Lacher, die ich kennen lernte, waren wohl bebaucht,
keiner hatte unter 3/8 Centner Schmer, und alle lachten uber die Behauptung,
dals die Zunahme des Fettes eigentlich auf Abnahme unseres Leichnams deu-
te, folglich Gratulationen daruber albern seien; alle bezogen sich auf Unzers
Satz, dals lange hagere Menschen kurzer leben, als kurze und dicke, und lach-
ten abermals. Der dickste von ihnen, ein Landpfarrer, der uber Unzer am
meisten lachte, weil er als Gegenmittel Holzspalten des Tags uber und Nachts
Mathematik empfiehlt, um mit a — b die Fettigkeit zu vertreiben, berief sich
gar auf den letzten unter den zwolf kleinen Propheten 3, Maleachi (zu meiner
Schande hatte ich, der ich recht bibelfest zu sein glaubte den Ehrenmann rein
vergessen), der Allen, die den Namen Zebaoth furchten, die Sonne der Ge-
rechtigkeit verheilSt und Heil unter ihren Flugeln, und dal’ sie sollen aus—
und eingehen und fett werden wie die Mastkalber.

Dieser Kapitaltext mag die Ordensstifter veranlalst haben, auf das Mas-
ten ihrer Heerde um so eher hinzuarbeiten, weil Fettheit sanfter und gelasse-
ner macht, wie Oel die Meereswogen; Fett ist auch der beste Pelz gegen Kal-
te, vorzuglich bei den nachtlichen Hora‘'s, Zeichen von Wohlbehagen und
schon zeitlicher Gluckseligkeit, Merkmale der wahren Kirche. Korperruhe
mastet nicht minder, wie wir an Gansen und selbst an Gefangenen sehen, und
daher liebt die Kirche Ruhe und Dunkelheit, die gleichfalls dem Mastgefligel
zutraglich ist. Fleisch mastet weniger als Vegetabilien, und daher verbot die
Kirche das Fleisch, wie Weiber und Denken. Der Weg, den Origenes und wal-
sche Sanger einschlugen *, um fett zu werden, und den auch Landwirthe und
Koche in Ansehung des Rindviehes, der Schweine, Huhner, Karpfen kennen,
gefiel den wenigsten Sohnen der Kirche, ob er gleich das Gelubde der Keusch-

1 Eine Frau ist nie dick, sie besitzt, um schicklich zu reden, einige Beleibtheit.
2 Remise - eigentlich Wagenschuppen [RW]

3 Kleine Propheten - Gysi, Soder, Lauterbach, Doktor Habeck usw. heute [RW]
4 Selbstkastration [RW]
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heit am besten erleichtert hatte (indessen will man von Fettheit gleiches be-
haupten, und Wolf in seiner Mechanik erklart auch die Scham fur den Mittel-
punkt der Schwere), desto besser aber behagten die Mahlzeiten, die eine ste-
te Erinnerung an die Hinfalligkeit aller Dinge sind, sowie die Lehre des Pabst-
rechts, statt des Eides das Abendmahl zu nehmen, stete Erinnerung an das
Essen und bei Protestanten auch ans Trinken.

Alle, die gerne den Nabel hoch tragen und dem Kaufmann oder Meister
Nadel mehr zu lo0sen geben wollen, als Andere, durfen sich keck an die Ge-
setzgeber der Kloster halten, die so vieles thaten, pro reEMEDIO aANIMAE ! und dar-
uber des Leibes nicht vergalien. In Klostern sah man die rothesten Dickkopfe
mit doppeltem und dreifachem Unterkinn und die starksten Wanste und Hin-
terkeulen, und in reichen Pralaturen wetteiferten sie gleichsam, wer sich das
schonste Bauchlein anschnallen konne. Es ist wohl Fabel, daf die Rabbiner Is-
mael und Elieser solche Wanste hatten, dal5, wenn sie dieselben gegen einan-
der hielten, ein Joch Ochsen unten durchgehen konnte, und Opium nahmen,
wenn sie sich das Schmeer ausschneiden liel3en; aber Dickbauche gab es und
gibt es noch, die so gut als die morgenlandischen Schafe mit Fettschwanzen
— Rollwagen gebrauchen konnten, und einen Pralaten habe ich selbst so la-
chen sehen, dal’ sein erschutterter Wanst den Spieltisch umwarf. Es ist gut,
wenn Dicke grofs sind und der Lange und Breite nach Fronte machen konnen,
man macht ihnen leicht Platz, aber die kleinen runden Dickerchen leben stets
im Gedrange, N EccLEsia PREssA 2, und grofse wie kleine Dicke miissen sich’s zu
Engelhardszell gefallen lassen, dafS ihnen der Mauthner die Weste aufknopft,
ob sie nicht mehr darunter haben als Nabel und Speck.

In Klostern erfanden sie die Magenburste, die so viel Aufsehen machte,
als einst die Transfusionsmethode, und grunzten vor Fett wie die Schweine. In
Klostern fand sich die Krankheit, die sonst nur Pferde haben, dals das Fett an-
geht und die stehende Ueberfutterung hindert, wie bei manchen Kindern alle
Entwicklung des Geistes, daher man Meditationsstunden anordnete, um das
Denken nicht ganz zu verlernen. Es ist eine Fabel, dalS sich der Vielfrals zwi-
schen zwei Baume drange bei Ueberladung des Magens; auch soll die Wein-
drossel, wenn man sie mit der Flinte angstet, vor Fett aufplatzen. In Klostern
war beides unnothig. Es scheint, von Monchen hat auch mancher protestanti-
sche Diener des Worts gelernt, und noch mehr die Civildiener, da man
spruchwortlich einen stattlichen Bauch Amtmanns—, Burgermeister—, Schul-
zenbauch zu trennen pflegt. Mit ihnen durfen sich die Wirthsbauche messen,
Bacchus selbst wird ja nie anders als ein dicker Junge gemalt, und der gemei-
ne Mann scheint auch zu dicken mehr Zutrauen zu haben — Corpulenz er-
zeugt Reverenz.

In der That, der Staat sollte mehr Rucksicht auf Dicke bei Besetzung
der Stellen nehmen, denn ein Mann von zwei Centner sporco ° hat doch ein
ganz anderes Ansehen als ein Schneider von sechzig Pfund *, verwendet offen-
bar mehr auf seine Kultur als ein Kartoffelfresser und hat selbst die Prasumti-
on ° einer gewissen Ehrlichkeit fiir sich, da man ohne ein gut Gewissen nicht
ruhig, folglich auch nicht fett ist, und was die Hauptsache sein mochte, von
der Friederich auch uberzeugt war, ein Fetter ist fett, ein Magerer will es erst
werden. Schade nur, dalS die ihnen eigene Gutmuthigkeit und Ruheliebe so

Zum Heilmittel der Seele

In bedrangter Kirche

hier: netto [RW]

Was man an unserem AulSenministerlein sieht [RW]
Voraussetzung, Annahme [RW]
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gerne Egoisten macht mit dem Motto: pummono Nosis BENE !, d. h. selber essen
macht fett, und ihre Kraft nach den Gesetzen der Mechanik mehr todt als le-
bendig und eine Last ist. Um sie in Bewegung zu setzen; braucht es Maschi-
nen, die Geld kosten, und mehr unterschlachtige als oberschlachtige Wasser-
rader, denn blolse Windflugel bringen schwere Maschinen gar nicht in Bewe-
gung. Vormals war es eines der grofSten Feste, wenn der Grolsmogul gewogen
und einige Pfund schwerer befunden wurde als das vorige Jahr, und in Sina ist
noch heute ein Dickbauch so gut Zeichen eines Vornehmen, als lange Nagel
und gelbe Farbe: den Drachen wollen wir weglassen. Unsere Sitten sind ver-
schieden, sonst hatte Jean Pauls Waisenhausprediger Suptitz nicht so gejam-
mert, als er sich den Ehering muf3te abfeilen wegen Dicke seiner Finger, und
die Kanzel weiter machen lassen, die ihm wie der Ring, zumal bei heftigen
Nutzanwendungen am Ende der Predigt, zu enge ward, und jener physische
Kaminfeger mulSste gar sein Amt niederlegen, weil ihn kein Schornstein mehr
falSte.

Nicolai’'s dickem Mann verdanken wir die Abbildungen der Haupter
der Dicken: Thersites, Sancho Pansa, Falstaff, Perez, D. Slop, der Trommel-
schlager, der Dicke aus Otahaiti und sein eigner Dicker. Nicoiai’s Dicken soll-
te jeder Dicke lesen, wenn seine Lekture auch nicht dick ist, denn er macht la-
chen, folglich neues Fett, und hat der lachende Dicke gar ein Sohnchen wie
Anselmino, das er auf Universitaten schicken will, so ist Oheim Georgs Nach-
ruf gewichtiger als alle Wechsel: »Ich bitte Dich, Junge, werde kein Narr!« Ni-
colai hat der dicken Konige und Fursten mit keiner Sylbe gedacht, die sogar
in der Geschichte den Beinamen.: der Dicke fuhrten. Hinter dem Bildnisse des
Markgrafen Georg Friedrich zu Ansbach ist bemerkt, dals er sieben Schuh ge-
messen, vier Centner gewogen und der Magen sechs Maas gehalten habe.
Solche respektable Dickheit hatte auch ein Graf Gunther von Schwarzburg,
die in einer Fehde ihm dall bekam, denn es war unmoglich, ihn durch das
Loch ins BurgverlielS zu bringen. Es ist Schade, dals die Chronik nicht be-
merkt, wie dick Bernhard von Ascanien gewesen, der 1197 dies dargebotene
Reichskrone ablehnte, weil er zu dick sei —

Ein Furst von Sachsen war so fett
(Sagt man), dals sich die Mause Bett
Und Gang in seinen Steils gewuhlt,
Wovon er nie etwas gefuhlt!

Die dicksten Fursten meiner Zeit waren der erste Konig Wurttembergs
und der letzte Kurfurst Kolns, beide voll Geist und Lachlust: aber leider berei-
tete die ungeheure ERlust dem Letztern ein allzu fruhes Ende im 45sten Jah-
re; haufiger Schlaf ging dem Todesschlaf voraus, 1801 zu Wien; man hatte
nicht Zeit, ihn einzubalsamiren, und sein Gewicht war 480 Pfund. Mein Oheim
zu Frankfurt schien gleichfalls einen Versuch gemacht zu haben, welcher Aus-
dehnung die menschliche Haut fahig ware ; Beide begegneten sich einst auf
einer Brucke, staunten, als ob sie sich selbst sehen; der Kurfurst fragte nach
seinem Namen, gab ihm die Hand und ging lachend nach dem deutschen Hau-
se. Solche Manner, die sich Dickbauche anfressen oder anschlafen, watscheln
wie Ganse und Enten, um das Gleichgewicht zu erhalten, da die Hinterba-
cken, die offenbar hiezu bestimmt sind, das Verhaltnil$ zum Bauch verloren
haben, daher auch Weiber grollere Hinterbacken haben wegen der Schwan-
gerschaft, in der sie alle hinterwarts hangen. Unsere Lange mul3 die Breite
bis auf einen gewissen Grad ubertreffen, wenn das Verhaltnil$ des Schonen
nicht gestort werden und eine Lacherlichkeit entstehen soll. So erscheint

1 Wenn es uns nur gut geht.
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auch Schlankheit im Uebermall lacherlich, und wir nennen eine zur verdick-
ten geraden Linie emporgestiegene Figur eine Hopfenstange, und lange Arme
und lange Beine an einem Knirps ist der Typus der Spinne.

Deutsche konnen es in vielen Stucken den Britten nicht nachthun (und
noch weniger den Franzosen), und so mochte auch hier der Kramer Bright
obenan stehen, der es auf 616 Pfunf gebracht hatte durch angemessene Diat
und Lachen. Er hatte funf Schuh neun Zoll, sein Bauch aber sechs Schuh elf
Zoll Umfang, so dalS er in einem Sessel zu stehen schien, eine Wade zwei
Schuh acht Zoll, und in seine Weste konnten sich sieben Manner hullen. Thn
uberdickte noch Lambert, der 50 Stones 4 Pounds Gewicht hatte = 700 Pfund.
Indessen sind wir doch auch nicht so hundsmager; im SchoofSe der alleinselig-
machenden Kirche finden wir noch immer respektable Wanste, Gesichter, die
unter dem Speck lachen konnen unbemerkt, und dreifache Kinne, denen alle
unsere protestantische Geistlichkeit vergebens nachzueifern sucht. Generale,
Superintendenten, Amtmanner, die doch alle so viele Strapatzen haben, sind
selten mager. Fett macht naturliche Philosophen; so ist jenen Herren, denen
Kaltblutigkeit so noth thut, sogar zu Dickbauchen zu rathen. Nirgendwo findet
man sie haufiger als zu Wien, daher auch das Stralsenpflaster nirgendwo bes-
ser ist, und man findet auch an manchen Tafeln Einschnitte, wo die Wohlbe-
leibtheit errungen worden ist. Ein Fiaker fragte einen wampigen Hausherrn,
mit einem Blick auf seinen schlechten Wagen: »Euer Gnaden, fohr'n mer uf
einmal?« und doch haben die Baiern noch nahere Anspriiche als Osterreicher,
wegen ihrer Biere, ihrer untersetzten Figur und kurzen Strampferl; man be-
merkt selbst an Schweinen, dalS kurzbeinige weit leichter fett werden als
hochbeinige

ME PINGUEM ET NITIDUM BENE CURATA CUTE VISES,
CUM RIDERE VOLES, EPICURI DE GREGE PORCUM .

Wir sind nicht so hundemager als Franzosen; ein Stadteinnehmer von
Durlach ubertraf den Kramer Bright, ein Ochsenhandler, der taglich achtzehn
Pfund Fleisch frall, kam ihm nahe, und ein hitziger Jude stach ihm sein Mes-
ser in den Leib, aber der Speck verhinderte Verletzung edlerer Theile. Den in
Kupfer gestochenen bohmischen Wirth in den DreifSigen, der zu seinen kurzen
Hosen funfzehn Ellen Zeug brauchte, sah ich selbst. Nicolini zu Dresden hatte
funfhundert und sechzig Pfund, und aus seinen Beinkleidern lielS sich ein Bur-
ger einen vollstandigen Anzug machen, sein Diener mulste den Loffel fuhren,
und bei einem Ful$fall auf der Buhne konnte er nicht mehr allein aufstehen,
und so trat er vom Theater ab. Das letztere widerfuhr auch Gibbon 2, der im
Paroxysmus ® der Liebe sich der nachmaligen Mad. Necker zu FilRen warf:
»Ach, so stehen Sie doch auf!'« — »Madame, ich kann nicht.« — Wir konnen es
den Britten nicht ganz nachthun, dafur haben wir Ochsen und Schweine und
Ganse veredelt auf 300 und 1000 und 25 Pfund, und das ist besser.

Es gibt so fette, dicke und runde Kerls, dalS sie auffallen, daher man es
dem so wiBbegierigen groRen Peter * nicht so ganz verargen darf, wenn er
Lust bezeugte, den dicken Rechtsprofessor Schak zu Greifswalde aufschnei-
den zu lassen, woruber derselbe aus Angst starb, aber beruhmter geworden
ist, als durch seine Vorlesungen und Bucher, die vielleicht auch dick gewor-

1 Mich wirst du wohlbeleibt, mit glattem Fell, / Mit runden Backen finden, wenn dir einfallt,
uber / Ein wohlgenahrtes Schwein aus Epikurs / Verschrienem Stalle lustig dich zu ma-
chen. — (Wielands Uebers.)

2 Edward Gibbon, britischer Historiker, Autor einer 6bandigen romischen Geschichte, Auf-
klarer, T 1794 [RW]

3 Paroxysmus - anfallartiges Auftreten einer Krankheitserscheinung [RW]

4 Der russische Zar Peter der Grofse [RW]
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den waren. Und dicke Bucher? man kennt sie ja. Der magere Voltaire sagt auf
einem Blatte mehr, als alle Dicke, und Genies sind auch selten fett. Johnson ?,
Gibbon, Hume etc. waren fett, waren aber doch wohl mehr Gelehrte; Necker,
der moralischste aller Minister, war fett, weil er ein groSer Lacher war; Kant
aber vielleicht der dunnste aller Gelehrten, fast ohne Hinterbacken, der ohne
alle Einbalsamirung durch blofSe Exenterirung * hatte im Naturalienkabinet zu
Berlin aufbewahrt werden konnen als die interessanteste Mumie. Dick und
dunn, das auch oft locker heilst, sind Gegensatze; aber das Dichte [?] ist oft so
locker als das Diinne, und beide leben im Tempel des Nachruhms.

Das Alterthum hatte sich in das Quadrat verliebt und fand darin Voll-
kommenheit; die Dicken halten es mit dem Zirkel, so wie die Neuern in der
Runde das Brave, Gute und Schone finden. Laugnen lalSt sich nicht, da Neuge-
borne drei bis sechs Pfund nur wagen. Dals Dicke von drei— bis sechshundert
Pfund nicht wenig Verdienste um die Vervollkommnung ihres Leichnams ha-
ben, und jener Magere sich mit Unrecht beklagte, dals er nicht Krafte genug
habe, den dicken Lummel auf ein Mal — abzuprugeln. Alle Dicke tragen ihren
Ranzen vorn und widerlegen den Streit: ob der Mensch wie das Thier gemas-
tet werden konne? So anschaulich, als Diogenes den Streit iber Bewegung —
er setzte sich in Bewegung, was aber den guten Dicken nicht so leicht fallt;
schon mancher freche Sunder ist schneller und leichter die Galgenleiter hin-
angestiegen, als ein so armer Dicker einige Treppen, und Maria Theresia hat-
te eine eigene Maschine, mit der sie zu Schonbrunn aufwarts und in der Ka-
puzinergruft zu Wien niederwarts fahren konnte zu ihrem und ihres Franzens
Grabe.

Der Schluls von der Schonheit des Korpers auf Schonheit der Seele ist
nichts weniger als richtig, aber auch eben so der Schlufs von der Dickheit des
Korpers auf Dickheit der Seele und andere, nicht besonders werthe Eigen-
schaften; wir sprechen von dickhautig, dickohrig, dickkopfig (wo der Esel
doch immer den Vorzug hat), und die beleidigenste Vergleichung bleibt die
mit dem Schweine; denn so ganz reines Fett hat doch kein Dicker, als ein
wohlgemastetes Schwein, wenn auch gleich Dicke fast eben so leicht schwim-
men, und weder Pantoffelholz noch Rindsblasen nothig haben. Je dicker die
Thiere, desto weniger produciren sie; diesen Satz widerlegt das Schwein
selbst, und der Speck entscheidet Nichts, sonst mufste man Dicke weit eher
mit Wallfischen vergleichen; — und haben Dicke nicht wahre Ritterproben
von Mannheit abgelegt?

Das Hochste, was man noch den Dicken zugesteht, ist Witz — indessen
kenne ich Dicke, die sehr viel kalten Verstand haben, was weiter fuhrt als
Witz, und ziemlich viel Energie. Der dicke Vivonne, den Ludwig XIV. in Ge-
genwart des noch dickern Aumont mit seiner Corpulenz neckte und mehr Be-
wegung anrieth, sagte: »Sire! Ich bewege mich taglich mehrmals um meinen
Vetter Aumont!« Der witzige Rivarol *>, dem man von einer dicken Dame sagte,
sie sei aus der Provinz, erwiderte: »Sagen Sie lieber, sie sei selbst eine Pro-
vinz.« Solchen Damen ware der Orient zu empfehlen, wenn sie da nur nicht
mit Andern theilen und dabei sich gefallen lassen muf3ten, fur nichts weiter
gehalten zu werden, als sanfte Polster. Sie konnen sich indessen vollkommen
beruhigen, denn die einzige Dickheit, die wahre Achtung verdient, bleibt stets
die Schwangerschaft, wenn man auch uber einzelne Gestalten, denen die
Schurze zu kurz wird, lacheln muf3, und noch mehr uber Schwangere in Hau-
fen, wie im Wiener Gebarhaus.

1 Samuel Johnson - engl. Schriftsteller, zu seiner Zeit hoch geehrt, + 1709 [RW]
2 Exzenterierung - Entfernung der Eingeweide [RW]
3 Antoine de Rivarol - franz. satirischer Schriftsteller, T+ 1801 [RW]
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Die Natur scheint dem Mann in der Regel funf Schuh und einige Zoll be-
stimmt zu haben, und 150 bis 180 Pfund, mit 200 beginnt schon die Dicke;
aber die Natur scheint im Thierreich alles harte und alle eckige Formen, wo-
durch sich das Mineralreich auszeichnet, vermeiden zu wollen — alles oval,
rund, cylindrisch, wellenformig. — Maliges Fett macht geschmeidiger, voller,
schoner und ist Schutz gegen Kalte, daher die Thiere im Norden fetter Natur
sind, und die Baume selbst meist Harzbaume, und so erscheint der Dicke als
Liebling der Natur; nur wenn sie den letzten Knopf, den sie an ihrer Weste er-
blicken, fur den Thurmknopf ihres runden Glickstempels ansehen, straft sie
Gott mit Faulheit, Unbehilflichkeit und Krankheiten, mit formlichen Talg,
Schmer und Thran, — Fettigkeit wird dann zur sthenischen Krankheit, die mit
Asthenie, Schlafsucht und Schlagfluls endet. Manche, die durch allzu gesunde
Nahrung, gemachliches Leben ohne besondere Anstrengung des Geistes und
Leibes, durch Ruhe des Gemiuths und des Korpers dick wurden, haben sich
durch weniger reiche Nahrung, durch mehr Bewegung des Leibes und des
Geistes kurirt; Manchem hat auch Nachdenken uber das Spruchwort : Ux BoN
coQ N'EST JAMAIS GRas !, geholfen, und der spanische General Vitelli, nachdem al-
le Bander, die seinen Bauch tragen sollten, wie der Hosentrager bei Magern
Hosen, die Strumpfe und Strumpfbander in Ermanglung der Waden nicht
mehr hinreichten, soll, nach Strada ?, nichts als Essig getrunken, um 87 Pfund
abgenommen und seine uberflussige Haut als Schlafrock gebraucht haben.
Warum sind wohl die Dicken da? Ich glaube, der Schopfer segnet sie, um
einst den Wurmern auch Freude zu machen, und die Dicken sind zu gut-
muthig, um sich dagegen zu setzen. Die guten Dicken sollen leben! — ich ha-
be mehr als eine Veranlassung zu diesem Ausrufe; sie sind nichts weniger als
bloRe lebendige Speckkammern, wozu sie der hagere Neid gerne machen
mochte — es sind gesetzte, gemuthliche Menschen — sie leben!

1 Ein guter Hahn ist nie fett.
2 Es konnten Famiano Strada S. J. T 1649 oder Zanobi da Strada, ital. Dichter t 1361 ge-
meint sein [RW]
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Der Einfachheit und Lebensweisheit

Then Pilgrim! Turn, they cares forego,
All earth—born cares are wrong;
Man wants but little here below.
Nor wants thatlittle long !!

Eins ist noth! Eins begreift das Zeitalter, dem das Ueberflussige zum
Nothwendigen geworden ist, nur wenig, die grolste Tugend der Alten und eine
der Hauptquellen des Frohsinnes — Einfachheit. Jesus spricht vom einfachen
und bosen Auge und warnt, daf8 nicht das Licht in der Finsternif3 sei; Helveti-
us aber beantwortet die Frage: »Wer ist glucklich?« Ein junger, gesunder, ge-
schmackvoller Mann mit einer Million! Der deutsche Cicerone zu Rom, Rei-
fenstein, meinte hingegen, der sei glucklich, der arm und unabhangig sei, und
verstand unter arm wohl bequemen Auskommen (denn bei Reichthum kann
wahre Unabhangigkeit in der That nicht bestehen), und hatte mehr recht als
Helvetius; beide aber vergalsen doch noch etwas — gute Laune!

Sokrates, arm, verfolgt und zu Hause noch von einer Xanthippe gequalt,
bleibt heiter und zufrieden; der noch armere Epiktet ersetzt die ihm gestohle-
ne eiserne Lampe durch eine von Erde, die keinen Dieb mehr reizen konnte,
und Regulus bittet um einen Nachfolger im Commnando, damit seine Familie
auf seinem sieben Morgen grolsen Landgute, beim Tode des Verwalters, nicht
Noth leide. Wie verschieden sind unsere Sitten! Nicht blofs das Leben der ho-
hern Welt, sondern selbst der Mittelklassen, ist ein wahres Komodianten-
leben, und wenn man zuletzt sogar schlecht handelt, so ist nichts schuld, als
das Heer uberflussiger Bedurfnisse. Rettung liegt nur in Ruckkehr zur alten
Einfachheit und zur Natur, und dieser Weg ist nicht beschwerlicher und enger
als der, den wir Alle schon einmal gegangen sind, und minder beschwerlich
als der, den wir Alle zuletzt gehen mussen. Das Zusammenschlagen zweier
Bretter in der ersten Kirche (und noch in der stillen Woche) brachte mehr
Leute in die Kirche, als jetzt der Donner der grofSen Erfurter Glocke von 275
Centner.

Von gleich liebenswurdiger Einfachheit, wie Griechen und Romer, wa-
ren Orientalen und sind noch heute Millionen Hindus. Coufutse erreichte bei
Reis und Wasser zufrieden ein hohes Alter; die vier ersten Chalifen wulsten
nichts von reichen Civillisten 2, die in Millionen gehen, und begniigten sich
mit drei Goldmunzen, einer Kameelration und einem schwarzen Sklaven;
Omar alS Gerstenbrod mit Datteln, trank Wasser, predigte in einem zerrisse-
nen Rock und wurde einst schlafend gefunden unter den Bettlern vor der Mo-
schee von Medina. Wie ganz anders ihre weichlichen Nachfolger an den wol-
lustigen Hofen zu Damascus, Bagdad, Kairo und Cordova, die nie ein Schwert
entblosten und im Serail saSen! Mit Recht wurden sie ihrer seldschuk’schen
Leibgarden — Hofprediger.

Alle ausgezeichneten Manner der alten und neuen Geschichte, die Marc
Aurele, Antonine, Trajane, Titus bis herab zu unsern Friederichen und Jose-
phen waren hochst einfache Manner. Heinrich IV. lie8 Stiefel und Wamms fli-
cken, unser herrlicher Rudolph trug sein Graurockchen, als der besiegte Otto-
kar in Purpur zu seinen Knien um Gnade flehte, Peter seine wollenen Strump-
fe und Matrosenschuhe, und Friedrich und Joseph gaben in ihren einfachen

1 Komm, Pilger,Sorgen sei‘n gemieden! / Gar eitel ist der Sorgen Drang, / Der Mensch
braucht wenig nur hienieden / Und braucht dies Wenige nicht lang.
2 s. Zivilliste [RW]
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Uniformen, wozu bei Friedrichs noch ein alter grofSer Hut und alte, meist ro-
thliche Stiefel kamen, Europa Aufklarung und Gesetze. Nur im Prunk der Ku-
che wich Friedrich von Joseph ab, und dieser wieder von jenem IN PUNCTO
puncTl. Der Leib ist die Decke des Korpers, was ein schlichter Ueberrock am
besten ausdruckt — Friedrich und Joseph ubertrugen die Einfachheit ihrer
Kleidung auch auf ihre Geschenke, den Staat im Auge; Ersterer gab schlechte
Dosen mit der Inschrift: L‘amitie AucMENTE LE PriX !, und letzterer, der gar oft Ge-
vatter sein mulSte, einen Dukaten und einen Kuls. Mancher Wochnerin gabe
man vielleicht lieber den Dukaten als den Kul3; aber mancher Dukate wird
heutzutage nur verachtlich angesehen, und daher straft uns der Herr, stets
gnadiger noch als wir verdienen, mit Sechsern, Groschen und Kreuzern.

Der Prasident der Vereinigten Staaten Nordamerikas, Jefferson, er-
schien zu Washington vor den auf dem Capitol versammelten Delegirten ganz
allein im schlichten Ueberrock, stieg vom Pferde und band es selbst an das ei-
serne Gitter — dies wurde keiner unserer Schulzen vor versammelter Gemein-
de thun — und wie erschien der Grand—Consul? Er begriff schwerlich die
Wittwe des Helvetius zu Argentueil: »Yous NE DOUTEZ PAS COMBIEN ON PEUT AVOIR DU
BONHEUR DANS TROIS ARPENS DE TERRE “« , und war nur einfach in Kleidung, um sich
unter seinen glanzenden Marschallen desto besser auszuzeichnen. Washing-
ton 3 lebte wie Cincinnatus * in seinem Mount Vernon, ein Mann des Plutarch,
fuhr zwar feierlich auf, als er Adams seine Prasidentenstelle ubergab, ging
aber zu Ful wieder fort und verlor sich unter der Menge. So stand Moreau °,
als Mensch, Burger und Feldherr ganz der einfache Mann des Alterthums mit
der Bildung der Neuern und der ganzen Anmuth des franzosischen Charak-
ters, einst zu Munchen in einem ihm zu Ehren veranstalteten Concert lang in
seinem schlichten blauen Ueberrock unter dem Haufen, weil er sich nicht
durchdrangen wollte, wie Laudon ° im Gesellschaftssaal Maria Theresias,
nachst der Thure. So stand Moreau auch vor mir, sprach so mit mir und steht
in meinen Augen neben Napoleon, wie Ormuzd neben Arithman ’.

Die Freunde oder die Quacker, zu deren Religion sich jeder Denker
bekennen wirde, wenn sie nur das lassen konnten, was Sie THE MOVING OF THE
spiRIT ® nennen, ndahern sich noch allein jenen Zeiten, wo man mit Salomo bete-
te: »Armuth und Reichthum gib mir nicht, aber meinen bescheidenen Theil;
wo ich zu satt wirde, mochte ich verlaugnen und sagen: wo ist der Herr? und
wo ich zu arm wurde, mochte ich stehlen« (damals wulste man noch nichts
vom Schuldenmachen), und jenen Zeiten, wo man noch an den grofSen Gewinn
glaubte, gottselig zu sein und sich genugen zu lassen, denn wir haben nichts
in die Welt gebracht, darum offenbar ist, wir werden auch nichts hinausbrin-
gen. Unsere ersten Eltern lebten im Paradiese — es war eigentlich ein Garten
— war’s auch nur ein Gartchen vor dem Fenster, wie in Stadten — 1. FauT
CULTIVER SON JARDIN °, damit endet Candide.

— — — MULTA PETENTIBUS
DESUNT MULTA: BENE EST, CUI DEus oBTULIT

Die Freundschaft vermehrt den Werth.

Sie glauben nicht, wie viel Glick man auf drei Morgen Landes besitzen kann.
Washington - George Washington, erster USA—Prasident [RW]

Lucius Quinctius Cincinnatus - rom. Politiker mit vorbildlicher patriotischer Lebensfiih-
rung, 1t -430 [RW]

Jean-Victor Moreau - franz. General, Gegner Napoleons, fiel in der Schlacht bei Dresden
1813 [RW]

Gideon Ernst von Laudon - osterr. Feldherr, T - 1790 [RW]

Kontrare Gottheiten in der Religion Zarathustras. [RW]

Die Erregung des Geistes

Man mulS seinen Garten bauen.

(93] B WN -

[(eNeJEN No)}
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PARCA, QUOD SATIS EST, MANU .

Affektirt wird Einfachheit oft genug: aber die Manner, die aufrichtig

sprechen

— Quob PEDIS, HIC EST,

Est ULUBRIS, ANIMUS SI LE NON DEFICIT AEQUUS 2,
sind nicht haufig, Méanner, die, wie M. Geoffrin * von Melasherbes sagte, sim-
plemen simpes * sind und mit Paulus sprechen: »Niedrig oder hoch, beide;
satt sein oder hungern, beide; ubrig haben und Mangel leiden, ich vermag Al-
les durch den, der mich machtig macht, Cbristum« °, was namentlich fiir die
Millionen im Volke recht gut ware. Oft genug ist im Mittelstand von ~atura
paucts coNTENTA © die Rede — im Mittelstande, der gleich weit entfernt von Ue-
berflull, welcher gern sinnlich, gedankenlos, vornehm und schlaff macht, wie
von Durftigkeit, die Geist, Seele und Korper lahmt und der daher die Kultur
recht eigentlich lenkt; aber wenn es zum Treffen kommt? wie Viele gibt es,
die in Gesprachen uber diesen Gegenstand zwischen Theologen, Juristen,
Aerzten und Philosophen sagen konnen: »Meine Herren, Sie haden Recht, ich
bin alt geworden ohne die vier Fakultaten, ohne Theologen, Juristen, Aerzte
und Philosophen.«

Es ist ein Gluck, wenn man Alles hat, was man wunscht; aber das Gluck
ist noch groller, wenn man nicht mehr verlangt, als man hat. Van Swieten
machte es bei seinem Rufe nach Wien zur Bedingung, bei seiner hollandi-
schen Einfachheit bleiben zu durfen, namentlich keine Manschetten zu tra-
gen; Maria Theresia strickte ihm lachelnd selbst ein Paar, diese mulSte er nun
freilich tragen, blieb aber blieb aber seinem und seines Landsmanns Wahl-
spruch: SivpLEX siGILLUM VERI ’ stets getreu — das Auskommen hatten sie —

HORACE LE NOMMAIT LA MEDIOCRITE,
[L. FAUT UN PEU D‘AISANCE A LA FELICITE 2,

Merkwurdig bleibt es immer, daS das Heimweh nur Menschen befallt,
die arm und einfach in Bergen leben oder auf durftigen Ebenen, nie aber
Menschen in reichen Gegenden, die mit Gelderwerb sich beschaftigen; indes-
sen Fortuna steht auf einer Kugel. Waren die Menschen mit ihrem Glick so
zufrieden als mit ihrem Verstande, welche Millionen Glucklicher!

»Unser taglich Brod gib uns heute«, heilst es in der vierten Bitte; aber
schon Luther erklarte es nicht nur von Essen, Trinken, Kleider, Schuhe, Haus,
Hof, Acker, Vieh, Geld, Gut, Frau, Kinder und Gesinde, frommen Obern, gut
Regiment und Wetter, Friede, Gesundheit, Zucht, Ehre, gute Freunde und ge-
treue Nachbarn, sondern gab der einfachen Bitte durchs sein »und desglei-
chen« eine Ausdehnung, wie sich das ungenugsamste Herz nur immer wun-
schen kann. Eins nur vergal$ er, weil er vermuthlich nicht, wie ich, im Janner
schrieb, mehr inneres Feuer hatte, kein so hohes und grofSes Zimmer bewohn-
te und die Klafter Holz damals noch keine 10 fl. kostete. Des Romers Martialis

1 — — — Wer vieles verlanget, dem / Mangelt Vieles. Beglickt, wem auch mit sparender /
Hand Gott volle Genuge gab.

2 Was du erjagen willst, ist selbst / Zu Ulubrae *, wenn nur dein eigen Herz / Dich nicht im
Stiche lalRt. (Wielands Uebers.)
* (Ulubrae ein kleiner armseliger Ort in der Gegend der pontinischen Stimpfe)

3 Marie Thérese Rodet Geoffrin - ), bekannt als Madame Geoffrin, war eine Autorin und Sa-

lonniére der Aufklarung. Sie gilt als eine der geistreichsten Frauen des 18. Jahrhunderts.

1t 1777 [RW]

Einfach auf einfache Art

Phil. 4.12 [RW]

Die Natur ist mit Wenigem zufrieden.

Die Einfachheit, das Siegel des Wahren.

Horaz nur richtet auf den Mittelweg den Blick, / Doch etwas Reichthum auch gehort zum

Gliick.

03O U1
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Ingredienzen zur Einfachheit sind einfacher, wie der Freund Juvenals, beide
waren aber auch keine Docrtores TueorociaE — und will ich meine andachtigen
Zuhorer (Leser) auf Epigramm X, 67 und Satira XIV, 317 verwiesen haben
und auf die grof3e Wahrheit daselbst:

NUNQUAM ALIUD NATURA, ALIUD SAPIENTIA DIXIT 1.

Viele kommen heutzutage nicht auf die Beine oder bleiben nicht auf den
Beinen, weil sie zuviel fahren, Alles wiirde besser gehen wenn man mehr gin-
ge 2. alles will jetzt fahren — selbst die mannliche Jugend fahrt jetzt dahin,
wohin ich als Sechziger noch zu FulS komme, was mir sogar als Geiz ausgelegt
wird, und ist selbst zu bequem zum Reiten, obgleich ein Reitpferd wie ge-
macht ist fur Jugendkraft, und ein Kavallerist mehr weibliche Herzen ent-
flammt, als zehn Infanteristen oder Wagenhocker. Wer geht, hat mehr Kraft;
ein Wagenhocker ist nur ein halber Mensch, der stolz vor seinem Nachsten
voruber rollt, wie ein Kammerdiener oder eine Kammerjungfer, wenn sie al-
lein im Wagen der Herrschaft sitzen, oder ein Bauer auf dem Gaul — wahrend
dem Fulsganger Alles entgegenkommt, wie Geschwister (die NB. sich mogen).
Wie heiter und zufrieden lacht ihm das Herz, wenn er sich endlich der Her-
berge naht, wie trefflich schmeckt Hausmannskost und selbst ein Strohlager.
Ein Weltbiirger der Vorzeit lebte mit zwei bis drei Obolen 3, und nur, wer die-
ses kann, ist gemacht zur Rolle eines Weltburgers oder Infanteristen a la Seu-
me. »Es geht«, »es will nicht gehen«, diese zwei Redensarten machen schon
allein die Ehre des Gehens.

Die Menschen der Natur hielten alles fir gut, wie es Gott geschaffen
hatte, tranken aus der Quelle und allen vom Baume, ohne an Magenverkal-
tung und Blahungen zu denken; schliefen, wenn sie mude waren, erwachten,
wenn sie ausgeschlafen hatten,ohne zu fragen, auf welcher Seite man liegen
musse, um gesund zu schlafen, oder gar, wie viel Uhr? Lebten wie ihre guten
Freunde, die Thiere, waren gesund, wie sie, fasteten etwa, wenn sie unpals
waren, wie das Vieh — und starben steinalt wie das liebe Vieh ohne Vieharzt
kurzweg.die liebe Kultur verwandelte Alles: nichts war mehr recht, was Gott
gemacht hatte — der Mensch gramelte Uuber das geringste Uebel, krankelte
und hustete, und zuletzt hielS es: »Seht den vierschrotigen Kerl! Jede Witte-
rung ist ihm recht, jede Speise, jede Strapaze, das ganze Jahr fehlt ihm nichts,
dem gemeinen Kerl!« Wahrlich, Tausende sogenannter Wilden verdienen eher
den Namen Menschen, als tausend hochkultivirte Europaer!

Zwei Dinge machen die Menschen unglucklich und verschlielen ihr
Herz der Freude — sie wissen nicht, wie wenig dazu gehort, zufrieden zu sein,
und schaffen sich selbst Bedurfnisse und Wiunsche ohne Grenzen:

Hatte die Katze Flugel, kein Sperling war’ in der Luft mehr;

Hatte, was Jeder wunscht, Jeder, wer hatte noch was?
W. Temple hatte nicht Unrecht, wenn er seine Wunsche auf Gesundheit, Frie-
den und gutes Wetter beschrankte. Gesundheit ist im Korper, was Heiterkeit
in der Luft und Friede auf Erden. Sinn, Gefuhl fur Wissenschaft und Kunst
sind nie versiegende Quellen des Lebensglucks, und wie viele darben nicht an
diesen Quellen? Thnen fehlt das, was nachst der Gesundheit das Hochste ist —
Gemuthsruhe. Bringt das Meer in Aufruhr, und der schonste Himmel spiegelt
sich nicht mehr auf seiner Oberflache, lalst den Sturm schweigen, und jeder
Stern lachelt in den Fluthen.

Wenn wir Dinge wunschen, die nicht wirklich sind, mit unsern Kraften
in keinem Verhaltnisse stehen, oder die Erfullung eines Wunsches wollen, die

1 Nicht erheischt die Natur ein Anderes je als die Klugheit.
2 Dieser Satz stammt von Johann Gottfried Seume, T+ 1810 [RW]
3 Obolus - kleine Minze [RW]

74



eine Nichterfullung des andern nach sich ziehen mul3, so sturzen wir uns
nothwendig in thorichte Unzufriedenheit. Wir leben in keiner Feenwelt, und
die Wirklichkeit will Wacher, keine Traumer. Alle Traumer oder Wunscher
sollten Breitkopfs ! Kartchen: Quelle der Wiinsche, an ihre Thiire nageln. Sie
entspringt im Lande des Bedurfnisses; je mehr man daraus trinkt, desto gro-
Ber wird der Durst, die Quelle wird zum Strom, der sich in vier Arme theilt,
die Lander des Geizes, der Ehre und der Liebe durchstromt, an der Grenze
des Landes der Traume und am Pfuhl der betrogenen Hoffnung — nur wenige
gelangen auf dem vierten und schnellsten Arme in das Landchen des Genus-
ses, der Freude und Ruhe nach dem Thale des Friedens. Schade, dals nur die
Zeit zu solchen Lebensansichten fuhrt, wo wir anfangen einzusehen, dalS man
nicht Alles glauben mulfs, was man wunscht, auf kein Versprechen bauen
kann, so lange es nicht erfullt ist, und auf kein Geld zahlen darf, so lange man
es nicht in der Tasche hat, und selbst da — gibt es nicht Taschendiebe?

Kennen Sie das Geschichtchen von der Fee, die einem jungen Ehepaar
drei Wiunsche binnen acht Tagen erlaubte? Vor lauter Winschen wulSten die
Leutchen nicht, was sie wunschen sollten, sie wagten kaum daran zu denken,
aus Furcht, es mochte fur gewiunscht angesehen werden; vor einer Schussel
Kartoffel sagte die Frau in aller Unschuld: »Wenn wir nur eine Bratwurst dazu
hatten«, und da lag die Bratwurst: »dafS Dir die Wurst am Maul hinge!« rief
der erzurnte Mann, und sie hing — und nun blieb fur den dritten Wunsch
nichts ubrig, als die Wurst wieder loszuwunschen, und so waren sie um nichts
reicher als eine Wurst, die unmoglich schmecken konnte. Das Ehepaar mul$
noch im Honigmond gelebt haben, sonst hatte vielleicht der dritte Wunsch ei-
ne andere Richtung genommen, unbeschadet des Zweckes der Ehe.

Lebensweisheit ist, wie schon der Name sagt, eine reine Scienz % im ho-
hern Sinne, die Cardinaltugend Prudentia * der Alten, und eine moralische
Chemie, die von den Dingen alles Unwesentliche scheidet, das Einbildung und
Sprudelgeist angesetzt haben. Kein unwichtiger Theil dieser Wissenschaft ist
die Berechnung, wie viel oder wenig wir nach Verhaltnifs unseres Standes und
Vermogens brauchen, wie viel wir uns von theuren Anverwandten, getreuen
Nachbarn und dergleichen noch weiter abschneiden lassen konnen? Knigge’‘s
berihmtes Buch uber den Umgang scheint mir weit unter Seneca, Koppen
und Pockels zu stehen; Knigge und Franzosen und Gracian und seine Verdeut-
scher lehren eigentlich nicht Lebensweisheit, nicht einmal echte Lebensklug-
heit, sondern mehr Lebenspfiffigkeit, die nur den Kindern dieser Welt, aber
nicht Kindern des Lichtes gefallen kann. Die bekannten englischen und deut-
schen moralischen Wochenschriften haben sicher mehr genutzt, so wie ich
Baco‘s * SERMONES FIDELES Seiner DIGNITAS SCIENTIARIUM vorziehe. Wir hatten ein gu-
tes Buch weit nothiger: »Ueber die Kunst, mit Menschen umzugehen«, die wir
von Knigge gelernt haben, und »uber die Kunst, mit uns selbst umzugehenc,
die dem, der gelebt hat, die besten Lebensstunden gewahrt, welche die Au-
[Senwelt nie geben kann. In dieser AulSenwelt lebte der Wirth, der auslandi-
schen Wein fur inlandischen zur Umgehung des starken Eingangszolls ausgab
und sagte: »™Man mull heutzutage betrugen, wenn man ein ehrlicher Mann
sein will!«

Die Kinder echter Lebensweisheit sprechen zu den Zufallen des Lebens,
wie Schuhmacher zu ihren Kunden, wenn die Stiefel zu eng sind: »Sie treten

1 Breitkopf - Bernhard Christoph, Leipziger Musikverleger, T 1777 [RW]

2 Szientismus - Lehre der Christian Science, nach der Siinde, Tod u. Krankheit Einbildungen
sind, die durch das Gebet zu Gott geistig iberwunden werden konnen [RW]

3 Prudentia - Klugheit, Erfahrung, Einsicht; Vorherwissen [RW]

4 Francis Bacon, auch Baco von Verula genannt [RW]
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sich schon aus« (nicht alle haben Kammerdiener), und wenn sie zu weit sind:
»Die Nasse wird sie schon einziehen.« Krankheiten, Unfalle, Verluste, trauri-
ge Erfahrungen sind einmal Steuern, die das Leben erhebt, wie Regen, Staub
und Koth bei einer langen Reise; aber das Eisen wird gediegener im Feuer
und unter dem Hammer, wie der Madeira.

— zu dreimal bessern umgestimmt,

Wenn er als Fracht von einer Hemisphare

Zur andern auf— und niederschwimmt.
Ich habe seit dem Rastatter CongrelS keinen Madeira mehr gesehen; aber we-
niger Bedurfnisse sichern weit besser — Selbststandigkeit und [Intelligenz?]
erheben uns selbst uber die Schlage des Schicksals. Es ist aber immer gut, ei-
nen Wunsch zu haben, von dem man glaubt, dal’ uns dessen Erfullung gluck-
lich mache — c‘EST CE QuI A FAIT LA FORTUNE DU PARADIS | — Prinz Rassela [Raffela?]
wollte mit seiner Prinzessin Schwester die Welt sehen; sie verlieSen ihr gliuck-
liches Thal, sahen sie und kehrten recht gerne wieder in ihr gluckliches Thal-
chen, ihr Paradies [zuruck]. Hieraus wird auch erklarlich, warum noch Nie-
mand aus dem eigentlichen Paradies zuruckgekommen ist. Indessen ist kein
Dorflein so klein, es hat des Jahres einmal Kirchweihe!

Paix et Peu! ? Sitzt man auf dem Throne nicht eben so, wie auf dem
Schemel, und war nicht selbst der Glorreichste neun Monden ENTRE LA MERDE ET
LE pissaT °? Ja auf dem Schemel sitzt der Arme, gleichsam zur Entschadigung,
mit weit heiterer Seele als der Reiche, der Burger nach vollbrachter Arbeit
unter seiner Hausthure mit Weib und Kind in des Abends Kuhle (jetzt doch
mehr im Wirthshaus und allein) zufriedener als der Grolse auf dem Sopha, ge-
qualt von Leidenschaft, Uebergenuls und MufSiggang. Zu Zeiten Hiobs machte
der Teufel Diejenigen, die er versuchen wollte, arm; jetzt macht er sie reich
und uberlalst den Menschen die Kunst, ihre Mitmenschen arm zu machen, da-
her wir jetzt auch mehr Arme haben, als zur Zeit, wo der Teufel allein sein
Wesen trieb. Paix et peu!

Was die Vernunft zur Phantasie, das ist Einfachheit zum Lebensgenuls,
ja bei den Bessern besteht Lebensgenuls nur in Einfachheit, in der ein hoher
moralischer Zauber liegt. Der einfache Mensch ist stets er selbst und sein
ganzer Charakter veredelt sich. Wer kennt die Tiefen des Menschenelends
und mochte sich eine Schwelgerei erlauben? wer Wittwen und Waisen darben
sehen, und machte sich nicht Frugalitat zur heiligen Pflicht? Eine kleine tagli-
che Aufopferung, wie viel Thranen vermag sie nicht zu trocknen *? Phocicon
wies die Geschenke Konig Philipps zurlick, wie Curius ° die der Samniter: »Ich
brauche sie nicht.« »Aber deine Kinder?« — »Sind sie mir gleich, so wird sie
das Gutchen, das mich zu dieser Wurde gebracht hat, ernahren; arten sie
aber aus, so will ich ihre Ueppigkeit nicht unterstutzen.« Cornelia zeigte einer
Dame, die grofSe Kostbarkeiten auskramte, ihre Kinder, und die beste Ausstat-
tung der Tochter ware Hauslichkeit — aber wo sind unseres Cornelien?

Pax eT PEU. Glucksjagerei ist die schleichende Morderin der Lebensweis-
heit und des Besten im Menschen, und von 600,000, die aus Egypten zogen,
sahen nur zwei Canaan. Mendelsson, bedauert, dals er den Buchhalter eines

Dies hat das Gluck des Paradieses gemacht.

Friede und wenig

zwischen ScheifSe und Pisse [RW]

Also Solidaritat, die immer von denen gefordert wird, die gern das Geld der arbeitenden
Bevolkerung an die nichtarbeitende verteilen. Heute (07.01.2021) fordert Frau Goring »ein
Jahr der Solidaritat«, beispielsweise Solidaritat mit Afrika (»unser Nachbarkontinent«), da-
mit die aus 12kopfigen Familien stammenden unterernahrten Kinder grolS werden und
selbst wieder 12kopfige Familien grinden konnen. [RW]

5 Manius Curius Dentatus - rom. Konsul und Heerfiithrer, + — 270 [RW]
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Reichen machen musse, der ihm nicht das Wasser biete, erwiderte: »So ist’s
gerade recht; ich der Herr und er der Schreiber? Thn wulfste ich nicht zu brau-
chen.« In der Regel ist gerade den Besten das Gluck am wenigsten gunstig;
die Perlen bleiben. im Schlamme des Meers, aber der Schaum brustet sich auf
seiner Oberflache, und recht gut, dal’ der gemeine Mann am bescheidensten
ist in seinen Wunschen. Jener Baier beschamt die vornehmsten Manner und
selbst viele Philosophen, dem drei Winsche verstattet waren; er wiunschte
sich erstens: »Bier gnua«; zweitens: »Geld gnuac; drittens: »und noch a bisle
Bier!« — Wie zufrieden ist der Vers, den ich 1790 auf dem Wege von Basel
nach Arlesheim in meine Schreibtafel ubertrug:

Das Hus stod in Gottes Hand,

Ach! behuit’s vor Feuer und Brand,

Vor Sturm und Wassersnoth,

Mit ana Wort, lal’ sto, wie’s stod!

Der Mensch steht, wo er auch sieht, in der Mitte des Himmels. Wo ein
Mensch litt, wo ihn Unglick in merkwurdiger Gestalt traf, sehen wir Denkma-
ler und Kreuze — Gluck und Freude erhalten seltener solche Denkmale; soll-
ten wir nicht daraus schlielen durfen, dafS auf unserem Lebenswege doch
mehr Gluck und Freude erscheine, als Elend und Ungluck?

Zahl alle Leiden, gutes Herz,

Und alle deine Lebenstage.

Nicht jeder hatte seine Plage;

Kommt wohl auf jeden Tag ein Schmerz?

Und wie leicht und wohl ist einem nicht nach uberstandenem Unbheil,
ware es auch nur augenblicklicher Wadenkrampf? so leicht wie dem Opern-
tanzer, der seine schweren Holzschuhe ausgezogen hat (Virtuosen tanzen
Abends nur desto leichter, wenn sie solche den ganzen Tag uber getragen ha-
ben), oder meinem alten Rektor, wenn er Perrucke, Mantel und Ueberschlag
mit dem Nachtwamms, der Nachtmiutze und dem Pfeifchen vertauschen konn-
te. Und kennt der Gluckliche das sulse Gefuhl des Mitleidens? Kluge Bettler
betteln lieber Vormittags, der leere Magen gibt eher als der volle. Der, der nie
auf Heu und Stroh oder nie unter dem Schatten eines Baumes und in Ermang-
lung desselben den Hut auf dem Gesicht ermattet geschlummert hat, kennt
nicht die Wollust der Ruhe und des Schlafs. Und wie viele Uebel vernunfteln
wir nicht selbst in das ganz ertragliche Leben hinein; immer geben wir zu viel
fir unsere Pfeifen, und Eldorado ist nur in uns oder unter der Erde. Saadi *
trauerte einst uber Mangel an Schuhen, sah einen Mann ohne Ful’e und er-
heiterte sich. Schon Wetter ist besser als garstiges Wetter; aber letzteres im-
mer noch besser als — gar keines mehr, und wer died denkt, 1auft auch heiter
unterm Regen weg. Indessen bleibt immer ein Unterschied zwischen Staub-
regen (Regerl, wie die Wiener sagen) und Platzregen, oder gar Wolkenbruch.
Unglurckist gesund zum Fruhstuck, zu Mittag gleichgultig, aber todtlich beim
Abendessen, sagt ein schottisches Spriichwort — post NUBILA PHOEBUS 2!

Der Arme kommt, und weils nicht wie,
Durch Regen — ohne Paraplui!

1 Saadi- Abu Mohammad Mosarref ad-Din Mosleh bin ‘Abd-Allah bin MoS$arref Sirazi, pers.

Dichter, T 1292 [RW]
2 Nach den Wolken die Sonne

77



Die Fortsetzung

Die lateinische halbtheologische ars semper caupenpi des Spaniers Sar-
rassa in Quart, der dicke Hofmann von der Zufriedenheit in Oktav, der je-
doch auch ein bischen auf die Moral der Heiden Rucksicht nimmt, und selbst
Utzens ! vier Gesange uber die Kunst, stets frohlich zu sein, in Duodez, ha-
ben wohl wenig frohlich und zufrieden gemacht, als etwa durch ein sanftes
Schlafchen — aber nicht zu hoch gespannte Erwartungen vom Menschen, die
hochste von der Natur aus erster Hand, ein Blick in das nachste Jahr oder nur
auf den nachsten Tag, wenn der heutige triibe ist. Taubmann ? fragte: »Was
ist zu thun, wenn man auf seiner Sonnenuhr gerne die Zeit wissen mochte,
und doch die Sonne nicht scheint? — Man mufS warten, bis sie wieder
scheint.« Minister v. Saldern suchte nach seinem Sturz Ruhe in Holstein und
setzte auf seine Wohnung zu Schirnsee »Tranquillitati 3«; da er aber solche
nicht fand, weil man sie nur in sich selbst findet, so setzte er in seine Kapelle,
wo er seine Morgenandacht zu verrichten pflegte: Quiem s1 quietus ¢. Am Besten
thut man, man folgt Jean Pauls Quintus Firlein!

Ein einziger Blick ins Freie, oder ein Spaziergang °, wenn der Paroxys-
mus so stark wird, dal’ er weder durch eine Tabakspfeife, noch durch spani-
sche Schritte im Zimmer abgekuhlt wird, erheitert. Es gibt Spazierganger aus
blolser Mode, Langweile und Eitelkeit, um ihre Equipage, Reitpferde, Kleider
etc. zu zeigen; Andere spazieren, um zu verdauen, was sie schon genossen ha-
ben, Andere, um das Auge zu weiden (schon bessere), die Besten aber sind,
die nicht blofs mit dem Auge oder um Bewegung willen, sondern auch mit dem
Herzen spazieren und den Schopfer preisen beim Anblick eines Sonnenauf-
gangs oder Niedergangs, des Mondes und Sternenhimmels, von einem Berge,
oder auch blofS in einem Gartchen nach einem Gewitterregen. Werther
wiunschte im Mai — ein Maikafer zu sein! Und wenn man auch keinen Baum
und seine Furche Landes sein nennt, wie Herr Autor, muls man die Nachtigall
im Kafig haben, um sie singen zu horen. Am Glucklichsten scheinen mir frei-
lich Landleute, die Sonntags oder Feiertags um ihre selbstbebauten Fluren
lustwandeln — indessen ist es noch nicht so lange [her], dal8 ich im Schatten
einer Eiche, die Augen ruhend auf einem schonen Thal, den akademischen
Rundgesang angestimmt habe:

Hoch sitzt im Sopha der Baron,

Den Schweizer ° vor der Thiir,

Hoch sitzt der Furst auf seinem Thron,
Und wir — wir sitzen hier!

Oekonomie im Sinnengenul$, hingeben zu kleinen kindlichen Ergotzlich-
keiten, Spiele mit Kindern und Thieren, Ostereier, Martinsgans (selbst wenn
ein unglucklicher Zufall will, dal’ statt der fetten Gans blofs ein Paar magere

1 Joseph Utz - kath. Geistlicher in Wiirttemberg, 1+ 1891 [RW]
Nachtrag: Weber gibt andernorts 1796 als sein Todesjahr an.
2 Friedrich Taubmann - Deutscher bedeutender Philologe und ein durch Rudolf II. gekron-
ter lateinischer Dichter. + 1613 [RW]
Der Ruhe
Ruhe (werd’ ich finden), wenn ruhig.
Schelle, Kunst spazieren zu gehen, Leipz. 1802. 8. hat diesem Gegenstand ein eigenes
Biichlein gewidmet, der fur Lebensphilosophie nicht unwichtig ist, aber leider war die Idee
besser, als deren Ausfuhrung, und Blums Spaziergange? Man darf es seinen Landsleuten
nur halb iibel nehmen, wenn sie von MiuRigganger sprachen.
6 Schweizer dienten oft im Ausland als Soldaten und Leibwachter, heute noch bei Seiner
Heiligkeit. [RW]
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Taubchen auf den Tisch kommen), Weihnachtskuchen, Metzelsuppen, und die
Dorfsaturnalien der Sonntage und Kirchweihen, Beherrschung der Leiden-
schaften und Imagination, Betrachtung der Nichtigkeit aller Dinge — ein gu-
tes Gewissen und fester Glaube an das Sprichwort: A BREBIS TONDUE DIEU MESURE
LE VENT !, konnen uns aufheitern. Jenes Spriichwth starkte auch Hiob und halt
fester, als die stoische Nothwendigkeit, auf welchen Trostgrund schon ein ro-
mischer Kaiser erwiderte: »Eben diese Nothwendigkeit macht mich untrost-
lich.« Nur uber Dante‘s Hollenthor steht mit schwarzen Buchstaben: Lasciate
oGNI1 spErRaNzA *! Einer meiner Freunde beklagte sich unlangst, daf8 die ihm emp-
fohlenen Raucherkerzchen, die mir, wie Tabakspfeifen oder ein Buch, zu Di-
versionen dienen, nur zur Halfte abbrennen, ich empfahl ihm Hube’s Natur-
lehre statt Romanen zu lesen, wo er finden wurde, dalS Metall und Stein
schlechte Warmeleiter sind, die unten kalt machten, was er oben warm ge-
macht hatte, eine holzerne Unterlage, und sie wirden ganz ausbrennen — ub-
rigens sei es mir gerade recht, so konnte ich an einem Rauchkerzchen zwei-
mal brennen, wenn nur die Apotheker mehr Weihrauch als Kohle nehmen
wollten, verwohnt durch ihr aqQua rFonTana 3.

In meinem 37sten Jahre fiel ich wie vom Himmel in ein Dorf und wollte
als verdorbener Stadter verzweifeln; kaum nach einem Jahr vergals ich bei
Metzelsuppen die herrlichen bpiners bprpromaTiQuEs und Rittertafeln — auf
Schwein reimt Wein, auf Wurst Durst, und Schweineknochelchen im Salz und
Sauerkraut vergleicht der Dichter des Metzelsuppenliedes mit Venus in den
Rosen. Nach Jahr und Tag war mir ein Markttag und Knabenspiele so viel als
Theater, ein Viehmarkt, was eine Wiener Maskarade und Berliner Wacht-
parade oder Revue, und die Dorfkirmes so interessant, als Prater und Thier-
garten, Vauxhall * und Palais—Royal! Wer kennt nicht die inhaltsreichen riih-
renden zwei Verse Virgils:

Hic ceLIDI FONTES, HIC MOLLIA PRATA, LYCORI,
Hic NEMUS, HIC IPSO TECUM CONSUMERER AEVO °,
nur beim tecum ® hat es gehapert!

Der Zweck jedes Vergnugens ist Unterhrechung der Einformigkeit unse-
res Lebens, und diesen Zweck konnen wir erreichen durch hochst einfache,
wohlfeile Mittel. Man kann herzliche Freude nehmen vom Wechsel der Jahres-
zeiten und der Witterung — von einer Speise, die wie Obst und Gemause jedes
Jahr neu ist, von einer warmen Stube, die nach sechs Monden auch wieder die
Reize der Neuheit hat — unter einer Strohhuitte, wenn es draulSen recht
sturmt, und auf dem schlechtesten Bette, wenn man recht mude, krank oder
verwundet ist, so gut als in Grahnms 7 himmlischem Bette, wenigstens wohl-
feiler. Man kann Freude nehmen vom herannahenden Schlafstundchen, nach
der Arbeit des Tages, selbst von gewissen ekeln Verrichtungen, wenn sie gut
von statten gehen, mehre Tage auf sich haben warten lassen, oder gar die
Hebammen, Rhabarber und Sennesblatt ® herbeigerufen werden mufSten, um
die beschwerliche Niederkunft zu erleichtern, aus Furcht vor Entzundungen

Dem geschorenem Schaf mifst Gott den Wind zu.

Lalst alle Hoffnung hinter euch.

Quellwasser

Londons Vergnugungspark [RW]

Hier sind kithlende Quellen, hier weicher Rasen, Lycoris, / Hier ein Hain, hier mécht’ ich
mit dir mein Leben beschlielSen.

Mit Dir

Eine eigenthimliche Spekulation auf den Beutel reicher Englander in den siebenziger Jah-
ren des vergangenen Jahrhunderts. Dies himmlische Bett sollte den Genul$ der Liebe durch
Sauerstoffgas, Flotenmusik etc. erh6hen.

8 ein Abfithrmittel
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und Mastdarmfisteln. Ich habe schon manchmal meinen Ofen wie den warms-
ten Freund umarmt, und ein Rauchkerzchen darauf versetzt mich in alle Wol-
luste des Morgenlandes. Das erste bescheidene Ganseblumchen — ob es wohl
je besungen worden ist? — mag so sehr erfreuen, als die vielbesungene Rose,
und wenn die Winde um das Haus heulen, Schnee und Hagel gegen die Fens-
ter prasseln, so diinkt mir mein coN au reu !, etwa mit einem Buch oder Pfeife
in der Hand, so behaglich, als ein Lager im Schatten einer Palme, umweht von
allen Zephyren Italiens und allen Wohlgeriichen Indiens, und eine Houri ? zur
Seite!

Die Kunst, eine Violine, Flote, Klavier, ein Rothstift oder Pinsel gewah-
ren stille, hausliche, unabhangige Freuden, und was geht uber die Begeiste-
rung an der kastalischen *® Quelle der Dichtkunst? Die kleinste Erfindung kann
uns Freude geben, wenn wir uns denkend in die Zeit versetzen, wo sie nicht
war, oder auf Robinsons ode Insel. Manche trube Dammerungsstunde wurde
mir schon heller, wenn ich mit einem Schlage Licht hatte, und mein Talglicht
brannte, woruber ich vergals, dafs 1817 das Pfund 32 Kreuzer kostete, und ein
Krug Bier 18—20 Kreuzer, und dal’ mir langst kein Bedienter mehr zwei bren-
nende Wachskerzen in silbernen Leuchtern auf mein Tischchen stellt mit Ver-
gnugen, weil die Ueberreste zu seinem — Accidens gehorten. Wie oft pries ich
den Erfinder des Stahls, Zunders und Feuersteins bei einer Pfeife Tabak! —
und nun erst Feder, Papier, Dinte — Lesen, Schreiben und Rechnen, was wir
so fruhe lernen und so mechanisch, dals wir kaum die harte Muhe dem Lehrer
danken! Die Flugel unserer Seele kleben am Leime des Korpers, wie gut, dals
wir Gansefedern haben, um zu einander zu fliegen, bis es mit unserer gabel-
formigen Einrichtung dahin kommt, dalS wir mit Lavater, dessen Gansekiel
wohl einer der starksten war, den es je gegeben hat — mit einem Schritt von
einem Sterne zum andern schreiten!

Der verachtete Kalender fullt mich mit Bewunderung, vermischt mit stil-
lem Dank, daS er mich der schweren astronomischen Berechnungen uber-
hebt, denn auf Dorfern wird man leicht so einfach, dals, wenn man auch z. B.
weils, es geht ein Tag verloren, wenn man von Morgen gegen Abend die Erde
umschifft, und umgekehrt gewinnt man einen, doch mit dem Beweis nicht
mehr fortkommt, weil man seinen Magister Mathesens nur noch dem Namen
nach kennt! Mit dem guten Gellert * mull es wie mit mir gestanden haben, als
er beim Anblick Kastnerscher Berechnungen weinerlich ausrief: »Und das
verstehen Sie nun so Alles?« Wie oft kommt man sogar aus dem Kalender,
Rucksichten auf Bart und saubere Wasche nicht zu erwahnen? Ich troste mich
mit meinen Nachbarn, die so einfach sind wie Stocke, und deren Ideen nicht
weiter gehen als die Markung ihres Dorfchens. Und wie ginge es den besten
Geschaftsmannern, wenn man von ihnen Hellfelds Definitionen wieder ver-
langte, die sie einst am Schnurchen hatten? Geistliche Lieder, Fragbuchlein
und Latein ohne Schnitz °?

Die vornehme Welt studirt taglich, wie sie ihre Bedurfnisse vermehre,
die niedere martert sich halb Todt, um nur das Notwendigste herbeizuschaf-
fen; Niemand hat genug, vom Kaiser bis zum Bettler. Wer nichts hat, wunscht
sich was, wer Was hat, wunscht sich mehr, und nur unsere jungen Ehemanner

Platz am Fenster

Huri - schones Madchen in Mohammeds Paradies [RW]

Kastilien ? Orientalische Lyrik. [RW]

Christian Furchtegott Gellert - Deutscher Dichter und Moralphilosoph der Aufklarung,
schrieb Lustspiele und Fabeln sowir geistliche Lieder, seinerzeit viel gelesen, spater als
Dichter »fur Pastorentochter« verunglimpft, + 1769 [RW]

5 ohne Schnitz[er] - fehlerfrei [RW]
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scheinen schon im ersten Monat genug zu haben. Wir nennen Freude, wenn
ein Schmaus den andern jagt, die Vergnugungsorte zum Erdrucken voll sind,
und man auller dem Hause sein kann bis zum anbrechenden Tag, immer kla-
gend uber schlechte und harte Zeiten. »Es lebe die Freude! Man lebt nur ein-
mal!« ruft die Frau, und gibt lieber ein Hemd hin, ehe sie vom Tanz oder aus
der Komodie wegbleibt, und der Manns greift zu Mitteln, die der Moralist und
er selbst wohl tadelt; aber Eva ruft: »Es lebe die Freude!« Kinder und Gesinde
hungern, und im Hause ist kein ganzes Brod oder Licht ... Manche reisen in
Bader und zu Hause soll wieder erspart werden, was man unnothigerweise im
Bade vergeudete. Die neuesten Moden mussen herbei, nichts ist fein genug —
man sieht dir auf den Kragen, aber nicht in den Magen. Das Maximum ist bei
manchen burgerlichen Familien, wenn sie vom Adel gerne gesehen und einge-
laden werden, weil dieser vor Langeweile vergehen mochte und Seinesglei-
chen gerade nicht haben kann. Ein solches Freudenleben nannten unsere gu-
ten, sparsamen und dennoch frohsinnigeren Alten in ihrer unmodischen Kraft-
sprache Luderleben!

Wahrer Freude folgt Nachgenuls und Aufgewecktheit, Ausgelassenheit
aber racht sich mit Katzenjammer. Johann konnte nicht leben, er stieg von
Stufe zu Stufe und konnte immer nicht leben, endlich kam er ins Zuchthaus,
da konnte er leben. Der Einfachheit folgt Ruhe und Friede im Gemuth, und Al-
le, die ein hohes Alter erreichten, waren Leute von einfachen Sitten, die man
jetzt nur noch unter dem Volke findet. Je unabhangiger unsere Gluckseligkeit
von Andern ist, desto leichter ihre Erwerbung, und Einfachheit ist der Weg
dazu. Dunkelheit und Auskommen (CowmpeTtEncy) gleichen meinem grauen Bi-
beruberrock (Schabetje), der freilich hochst unscheinbar la3t, aber bequem
ist, mag man auch daruber spotteln, wie uber meinen Freund, der stumpf ge-
wordene Feuersteine zerschlug, rotzelnde kolnische Pfeifen im Backofen
frisch durchgluhte, seine Tabaksasche durchsiebte und so immer von einem
Pfund Tabak wenigstens ein Viertel zu neuem Leben erweckte. Mein weiland
schon violettblauer Sommeruberrock (der wohl der letzte Sommeruberrock
sein wird) hat zwar seine Farbe verloren, aber da er noch kein Loch hat, so
trage ich solchen im Hause fort und sage der naseweisen Jugend: »Das Alter
muls man von innen betrachten, und den Ueberrock, wie er war, nicht wie er
ist« — Cicero pro pomo. Das Wort Caputrock hat sich verloren, denn es kam von
carot (zu Grunde gerichtet), aber selbst eine blofSe Kapuze ist herrlich auf Rei-
sen, die Kapuziner mogen wegbleiben.

Wie viel Larmen machen nicht Manche, wenn sie ihre Sommerwohnung
mit der Winterwohnung vertauschen, oder umgekehrt? Ich trage meinen
Schreibtisch aus meinem Bucherzimmer ins Wohnzimmer, das Bett und Ofen
hat, wechsle Pantoffel gegen Flockschuhe, schlielse die Thure, und so habe ich
in einigen Minuten mein Winterquartier geordnet; ich rechne zu meinen Frei-
heiten, dals ich ofters mir selbst frisches Wasser holen und das Feuer im Ofen
besorgen darf, wie das Licht im Leuchter auch, und im Nothfall verstehe ich
auch einen Hosenknopf fest zu nahen und ein Loch zuzustopfen, Kleider aus-
zuklopfen, Schuhe und Hut zu bursten und mein Bett zu machen, wenn die
Magd gerade wichtigere Dinge im Kopf oder am Brunnen und im Hofe zu thun
hat. Ich bin der Herr meines alten Ueberrocks, aber der Sklave des neuen,
der mich steif anstarrt, wie ein Kaftan des Grolssultans, oder der neue seidene
Schlafrock Diderots, mit dem er weder Buch noch Tisch abwischen, noch we-
niger die in der Feder stockende Dinte in Lauf zu bringen sich getraute. Uep-
pigkeit schleppt Fesseln, nur Armuth ist frei, und dies spricht Rousseau’s Aus-
ruf, als er sich von der Welt zuruckzog, ihm seine beste Wasche gestohlen
wurde, wie mir hollandische Hemden blofS bl6de geworden sind, und seine

81



goldene Uhr verkaufte, am besten aus: » GRACE AU CIEL, JE NAl PLUS BESOIN DE SAVOIR
L'HEURE QU'IL EST. '« Diogenes ging noch weiter, er warf den Rest seines Mobili-
arvermogens, eine Trinkschale, hinweg, als er einen Knaben aus hohler Hand
trinken sah; und Gelehrte, wenn sie keinen Tisch haben, durfen nur die Kniee
ubers einander schlagen, wie ich hundert Mal in der Schulzeit gethan habe,
um die Predigt nachzuschreiben, die man jetzt nicht einmal mehr horen mag;
und vielleicht ware es auch sonst noch gut, wenn Gelehrte Alles auf den Knien
schreiben mufSten. Ich begnuge mich, einen abgetragenen Ueberrock zum
Hausuiberrock zu degradiren und ein gesticktes Hemd mit zerrissener Hals-
krause zum Nachthemde, denn Hemden sind keine Tanzhandschuhe, die man
nur einmal anzieht.

Eingezogenheit mit mafSigen und uns leichten Geschaften halte ich hie-
nieden fur die angenehmste Existenz, und zu den Gefuhlen, wovon so viel ge-
sprochen wird, gehort auch das sulSe Gefuhl erfullter Berufspflicht, wovon
man weniger hort, gar Viele betrachten ihr Amt wie eine Domherrnpfrunde,
bis der Staat endlich aufmerksam wird und — sacularisirt.

Das Leben ist der Guter hochstes nicht,
Der Uebel grofstes aber ist die Schuld!

Das Herz wird ruhiger, wenn man von Menschen ferne ist; auf dem Ber-
ge Gottes, wo der Tempel der Einsamkeit steht, erscheinen sie uns, selbst
wenn sie wie Gockel auf Hohen sitzen, nur klein, und ihr Getreibe so armselig,
dalS man sie unmoglich hassen, wenn auch nicht lieben kann —

Drum entsagt’ ich der Welt, floh auch die Menschen gern,
Winkt ein freundliches Huttchen mir,
Ueberschattet mit Laub, tief in dem Thale versteckt,
Und getheilet mit — Lenchen!

Und zu solchem Dasein fithrt am leichtesten — studiren. Studiren hat al-
le Vergnugungen und alle Charaktere der Leidenschaften, ohne ihre Nach-
theile, macht moglichst unabhangig von Menschen und Schicksal, einig mit
sich selbst, maldig, zufrieden und schuldlos. Einsamkeit und Stille sind sein
Genuls, Zeit sein kostbares Gut, nie ist man weniger allein, als wenn man al-
lein ist, und wenn Besuche eine Ehre sind, so sind oft keine eine noch grofSe-
re. Die pea Vacuna ? ist die wahre Minerva des Gelehrten, und nur der griechi-
sche Weise, der iiber die gefundene Wahrheit sein triumphirendes rvsuxa 3
ruft, begreift ganz die Freude einer gefundenen Wahrheit. Est deus in nobis *.
Man beliebe Plinius Textesworte (Vul. epist. 19) vorlesen zu horen.

Die Einsamkeit, die sich der Weise wahlt, um mit sich selbst umzuge-
hen, seine Ideen zu entwickeln (und zu berichtigen, — wovon Tausende gar
keine Idee haben), und die Schatze des Geistes aller Jahrhunderte zu genie-
[Sen, macht keineswegs murrtisch, wenn man mit seinem Geiste unter den
Menschen bleibt, hochstens ein bischen minder gewandt, allzu offen und ehr-
lich. Langeweile kann nie qualen, und so tritt man wieder froh, munter und
gestarkt in die Gesellschaft, in welche und aus welcher dass Genie nie wie der
Pedant tritt. Zwei Extreme fuhren aber viele vom Wege der Natur ab, Erhit-
zung von Einbildungskraft durch glanzende poetische Bilder, oder trockene
Spitzfindeleien, im philosophischen Labyrinthe, so gut als Sinnlichkeit Welt-
linge ableitet. Der Studirende hat Genusse, die alle Genusse der Welt uber-
treffen; aber das ist das Freimaurergeheimnils des Studirenden, und die Welt

1 Dem Himmel sei Dank, ich brauche nicht mehr zu wissen, wie viel Uhr es ist.

2 Die altromische (sabinische) Gottin der MulSe (bei Horaz), welcher wahrscheinlich die
Landleute nach Vollendung ihrer Feldarbeiten zu opfern pflegten.

3 Ich habs’‘s gefunden.

4 In uns weilet ein Gott.
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konnte nicht bestehen, wenn viele es wulsSten. Es ist daher gut, dalsS es mehr
Studenten als Studirte, und mehr Studirte als Studirende gibt, die aufwichsen
[?] lassen!

Die Siesta des Herzens geben Wissenschaften; die Lebensluft der Stu-
dirstube (die haufig geschwangert ist) ist das Schlafzimmer der Leidenschaf-
ten und der Hafen, wo man dem Strudel der Sinne und der Sitten noch am
leichtesten entgeht. Gelehrte leben im Durchschnitte langer und gesiinder als
andere Menschenkinder und bestimmt sange ich langst Hosianna mit den
werthen Seligen, waren mir die Plane des Ehrgeizes gelungen. Studiren, sagt
Hippel ! ist eine Art Geisterseherei, ein Vorgefiihl hoherer Krafte, ein Vorge-
schmack des Himmels. Wir haben Natur und Freiheit verlassen und uns selbst
auf die Festung gebracht, aber die Wissenschaften verschaffen uns da wenigs-
tens Aussicht und Zeitvertreib. Und — das kleinste gediegene Produkt der Fe-
der kann es nicht auf Jahrhunderte hinaus wirken und auf Millionen Men-
schen, nutzlicher als oMNIUM ACTUOSORUM DISCURSUS, LABORES ET SUDORES 2? Der Ge-
schaftsmann fragt dabei blo3: »Was zahlt Thnen der Verleger?« Die Wissen-
schaften belohnen sich selbst — Medaillen, Dosen, Bander, Pensionen etc.
konnen nur den dienenden Brudern und Knappen der Gelehrtenrepublik hohe-
re Freuden geben.

Genugsamkeit, wie sie Hume hatte, der mit einem Kapital von tausend
Pfund in seinem theuren Vaterlande den Wissenschaften zu leben beschlof,
und wie sie d‘Alembert hatte, der mit 1700 Pfund (nicht englisch) zu Paris leb-
te, und die glanzendsten Anerbietungen Friedrichs und Katharinens aus-
schlug, oder wie Schulz zu Mietau, der ruhig uber die Zukunft war, als er 500
Thaler in das Junggesellenspital seiner Vaterstadt Magdeburg niedergelegt
hatte — ist das Mittel zur liberalen Unabhangigkeit, wenn es auch des Britten
SUMMUM BONUM — A FINE INDEPENDENCY > weit hinter sich 1aRt. Dalberg * wollte nach
seinem Sturze sich taglich mit 36 Kreuzern begnugen, was die Gesundheits-
umstande des guten Alten nicht erlaubten; aber wie viele niitzliche Landpredi-
ger mit Frau und Kinder hatten oder haben mehr? wahre Vicars of Wakefield
°; daher jeder dieses Meisterwerk neben Bibel und Gesangbuch liegen haben
sollte. Jener alte Landprediger machte nachstehende Verse:

Beatus ille homo,

Qui vivit sua domo,

Habet bonam pacem,

Et sedet post fornacem,

Laudat deum trinum

ET BIBIT BONUM VINUM —
und letzteres ist nicht bei Allen der Fall. Manche suchen sich daher durch lite-
rarische Arbeiten zu helfen, was ihnen oft die Welt erbittert, daher sie sich
wie Oekonomen, welche Landwirthschaft nur aus Buchern kennen, das Motto
wahlen sollten: Non omnis FERT omNia TELLUS ! Daher der schlechte Wein.

6

Theodor Gottfried von Hippel, Burgermeister in Konigsberg, Schriftsteller, T 1780 [RW]
Aller Aktenschmierer Darlegung, Mihe und Schweil§

Hochstes Gut — eine artige unabhangige Lage

Karl Theodor, Reichsfreiherr von Dalberg, Kurfiirst von Mainz, 1813 gestiirzt. + 1817 [RW]
Roman Oliver Goldsmiths [RW]

Wahrlich glucklich ist der Mann, / Der im Frieden leben kann, / Der kein eigen Haus be-
sitzt, / Hinter'm warmen Ofen schwitzt, / Die Dreieinigkeit besingt, / Und dabei vom Besten
trinkt.

7 Nicht ein jegliches Land tragt jegliche Frucht.
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Unter Montagne’s ! trois commeces sind Blicher unstreitig der sicherste,

dauerndste und harmloseste. Die Worte Montesquieu’s: »L‘ETUDE A ETE POUR LE
SOUVERAIN REMEDE CONTRE LES DEGOUTS DE LA VIE, N'AYANT JAMAISEU DE CHAGRIN, QU UNE
HEURE DE LECTURE NAIT DIssIPE« 2 — kOnnen ihm gerade nicht Alle nachsprechen,
aber ich glaube nicht, dals, den wahren Gelehrten oder forschenden Denker je
Lebensuberdruls anwandeln kann, der sinnliche Menschen, leichtsinnige Die-
ner des Staats oder leere Weltlinge so oft uberfallt. Jede Jubilate— oder Mi-
chaelismesse * gewahrt ihm die Kinderfreuden von Weihnachten und Ostern,
und er kann solche noch verstarken, wenn er in der Zwischenzeit fleiSige Auf-
trage an Buchertrodler (Antiquare hatte ich schreiben sollen) und Bucherver-
steigerungen ertheilt, oder, wenn er selbst drucken lalit, statt baar Geld Bu-
cher vom Makler (Verleger wollte ich sagen) mimmt ... StofSst er auf einen
schmutzigen oder liigenhaften Verleger, der reiner Schmul * ist — oder aufge-
blasener Buchermakler ohne allen Sinn fiir Wissenschaft — Nicolai, Goschen,
Perthes und Scholl sind rarae aves °, oder auf dumme und boshafte Recensen-
ten, so geht es freilich nicht ohne Galle ab, aber wozu hatte uns Natur die
Galle gegeben?

Baco von Verulam wunschte zu leben, um zu studiren, und bat den Ko-
nig am Abend seiner Tage und in Armuth, dals er ihn nicht nothigen moge, zu
studiren, um zu leben. Gibbon ruft in der Mitte seiner Bucherei:

J'AI MILLE COURTISANS RANGES AUTOUR DE MOI,

MA RETRAITE EST MON LOUVRE, ET J'Y COMMANDE EN ROI °.
Sie — die nur Le Vayer 7 sein Timonium nennen konnte, ist die Brautkammer
des Geistes, der Concertsaal der schonsten aus allen Zeiten und Nationen ver-
sammelten Stimmen des eigentlichen Adels der Menschheit, wenn man sie
von Zeit zu Zeit ausmistet; denn auch der Gelehrte wird durch Titel betrogen
wie der Bauer. Jede Stunde wird auf dem Krankenbette zum Jahr, bei schlech-
ter Gesellschaft zur Ewigkeit, unter guten Buchern aber zu Augenblicken, die
blofs durch die kiirzesten aller Augenblicke — die Schaferstunden — ubertrof-
fen werden, die aber leider weniger nachhalten. Ein gutes Buch ist ein guter
Freund, und Bucher erheitern noch, wenn man durch Schicksal, bittere Erfah-
rungen und Schriften in der Wqelt isolirt sich dem doppelt freudenlosen Alter
nahert und den Jahren, die nicht gefallen. Einfachheit bleibt der Reichthum
des Philosophen, Unabhangigkeit sein hrgeiz, und mit dem Leben ist er langst
im Reinen. Wie sterben Alle, wie mein Hippel sagt, auch wenn wir in dem
Herrn sterben im Fragezeichen (?), Einige im Verwunderungszeichen (!), Tau-
sende im Komma, und keiner im Punktum. Landliche Ruhe, Freundschaft, Lie-
be kranzen uns mit Blumen der Freude, Freiheit gibt uns Mannsinn,aber glu-
cklich zu leben ist das einige [einzige ?, einigende ?] grofite!

Meine Buchersammlung ist wahrscheinlich das einzige, was mir einst
das letzte Stundlein sauer machen durfte, wie dem reichen Geizhals seine Ob-
ligationen und Geldsacke —

Mein Stubchen ist mein Konigreich:
Hier werd’ ich nie wie Casar weinen,

1 Montagne - Michel Eyquem de Montaigne, begrundete ab 1580 mit »Les Essais« die litera-
rische Gattung des Essays

Das Studiren ist fur mich das hauptsachlichste Gegenmittel gegen Lebensuberdruls gewe-
sen, nie habe ich Kummer gehabt,den eine Stunde mit Lesen nicht verscheucht hatte.
Herbstmesse, an St. Michaelis 29. September [RW]

Schmul - Jude [RW]

Seltene Vogel

Ich bin von tausend Hoflingen umgeben, / Im Zimmer ist wie im Palaste mein Leben, / Um
dort allein als Konig zu befehlen.

Francois de La Mothe le Vayer, franz. Philosoph und Moralist, + 1672 [RW]
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Mein kleiner, schlichter Thron, obgleich

Von Stroh, steht fest auf seinen Beinen.
Und wenn mein Demokrit Denen, die nach mir kommen, ein Lacheln zu entlo-
cken oder eine trube Stunde aufzuheitern vermag, so habe ich den Zoll ent-
richtet, den ich Buchern, die mein einziges hausliches Gluck ausmachten, und
ihren Verfassern, die langst vor mir dahin gegangen sind, schuldig zu sein
glaubte. Heiter, froh und nachruhmsstolz lachle ich, wenn ich mir denke, dal’
Andere, wenn ich schon modere, noch mit mir lachen, uber meine Arbeit oder
uber mich selbst, gleichviel. Keine Zahre wird auf mein Grab fallen, was mir
ganz recht ist; eine wehmuihige Todesanzeige, unter Verbittung der nur den
Schmerz erneuernden Condolenz, und dals ich an den Folgen — der Sterblich-
keit gestorben sei — kann auch erspart werden, — und da ich bis heute noch
ein grolSer Freund des Lachens bin, so gebe ich hiemit in optima forma mei-
nen heimlich lachenden Erben die gedruckte Erlaubnifs, meine kleine Verlas-
senschaft ganz ungenirt lachend — einzustreichen —

TecuM COGITA, CURA VALETUDINEM
MEMENTO MORI ! —

war schon lange mein Wahlspruch, den ich auch befolgte; es ware also mog-
lich, dals auch der umgekehrte Fall eintrate — dann ist das Lachen an mir.

1 Denke nach, sorge fur die Gesundheit, gedenke des Todes.
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Rede in die zweiunddreifSig Winde, an Junglinge
und meine Zeit

VIVERE, MI LUCILI, MILITARE EST '.
Seneca

Willst, o Sterblicher du! das Meer des gefahrlichen Lebens
Froh durchschiffen und froh landen im Hafen dereinst,

Lals. Wenn Winde dir heucheln, dich nicht vom Stolze besiegen,
Lalk, wenn Sturm dich ergreift, nimmer dir rauben den Muth,

Mannliche Tugend sei dein Ruder, der Anker die Hoffnung,
Wechselnd bringen sie dich durch die Gefahren ans Land.

Nie, Geliebte in Christo, lacht man lieber, als in der Jugend, und doch
ist dasLachen und das Lacherliche gerade am wenigsten fur die Jugend —
Jetzt wilst ihr noch nichts von dem Elend,
Wie Grazien lacht das Leben euch. —
Auf, waffnet euch mit der Weisheit!
Denn, Jungling! die Blume verbluht.
Blicket empor in den Schonen, GrofSen, Erhabenen und Heiligen, im Geiste
der Alten empfangen und geboren, und ihr werdet — Manner werden; wenn
ihr aber schon jetzt im Spiel zerfliefSet, da kommt es mit euch nie zum Ernste,
dem allein der Scherz mit dem Verkehrten geziemt. Ernst ziert den Mann,
schreibt ihr in die Stammbucher, aber wahrlich! wahrlich! ich sage euch,
Ernst geziemt noch weit mehr dem Jungling, dessen Brust gluht, sich auszu-
zeichnen und ein Mann zu werden im hohen Sinne des Worts — ein solcher
Jungling ist auch bescheiden und weils nichts von dem Weltton, der das erha-
bene Motto gerade umdreht: pLUS ESSE QUAM VIDERI .
Wollen ist zwar noch nicht vollbringen, aber in MAGNIS YOLUISSE SAT EST
Der Schutze muls immer hoher zielen als er treffen will, er mufSste denn nur
nach Fischen schiefSen, wo der umgekehrte Fall eintritt; immer auf einen Mi-
nister losgegangen, wenn man auch als Dorfbeamter oder Nemo * verschei-
det, hat noch selten geschadet. Unsere schonsten Kenntnisse knupfen sich oft
an fromme Jugendwunsche; spanische Luftschlosser und geniale Traume —
sie werden zu Wasser, jene aber bleiben. Das Werk, das man schreiben will,
ist darum noch nicht geschrieben, aber schon das Wollen hat sein Gutes. Ach-
tet das Stundenglas der Zeit, das Leben ist aus der Zeit gemacht, zertretet es
nicht, damit der Mann nicht blofse Scherben finde und den verlaufenen Sand,
die erste Handvoll in sein Grab. Das absolute, um mit den neuern Philosophen
zu sprechen, sei euer Ziel, sera °!
Noch viel Verdienst ist ubrig,
Auf! erwirb es nur,
Die Weit wird’s kennen.
Sehet auf und hebet eure Haupter empor, die Erlosung naht, die Erlo-
sung von Unverstand und Verzagtheit, von MiSmuth und Trubsinn. Die Unru-
he, die desto grofSer ist, je mehr in einem liegt, 10st sich, wenn der Kreis

3

Das Leben, lieber Lucilius, ist ein strenger Kriegsdienst.
Mehr sein als scheinen.

Bei grolsen Unternehmungen geniigt auch schon der Wille.
als Nemo - als Niemand [RW]

Sela! - abgemacht! Schluf3! [RW]
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durch die getraumte Welt beschrieben ist, auf in Ruhe. »Ich bin dein Meis-
ter«, spricht das Schicksal, »aber ich nicht dein Sklave«, spricht der Mensch,
und der Kampf beginnt; beide siegen und werden besiegt, bis das Grab den
muden Kampfer aufnimmt. Prometheus hat zwar seinen Thon mit Thranen an-
gefeuchtet; aber Lebensweisheit lehrt, wie man mit dem Schicksal auskommt
ohne ewigen Kampf, und in der Schule des Unglucks duldet, bis die Sonne
wieder lachelt. Lebensweisheit hat noch Keiner besessen vor der Zeit; aber
sie ist ein Baum, den schon der Jungling pflanzen und warten mulf3, damit er
fur die grofSere Halfte des Lebens der Fruchte genielRe. Lebensweisheit ist
doch immer besser, als das Gluck eines angebornen Leichtsinns, der ungemei-
ne Aehnlichkeit hat mit dem Gluck gelehrter und ungelehrter Bursche ohne
Wechsel und Felleisen !, oder mit dem Gliick der Bettler und vollendeten Cy-
niker, und wenn auch Schicksal und Jahre das rauschende Allegro der Jugend
in die halben und Molltone des Adagio umstimmen, kann man dennoch auf ein
sanftes Allegro zuruckkommen und zu Zeiten im Studentenkollet erscheinen
mit Sporen und Reitpeitsche.

Wo ist das Leben, das je glanzend und heiter uber die Erde hingezogen
ware ohne Leiden, die lautern, und dann voruberziehen wie Wolken vor dem
Monde? Kann man auf den Schlachtfeldern unserer blutigen Zeit gegen den
Schopfer murren, so viele zerschmetterte Arme, Beine, Kopfe und stohnende
Leichen geschaffen zu haben? Bekuimmert sich ein Konig darum, ob ein Rei-
sender in seinen Landen in einer Kneipe von Flohen oder Wirthen gekneipt
wird? und ihr wollet dem Schicksal oder der Vorsehung zumuthen, dalS sie je-
den Mantelsack bewache, jedes Kopf— und Zahnweh verhute und jedes Loch
im Beutel? Schon unsere guten Alten reimten:

Welt! wie wirst du angefangen?
Ach! dein Anfang ist ein W,
Wenn zum Ende wird gegangen,
Findet sich ein hartes T —
Und noch, eh’ sie wird bestritten,
Kommt Elend, Leiden in der Mitten!

Von einem kleinen Vogel konnt ihr lernen, der mich oft unterhalt, wie
man Allem, was uns begegnet, dreist entgegenschreitet und uiber allen Jam-
mer hinweghupft, von der Bachstelze! Gott wirft keine Geldborsen vom Him-
mel, keine Regenbogenschusselchen, hilft aber dem, der sich selbst hilft. Sera!

Mehr als ein leidliches Dasein ist Niemand berechtigt von diesem Er-
denleben zu fordern; selig sind die, die wenig erwarten, so werden sie auch
weniger getauscht, und glucklich kann kein Gott und Konig euch machen,
wenn ihr es nicht selbst konnt. Gott ist uns, da er uns einmal auf die Welt ge-
setzt hat, etwa Brod und Wasser, Wurzeln und Salz schuldig, und wenn ihr
auch zehnmal lieber einem Braten auf den Leib gehen mochtet, als einer Kar-
toffelschissel, was auch ich fiir angenehmer halte — aber wo bliebe das scho-
ne Spruchwort: Man mufS aus der Noth eine Tagend machen? Wollt ihr mit
dem Kopf durch die Wand, so ist die Vorsehung unschuldig, wenn ihr euch
den Hirnkasten einrennet. Nur verzogene Kinder wollen nichts vom Kuchen,
und schmollen, wenn die Mama nur ein Stuckchen abreicht; klugere denken:
besserEtwas als Nichts, und verzehren lieber das kleinste Stuckchen, selbst
wenn es in Korb gefallen ist, als dalS sie hungern. Hunger ist bekanntlich der
beste Koch —

Gar weise gibt der Herr der Welk,
Dal’ uns die Leiden nicht erdricken,

1 Gedeckter Scheck und Rucksack [RW]
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Den Edeln Duldung, Narren Geld,
Und Eseln harte Rucken —

Seele! so bedenke doch,

Lebt doch unser Herr Gott noch! Sela!

Nicht halb so sauer ware dem guten Rousseau sein Durchgang durch
die Welt geworden, ware er kein verzogenes Kind gewesen, oder hatte er als
Mann seine meist selbst verschuldeten Widerwartigkeiten von ihrer lacherli-
chen Seite aufzufassen verstanden. Die gute Halfte dessen, was wir Ungluck
nennen, sind eigentlich unsere Fehler — zu viel Selbstliebe, Stolz und Eigen-
sinn, zu wenig Fugsamkeit, Klugheit und MalSigung, und an diesem Spitale
krankelte auch mein lieber Jean Jacques, wie ich, nur langer noch als ich. Er,
der Freund der Wilden, hatte von ihnen lernen konnen, wie sie, trotz ihrer
FrelSsucht, Hunger und Durst mit einem Muth ertragen, der freilich leichter
bewundert als nachgeahmt wird, wie sie die ausgesuchtesten Qualen des To-
des mit Spott und Verachtung ihrer Qualer erdulden und sterben ohne Laut
oder Seufzer. Jener Indier am Niagarafall, schlafend in seinem Canot ', wah-
rend sein junges Weib Beeren sucht, erwacht von der Erschutterung der Wel-
len — ein brittischer Barbar hat das Canot heimlich losgebunden wegen der
schonen Frau — wild sieht der Erwachte um sich, ergreift besonnen das Ru-
der — aber die Wellen des tobenden, dem Falle nahen Stromes? Kalt wirft er
das Ruder hin, legt sich ruhig in den Kahn, gehtllt in seine Decke, und der
Abgrund verschlingt ihn. — Rousseau und die wenigsten Menschen der Kultur
wurden dies verstehen.

Uns schmerzt ein Zahnausreillen. »Ach! den Schmerz ertrage ich
nicht«, und so dauert der Schmerz fort, und daruber werden mich noch ge-
sunde Zahne angesteckt. Wir halten es gerade so auch mit dem grofSern mo-
ralischen Schmerz, pflegen ihn und verzweifeln am Schicksal, wahrend ein
entschlossener RilS Alles heilen konnte. Wir vermogen es nicht! Jedes mensch-
liche Ereignil3 1a8t sich auf eine lacherliche Seite drehen, selbst ein gewaltsa-
mer Tod. Kann dich der Tyrann langer qualen als dein bischen Leben dauert?
und ist das langste Leben mehr als ein Spaziergang vor den Pforten der Ewig-
keit? Man kann seinen Kerker fur ein selbst gewahltes Zuhausebleiben anse-
hen, Landesverweisung als eine nothgedrungene Reise, Platzregen als Tropf-
bad, und langweilige dumme Gesellschaft als ein Wachsfigurenkabinet. Was
halfe es den Menschen, wenn er die ganze Welt gewanne und nahme Schaden
an seiner Seele?

Sterbliche sind wir und sterblich all’ unsere Wunsche,
Leid’ und Freude, sie gehen, oder wir gehen vorbei. Sela!

Der FlulB3 ist das wahre Bild unseres Lebens, hier walzt sich die erhabe-
ne Wassermasse voll Leben mir entgegen — ich will sie recht beaugenscheini-
gen, aber die Wellen rollen fort — neue folgen, sie rollen auch fort — Welle
auf Welle — und alle verlieren sich im Schoof3e Vater Oceans. Der Ocean wird
darum um nichts grofSer, Alles geht seinen Gang wie zuvor, eine neue Welt,
und der alten wird nicht mehr gedacht — der Mensch steht da, sieht Alles an
und nennt es Fluls und Ocean. — Solche anschauliche Bilder — Erfahrung —
eigene Betrachtung — lehren mehr als Seneca und Boethius, oder der pedan-
tische und unbestandige Lipsius ? in seinem Werklein pe constanTia. BloRe Le-
bensphilosophie aus Buchern halt nicht Stich!

1 Indianer, Kanu [RW]

2 Der Philologe Lipsius war zuerst Katholik, dann Protestant, dann wieder Katholik, dann
Protestant und wieder Katholik. AulSer seinen philologischen Werken war sein Buch tiber
die Standhaftigkeit (nach stoischer Philosophie geschrieben) im 17ten Jahrhundert nicht
ohne Ansehen.
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Lasset uns Freude nehmen, wenn die Gegenwart trub ist, aus der Ver-
gangenheit, und in Erinnerungen heiter werden, die auch schon der Jungling
aus der frohen Knabenzeit hat. Zwei Gedanken trosten stets den Vernunfti-
gen: die verflossenen bessern Tage und das Grab.

Gott hat mich in guten Tagen
Oft ergotzt;
Sollt ich jetzt
Nicht auch etwas tragen?

Gluck tauscht mit leeren Erwartungen, und wir umarmen, wie Ixon statt
der Juno — nur eine trugerische Wolke. Gluck hangt an dem Purpurhaar des
Nisus !, und mit Expectanzen [?] geht es wie mit der, die der Burggeist von
Rauheneck bei osterreichisch Baden hat — er wird frei, wenn ein gewisses
Pflanzchen in der Ruine so stark ist, dalS Meister Hobel eine Wiege daraus
macht, worin der Priester geschaukelt wird, der ihn durch sein Gebet erlost ...
Reichthum kann der entbehren, der seine Wunsche nach seinen Mitteln be-
quemt und Geschmack findet an einfachen Freuden. Arm ist relativ, und wer
hat, was er bedarf, ist nicht arm — Bedarf ist wieder relativ, und der Wilde
arm, seit er Branntwein und Tabak bedarf, und die Weiber Zucker und Kaffee
— Diogenes aber rief, als eine Maus von seinem Brode fraf3: »Ich bin reich,
ich habe Schmarozer!« Schmarozerpflanzen schlingen sich um hohe Stabe; ei-
ne gute Pflanze hilft sich selbst fort und spottet des Glucks, des Vormundes so
oft der schlechtesten und dummsten Teufel!

Es ist wahr, die Abgaben sind schwer? aber unsere Ueppigkeit und
Thorheit, unsere Faulheit und Eitelkeit nehmen uns zehnmal mehr ab, als der
Staat. »Dem FleiSigen«, sagt der arme Richard, »guckt der Hunger wohl zur
Thure herein, aber kommt nicht in die Stube. Die Katze in Handschuhen fangt
keine Mause. Verlasse deine Werkstatt und deinen Pflug (oder Feder) nicht,
und sie werden dich auch nicht verlassen. Weil ein Nagel fehlte, ging das Huf-
eisen verloren, dann der Huf, das Pferd selbst und endlich sein Reiter. Narren
bezahlen die Schiisseln und schlaue Leute verzehren sie ? — die Eitelkeit friih-
stuckt mit dem Ueberflul3, speist zu Mittag mit dem Mangel und Abends mit
der Schande. Schulden lassen die Lugen hinter sich aufsitzen, und ein leerer
Sack steht nicht gut aufrecht« — so Franklius armer Richard. Aber wem nicht
zu rathen ist, dem ist auch nicht zu helfen, und wer nicht horen will, mulf$ fuh-
len!

Arm ist auch bei Wenigem nicht, wer nach der Natur lebt; wer nach
Meinungen lebt, ist auch bei Vielem nicht reich. Dryden rief bei Virgils Stelle:
AUDE HOSPES! CONTEMNERE OPES ET TE QUOQUE DIGNUM
FinGe Deo 3
»Ich verachte die Welt und mich selbst, wenn ich diese Stelle lese! « Zufrie-
denheit macht glucklich, und Einfachheit und Genugsamkeit ist der Weg dazu.
Adam hatte Alles, war gesund, frei, nagelneu, hatte die schonste Mannin fur
sich ganz allein, war Herr der Erde und aller Thiere und lebte im Paradiese —
konnte der Schlingel mehr verlangen? — Aber die Frucht eines Baumes war
ihm verboten, und dies machte ihn und uns ungliucklich, wie die Entbehrung
des Kaffes bei Napoleons Continentalsperre unsere Frauen; daher ich nicht

1 Nisos (lat. Nisus) ist in der griechischen Mythologie ein Konig von Megara, der durch eine
purpurne Locke inmitten seines grauen Haares unbesiegbar ist. [RW]

2 Die Bahnhofsklatscher, die Refuges—willkommen—Schreier, die Wir—haben—Platz—
Briller, die sich selbst Seenotretter Nennenden und alle, die nie genug parasitare Auslander
in Deutschland haben kénnen. Sie alle leben von Sozialhilfe, aber der dUmmere Teil der
Deutschen muB das bezahlen und die sogenannten »Flichtlinge« (arbeitsscheue Elemente,
Deserteure, Kriminelle usw.) haben ihre 5000 $ fiir die Uberfahrt gut angelegt. [RW]

3 Wag’, o Fremdling, das Gold zu verachten, und zeige dich wiirdig / Eines Gottes.
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abgeneigt ware, jenen Baum, dessen GenulsS unbestimmt ist, fur den Kaffee-
baum zu halten. Es ist ein Gluck, dalS jeder Tag seine eigene Plage hat. Sela!

Im deutschen Charakter glaube ich zu meiner Freude die Grundsatze
der Einfachheit schon zu finden, wenn wir solche nur beachten wollten. Der
echte Deutsche gleicht seinem alten einfachen Kerbholz, das einfacher und
redlicher ist als alle italienische Buchhalterei, und der einfache Asmus * lehrt
uns, dall man die Freude daheim in sich suchen misse; so lange die Stunde
wahrt, so lange wahrt sie, und hernach ist sie immer noch wie eine Schachtel,
darin Rauchwerk war. Der Dachs ist kluger als viele Menschen, macht sich
keine Ehre daraus, mit seinem Fett in der Lampe des Jagers zu leuchten oder
sein Fell auf dem Rucken des Wanderers und am Kummet der Frachtpferde
zur Schau zu tragen!

Viele machen sich unglucklich oder doch unbeliebt, dalS sie durchaus
nicht — abstrahiren, d. h. uber die Schwachen Anderer nicht hinwegsehen ler-
nen wollen. Mancher konnte sich durch eine gute Heirath glucklich machen,
wenn er uber ein kleines Korpergebrechen hinwegsehen konnte — und sieht
zu spat ein, dal8 ein Ful3, um zwei Zoll kurzer als der andere, sich wohl durch
funfzigtausend Gulden Mitgabe mit dem anderen ausgleicht, und Wollustlinge
behaupten sogar noch durch einen andern Genuls, woruber ich keine Erfah-
rungen machen konnte. Mancher brachte sich um einen Freund durch unzeiti-
ges Lachen, und Mancher um die Gunst seines Gonners, dall er A 1a Gilblas 2
mit der Thur ins Haus fiel oder auch ein treffendes Bonmontsich erlaubte. —
Herr Puff ist ein echter Biedermann, ein Diamant, rauh und eckig, seine Rau-
heit bringt unendlich weniger Uebel hervor, als die glatte Abgeschliffenheit
unserer Tage — aber Sie konnten dabei immer weniger rauh sein, lieber Puff!
— Es ist eine der wichtigsten Lebensregeln: die Leute zu nehmen, wie sie ein-
mal sind, wenn wir nicht ihre Hofmeister sein mussen, namentlich was vor-
nehm oder Dame heilst, oder sich dafur halt. Einer adeligen Dame von funfzig,
mit der ich, wohl zu merken, auf einem neckischen Fulse stand, sagte ich
scherzend: »Warum haben Sie die alte Gouvernante nicht mitgebracht?« Ach
was! Die Alte! »Nun, sie hatte wenigstens durch Contrast Thre Reize erhohen
konnen« — sie ward so bitterbose, dal’ sie bei Umreichung einer Torte mich
— uberhupfte ... Ich hatte vergessen, dal’ ich der einzige burgerliche in der
Gesellschaft war, und noch mehr das hohe Princip der Lebensweisheit, die Ei-
telkeit zu schonen. Dieses Princip kannten schon unsere Alten und druckten
es nur unfein aus: ASINUS ASINUM FRICAT °.

Jener Matrose, der, vom Mast fallend, das Bein brach und rief: »Welch
Gluck, dal’ es nicht das Genick ist!« darf sich kiithn neben die sieben Weisen
Griechenlands stellen, und auch der Kuchenjunge Louis XI.: »Wie viel Lohn
hast du?« Kost und Kleidung! »Sonst nichts?« Hast du denn mehr? fragte der
Kuchenjunge. Der grofSe Denkart: »Ich habe so viel als der Konig«, ist die
recht eigentliche unabhangig und zufrieden machende Philosophie des Le-
bens, die uns treu bleibt, wenn wir uns selbst treu bleiben. Ordnung ist schon
halbes Futter fur das liebe Vieh, geziemte sie nicht dem Menschen? aber es
gibt Leute, mit denen man kein Zeitungsblatt ohne Aerger halten kann, sie
verlegen Alles, konnen nichts finden, wahrend ich ohne Licht mir aus meiner
Bibliothek ein Buch zu finden getraue. Seelenruhe und ein Blick in die lachen-
de Natur sind mehr als Opern, Assembléen *, Spiel, Jagd und alles Charivari °

Asmus - Pseudonym des Matthias Claudius [RW]
Gil Blas - Roman Lesages [RW]

Ein Esel reibt den anderen.

Assemblée - Versammlung, Korperschaft [RW]
Charivari - Durcheinander [RW]
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glanzender Gesellschaften. Mitten unter den Schatzen des Luxus rief Sokra-
tes: »Wie vieles ist, das ich nicht brauche!« Kleobulus wird mit Recht unter
die Weisen gezahlt mit seiner Maxime péoov &cglotov !, d. h. allzuscharf
macht schartig, und so auch allzureich, allzumachtig, allzuklug, allzuschon,
allzustark, allzugesund, allzuglicklich und selbst allzuwitzig! Hort euern Ab-
gott Napoleon, der gar oft seinen nachsten Umgebungen, die nicht genug hat-
ten oder nicht sparsam waren (er war es selbst fur seine Person) zurief: Je
N‘AVAIS PAS CA, QUAND ]‘AVAIS L'HONNEUR D‘ETRE SOUS— LIEUTENANT! 2

Eingezogenheit gibt den Sitten Einfachheit, dem Geiste Kraft und dem
Herzen Ruhe, das hochste Erdengliick. Zimmermanns * Einsamkeit (wenn
gleich ein Band statt vier einsamer ware) bleibt stets jedem interessant, der
Kopf und Herz auf dem rechten Fleck hat, und solche Menschen werden auch
stets Eingezogenheit lieben. Ich leihe dieses Buch und so auch Hirschfelds *
Landleben und Winter lieber der Jugend, als Jean Pauls Werke, und habe kei-
ne vortheilhafte Meinung von dem Jungling, der in seinem Zimmermann
nicht die goldenen Worte unterstreicht (ich that's): »Zweimal mulfS man in sei-
nem Leben einsam sein, in der Jugend, um Vieles zu lernen und eine Denkart
zu erwerben, die Stich halt durchs Leben, und noch einmal im Alter, um Alles
zu uberdenken, was uns begegnete, alle Blumen, die wir pfluckten und alle
Stirme des Schicksals« — BENE vixiT Qui BENE LATUIT °. Nur eine Einsamkeit
kannte Zimmermann nicht — das Weltmeer, Vater Ocean, der vorzuglich Mor-
gens und Abends das Gemiuth zu den erhabensten Gedanken begeistert, erha-
ben wie das Element selbst, und keine Einmischung der Erde stort die hohen
Betrachtungen, daher ich bedaure, dafS ich in fruhern Jahren Vater Ocean
nicht langere Visiten machen und nur dreimal ex passant die Hand kussen
konnte.

Tief stromt der Ocean — des Verderbens und der Sinnlichkeit in unserer
verweichlichten Zeit, und ihr Junglinge werdet ihn nicht aufhalten — aber,
dalS ihr nicht mit fortgerissen werdet, steht bei euch. Jung gewohnt, alt
gethan. Der Mensch gehort nur halb dem schachernden Jahrmarkt der Erde,
halb gehort er einer hohern Welt, und zu dieser leitet uns die heitere genug-
same Pflege der Wissenschaften. Gewils kennt ihr die schone Stelle des Cice-
ro: STUDIA ADOLESCENTIAM ALUNT, SENECTUTEM DELECTANT ETc. °, kennt die AUREa
MEDIOCRITAS ' eures Horaz, wenigstens hat Herr Rector gewill nicht ermangelt,
darauf aufmerksam zu machen; aber wie es so geht, begreifen sie die Meisten
nach ihrem ganzen Werth erst spat, Manche zu spat, wie so Vieles, was Alte
der Jugend sagen. Thummel ging in sich, als bei einem lebhaften Selbstge-
sprach, wie lebhafte Kopfe gerne mit sich zu halten pflegen, neben ihm die
Worte erschallten: »Das sind faule Fische!«

Im Menschen wohnt ein ewiges Streben nach Genuls und Gluck, und
zwei Wege fuhren dahin: Viel erwerben und wenig brauchen, und der letztere
ist der Weg der Weisheit. Der Landmann ist, trotz aller Plackereien, der gli-
cklichste — wodurch? durch Einfachheit. — Landbewohner konnen wir nicht
Alle sein, aber wir konnen Alle das haben, was sie eigentlich glucklich macht
— Einfachheit, wie sie im Mittelalter die fahrenden Ritter beobachteten, —
und Pindars Kernspruch befolgen: »Sterbliches geziemt Sterblichen.« Ich

Die Mitte das Beste

Ich hatte nicht so viel, als ich die Ehre hatte, Unterlieutenant zu sein.

Johann Georg Zimmermann - schweizer Arzt und Philosoph, T 1795 [RW]

Christian Cay Lorenz Hirschfeld - Deutscher Gartentheoretiker der Aufklarung »Theorie
der Gartenkunst« 1779, 1 1792 [RW]

Wer verborgen blieb, lebte gut.

Studien ernahren die Jugend, erfreuen das Alter.

Der goldene Mittelweg
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schreibe dies auf einer angenehmen furstlichen Villa, die ich gegen keine gro-
e Stadt mehr vertauschte, die letzte Silbe ihres Namens erinnert mich stets
an Einsamkeit, und die zwei vorletzten an ein Metall, womit kein Bettler mehr
zufrieden ist. Diese Charade ! mache ich lediglich aus Devotion gegen die
Herren Recensenten, um ihren Nasen auf die Spur zu helfen, die sie, trotz ei-
gener Anonymitat gerne zu verfolgen geruhen, ob ihnen gleich kein Mensch
zuruft: Cartouche, such verloren!

Genuls verhalt sich zur Freude wie Thier zu Mensch, und ist, nach Jean
Paul, eine sich selbst verzehrende Rakete; Freude aber ein wiederkehrendes
Gestirn und ein Zustand, der sich nicht durch die Dauer abkurzt, sondern wie-
dergebart. Erholung besteht weder in Unthatigkeit, noch in bloSem Sinnenge-
nul’, sondern im Wechselgebrauch unserer Korper— und Geisteskrafte, den
die Vernunft veredelt. Das Wort Zufriedenheit bezeichnet, dalS man zwar
mehr erwartete, aber auch mit dem, was man erhielt, sich begnugt. Es gibt ei-
ne sinnliche Unzufriedenheit, die zunachst die Jugend befallt, und eine morali-
sche, die in unserer Zeit das Lebensgluck am meisten zu storen scheint. Es ist
eine schone Sache, wenn man gar nicht fuhlt, wo der Magen liegt; wenn man
es nur auch so mit dem Gewissen halten konnte, und von Zweifeln an der ewi-
gen Seligkeit oder von sogenannten geistlichen Anfechtungen ist ohnehin kei-
ne Rede mehr, wir haben zu viel mit westlichen zu schaffen. Sela!

Es gibt keinen grofSern Segen fir den Menschen, als der Fluch des Pa-
radieses: »Im Schweils deines Angesichtes sollst du dein Brod essen.« Dieser
Fluch ist ein wahrer Segen fur alle Imaginationsmenschen und Schwarmer,
Demagogen und Weltumkehrer und Verliebte, fur alle Hypochondrische, Hys-
teriker und Misanthropen, die sich taglich mehren, vorzuglich aber fur die lie-
be Jugend, die dem Kampfe der Sinnlichkeit in Unthtatigkeit und im Ueber-
fluld am leichtesten unterliegt. Was ist ein Mensch? Die Frage mag Vielen naiv
scheinen, noch naiver ist: was ist kein Mensch? Wer seinen innern Menschen
nicht mit dem aufSern in Harmonie setzen mag und blofS genielSen will, ist kei-
ner und weniger als Thier, daher Diogenes noch heute Menschen sucht, und
Seneca noch heute ausrufen kann: Vix QUEMQUAM INVENIES, QUI POSSIT VIVEREAPERTO
osTIO 2!

Miltons einziger Sohn, schon, reich, gebildet, beliebt und gesucht, lebte
so geschwind und genols so unmalsig, dal’ ihm fortzuleben ekelte, er ging in
ein Bagno, liels sich ein Dutzend der schonsten Madchen kommen, und nach
einigen Stunden schol’ er sich eine Kugel vor den Kopf. Friede der Asche mei-
nes guten Hauptmanns, der nicht von Kapernaum 3 und nicht von dieser Welt
war. Schuldenmacher, die dabei noch von Ehre und Achtung fabelten, verab-
scheute er mehr als Diebe und Rauber, Schuldenmacher, die nach dem Degen
griffen, wenn ein armer Handwerker sie mahnte, als ob man in D. wie auf
Malta mit Ledermunze zahle — und von den Schuldenmachern ins GrofSe, die
nicht nehmen, sondern geben, d. h Papier wulste er nichts! Er hatte berech-
net, wie viel von seinem Sold auf den Tag komme, und hatte sonst nichts —
der Sold war damals geringer; aber er gab keinen Kreuzer weiter aus als er
berechnet hatte, und ich habe diesem alten Franzosen viel zu danken! Von
Soldaten kann man uberhaupt Genugsamkeit am besten lernen — sie sind da-
bei in der Regel heiter — und wer eben so viel hat als der Soldat, und dabei
noch Nichtsoldat ist, sollte sich schamen, ein Wortchen zu verlieren. Es ware

1 Charade - Scharade: Wortratsel, bei dem das zu erratende Wort in Silben od. sonstige Be-
standteile zerlegt wird [RW]

2 Kaum wirst du Jemand finden, der bei offener Thiire leben kann.

3 Hauptmann von Kapernaum - eine der wenigen nichtjudischen Gestalten des NT, Lk. 7.1 ff.
[RW]
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gar nicht ubel, gewisse Versammlungsorte vorzuglich auf Universitaten, mit
Hogarths Rake’s procgress oder Weg des Liederlichen auszuzieren. Das Wort
Taugenichts ist allzubekannt, wir wollen es in Taugewas umwandeln, und
Junglinge selbst mit bleiernem Verstande, die aber studiren mulsten, weil Pa-
pa und Mama es so wollten, sind schon oft durch eisernen Fleils noch Tauge-
was geworden. Ich erinnere mich nicht, in Stammbuchern, wo ich so oft das
obenerwahnte »Ernst ziemt dem Mann« fand, die goldenen Worte Blrgers ge-
funden zu haben:

Wer nie in schnoder Wollust Schoof3

Die Fulle der Gesundheit gol,

Dem steht ein stolzes Wort wohl an,

Das Heldenwort: »Ich bin ein Mann!«

Aurora Musis amica, Morgenstund hat Gold im Mund — mag denn die
Abendstunde immer Karten, Glas und Pfeife in der Hand haben, jenes goldene
Spruchwort aber ist nicht von ungefahr in die Sprache zweier grolsen Natio-
nen gekommen, denn die Grundlage aller geistigen Thatigkeit ist Nuchtern-
heit. Der junge Meggenhofer, als Illuminat im Franziskanerkloster einge-
sperrt, lebte ganz zufrieden mit den einfachen Vatern von Eier und Milch, der
Inquisitor sagte dem Guardian !: »Ja, so sind die Leute! Ich und Sie kénnten
nicht so leben; sie trinken Wasser, schlafen wenig und thun dies, um immer
excitat, heiter und illuminirt zu sein — schicken sich in Alles — Gluck und Un-
gluck ist ihnen gleich.« — Gibt es eine naivere Lobrede der Nuchternheit, als
die ihr ein baierischer Geheimerath gehalten hat? Magna pars libertatis bene
moratus venter ?, d. h. schwarz Brod und Freiheit. Aber zu weit ging der gute
Holty, dem die Eltern kein Licht passiren lassen wollten — er suchte Oel auf-
zutreiben und hohlte sich Lampen von Ruben, aber auch sein eigen Grab im
achtundzwanzigsten Jahr!

Trostet euch, wenn ihr auch nur schmale Besoldungen erringt, der klu-
ge Staat sorgt fur eure Nuchternheit, und Staatssold ist am Ende immer eh-
renvoller und besser, als Buchhandlersold, immer besser, die Ganse selbst zu
benagen, als ihre Spulen. Die Schwalben und Sperlinge unterm Dache wieder-
tonen den ersten Strahl der Sonne, die tonende Saule des Memnons ist nur
Fabel. Die Nothwendigkeit der Zeit, die Pokale in Liqueurglaschen, Folianten
in Taschenausgaben und Almanachs, Pergament und Leder in Papier, Perru-
cken, Toupé, Zopf und Locken in kurze Originalhaare, Wichsstiefel in Bander-
schuhe und so viele Originale in bloSe Surrogate verwandelt hat, Kaffee in Ci-
chorien ® und gelbe Riiben, harte Thaler in Sechser und Groschen, und selbst
Manner in halbe Weiber und schone Junglinge in runzelvolle Greise — gebie-
tet Nuchternheit und Sparsamkeit. Die Kapuziner durften nicht einmal Geld
anruhren — man mulSte es ihnen in Papier gewickelt beibringen und in die
Kapuze werfen. Wie sie es wohl, wenn die guten Vater noch lebten, mit dem
Papiergeld gehalten hatten? Unser Schicksal ist die naturliche Folge unserer
ganzen Art zu sein, zu denken und zu handeln, die Naturgesetze der morali-
schen Welt gleichen denen der physischen; wer den Ton in Dur angibt, dem
wird fruher oder spater in Dur geantwortet; das Echo gibt unsere eigenen
Worte zuruck und prallt in demselben Winkel ab, in dem es angeprallt ist —
und den moralischen Gehalt eines Junglings bestimmt meistens der Familien-
boden. Dies lehrt uns der gemeine Menschenverstand, der aber nichts weni-
ges als gemein ist, sonst konnte es unmoglich so viele Leichtsinnige geben,
die das Gewitter nicht eher sehen, als bis es donnert, blitzt und einschlagt;

1 Guardian - Konventsvorsteher der Franziskaner und Kapuziner [RW]
2 Einen grofSen Theil der Freiheit bildet ein Magen mit guten Sitten.
3 Zichorie - Wegwarte (ein Korbbliitler), Kaffeezusatz, Kaffee-Ersatz. [RW]
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die zu Allem sagen: »Lals gehen, wie’s geht!« und erst bei, den unausbleibli-
chen Folgen stehen bleiben, ausschauen wie die Ganse beim Gewitter und die
Ochsen am Berge und blol$ zu einigem Unterschiede vom Vieh ausrufen: »Wer
hatte das gedacht! Ich erschielSe mich!« Gebt ihnen die Pistole selbst in die
Hand, hochstens ungeladen! und — auf mein Wort — sie bleibt ungeladen! Es
ist der Jugend ganz angemessen, mit Holty zu singen:

Wer wollte sich mit Grillen plagen,

So lang’ uns Lenz und Jugend bluhn?

Wer wollt’ in seinen Bliitentagen

Die Stirn’ in dustre Falten ziehn?
Aber der Sanger kannte MalS und Ziel und hatte gewils mit mir schon und gut
gefunden, dal’ man in den neuen Gesangbuchern das nicht zur Frommigkeit,
sondern zum Leichtsinne fuhrende Lied weggelassen hat:

Sorge, Vater, sorge du,

Sorge fur mein Sorgen;

Sorge, Jesu, sorge nur,

Sorge heut und morgen,

Sorge fur mich allezeit,

Sorge fur das Meine;

O du Gott der Freundlichkeit,

Sorge du alleine!
Der heilige Geist, der hier rein vergessen ist, wirde dem Signore Poco—Cu-
rante ' zugerufen haben: »Gott hilft dem, der sich selbst hilft«, und St. Niclas
bescheert wohl eine Kuh, aber nicht am Stricke. Weit besser ware noch das
alte Lied: Gott, heut endet sich die Woche etc. mit dem Vers:

Lals den Besen wahrer Buls

Kehren aus den Mist und Ruls!

Man redet heutzutage viel und weilS wenig, man dunkt sich viel und ist
wenig, man verthut viel und hat wenig; ob man gleich gerade umgekehrt viel
wissen und wenig sprechen, viel horen und wenig glauben, viel sehen und we-
nig bewundern, viel bedenken und wenig rugen, viel iberlegen und wenig be-
schlieen, vor allen Dingen aber das Bischen, das man hat, zu erhalten su-
chen sollte; denn von mehren ist allerwarts so wenig mehr die Rede, als
vom Mehrer des Reichs. — Wenn's nur halt, so lange wir leben. Verheimli-
chung, wie schlecht es steht, wird Lebensklugheit — die Kinder mogen auch
sehen, wie sie fortkommen; genug, dafl wir sie erzogen haben — aber wie?
Mit dem Wissen steht es ohnehin, wie mit der Stellung des Fulsvolks, einst
dreifSig und mehr Mann Tiefe — jetzt zwei und drei Mann, nur mit dem Unter-
schiede, dalS diese Stellung ein wahrer Fortschritt in der Kriegskunst ist, beim
Wissen aber der Mangel an Tiefe Ruckschritt. Sela!

Sit mihi, quod nunc est, etiam minus, et mihi vivam,
Quod superest aevi, siquid superesse volunt Di,

Sit bona librorum et provisae frugis in annum
Copia — aequum animum mi ipse parabo 2.

1 Der Herr Sich—um—wenig—bekimmernd (nach einer italienischen Komadie).

2 Lalst mir nur, was ich hab‘ und wird’s auch minder, / Und was ihr etwa auch an
Lebenszeit / Mir zugedacht, lalst mich nur selber leben! / LafSst mir‘s an Buchern nicht, und
nicht an Vorrath, / Was auf ein Jahr vonnoéthen ist, gebrechen, / Damit die ungewisse Zu-
kunft im Genuls / Des Gegenwart‘gen mich nicht storen musse! / Es ist genug um Dinge,
die es gibt, / d wiederum nimmt, den Jupiter zu bitten, / Er gebe Leben nur und Nothdurft
mir, / Ein ruhig Herz will ich mir selbst schon schaffen.

(Wielands Uebers.)
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Die schonste Rede, die man unsern Zeiten halten kann, ware: »Ueber
die Kunst, zu Hause zu bleiben '.« Hauslichkeit besteht im Bunde mit wenig
Freunden, ist der Schutzengel des Ehe— und Familienstandes, Zerstreuung
aber die Todfeindin, daher auch Hauslichkeit, Ehe— und Familiengluck immer
seltener werden. Das kleinste Landstadtchen mulfs sein Casino haben, wenn
man sich gleich da mehr langweilt, als wenn der Nachbar zum Nachbarn gin-
ge, und der Herr Vetter zur Frau Base und Gevatterin %, wie unsere Alten. Je
verbreiteter die Geselligkeit, desto frostiger die Herzen. Weiber suchen das in
der Nachbarschaft, was sie nur in ihren vier Wanden suchen sollten, und
Manner vernachlassigen uber vernachlassigter Hauslichkeit, Dienstpflicht,
Geld und Zeit. Statt auf die Kunst, zu Hause zu bleiben, legen wir uns auf die
Kunst, taglich auszugehen, wenigstens von 6 bis 12, wo unsere guten Alten
an‘s Schlafengehen dachten — und die Geschafte damit, so gut es gehen will,
zu reimen — aber beim Auskehren findet es sich, und der L’hombretisch ? ist
kein Schreibtisch! Sela!

Wie die Magnetnadel beim Erdbeben ihre Richtung verliert und unstat
schwankt, so schwankt unstat der Geist, wenn Unordnung im Haus und die
Glaubiger von aulSen toben — der Charakter selbst geht unter — uberall Luge,
Unwahrheit und Schein; man verliert die Achtung vor sich selbst wie die An-
derer, und zuletzt verleitet Mifmuth noch zu grofSeren moralischen MifSgrif-
fen und grenzenlosen Unverschamtheiten. Wer sich nicht in seinem Hause
besser denn uberall befindet, bekommt leicht eine formliche Hausscheu, un-
heilbarer als Wasserscheu. »Ich ginge weniger aus, wenn mich nicht Grillen
hinaustrieben.« Aber wer hat denn die Grillen ins Haus gebracht? Meines
Wissens ist die Liebhaberei an der Musik an der Musik der Grillen, die sie mit
ihren Flugeldecken machen, mit der alten Welt ausgestorben. Manche bildet
sich ein, hauslich zu sein, wenn sie bei sich taglich Gesellschaft am Kaffee—
oder Theetisch sammelt, und Mancher fande sie hauslicher, wenn sie — aus-
ginge. WE MUST BE HAPPY WITHIN US, AND THE FEW THINGS WITHOUT US MAKE MUCH
pIFFERENCE %, sagt Shandy. Nichts ist unserer Zeit néthiger und wichtiger als
der tagliche Zuruf: Hauslichkeit! Hauslichkeit!! Hauslichkeit!!! HomE 1s HOME °.
Sela! Statt des Kukuks oder eines lustigen Liedchens sollten die Standuhren
jede Stunde dreimal wiederholen: Haus, Haus, Haus!

Gold und Vergoldung ist verschieden, aber wahrlich auch wieder einer-
lei, nachdem man es nimmt; wer da will, kann sich gutlich thun am Schein,
mit dem die Welt meist zufrieden, und der auch leichter zu haben ist, als die
Sache. Nur da kann man zu Hause bleiben, wo man zu Hause ist; in der Welt
fangt das Haus da an, wo man eine moralische Existenz hat, und Freiheit
fluchtet sich nur in das Haus; aber wer keine ernste Anhanglichkeit kennt,
weder Beruf noch Pflicht, und nichts Heiliges, der lernt die Kunst, zu Hause
zu sein, so wenig als der Lahme das Tanzen. Charbonnier est maitre chez lui
6, aber der Kohler sind wenige, und doch ist Hauslichkeit der wahre Weg zur
Glickseligkeit, den Pltter 7 selig anderwarts suchte. Wer sich selbst den Bart
putzt, ist unabhangiger, als der den geschwatzigen Barbier braucht, wer sich
mit kaltem Wasser rasirt, unabhangiger, als der warmes haben mulf3, und wer

Ganz aktuell in der Corona—Diktatur 2021 [RW]

Vetter - Cousin, Base - Cousine, Gevatter - Pate [RW]

L‘'Hombre - ein Kartenspiel fir drei Personen; die Tische hatten also drei Seiten [RW]
Wir mussen in unserem Innern glicklich sein.

Das Haus ist die Heimath.

Der Kohler ist der Herr seines Hauses. [RW]

Johann Stephan Piitter, Deutscher Staatsrechtlehrer und Publizist, + 1807 [RW]
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seinen Bart ganz ungeschoren lassen kann, der allerunabhangigste. Jener Sei-
fensieder mit der Inschrift:

Alexander war ein grolser Held,

Hier gibt’s die beste Seife von der Welt
wird beschamt durch die Wandschrift seines bescheidenen Nachbars:

Help God in Genaden,

Hie wird ook Seepe gesaden.
So bringt Tugend Tugend hervor, und indem sie Ruhe in die Brust des Men-
schen gielst, umarmt er zugleich froh den Nachsten und bt neue Tugenden.
Alle Tugenden lassen sich auf zwei Hauptarten zuruckfuhren, eine leidende —
die Zufriedenheit, und eine thatige — Wohlwollen in Gedanken, Worten und
Werken, so dafs man getrost sein Stundenlied singen kann und enden:

Herr, zu enden meine Klagen,

Lals die Uhr doch zwolfe schlagen!

Es lebe die Einfachheit der Alten! Ahmet sie nach, Junglinge, und ihr
werdet selbst in der Befriedigung eurer Bedurfnisse Vergnugen finden, im
Brode, wenn ihr hungrig (ausgebackenes ist billig), im Wasser, wenn ihr durs-
tig, und Schlaf und Ruhe, wenn ihr mude seid, wird euch Wonne sein; Tausen-
de gehen aus der Welt, ohne diese Naturwolluste genossen oder dankbar ge-
fuhlt zu haben. — Sturmt es, so singt, was ein Dichter, der kein Holty war, sei-
nem Liede: Ein Leben wie im Paradies etc., interpolirt hat:

Lals regnen, wenn es regnen will,
Lals jedem seinen Lauf;

Denn, wenn'‘s genug geregnet hat,
So hort’s von selbsten auf!

Picard und Kotzebue haben die Kleinstadter auf die komische Buhne ge-
bracht; Franzosen finden nichts so schon als ihr Paris, die Deutschen nichts
so schon, als was ihr Wohnort darbietet, und das ist fur Lebensgluck besser.
Man konnte von Grolsstadtern ein noch weit komischeres Stuck liefern, vor-
zuglich von Residenzlern, die sich fur Grofsstadter halten, und vielleicht stifte-
te es so viel Gutes, als »Unser Verkehr gestiftet« hat in Israel!

Umfasset das Grof3e, Erhabene, Heilige und Schone, o Junglinge! — mit
dem Geist und Herzen der Alten, fliehet das Gemeine und Verkehrte (wenn es
auch vornehm heifst), und seid ihr zu Mannern gereift von Kraft und That,
nutzlich im Hause, in der Gesellschaft und im Staate, dann mogt ihr auch
uber das Gemeine und Verkehrte in dieser Alltagswelt lachen, die nur Namen
und Formen wechselt, und deren Hauptmotiv ist: Verte !. — Und ihr lachet?
Ich sah es voraus, dals meine von Herzen gehende Redenicht zu Herzen, son-
dern in die zweiunddreiSig Winde gesprochen sei, wie anderePredigten auch,
und so will ich, weit entfernt, mich zu argern, mit meinem alten Lacher Vol-
taire — auch lachen!

S1 QUELQUE SECTE A LE MERITE

DE FIXER VOTRE ESPRIT DIVIN,

C‘EsT L'ECOLE DE DEMOCRITE

QUI SE MOQUAIT DU GENRE HUMAIN 2.

1 Wende das Blatt um (beim Lesen).
2 Wird von dir an den Uebertritt / Zu einer Sekte je gedacht, / So wahle die von Demokrit, /
Der tiber Menschen nur gelacht.
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Was ist lacherlich? Die Ideen der Alten und

der Neuem hieruber

Was ist Wahrheit? fragte Pilatus, und da er das gefragt hatte, ging er
hinaus — und so machen es auch die Philosophen, alle kehren um vor den
Pforten des Wahrheitstempels. Die groSten Komiker stiegen mit ihrem Ge-
heimnifS hinab zu den Schatten und schienen wie Voltaire zu denken: »Un
SENTIMENT VAUT MIEUX QU'UNE DEFINITON; POURQUOI METTRE UN TRAITE DE PHILOSOPHIE AU
DEVANT D'UNE PIECE DE THEATRE '?« Indessen entschadigen diese Komiker, denen
der Himmel eine frohliche Urstand verleihen wolle, fur ihr Stillschweigen
durch Lachen, was die Philosophen von Aristoteles bis Kant und bis herab zu
denen, die an die Wand, in Aesthetiken, Journale und gelehrte Zeitungen p...
..... , nicht thaten. Sie machten sich wohl selbst lacherlich, indem sie die Emp-
findungen des Lacherlichen, das so viele Gestalten annimmt, als es Ungestal-
ten gibt, und mehr krumme Linien zahlt als die Mathematik, in die holzerne
Form einer Definition zu zwingen suchten, gleich Campanella 2, der das Wei-
nen definirt: Seiritum IN cELLAs corrEcTio °! Wir werden uns begniigen miissen,
diejenige fur die beste und vollstandigste zu halten, welche, wo nicht alle,
doch die meisten Arten des Lacherlichen in sich falst, und Komus ruft den Phi-
losophen zu:

Was ihr euch, Gelehrte, fur Geld nicht erwerbt,
Das hab’ ich von meiner Frau Mutter geerbt!

Es gebt dem Lacherlichen wie dem Schonen. Die Krote findet die Krotin,
der Neger die Negerin schon, und der Teufel Horner, Klauen, Pferdefuls und
Schwanz. In der russischen Sprache sind schon und roth gleichbedeutend,
und Damen, die sich schminken, Nurnberger, die Alles roth malen, und britti-
sches Militar sind halbe Russen; selbst die ekelhafte Vergleichung »wie Milch
und Blut« miussen Viele so schon finden, als die osterreichischen Farben, weil
man sie so haufig hort. Die Macht des Lacherlichen ist ubrigens so stark wie
die des Schonen, und der alte, durre, abstrakte 70jahrige Kant setzte sich am
liebsten neben eine schone Englanderin und bat sie sogar, sich auf der Seite
seines guten Auges gefalligst niederzulassen. Augenlust war seine Fleisches-
lust.

Plato zeigt uns blof3, was das Schone nicht ist, aber schon St. Augustin
findet es in der Einheit; Wolf verwechselt das Schone mit dem Vergnugen, das
es macht, ohne uns zu sagen: ob etwas schon sei, weil es gefallt, oder gefallt,
weil es schon ist. Crousaz * hauft Schones auf Schones und verliert dariber
das Ganze; Hutcheson macht gar einen eigenen Sinn daraus; Shaftesbury er-
blickt das Schone nur im Niutzlichen und Jesuit André verliert sich im sichtba-
ren Schonen, im sittlichen, asthetischen, musikalischen, wesentlichen und
kunstlichen Schonen, wie Diderot in Wahrnehmung der Verhaltnisse. Und ge-
rade so verschieden sind auch die Meinungen in Ansehung des Lacherlichen,
ein Theil des Schonen. Wenn nach Hogarths Theorie die Wellenlinie Grundla-

1 Ein ausgesprochenes Gefiihl ist besser als eine Definition; welShalb sollte man denn eine
philosophische Abhandlung einem Theaterstiick vorsetzen?

2 Tommaso Campanella - ital. Philosoph, Dominikaner, Utopist, Dichter und Politiker. In seinem Buch
»Monarchia Messia« schildert er die Vorteile einer europaischen Volkergemeinschaft, ab
1599 fast ausschlieBlich in den Klauen der Inquisition, T+ 1639 [RW]

3 Zusammendrangung der Lebensgeister in die Thranenzellen.

4 Jean-Pierre de Crousaz, Schweizer Philosoph, T 1750

98



ge des Schonen ist, so gibt es nichts Schoneres, als unsere alten Stadte. Die
Kunst stellt die Schonheit als nackte weibliche Figur dar, deren Unterschei-
dungszeichen der Zipfel eines von der Schulter wallenden Gewandes nur
leicht bedeckt — es mag Griechisch sein; aber eine nicht reizende Schonheit
ist keine Schonheit, und hie Nacktheit mit dein Feigenblatt nimmt den hochs-
ten weiblichen Reiz hinweg — die Schamhaftigkeit. Venus selbst vereinte ihre
Reize in dem Girtel, den sie trug und einst der Juno leihen mufSte, um Jupiter
wieder zu gewinnen — die Kleider machen Leute, die Mode ist die Iris der Ju-
no, und das Feigenblatt der Eva wissen Damen besser moralisch zu nutzen.

Strenge Aesthetiker streiten sich sogar: ob das Lacherliche Aufnahme
verdiene im Gebiete des Schonen? Andere: ob Gartenkunst, Schonschreib-
kunst, Reit— und Fechtkunst nicht eben so gut schone Kinste seien als Tanz-
kunst? und es steht zu erwarten, ob nicht noch Putzkunst, Moblirung, Be-
leuchtung, Feuerwerk etc. zum Rang schoner Kunste erhoben werden. Vieth
das Schlittschuhlaufen rechnet wenigstens seine Kunst darunter, und Schma-
ling gab uns eine Aesthetik der Blumen. Ich frage an, ob die Kunst, in eine
schone Ohnmacht zu fallen, nicht eine schone Kunst sei? An Hofen wird es
nicht schwer halten, die Kochkunst, vielleicht selbst die Tranchirkunst, zu die-
sem Rang zu erheben; denn — es gehort gewils Virtuositat dazu, aus freier
Hand eine Gans zu zerlegen, gleichsam in der Luft, und so schnell und so
vortheilhaft dunne einen Rehbraten zu zergliedern, wie die Kellner Frankfurts
zur MalSzeit. Und hat nicht Kochkunst das mit den schonen Kunsten gemein,
dall sie — Dunste und Blahungen erzeugt? Die Fertigkeit, schnell einen guten
Punsch oder Bischof, kalte Schale oder Limonade zu machen, hat schon Man-
che weiter gebracht, als all ihre akademischen Studien!

Es scheint lediglich darauf anzukommen, alle Sinne so zu kultiviren, wie
Aug’ und Ohr — die Kochkunst fur den Gaumen, die Parfumeriekunst fur die
Nase, die Tastkunst fur die Finger, sowie der Consitor fur das Auge mitarbei-
tet. Gorres nennt in seinen Aphorismen tber Kunst bereits die Kochkunst »die
Plastik des Flussigen« und Parfumerie »Musik der Dufte«, Schlegel die Bau-
kunst eine gefrorene Musik, so gut als die Historiker einen ruckwarts gekehr-
ten Propheten, und Jean Paul die Musik gar eine Poesie der Luft — TaNTA EST
FIDUCIA FORMAE '. Unsere Schongeister finden es weit schoner, vom grofSen Un-
sichtbaren zu sprechen, als von Gott schlechtweg, und der Kunst, wenn sie
das Lacherliche darstellen will, geht es wie der Schonheit, die mit ihrem flei-
schigsten Theile eine Sonnenscheibe verdeckt und den Revers der Sonne mit
einem Tuchzipfel, der eine MondfinsternilS bildet, wie die Figur selbst eine
Sonnenfinsternils, folglich sich selbst — lacherlich macht. Es konnte mit der
Kultur jener unedleren Sinne wie mit dem Kalbe gehen, dem Lichtenberg ap-
portiren lehren wollte: je alter das Kalb wurde, desto weniger verstanden sich
Lehrer und Schuler, und so, denke ich, soll es auch noch mit der Kunst der
Somnambulen gehen.

Meiner Meinung nach wird das Lacherliche sich nie erschopfen und
stets Probleme uibrig lassen, wie die beruhmte politische Frage: welche Regie-
rungsform ist die beste? und welches Gesetzbuch? die medizinische Frage:
welche Speise ist die gesundeste? Und die theologische: was mulS ich thun,
dals ich selig werde? Wir eilen zur kurzmoglichsten Zusammenstellung der be-
ruhmtesten Meinungen, die uns vielleicht den Weg bereitet zum wahrsten,
hellsten oder doch fruchtbarsten Begriff des Lacherlichen. Altvater Aristoteles
steht mit Recht an der Spitze, denn bei Homer ist das reaoion der Griechen
noch Alles, was gefallt und Freude macht, und erst, nachdem die alte Einfalt

1 So sehr beruft man sich auf die aulSere Form.

99



verloren war, nahert sich solches dem eigentlich Lacherlichen, Possenhaften
und Belachungswerthen. Aristoteles, der Schuler Plato’s, minder genial, aber
kalter und logischer als der poetische Lehrer, der Freund des muntern gebil-
deten Philipps, der Erzieher Alexanders, der beste Gelehrte der Griechen, der
feinste und witzigste Weltmann und scharfsinnigste Philosoph, der hundert
neuere Philosophen scheint noch heute von Vielen verkannt zu sein, weil die
Ausleger, blofRe logische und metaphysische Grillenfanger des Mittelalters,
ihn verhunzten und entstellten, gerade wie die Bibel auch.

Der treffliche Stagyrit nennt (Poet. VI. § 1 et Bipont.) das Lacherliche
einen Uebelstand oder Fehler, der aber nicht mit Schmerz oder Untergang
derjenigen, die ihn an sich haben, verbunden ist, so wie das Gesicht einer Per-
son, das halSlich oder ungestaltet ist ohne Schmerz, uns lacherlich scheint.
Man denke an Pope‘s Staatsminister, der den ganzen Staatsrath zum Lachen
bringt durch einen am unrechten Ort erscheinenden Hemdzipfel, wie der letz-
te Kurfurst von Koln eine ahnliche Versammlung, da er seinen alten, heftig
vortragenden Kanzler in seine geballte, auf dem Sessionstisch ruhende Hand
unbemerkt eine Stange Siegellack steckte, oder an das in einer standischen
Abendsitzung plotzlich in Brand gerathene Perruckchen — und man ist bereit,
Vater Aristoteles beizustimmen. Hatte dieser Urphilosoph nur noch das Wort-
chen »uberraschend« beigefugt, so mochte ich wissen, was Neuere an ihm
auszustell