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Wichtige Hinweise (Pflichtangaben): 

 

SIDROGA Lavendel Tee Filterbeutel. Wirkstoff: Lavandula angustifolia Mill. 

Anwendungsgebiete: Nervöse Unruhe; Einschlafstörungen; Magen-Darm-Beschwerden, wie: 

Blähungen, Reizmagen, Reizdarm-Syndrom, unterstützende Behandlung. 

 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren 

Arzt oder Apotheker. 

 

 

Produktbeschreibung: 

Sidroga Lavendel 

 

Sidroga Lavendel wird innerlich bei Befindensstörungen wie Unruhezustände, 

Einschlafstörungen, funktionelle Oberbauchbeschwerden (nervöser Reizmagen, Roemheld-

Syndrom, Blähsucht, nervöse Darmbeschwerden) verwendet.  

 

Das überaus angenehm, duftende ätherische Öl der Blüten ist der Hauptwirkstoff des 

Lavendels, weitere Inhaltsstoffe sind u.a. Flavonoide. Lavendelblüten wirken beruhigend auf 

das Nervensystem. Bei Magen- und Darmbeschwerden wirken Sie krampflösend und 

entblähend. Das Lavendel-Bad und Lavendel-Duftkissen erfrischen und entspannen 

zugleich. 

 

Wirkstoff:  

Lavendelblüten  

 

Anwendungsgebiete:  

Innerliche Anwendung bei Befindensstörungen wie Unruhezustände, Einschlafstörungen, 

funktionelle Oberbauchbeschwerden (nervöser Reizmagen, Roemheld-Syndrom, Blähsucht, 

nervöse Darmbeschwerden). 
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