Praeklampsie
Jihrlich erkranken Millionen von Frauen

Praeklampsie Diagnose und Behandlung
Eine schwere Schwangerschaftskomplikation der Praeklampsie sind
kompliziert
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Der sFlt-1/PIGF-Quotient verbessert das
Patientenmanagement und hat einen ausgeprigten
sozio0konomischen Benefit
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Die PROGNOSIS-Studie -

Kurzfristige Prognose bei schwangeren Frauen mit
Verdacht auf Praeklampsie

Vorhersage der Praeklampsie - eine grosse Herausforderung

Der «Goldstandard» fur die Diagnose der Praeklampsie basiert auf der Proteinurie und der
Messung des arteriellen Blutdrucks. Beide haben einen geringen pradiktiven Wert bezliglich der
Entwicklung einer Praeklampsie.® Deshalb ist eine zuverlassige Methode fiir die kurzfristige
Vorhersage notwendig und wiinschenswert.

In die Studie 30 teilnehmende Zentren weltweit Die PROGNOSIS-Studie
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Ziele der Studie

P Proteinurie oder
Niedriger Quotient — Rule out

P Weitere Symptome Pradiktiver Wert fir Nichtauftreten einer Praeklampsie wéahrend einer Woche
einer Praeklampsie: » Arzte konnen die Patientinnen fir mindestens eine Woche nach Hause schicken
u.a. Oberbauchschmerzen,
starkes Odem, starke Schwellungen,
Kopfschmerzen, Sehstérungen,
plétzliche Gewichtszunahme

Hoher Quotient - Rule in

Pradiktiver Wert fir das Auftreten einer Préaeklampsie wahrend der néchsten
vier Wochen

) Arzte kdnnen die Patientinnen ermitteln, die iberwacht werden miissen

Termine wahrend der Studie
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Wadchentliche Termine und Blutentnahme fiir die Tests bei Geburt  nach der Geburt

Die Ergebnisse

zu entwickeln
= Patientin kann nach Hause gehen

= Hohes Risiko, eine Préaeklampsie zu entwickeln
= Patientin muss engmaschig tiberwacht werden

Niedriger Quotient: Aus- Hoher Quotient: mégliche
@ schluss einer Praeklampsie Praeklampsie (Rule in) wah- @
(Rule out) wiahrend 1 Woche rend der ndchsten 4 Wochen
= Sehr geringes Risiko, eine Praeklampsie
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