
SeniorInnenerholungsaktion „Aktiv und fit im Alter 2023“ 

Wer kann teilnehmen? 

Alle Kärntner Senior:innen ab dem 65. Lebensjahr, welche sozial- und 

erholungsbedürftig sind und keine besondere Betreuung oder Pflege benötigen 

 

Wann findet die Aktion statt? 

Im Mai, September und Oktober 2023 

 

Wo können sich Interessierte melden? 

Antragsformulare erhalten Sie am Gemeindeamt 

(Einkommensnachweis muss vorgelegt werden, kein ärztliches Attest notwendig) 

 

 


