
Licht durchflutet mich 
Text und Melodie: Dieter der Barde

Kehrreim:
Licht durchflutet mich. (3x) Strahlendes Licht. 

1. Ich wache auf und es tanzen meine Zellen 
Den Liebestanz der freien Energie. 
Ich fühle mein Inneres sich erhellen 

Ich bin eins mit allem und in Harmonie 

Kehrreim 

2. Ich sage jetzt ja zu meinem Leben 
Ich trete neu in mein Leben hinein

Ich bin gewollt, gewünscht, ein Kind der Liebe 
Ich will jetzt neu geboren sein. 

Kehrreim 

3. Ich halte mich in meinen Händen
Und wiege sanft mein inneres Kind 

Ich bin tief in mir geborgen 
Im All, im Einen, wo wir Zuhause sind 

Kehrreim

4. Meine Wurzeln reichen tief in die Erde 
Dort finde ich meinen Grund. 

Dass heiler und heiler ich werde 
Und alle meine Zellen gesund 

Kehrreim 

5. Ich bin herabgekommen, auf die Erde 
Und weiß jetzt wieder, wer ich bin. 

Ich will wieder ganz zur Liebe werden 
Das ist meines Lebens tiefster Sinn 

Kehrreim

6. Ich sende mein Licht und meine Liebe 
Zu allen Pflanzen, Tieren, Menschen um mich her. 

So bin ich mit allem verbunden 
Und leuchte und strahle immer mehr. 

Kehrreim 


