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Die Zielgruppen der
Phase I
• Trainerinnen & Trainer mit sportartspezifischen

und sportartübergreifenden Übungs-, Trainings-
und Spielformen unterstützen.

• Das Interesse aller Trainerinnen & Trainer an 
anderen Disziplinen wecken.

• Die App als multifunktionäre Anlaufstelle
• Datenbank von Trainingsvaritionen
• Datenbank zur Förderung

sportartenübergreifender Konzepte
• Tool im Bereich der TrainerInnenausbildung
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Die Zielgruppen der 
Phase II
• Eltern

• Lehrer/innen

• Erzieher/innen

• Betreuer/innen in der Sport und 
Bewegungsförderung
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Homescreen
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1. LTAD-LETZEBUERG LIEFT SPORT –
RAHMENKONZEPT

2. News (Neue Videos und Aktivitäten)

3. Kürzlich angesehene Videos/Aktivitäten



Reiter “Entdecken ”
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Der Reiter “Entdecken” gibt dem User/der 
Userin die Möglichkeit nach unterschiedlichen
Schwerpunkten zu filtern.
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Reiter “Entdecken ”
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Es kann nach unterschiedlichen Kriterien
Gefiltert werden:
• Nach Begriffen (z.B.: Koordination)
• Nach Phasen
• Nach Verbänden
• Usw.
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Videos und 
Aktivitäten
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Erstellen von 
Kollektionen
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Erstellen von 
Kollektionen



Die neue Struktur der App

• Die neue Struktur der App bietet uns die Möglichkeit, die 
Ideen, Wünsche und Projekte der Partner klarer zu
strukturieren.

• Anhand des nachfolgenden Beispieles (Verband FLAM 
Judo) versuchen wir Ihnen die neue Struktur näher
zubringen. 
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Eine kurze Beschreibung der nachfolgenden Kategorien

Eine Auflistung der diversen Projekte:
- Projekt 1
- Projekt 2 
- Projekt 3
- Usw.
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Die nachfolgende
Ebene eines

Projektes kann
dann wie folgt

aussehen:

Diese Struktur
kann im

nächsten Schritt
mit

theoretischem
Material befüllt

werden.



Zusammenfassung

• Datenbank mit sportartübergreifenden und -spezifischen
Übungs- und Spielformen

• Wissen visualisieren, konservieren und transferieren

• Implementieren von theoretischem Wissen dank neuer
Ebenen-Struktur.
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Download
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