
Es ist jeweils nur eine Antwort richtig.

PFLEGEKOLLEG ONLINE ONLY

Mit dem HEILBERUFE PflegeKolleg können sich alle Pflegekräfte – auch  
in Österreich – online fortbilden und Punkte sammeln. Wenn Sie 9  
der 10 Fragen richtig beantworten, können Sie sich ein anerkanntes  
Zertifikat, das Ihnen 3 Punkte im Rahmen der  Registrierung beruflich  
Pflegender (RbP – www.regbp.de) beim  Deutschen Pflegerat (DPR)  
sichert, sofort  ausdrucken.

Teilnehmer aus Österreich erhalten 3 ÖGKV PFP® (Pflegefortbildungs -
punkte) – 2 ÖGKV PFP = 1 Fortbildungsstunde laut GuKG. 

Die Teilnahme am HEILBERUFE PflegeKolleg ist ab sofort nur noch  
online möglich. Bitte senden Sie uns keine Fragebögen per Post oder  
als Fax zu. 

Teilnahmebedingungen und Preise für Ambulante Dienste und Kliniken  
finden Sie unter springer.de/pflegekolleg.

So einfach nehmen Sie teil

Abonnenten: Die Teilnahme am PflegeKolleg ist für Abonnenten von 
 HEILBERUFE kostenlos. Nach dem Login/Registrierung auf  springerpflege.de 
füllen Sie einfach den Fragebogen aus. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 
den Kundenservice: kundenservice@springerpflege.de

Zwei Wege für Nicht-Abonnenten

TAN: Auf springerpflege.de können Sie eine oder mehrere Transaktions-
nummern (TAN)  bestellen. Jede TAN (15 €) ist ab dem Einlöse-Datum  
einen Monat gültig. Mit der TAN starten Sie, wann Sie wollen.

PflegeKolleg Mini-Abo: Für 15 € können Sie vier Wochen lang an allen 
 PflegeKollegs auf springerpflege.de teilnehmen. Das Mini-Abo startet 
 unmittelbar nach dem Kauf.

Teilnahmeschluss für das PflegeKolleg „Morbus Parkinson“  
ist der 25. Mai 2022.

Die Auflösungen der abgelaufenen Pflegekollegs finden Sie auf springerpflege.de

Fragebogen: Morbus Parkinson
Fernfortbildung zum Mitmachen.

1. Warum zählen Lungenentzündungen 
zu den Haupttodesursachen bei  
Parkinson-Patienten?

A Parkinson-Patienten leiden häufig an 
Dysphagie. Durch den Übertritt von Nah-
rungsbestandteilen in die Lunge kann eine 
Lungenentzündung entstehen.

B Parkinson-Patienten sind oft bettlägerig. 
Langes Liegen befördert die Entstehung 
von Lungenentzündungen.

C Sie leiden häufig an Entzündungen der 
oberen Luftwege.

2. Wie oft schluckt ein Parkinson-Patient 
außerhalb der Mahlzeiten pro Minute?

A Weniger als einmal pro Minute
B Einmal pro Minute
C Mehr als einmal pro Minute

3. Was gilt als eine Ursache für eine 
Schluckstörung bei Parkinson- 
Patienten?

A Steifigkeit und Bewegungsverlangsamung 
der Rachen- und Kehlkopfmuskulatur

B Das graduelle Nachlassen der Medikamen-
tenwirkung

C Das abrupte Aussetzen der Medikamenten-
wirkung

4. Wieviel Prozent der Parkinson- 
Patienten leiden an Dysphagie?

A 50%
B 80%
C 70%

5. Welches Symptom gehört zu den  
typischen Kardinalsymptomen der 
Parkinson-Erkrankung?

A Hoher Blutdruck
B Akinese in Kombination mit Tremor
C Erhöhte Körpertemperatur

6. Welche Behandlungsoptionen sind  
neben der medikamentösen Therapie 
bei Parkinson etabliert?

A Anpassung des Lebensstils, aktivierende 
Therapien und Eskalationstherapien

B Musiktherapie
C Mesotherapie

7. Welche Sportarten sind zur Aktivierung 
für Parkinson-Patienten besonders 
geeignet?

A Schach spielen
B Boxen und Paartanz
C Ausdauersportarten wie Nordic Walking 

8. Was gehört zu den Eskalations-
therapien, die bei Parkinson 
 Anwendung finden?

A Subkutane Apomorphin Infusion
B Therapie nach Pathomechanismus
C Systemische Psychotherapie

9. In welchem Stadium der Erkrankung 
werden Eskalationstherapien  
empfohlen?

A Sie werden bei Diagnosestellung 
 empfohlen. 

B Wenn aktivierende Physiotherapie nicht 
wirkungsvoll ist.

C Wenn Wirkfluktuationen auftreten und 
motorische Erkrankungssymptome, trotz 
bester medikamentöser Therapie, den 
 Alltag relevant beeinflussen.

10. Für wen ist die „Online Pflegeschule 
Parkinson“ entwickelt worden?

A Für Parkinson-Patienten und ihre 
 Angehörigen

B Unter anderen für Pflegekräfte bei ambu-
lanten Pflegediensten, in Pflegeheimen 
und nichtspezialisierten Stationen

C Neurologische Fachkrankenpfleger*innen
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