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Den Ball hochpusten und möglichst lange in der Luft halten.

Den Ball beliebig oft hochpusten und im Pfeifenkorb wieder auffangen.

Den Ball hochpusten, sich dabei ein oder mehrere Mal um die eigene Achse drehen.

Den Flow-Ball ULTRA® leicht nach unten oder oben neigen, so dass sich der Ball be-

liebig schnell um die eigene Achse dreht.

Ein Gefäß auf den Tisch stellen und aus einiger Entfernung durch kräftiges Pusten 

den Ball in die Öffnung befördern.

Den Ball hochpusten und durch Neigen des Flow-Ball ULTRA® dem Partner zuspie-

len. Dieser übernimmt ihn durch Pusten im Bereich seines Luftkegels. Er hält den 

Ball so lange in der Luft, bis sein Mitspieler wieder eingeatmet hat und den Ball 

übernehmen kann. Dieser Vorgang kann beliebig lange fortgesetzt werden (auch mit 

mehreren Personen)

Auch als Gesellschaftsspiel in der Tischrunde geeignet.

Einsatzmöglichkeiten mit dem Flow-Ball ULTRA®:
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  Flow-Ball ULTRA®       
rot Art.Nr.: 259.11300

schwarz Art.Nr.: 259.11301
blau Art.Nr.: 259.11302

transparent Art.Nr.: 259.11303



Mit dem kleinen Ball erreichen Sie einen 
geringen Widerstand, der große Ball ist 
für fortgeschrittene Übungen, mit ihm 
erzielen Sie einen höheren Widerstand.

Bevor Sie starten, stecken Sie den Korb und den Stiel zu-
sammen. Nun ist der Flow-Ball ULTRA® einsatzbereit.

 

HAlten Sie beide Öffnungen geschlossen.

  

Halten Sie die große öffnung geschlossen.

  

halten sie die kleine öffnung geschlossen.

  

halten Sie beide Öffnungen offen.

Acht Widerstände
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Widerstandstufe 1 = geringer Widerstand / Widerstandstufe 4 = hoher Widerstand

2 unterschiedliche Bälle ergibt 8 verschiedene Widerstände
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So geht´s los:

kleiner Ball
geringer widerstand

Großer Ball
hoher widerstand
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