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Fallbericht

Ein Jugendlicher stellte sich in unserer Praxis vor und klagte tiber Schmerzen im oberen linken Quadranten. Wir fihrten eine Klasse-
1I-Restauration beim ersten Pramolaren durch, ohne die Brackets zu entfernen. Auf den nachfolgenden Fotos ist das schrittweise
Verfahren der direkten Kompositrestauration unter Verwendung der Teilmatrize QuickmatFLEX fiir den Pramolaren in Kombination
mit dem padiatrischen Teilmatrizenring myClip Junior dargestellt.

01

Praoperative Situation. Die karidse Lasion befindet sich am ersten Pramolaren rechts hinter dem
kieferorthopadischen Draht.

02

Praoperative okklusale Ansicht nach der Trockenlegung mittels Kofferdam. Dabei wendeten wir wegen der
bestehenden kieferorthopadischen Apparatur eine Split-Dam-Technik an.
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Das Hauptproblem in diesem Fall bestand in der Anpassung einer Matrize. Wir verwendeten die Teilmatrize
QuickmatFLEX (Polydentia, in Zusammenarbeit mit Styleltaliano entwickelt), weil sie sehr diinn (0,03 mm) und einfach zu
handhaben ist.

Das innovative Material der QuickmatFLEX (Polydentia) verleiht dieser Matrize die Fahigkeit, Verformungen zu
widerstehen, da sie eine hohe elastische Rickstellkraft besitzt und wieder in ihre urspriingliche Form zurtickkehrt.

Diese besondere Matrize ermdglichte es uns also, in diesen kleinen Interdentalraum unter dem kieferorthopadischen
Draht vorzudringen, ohne dass dabei ihre anatomische konvexe Form verloren geht.

Wir benutzten den Teilmatrizenring myClip Junior (Polydentia), modifiziert mit einem Silikonschlauch auf der palatinalen
Seite, um die Matrize an den Zahn anzupassen.

Wegen der Brackets und des kieferorthopéadischen Drahts sicherten und adaptierten wir die Teilmatrize auf der bukkalen
Seite mithilfe eines Holzkeils (Wood Wedge, Polydentia).
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Die klinische Situation nach der Restauration und vor dem Entfernen des Teilmatrizen-Systems.

06

Okklusale Ansicht der direkten Kompositrestauration unmittelbar nach Entfernung des Teilmatrizen-Systems.
Die perfekte Anpassung der Matrize an die bukkalen und palatinalen Rander der Restauration fiihrte zu einer
geringeren Gratbildung und verkiirzte somit die Ausarbeitungszeit. Das kleine Foto zeigt die minimale
Verformung der Matrize nach dem Verfahren.
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07
Endgliltige Restauration ohne Kofferdam. Zu beachten ist der enge Kontaktpunkt zwischen den Pramolaren.
Ohne QuickmatFLEX ware diese besondere Restauration nicht zu erreichen gewesen. Dank ihrer technischen
Merkmale ist die Teilmatrize QuickmatFLEX einfach zu handhaben und leicht in dem engen Interproximalraum
unter dem kieferorthopadischen Draht anzupassen.
Schlussfolgerung

Dieser klinische Fall zeigt, wie neue restaurative Materialien uns dazu anregen, Behandlungsmaéglichkeiten, die zuvor als kompliziert —
wenn nicht gar unméglich — angesehen wurden, zu erschlieRen.

Dank der riickfedernden und verformungsbestdndigen Eigenschaften von QuickmatFLEX (Teilmatrize, Polydentia) und myClip Junior
(padiatrischer Teilmatrizenring, Polydentia) konnten wir eine direkte Restauration einer Klasse-lI-Kavitdt bei einem Zahn unter
bestehender kieferorthopadischer Behandlung durchfiihren, ohne Drahte oder Brackets entfernen zu missen.

Diese restaurativen Losungen ermoglichten es uns somit, effizienter zu arbeiten und Behandlungszeit einzusparen.
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