SRAZ PRAKTIKUMSANGEBOT
an
STUDIERENDE
der Sportwissenschaften

Institution: Therapiezentrum Justuspark

Adresse: Linzer StraBe 7, 4540 Bad Hall

Telefon: 05040585550

Mail: tz.justuspark@bva.at

Homepage: www.bva.at

Branche: Rehabilitation flir psychische Erkrankungen

Kurzprofil der Institution: 100 Betten; Behandlung aller psychiatrischer Stérungsbilder im 6-

Wochen-Turnus; ein Schwerpunkt: Mehrfachdiagnosen Depression- Adipositas — DMII;Neben arztlicher
Behandlung und Psychotherapie Fokus Lifestyle Modifikation — Erndhrung und Bewegungstherapie.

Welche Praktika kénnen angeboten werden? Der Unterschied liegt ausschlieBlich im StundenausmaB!

X AuBeruniversitares Praktikum im Bachelor (250h)
O AuBeruniversitares Berufspraktikum im Master (125h)
O AuBeruniversitares Praktikum (100h) nach altem Studienplan

Ansprechperson fiir Studierende

Name: Mag. Michael Bagary
Telefon: 050405/ 85-623
Mail: michael.Bagary@bva.at

Kurzbeschreibung der Praktikumstatigkeit bzw. der Schwerpunkte:

Durchfihrung von Ergometrien mit Laktat, Auswertung, Erstellung von Bewegungsplanen,
Einschulen und Betreuen von Bewegungspldanen, Outdoor Einheiten in Gruppen von 8 bis 20 Personen,
Kontrolle und Korrektur von Bewegungsmustern, Motivation von Patienten zur kérperlichen Bewegung.

Bitte fihren Sie mindestens einen Lehrinhalt (siehe Punkt 2 der Leitlinie) an, fir welchen die
Praktikanten in Ihrer Institution Praxiserfahrung sammeln kénnen:

Klicken Sie hier, um Text einzugeben.

Darstellung des Anforderungsprofils:

Welche Anforderungen und Qualitatskriterien stellen Sie an Praktikantinnen und Praktikanten?

Freude an taglicher Bewegung, Vorbildwirkung an gesunder Lebensweise, Empathie &
Kontaktfreude, EDV Office Kenntnisse; taglicher Umgang mit Pulsuhren, Teamarbeit,




