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Schöner wohnen in Kehdingen
Radfahren, Segeln, Reiten, Schwimmen, Einkaufen

In Kehdingen besteht für Sie folgendes Wohnraumangebot:
SUCHE: Garage / Carport / Schuppen in Krummendeich in der Nähe der Landstraße 4. Tel. 0 47 79 - 899 49 14, brigitte.servatius@t-online.de

Private Immobilien-Vermietung oder -Verkäufe können Sie in „Die Kehdinger“ kostenfrei inserieren. Bei Interesse die Angaben bitte  
telefonisch 0 47 79 / 376 oder per Fax  0 47 79 / 82 86 senden. Nach Vermietung oder Verkauf Ihrer Immobilie bitten wir um Benachrichtigung.

4. Maritimer Matjes-Tag  
im Historischen Kornspeicher

Bereits zum vierten Mal veranstalte-
te der Historische Kornspeicher am 
Sonntag, dem 19. Mai mit dem Party-
service Köncke und der Bootswerft 
Hatecke einen Maritimen Matjes-Tag 
in Freiburg. 
Bei bestem Wetter beteiligten sich  
Matjesfreunde aus der ganzen Region 
am reichhaltigen Matjes-Buffet im 
Speicher. Die Gäste konnten sich ihr 
Menü aus mehreren Matjesvariatio-
nen und den dazugehörigen Beilagen 
zusammenstellen. Auch für Nicht-
Matjes-Liebhaber waren leckere Alter-
nativen vorbereitet.
Nachmittags gab es die Möglichkeit, 
sich bei einer Ausfahrt mit den traditi-
onellen Börtebooten des Vereines zur 
Erhaltung der Börteboote den Elbwind 
um die Nase wehen zu lassen.
Während des Törns erfolgten Informa-
tionen über die Boote, deren Geschich-
te und ganz nebenbei noch so manche 
Info u.a. zur Reede Freiburg und zu 
verschiedenen Seezeichen. Die Tour 

dauerte etwa 45 Minuten und mach-
te bei dem guten Wetter Lust auf ein 
Stück Kuchen oder Torte. 
So zog es einige Besucher direkt 
wieder in den Kornspeicher zum 
Sonntagscafé. Ein anspruchsvolles 
Torten- und Kuchenangebot - alles 
hausgemacht - sorgte dafür, dass 
viele Gäste den ganzen Sonntag im 
Kornspeicher verbrachten.
Die Veranstaltung hat gezeigt, dass 
der Matjestag im Ko nspeicher auf 
dem Weg zu einer Traditionsveranstal-
tung in Kehdingen zu werden scheint. 

Jörg Petersen, 1. Vorsitzender des 
Fördervereines Historischer Kornspei-
cher, zeigte sich vom Matjestag sehr 
beeindruckt. „Der Matjestag in Frei-
burg passt super in das soziokulturel-
le Konzept des Kornspeichers. Hier 
kooperierten Vereine und heimische 
Wirtschaft zum Wohle der Region. 
Wirtschaftliche Interessen harmonie-
ren mit Traditionspflege, Tourismus-
förderung und Stärkung des sozialen 
Miteinanders. Ich freue mich schon 
auf den Matjestag 2020.“

Helgolands Börteboote
Von der Schaluppe zum Rudder
Die Geschichte um ein jahrhundertaltes Handwerk

                         

   Frank Botter

20 auf einen Streich, welch ein Anblick!

Verein zum Erhalt Helgoländer Börteboote e.V.

ISBN 978-3-9818390-7-4
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ISBN 978-3-9818390-7-4

NEU

17,50 €

Hardcover, Format 23 x 21 cm, 180 Seiten,
4/4 farbiger Offset auf Bilderdruck

„Helgolands Börteboote“
Erhältlich im örtlichen Buchhandel

und beim Verein Bootswerft Hatecke

www.vzehb.de
www.druckpartner-hemmoor.de

www.cassen-eils.de



2

Gemeinde Balje
22.06.-23.06.19 Natureum Niederelbe, Ausstellung "Garten Magie", 
 10.00 bis 18.00 Uhr
27.-28.07.19 Schützenfest in Balje 
bis 03.11.19 Natureum Niederelbe, Sonderausstellung "Fisch", 
 10.00 bis 18.00 Uhr

Gemeinde Freiburg
28.-30.06.19 Schützenfest in Freiburg/Elbe
18.07.19 Förderverein Bücherei Freiburg-Elbe e.V., 
 "Fabelwesen und Monster" im Zeichenworkshop,   
 Beginn 10.00 Uhr im Kornspeicher
24.-25.08.19 Förderverein Bücherei Freiburg-Elbe e.V., 
 Bücher- und Flohmarkt, 11.00 - 17.00 Uhr, in der
 Pausenhalle der Freiburger Oberschule

Gemeinde Hamelwörden
30.06.19 Beginn: 14.00 Uhr, Aktion Ferienspaß-Sommerfest 
 am Schießstand des Schützenvereins „Jägerlust“  
 Hamelwördenermoor 

Gemeinde Oederquart
24.08.19 MTSV Bestmannschießen, ab 17 Uhr
31.08.-01.09.19 Volks- und Schützenfest, MTSV Oederquart

Gemeinde Krummendeich
26.07.19 Beginn 19.30 Uhr, Kirchengemeinde Krummendeich,
 vierhändiges und vierfüßiges Orgelkonzert 
 "Die Orgel tanzt" mit dem Organisten-Ehepaar Lenz
  aus Wiesbaden zum 10-jährigen Jubiläum der 
 Steinhoff-Orgel. Der Eintritt ist frei, um eine Spende 
 für die Musiker wird gebeten.
13.07.19 Radtour des Sportvereins Krummendeich
10.-11.08.19 Volks- und Feuerwehrfest in Krummendeich
24.08.19 Beginn: 14.30 Uhr, Feier mit Konzert zum 10-jähriges 
 Bestehen des Kehdinger Kinder- und Jugendchor
  auf dem Gelände der Grundschule Balje, 
 für das leibliche Wohl wird gesorgt. Eintritt frei, 
 der Chor freut sich über Spenden.

Gemeinde Wischhafen
05.-07.07.19 Schützenfest in Wischhafen

Gemeinde Drochtersen
01.-02.06.19 Schützenfest in Hüll
21.-23.06.19 Schützenfest in Dornbusch
12.-14.07.19 Schützenfest in Assel
19.-21.07.19 Schützenfest in Drochtersen

Wochenmärkte:
Gemeinde Balje:    jeden Dienstag von 13 – 16 Uhr
Gemeinde Oederquart:  jeden Dienstag von 8 – 12 Uhr
Gemeinde Drochtersen:  jeden Freitag     von 14 – 18 Uhr

„Die Kehdinger“ kann man auch online lesen, unter:
www.die-kehdinger.com

  Samtgemeinde Nordkehdingen Öffnungszeiten
 Anschrift:
 Samtgemeinde Nordkehdingen 
 Hauptstraße 31 
 21729 Freiburg/Elbe
 Tel.: 0 47 79 / 92 31- 0
 Fax: 0 47 79 / 92 31- 34
 E-mail: samtgemeinde@nordkehdingen.de

Montag:
08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr
Dienstag:
08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 16.00 Uhr

Mittwoch:
08.30 Uhr - 12.00 Uhr

Donnerstag:
08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.00 Uhr - 17.30 Uhr

Freitag:
08.30 Uhr - 12.00 Uhr

Die nächste Ausgabe erscheint Ende August 2019

Anzeigenschluss: 1. August 2019
Die Kehdinger – Zeitung aus Handel, Handwerk, Gewerbe und Dienstleistung
Herausgeber: Gewerbeverein Nordkehdingen e.V. 
Postfach 1103, 21729 Freiburg/Elbe, www.die-kehdinger.com

Alle Rechte, auch die der teilweisen Vervielfältigung, vorbehalten. Namentlich 
gekennzeichnete Beiträge entsprechen nicht unbedingt der Meinung der  
Herausgeber. Die Redaktion haftet nicht für Copyrightsverletzungen in Wort und 
Bild und behält sich vor, die eingesandten Artikel auszuwählen und zu kürzen. 

Gesamtherstellung: druckpartner hemmoor GmbH & Co. KG, 
 21745 Hemmoor, Tel. 0 47 71 / 36 16
 technik@druckpartner-hemmoor.de

Die Kehdinger liegt zusätzlich aus in:                                 Balje: Natureum;
Freiburg: Autohaus Kober, Haustechnik Mahler, Fleischerei Köncke, Elbe-
Therapiezentrum, Rathaus, EDEKA Eggert, Volksbank, Kreissparkasse, Korn- 
speicher, Hafen Café, Witthohn & Faust, Haus der Horizonte, DRK Senioren-
heim; Hamelwörden: Heimat-Café; Wischhafen: Tourist-Info Kehdingen und in 
den Gemeindebüros der Samtgemeinde; Oederquart: Witts Gasthof „Zur Post“; 
Cadenberge: EP-Holl, Neuhaus: Adventure Fungolfpark

Notdienstliste Juni 2019 - August 2019
01.06.-02.06.19   ZA D. Horwarth 04779/254            Dr. S. Kehrberg 04141/2100
08.06.-09.06.19   ZA A. Wienrich 04149/1066           Dr. L. Siegler 04141/ 62305
10.06. 19              ZA F. Bicescu 04144/610061         
15.06.-16.06.19   ZÄ C. Neitzel 04144/6639               ZA J. Reitmann 04141/3609
22.06.-23.06.19   ZA H.-J. Obst 04144/6639              Dr. N. Leonhard 04141/9914777
29.06.-30.06.19   Dr. T. Jüde 04163/5776                  ZÄ A. El Hammouti 04141/2880
06.07.-07.07.19   ZA H. Nikutowski 04164/88670      ZA T. W. Sakals 04146/5884
13.07.-14.07.19   ZA K. Gergert 04164/2206             ZA S. Schomaker 04141/69949
20.07.-21.07.19   C. Hirsing 04142/810481               ZA B. Kahnwald 04141/3750
27.07.-28.07.19   ZÄ D. Theurer 04164/88670           ZA S. Alnajar 04141/82080
03.08.-04.08.19   ZA. O. Brodermann 04770/254      Dr. C. Hinck 04141/61334
10.08.-11.08.19   ZÄ Nikutowski-Bork 04164/88670  ZÄ El Hammouti 04141/2880
17.08.-18.08.19   Dr. G. Matthies 04163/2434           
und                        Dr. S. Schlosshardt-Urmitzer 04141/2355
24.08.-25.08.19   Dr. S. Feil 04148/5097                    Dr. K.-R. Köver 04141/2628

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten!

Wat könnt wi beleben un wo finnt wi wat?
Termine in Nordkehdingen vom Juni 2019 - August 2019

Arbeits- und Ausbildungsbörse  
für Nordkehdingen

Kostenlose Veröffentlichung von offenen Arbeits- und  
Ausbildungsplätzen und Kooperationen bzw. Anfragen  

von Suchenden (Anforderungsprofil oder Berufsbild  
mit Kontaktdaten in Kurzform)

Meldungen von Anfragen bzw. Besetzung  
entsprechender Stellen unter  

mail@druckpartner-hemmoor.de

Neue Rubrik
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Es grünt und blüht im Natureum

Die Schönheit der Lage, die Weite der 
Landschaft und die Faszination der 
umgebenden Natur bieten den idea-
len Rahmen für eine ganz besondere 
Kunst- und Gartenmesse: Die Ausstel-
lung „GartenMagie“, am Samstag, 22. 
und Sonntag, 23. Juni, jeweils von 
10 bis 18 Uhr zeigt Schönes und 
Dekoratives für Haus und Garten. 

Auf dem weitläufigen Natureumsge-
lände präsentieren sich zahlreiche 
Aussteller, Künstler und Kreative 
sowie Gärtner und Baumschulen aus 
ganz Norddeutschland. 

Die bunte Angebotspalette umfasst 
Stauden und Gräser, Rosen, Sumpf-
pflanzen und Blumenzwiebeln sowie 
exotische und heimische Gehölze  
und natürlich auch Dekoration: Kunst 
aus Meeresfundstücken, Keramik, 
Metallobjekte, Gartenmöbel, Strand-
körbe und Holzbildhauerei. 

Außerdem gibt es Naturseifen, aus-
gefallene Grillschalen, Honigspezia-
litäten, Blumenkränze und -gestecke 
sowie Insektenhotels und eine reiche 
Auswahl an Fachliteratur über Pflan-
zen und Gärten. 

Sehr anschaulich werden Motorgeräte 
für die Garten- und Rasenpflege von 
Fachleuten präsentiert und erklärt. 
Teichbauer geben Auskunft über ihre 
Produkte. 

Im Freiluft-Café und im Bistro des 
Natureums gibt es Kaffee und Kuchen, 
deftige Leckereien finden sich an 
mehreren Ständen auf dem Gelände. 

Alle Besucher der Messe haben selbst-
verständlich auch die Möglichkeit, die 
zahlreichen Sehenswürdigkeiten des 
Küstenparks und des Museums – dar-
unter die Sonderausstellung „Fisch“ – 
zu besichtigen. 

Im Juli und August bietet das Muse-
um ein vielfältiges Ferienprogramm 
für kleine und auch größere Gäste an. 
Auf dem Programm stehen die Klassi-
ker „Bernstein schleifen“ und „Zurück 
in die Steinzeit“. Außerdem können 
die Kinder in Begleitung der Tierpfle-
ger mit den verschiedenen Tieren des 
Natureums auf Tuchfühlung gehen. 

In den Programmen der Kinder-Uni 
kommen jungen Forscher auf ihre 
Kosten. Sie gehen den Fragen nach, 
wie der Fisch ins „Stäbchen“ kommt, 
was ein Archäologe so macht und wie 
Fossilien entstanden sind. 

Die Termine für die einzelnen Angebo-
te sind im Internet unter
www.natureum-niederelbe.de zu finden.

www.natureum-niederelbe.de   |   0 47 53 / 84 21 10   |   Neuenhof 8   |   21730 Balje
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Anmeldezeit für Fabi-Spielkreis
 in Drochtersen 

Die Ev. Familienbildungsstätte Keh-
dingen/Stade e.V. nimmt zur Zeit 
Anmeldungen für das neue Spiel-
kreisjahr ab August 2019 entgegen für 
ihren Spielkreis im Kehdinger Bürger-
haus in Drochtersen. 
Kinder ab 2 Jahre machen erste  
Gruppenerfahrungen in einer klei-
nen überschaubaren Gruppe, lernen 
sich von den Eltern zu lösen, singen,  
spielen und schließen Freundschaften. 
Die Betreuungszeiten sind diens-
tags, mittwochs und donnerstags von  
9.00-12.00 Uhr. 
Nähere Informationen gibt es bei der 
Ev. Familienbildungsstätte.

Kurs für Schwangere
MAWIBA Pre - 
ein Tanzkonzept für Schwangere, die 
tänzerisch ihren Beckenboden trainie-
ren möchten. 
Tanzen hält fit, macht Spaß und stärkt 
die Mutter-Kind-Bindung, auch wenn 
das Baby noch im Bauch ist. Es ist 
ein spaßbringende Ergänzung zum 
Geburtsvorbereitungskurs, dank der 
Sie Ihren Beckenboden trainieren 
und in Bewegung bleiben. Neben der 
Steigerung der Fitness, dem Kennen-
lernen anderer Schwangeren und der 
schönen Auszeit des Alltags bringt 
MAWIBA viele weitere Vorteile mit.

Beginn: Mi, 04.09.2019 
 15:30-16:30 Uhr, 8x
Dozent: Leuthardt, Michelle

Kurs für Schwangere
Die ersten Wochen mit dem Baby 
zu Hause - Säuglingspflege
Die ersten Wochen im Leben Ihres 
Babys! Wie können Sie  diese gestal-
ten? Wie halten, tragen und baden Sie 
das B by? Wie wickeln Sie es und wie 
pflegen Sie seine Haut? Was geben 
Sie ihm zu trinken? Dieser Kurs richtet 
sich an werdende Eltern. 

Es werden Fragen geklärt, Alterna-
tiven (verschiedene Wickelsysteme, 
Badeeimer) vorgestellt und vieles 
kann einfach ausprobiert werden.

Beginn: Sa, 21.09.2019 
 09:30-15:00 Uhr, 1x
Dozent: Fanter, Julia
Ev. FABI, Kehdinger Bürgerhaus, 
Sietwender Str. 11, Multiraum 2

Kurs für Mütter und Babys
Mawiba - MAMA-BABY-TANZ 
mit sanftem Beckenbodentraining. 
MAWIBA ist ein Tanzkonzept für 
Mamas und ihre Babys - ein sanfter 
Einstieg um nach der Geburt wieder 
aktiv zu werden. Während die Mamas 
zu beckenbodenstärkenden Choreo-
grafien tanzen und dabei ihre Haltung 
und Fitness verbessern, kuscheln sich 
die Babys in einer Tragehilfe an. 

Gemeinsam mit einem erfahrenen 
Expertenteam entwickelt, bietet MAWI- 
BA spezielle Choreografien zur Becken- 
bodenstärkung und Verbesserung der 
Körperhaltung.

Beginn: Mi, 04.09.2019 
 14:00-15:00 Uhr, 8x
Dozent: Leuthardt, Michelle

Kurs für Kinder
Entspannung für Kinder
In diesem Kurs erfahren 5-7  jährige 
Kinder den Unterschied zwischen 
Anspannung und Entspannung. Sie 
lernen auf spielerische Weise Ele-
mente aus verschiedenen Entspan-
nungsmethoden (autogenes Training, 
progressive Muskelentspannung) 
kennen. Es fließen Fantasiereisen, 
Spiele zur Wahrnehmung von Körper 
und Atem, Achtsamkeits- und Stille-
übungen mit ein. Entspannungstrai-
ning kann dazu beitragen, Stress bes-
ser zu verarbeiten und unterstützt die 
Kinder dabei, in kleinen Schritten die 
eigenen Stärken zu entdecken und 
sich besser zu spüren.

In der ersten Stunde sollte ein Eltern-
teil dabei sein. Bitte mitbringen: 
Decke, Kissen, bequeme Kleidung, 
Antirutschsocken

Beginn: Di, 10.09.2019 
 16:00-17:00 Uhr, 8x
Dozent: Riedel-Schiffner, Alexandra
Ev. FABI, Sietwender Str. 11,
Bewegungsraum

Angebote für Schwangere und Mütter mit Babys  

* Anmeldung und Informationen bei der: Ev. Familienbildungsstätte Kehdingen/Stade e.V.
Neubourgstraße 5, 21682 Stade

Tel. (0 41 41) 79 75 70, Fax: (0 41 41) 79 75 727
E-Mail: info@fabi-stade Web: www.fabi-stade.de 
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Juni 2019 - August 2019
Historischer Kornspeicher Freiburg (Elbe), Elbstraße 2, 21729 Freiburg (Elbe)

Ticketreservierungen unter www.kornspeicher-freiburg.de, Kartentelefon: 0 47 79 - 8 99 44 - 77
sowie über die Kreissparkasse und die Volksbank in Freiburg.

Sonntagscafé im Historischen 
Kornspeicher
Jeden Sonn- und Feiertag / 14-18 Uhr / 
Über die Frühjahrs- und Sommer-
monate lädt das Sonntagscafé des  
Historischen Kornspeichers zum Ver-
weilen ein. An sonnigen Tagen kann 
auch die Terrasse genutzt werden, von 
der man die großen Frachtschiffe auf 
der Elbe beobachten kann. 
Bis zum 29. September wird das Café 
im Kornspeicher jeden Sonn- und Fei-
ertag geöffnet haben. 

Open-Air-Kino zum Mittsommer
FR 21.06.2019 / 20.30 Uhr / Eintritt: 8 €  
Zum offiziellen Sommeranfang wird 
das Außengelände des Kornspeichers 
zum Open-Air-Kino umfunktioniert. 
Auf einer großen Leinwand im Freien 
zwischen Kornspeicher und Hafen zei-
gen wir den Film "25 km/h". 

Der Film handelt vo zwei Brüdern, die  
sich 30 Jahre nicht gesehen haben 
und sich ausgerechnet auf der Beerdi-
gung ihres Vaters wiedertreffen.  Statt 
Popcorn und Nachos gibt es bei gutem 
Wetter ab 20:30 Uhr Bratwurst und 
Bier. Sollte uns das Kehdinger Wetter 
doch einen Strich durch die Rechnung 
machen, weichen die Organisatoren 
kurzerhand auf das Dachgeschoss des 
Kornspeichers aus.

Kinder-Uni Freiburg/Elbe
Unsere Kinder-Uni richtet sich an 
Kinder und Jugendliche im Alter von 
etwa 5 – 16 Jahren. Im Gegensatz zu 
den Ferienspaßangeboten in einigen 
Kommunen, achten wir darauf, dass 
unsere Angebote neben dem Spaß-
faktor einen deutlichen Bildungsgehalt 
aufweisen. 

Bei unseren etwa 30 – 35 Kursen  
berücksichtigen wir ein breites Spek- 
trum mit Inhalten aus Naturwis- 
wissenschaften, Kunst, Musik, Tanz, 
Theater, Geschichte, Literatur, altes 
Handwerk, Ökologie, Technik, ….
Kinder lernen etwas über das Leben 
auf einem Bauernhof vor 100 Jahren 
und können erste Erfahrungen bei 
archäologischen Grabungen sam-
meln. Technisch interessierte Kinder 
bauen zum Beispiel Druckluftraketen, 
Radioapparate, Hobo-Kocher, Kau-
gummiautomaten, Flugobjekte oder 
können sich in Drucktechniken aus-
bilden lassen. Ein Highlight wird der 
Bau einer echten Orgel sein. Natur-
kundliche Angebote gibt es vom Ver-
ein für Naturerlebnisse, im Natureum 
Niederelbe oder im Kornspeicher. Die 
Kreisjugendmusikschule beteiligt sich 
mit einem bunten Kinderangebot aus 
Musik, Tanz, Bewegung und Verklei-
dung. Für kreative und kunstbegeis-
terte Kinder und Jugendliche finden 
sich zahlreiche Kunst- und Literatur-
angebote im Vorlesungsverzeichnis. 
In einer Hobbyimkerei erfahren die 
Kinder alles über das Bienenjahr.

Wieder vorgesehen im Programm sind 
ein Theaterprojekt und handwerkliche 
Techniken wie z.B. die Herstellung 
von Seifen, Filzaccessoirs, Wollfäden 
am Spinnrad oder Kerzen.

Inzwischen verfügen wir über einen 
respektablen Stamm von geeigneten 
Dozentinnen und Dozenten. Weite-
re Informationen zum Programm und 
zur Anmeldung finden Sie ab sofort 
auf der Homepage der Kinder-Uni  
www.kinder-uni-freiburg-elbe.de 
sowie im separaten Vorlesungs-  
verzeichnis!

15. Lichterfest des Fördervereins
SO 03.08.2019 / Beginn 18 Uhr / 
Außengelände. Das 15. Lichterfest 
des Fördervereins findet auch in die-
sem Jahr zwischen Kornspeicher und 
Hafen statt. 
Wie gewohnt gibt es wieder reichlich 
zu essen und zu trinken zu erschwing-
lichen Preisen. Fleisch vom Grill, 
Spanferkel, „Kornspeichersalate“, Bier 
vom Fass und ein kleines Sortiment 
erlesener Weine sollen dafür sorgen, 
dass niemand das Fest hungrig und 
durstig verlassen muss. Außerdem 
gibt es die Möglichkeit an einer Hafen-
rundfahrt des Segelvereins
teilzunehmen. 
Mit einsetzender Dunkelheit bereiten 
Windlichter, Kerzen und Fackeln eine
gemütliche Stimmung. Für Live-Musik 
sorgt in diesem Jahr wieder die Band 
„Three of Us“.
Für den Besuch des Lichterfestes wird 
kein Eintritt genommen. Eine Spen-
densammlung dient der Deckung der 
Unkosten. Alle Helferinnen und Helfer 
sind ehrenamtlich tätig. Eventuelle 
Überschüsse werden für den Kultur-
betrieb des Speichers genutzt.
Zauberer Aronax
SA 24.08.2019 / 15 Uhr / Eintritt 6 € 
(4 € erm. für Kinder) Zauberer Daniel 
Hank wird Sie mit seinem interaktiven 
Comedy-Zauberprogramm für kleine 
und große Gäste verzaubern. 
Sie werden viel lachen, aber auch viel 
staunen können. Dabei werden sogar 
die Kinder in der Lage sein, selber 
zum Zauberer zu werden. So wird der 
Deutsche Jugendmeister der Zauber-
kunst alle in seinen Bann ziehen und 
für bleibende Erinnerungen sorgen. 
Freuen Sie sich auf einen zauberhaften 
Nachmittag.
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Am 16. Februar trafen sich 15 Frau-
en in der Werkstatt von Ute und Vol-
ker Helms in Lamstedt. Sie alle hatten 
zu Weihnachten einen Schweißwork- 
shop geschenkt bekommen. 
Voller Vorfreude stürzten sich die 
Motorradfrauen in die Arbeit und die 
daraus resultierenden Ergebnisse 
konnten sich sehen lassen. 
Neben verschiedener Deko, schweiß-
ten und flexten die Damen mithilfe des 
Werkstattinhabers eine Bank, die an  
den Kornspeicher übergeben werden 
sollte. 
Ein Platz für das kreative Geschenk 
wurde schnell gefunden. Mehrere 
Stunden Pflasterarbeiten gingen dem 
Termin der offiziellen Übergabe vor-
aus, bis die Bank am 29. März mit 
einer feierlichen Einweihung an den 
Kornspeicher übergeben wurde.

Anfang 2018 kämpften ambitionierte 
Carrera-Fans erstmals um den Meis-
tertitel des Freiburg-Rings. 

Auf über 70 Metern konnten Liebha-
ber des Carrera-Sports ihr Können 
unter Beweis stellen. Das sorgte nicht 
nur in der Umgebung des Speichers 
für Begeisterung. 
Der „Freiburg-Ring“ verursachte eine 
hohe mediale Aufmerksamkeit und 
schaffte es in die Fernsehsendung 
„mein Nachmittag“ vom NDR. Das 
rief einige regionale Unternehmen auf  
den Plan. Die Anfragen nach Banden-

werbung und Fahrzeug-Sponsoring 
häuften sich.
Auch in diesem Jahr konnten drei 
weitere Sponsoren zu Saisonbeginn 
gewonnen werden. Zwei kommen aus 
dem Landkreis Cuxhaven. Es handelt 
sich um die Hansa Vieh- und Fleisch-
vermarktungs GmbH & Co.KG aus 
Beverstedt und die Firma Strunck-
Weis Technik GmbH & Co. KG aus 
Wanna. 
Auch Hermann Horeis - Vesicherungs- 
experte bei der ERGO - begeisterte sich 
für die außergewöhnliche Veranstalt- 

ung und nahm eins der gebündel-
ten Sponsoring-Pakete in Anspruch. 
Die drei Sponsoren rüsteten den  
„Freiburg-Ring“ mit neuen Rennwa-
gen aus und bekamen dafür einen 
Werbeplatz auf der Bande sowie 
einen Sitzplatz in der ersten Reihe.
Die Vorbereitungen für die kommende 
Saison laufen bereits auf Hochtouren. 
Die Fahrzeuge werden gewartet und 
die Strecke ausgebaut. Im nächsten 
Jahr garantiert Rennleiter Boris Ksoll 
- Mitglied im Förderverein Historischer 
Kornspeicher Freiburg und Eigner der 
Bahn - Fahrspaß auf über 100 Metern.

            „Freiburg-Ring“ 2019 mit neuen Sponsoren

                Motorradfrauen schweißen „Speicherbank“

von links: Jörg Krethe – Geschäftsführer Hansa Vieh- und Fleischvermarktungs GmbH & Co. KG,  Sönke Weis – Geschäftsführer 
Strunck-Weis Technik GmbH & Co. KG, Hermann Horeis – Versicherungsexperte ERGO Versicherung
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Das Kehdinger Küstenschiffahrtsmu- 
seum in Wischhafen konnte Anfang 
Mai ein denkwürdiges Jubiläum 
feiern: Das ehrenamtlich geführ-
te Haus, einziges Küstenschif- 
fahrts-Museum in Deutschland, wurde 
25 Jahre alt. 
Der Festakt, zu dem neben Landrat 
Michael Roesberg, der die Einzigartig-
keit des Museums rühmte und es als 
„Kennzeichen für den schönsten Teil 
Deutschlands, die Stader Region“, 
bezeichnete, zahlreiche Vertreter aus 
Politik, Wirtschaft und Kultur sowie 
die Gründungsmitglieder des Vereins  
geladen waren, fand standesgemäß 
im maritimen Ambiente an Bord des 
Museumsschiffes Iris-Jörg statt.

Die Vincents-Combo von der Vincent-
Lübeck-Schule in Stade sorgte für den 
passenden musikalischen Rahmen.
Der Museumsdirektor Lars Lichten-
berg betonte, wie stolz der Verein auf 
die vielen Jahre aktiven Schaffens ist. 
Er erinnerte sich, wie vor 25 Jahren 
die erste Ausstellung in der ehema-
ligen Getreidemühle eröffnete, eine 
überwiegend improvisierte „Testaus-
stellung“, bei der noch niemand ahnte, 
wie langfristig der Erfolg des Muse-
ums dauern sollte. 
Mittlerweile sind das Haus und seine 
Ausstellungen bei Schifffahrtsfreun-
den in ganz Nordeuropa bekannt und 
geschätzt. Lichtenberg bedankte sich 
bei der Samtgemeinde Wischhafen 
und allen Freunden und Sponsoren 
des Museums für ihre tatkräftige finan-
zielle und fachliche Unterstützung, 
u.a. beim Vorsitzenden des Muse-
umsverbandes für Niedersachsen und 
Bremen, Herrn Prof. Dr. Rolf Wiese, 
dessen Kommentar „Was das Muse-
um auszeichnet, ist sein Pfiffigkeit“ 
bei den Gästen zustimmendes Nicken 
hervorrief. 

Lichtenberg erwähnte dann einzel-
ne richtungsweisende Stationen der 
vergangenen 25 Jahre. Die Grün-
dung des Museums geht auf das 
150-jährige Bestehen der Hafeninte-
ressentenschaft des Hafendammes 
zu Wischhafen zurück. Man begann, 
Erinnerungsstücke und Fotos von 
Elbewern oder Küstenmotorschiffen 
zusammenzutragen, denn die Küs-
tenschifffahrt prägte die Region seit 
Jahrhunderten. 
1994 erfolgte die Gründungversamm- 
lung des Vereins „Freunde des Kehdiger 
Küstenschiffahrts-Museums“. Intensi-
ve Aus- und Umbauarbeiten der alten 
Mühle am Deich, in der das Museum 
seinen Platz bekommen sollte, erfolg-
ten und die Dauerausstellung wurde 
entworfen. Zum Hafenfest 1995 wurde 
das neu gegründete und eingerichtete 
Kehdinger Küstenschiffahrts-Museum 
den staunenden Besuchern präsen-
tiert. Der Erfolg des kleinen Museums 
auch in Fachkreisen ließ nicht lange 
auf sich warten. 
Herr Klaus-Peter Kiedel vom Deut- 
schen Schiffahrtsmuseum Bremerha-
ven lud den damaligen Direktor Vol-
ker von Bargen und den Historiker 

Lars Lichtenberg ein zum Arbeitskreis 
„Küstenschiffahrt im 20. Jahrhundert“,  
was einen regen Austausch mit den 
unterschiedlichsten Museen in Deut- 
schland, Dänemark, den Niederladen 
oder Schweden zur Folge hatte. 
Im Sommer 2002 wurde die Samm-
lung erweitert um das Museumskümo 
IRIS-JÖRG, auf das Vorstand und Mit-
glieder sehr stolz sind, das aber auch 
durch intensive Wartungsarbeiten 
eine große finanzielle Herausforde-
rung darstellt. 
Weitere Höhepunkte waren die Muse-
umsregistrierung in 2007 bzw. das 
Museumsgütesiegel 2016, eine Aus-
zeichnung, die nur wenige ehrenamtli-
che Museen erreichen.
Die aktiven Mitglieder des Vereins 
arbeiteten unermüdlich am Ausbau 
und der Weiterentwicklung des Muse-
ums und eröffneten 2013 eine Muse- 
umspädagogische Abteilung, die be- 
reits zweimal mit dem Förderpreis für 
Museumspädagogik der VGH-Stiftung 
ausgezeichnet wurde. 
Lars Lichtenberg bedankte sich bei 
allen Mitstreitern und Förderern, die 
in den letzten 25 Jahren das Muse-
um begleitet haben, die z gtausende 
von Stunden für das Museum geopfert 
haben, die Geld oder Gegenstände 
gespendeten. Er betonte, dass das 
kleine ehrenamtlich geführte Museum 
den Anspruch an einen hohen Grad 
an Professionalität hat und versprach, 
mit ganzem Einsatz dafür zu kämp-
fen, die Erfolgsgeschichte des Keh-
dinger Küstenschiffahrts-Museums in 
Zukunft fortzusetzen. 

25 Jahre Kehdinger Küstenschiffahrts-Museum Wischhafen

Adventure  Fungolfpark  Neuhaus 
5 Spielsysteme auf einer Anlage !!! 

Adventuregolf 
Fußballgolf  
Billardgolf 

Überdacht 
Fußballbillard 

Fußballdart 
 

Bistro, Eis, Getränke, Cocktailbar 
Am Yachthafen, 21785 Neuhaus/Oste, tel. 04752-8447851 

www.adventuregolf-neuhaus.de 

Der Spielspaß für die ganze Familie 
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15. Bücher- und Flohmarkt in Freiburg: 
Von Antik bis Aktuell

"Bücher, Bücher, Bücher!", heißt es 
wieder am letzten Augustwochenende 
in Freiburg. 
Denn am Samstag und Sonntag,  
24. und 25. August 2019, veran-
staltet der Förderverein Bücherei 
Freiburg-Elbe e.V. seinen 15. gro-
ßen Bücher- und Flohmarkt in 
der Pausenhalle der Freiburger  
Oberschule (Allwördener Straße 18 - 22).  
Jeweils von 11 bis 17 Uhr werden 
fast 10.000 Medien  bereit stehen und 
gegen eine Spende ab 1,50 € pro 
Stück abgegeben.

In den letzten Monaten wurden be- 
reits wieder große Mengen von Büch- 
ern dem Förderverein zur Verfügung 
gestellt. Die Gründe für die Abga-
be sind vielfältig: Überquellende 
Regale, Verkleinerung des Wohn-
raums, Umzug,  Haushaltsauflösung, 
Abschied von Büchern aus der  Kinder- 
und Jugendzeit. Landen gut erhaltene 
Bücher nicht in der Altpapiertonne, 
sondern auf dem Bücherflohmarkt des 
Fördervereins, dann können mit dem 
Erlös neue und aktuelle Bücher und 
Hörbücher für die Freiburger Bücherei 
beschafft werden. In den vergangenen 
Jahren konnte der Förderverein  so in 
beachtlichem Umfang die Anschaf-
fung neuer Medien finanzieren.

Wer die Aktion des Fördervereins 
durch Spende gut erhaltener Bücher 
unterstützen möchte, nehme einfach 
mit dem Verein Kontakt auf. Kleinere 
Mengen von  Büchern können wäh-
rend der Öffnungszeiten in der Frei-
burger Bücherei abgegeben werden. 
Besonders beliebt sind Bildbände und 
aktuelle Taschenbücher. Bei Abgabe 
von größeren Mengen setze man sich 
vorher  mit der Vereinsvorsitzenden 
Ilse Bruns unter 04779 - 8303 oder 
ilse-bruns@t-online.de in Verbindung. 
So können Ort und Zeit der Abgabe 
vereinbart werden. Am günstigsten ist 
eine Anlieferung  an den beiden Tagen 
vor Beginn des Flohmarktes  während 
des Aufbaues in der Pausenhalle.

Die Pausenhalle der Oberschule ist 
barrierefrei zu erreichen. Die Bücher 
sind nach den verschiedenen Sach-
gebieten (Reisen, Kochen, Garten, 
Sport  etc.) und  Literaturbereichen 
(Romane, Krimis, Klassiker usw.) grob 
vorsortiert, so dass das Stöbern und 
Finden nicht allzu schwer fällt. Dane-
ben gibt es ein umfangreiches Sorti-
ment an Kinder- und Jugendbüchern, 
Zeitschriften, CDs und DVDs.  Leser, 
Sammler und Buchliebhaber  dürften 
dabei,  wie in den Vorjahren, ganz auf 
ihre Kosten kommen.

Auch an das leibliche Wohl ist  
gedacht. Neben Eis, Erfrischungsge-
tränken und Kaffee gibt es ein reich-
haltiges Angebot von selbst geba-
ckenen Kuchen und Torten in der 
Cafeteria.

Einige kleine Flohmarktstände von 
Privathändlern mit Kleidung, Spiel-
zeug , Haushaltsgegenständen usw.  
ergänzen den Bücherflohmarkt des 
Fördervereins.

Interessenten für einen eigenen Floh-
marktstand melden sich bitte bis zum 
20. August bei Ilse Bruns. Dies gilt 
auch für Personen, die beim Auf- und 
Abbau und der Durchführung  des 
Flohmarktes  mithelfen wollen.

Weitere Informationen:  
www.buecherei-freiburg-elbe.de

Ihre Tischler:
Kevin Stern & Burkhard Brauer

Fenster – Türen – Möbel – Küchen
Telefon 0 47 79 / 4 52
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Fabelwesen und Monster in Zeichenworkshops

Schaut man sich in der Kinder- und 
Jugendliteratur um, dann stehen nach 
wie vor Fabel- und Fantasiewesen 
hoch im Kurs. Etwas fortgeschrittene 
Leserinnen und Leser greifen gern zu 
Fantasie- oder Comicromanen, wozu 

nicht zuletzt  "Greg`s Tagebuch" von 
Jeff Kinney  mit seinem Erfolg  beige-
tragen hat. 
Mit Unterstützung durch die Bücherei-
zentrale Niedersachsen und das Land 
Niedersachsen veranstaltet der Förder-
verein Bücherei Freiburg-Elbe e. V.  am 
18. Juli 2019 zwei Zeichenworkshops, 
bei denen das Zeichnen solcher Fanta-
sie- bzw. Comicfiguren erlernt werden 
kann. 
Die beiden Kurse führt die Berliner 
Illustratorin und Comiczeichnerin Char-
lotte Hofmann durch, die bereits im 
vergangenen Jahr in Freiburg Zeichen-
workshops durchführte.
Von 10.00 bis 11.30 Uhr zeigt Charlot-
te Hofmann im Kurs "Einhörner und 
Drachen", wie man mit wenigen Stri-
chen seine Lieblingsfabelwesen auf 
einem Blatt Papier lebendig werden 
lässt. 
Von 14.00 bis 15.30 Uhr lernen Kinder  
im Monster-Malworkshop  "Monster-
Mania" gruselige, verrückte, eklige und 
niedliche Monsterkreaturen kennen.

Nachdem die Illustratorin alle Kinder 
mit den notwendigen Utensilien  aus-
gerüstet hat, vermittelt sie an einer 
Flip-Chart Schritt für Schritt anschau-
lich und altersgerecht, wie die Figuren 
gezeichnet werden und zeigt kleine 
Tricks, mit denen jeder Teilnehmer ein 
gutes Ergebnis erzielen kann.
Beide Kurse sind für Kinder im Alter 
von 8 bis 14 Jahren gedacht, die Kurs-
gebühr beträgt 5.00 € (inkl. Material).  
Veranstaltungsort ist der Historische 
Kornspeicher in 21729 Freiburg/E., 
Elbstraße 2. 
Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt 
online über:
www.kinder-uni-freiburg-elbe.de 

(Kurse 06 bzw. 07)
Weitere Informationen: 
www.buecherei-freiburg-elbe.de 
und www.charlottehofmann.de

Foto und Text: B. Bolik
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Der Tourismus- und Gewerbeverein 
Ostemündung e.V. in Neuhaus (Oste) 
richtet in Zusammenwirkung mit der 
AWO einen regelmäßigen Bücherfloh-
markt in Neuhaus, Amtshof Nr. 3 ein. 
Er soll einmal monatlich stattfinden.
Um die Bücher kostengünstig der brei-
ten Öf entlichkeit anbieten zu kön-
nen, ist der gemeinnützige Verein auf 
Bücherspenden angewiesen. Willkom- 
men sind alle Arten Bücher von Roma-
nen, Krimis, Kinderbüchern, Kochbü-
cher, Bücher über Geschichte, See-
fahrt, Regionales, Natur, Technik, 

Auto, Eisenbahn, Humor, Geographie, 
Bücher in Plattdeutsch bis zu Fachbü-
chern, Noten und älteren einfach nur 
schönen Büchern. Gerne nehmen wir 
auch DVDs, Spiele usw. Die Spen-
den werden ab sofort jeweils freitags 
von 15 bis 17 Uhr in den Räumen 
des Bücherflohmarktes in Neuhaus 
entgegengenommen.
Zur Unterbringung der Bücher und 
Ausstattung der Räume benötigt der 
Verein  noch dringend Bücherregale, 
ca. 30 cm tief und einige Kaffeebecher, 
damit den zukünftigen Besuchern des 

Flohmarkts auch eine kleine Stärkung 
angeboten werden kann. Die Erlö-
se des Bücherflohmarkts kommen 
ausschließlich gemeinnützigen und 
sozialen Projekten zugute, über die 
zu gegebener Zeit berichtet wird. Grö-
ßere Mengen können auch abgeholt 
werden. Die ausführenden Personen 
sind ausschließlich ehrenamtlich tätig.
Sowie genügend Bücher zusammen 
gekommen sind, wird der erste Floh-
markttermin hier bekannt gegeben. 
Weitere Auskünfte sind unter: 
Tel. 04752/ 844 88 00 zu erhalten.

In Neuhaus tut sich was - regelmäßiger Bücherflohmarkt

Programm der 
LandFrauen

Naturfreibad Krummendeich
Was gibt es zu berichten im Natur-
freibad Krummendeich?
Es ist sehr viel passiert in den letzten  
3 Monaten. Der Umbau zur Barriere-
freiheit stand an. Deshalb werkelten 
und werkeln viele fleißige Arbeiter  
immer noch, damit hoffentlich alles 
pünktlich zum Saisonstart fertig ist.
Die Bade-Saison soll eigentlich, wenn 
alles klappt am Sonntag, 26.05.2019 
starten.Termine für Aktion Ferien-
spass oder die Einweihung stehen 
noch nicht fest; werden aber recht-
zeitig über die Homepage bzw. über 
Facebook und auch über die Presse 
bekannt gegeben.        Ivonne Meyer

Bei den Aktivitäten der Nordkehdin-
ger LandFrauen ist zur Zeit noch 
Pause. Aber der Vorstand der Land-
Frauen arbeitet schon fleißig, mit 
viel Elan am neuen Programm, das 
im August erscheinen wird.

Lasst Euch überraschen...!
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Zum Auftakt der Sommerferien findet 
am 6. und 7. Juli auf Gut Hörne ein 
Mittelalterfest im Mittelalterlichen Dorf 
„Op de Hörn“ statt. Mit dieser Veran-
staltung nimmt die Familie von Zedlitz 
eine Tradition wieder auf. 

Über viele Sommer feierten Schüler 
einmal im Jahr das Große Mittelalter-
fest gemeinsam mit Eltern, Verwand-
ten und Freunden. Sie freuten sich 
gemeinsam über das Modelldorf, dass 
als Projekt der Oberschule Freiburg 
in Verbindung mit einem Förderverein 
durch viele freiwillige und ehrenamtli-
che Arbeitseinsätze und Spenden ent-
standen war. 

Viele Kehdinger und Hadelner erin-
nern sich an das Dorf von einem 

Besuch aus ihrer Schulzeit. Es war 
für die 5. und 6. Klassen Außerschu-
lischer Lernort.

Seit 2017 wird das Dorf „Op de Hörn“ 
von der Familie von Zedlitz unterhalten 
und mit neuem Leben erfüllt. An eini-
gen Sonntagen finden Vorführungen 
der Schule für mittelalterlichen Schwert-  
schaukampf statt. Seit 2018 unter-
stützt die Gruppe die Erhaltung des 
Dorfes. 

Auf dem diesjährigen Mittelalter-
fest im Juli kann die alte und neue 
Generation „Ritter“, „Knappen“ und 
„Burgfrauen“ wieder gemeinsam „Op 
de Hörn“ feiern. Die Teilnehmer der 
Schule für mittelalterlichen Schwert-
kampf zeigen zweimal täglich ihre 

Schwertkampfshow. Anschließend 
werden alle Waffen erklärt und die 
Gäste können kurz in ihrer Handha-
bung unterwiesen werden. 

Mit den Schwertkämpfern kommen die 
Heerlager Ruf der Ritter und bieten 
den Gästen kostenlose Mitmachaktio-
nen. So können Kinder einmal in eine 
echte Ritterrüstung schlüpfen, Damen 
bieten Flechterei der Haare und die 
Gäste können sich beim Bogen-
schießen und an der Axtwurfschei-
be versuchen. Für die musikalische 
Unterhaltung sorgt der Barde „Darion 
Narrenbart“ und der Geschichtener-
zähler “Calypso“ zerstreut die kleinen 
und großen Gäste mit Geschichten 
und schönen Märchen. 

Im Dorf und am Rande des Heerla-
gers lädt eine Händlermeile die Gäs-
te zum Stöbern ein. Mittelalterliche 
Waren, Gewänder und Schmuck wer-
den wohlfeil gehalten, Kunstvolles 
aus Filz dargeboten und ein Kunst-
schmied fertigt an seiner Esse seine 
Waren am offenen Feuer. Tavernen-
wirte öffnen ihre Stände und sorgen 
mit deftigem Essen, süßem Nasch-
werk und Getränken für das leibliche 
Wohl. Höhepunkt des Programms ist 
die Feuershow Fönizia Feuer lug am 
Samstagabend.

Das Café Gut Hörne heißt seine Gäs-
ten selbstverständlich ebenfalls will-
kommen. Wer etwas Entspannung 
vom Trubel sucht, genießt mit Blick 
auf schattenspendende Eichen und 
Buchen im Innenhof die köstlichen 
Torten, Kuchen, Waffeln, oder stärkt 
sich mit etwas Herzhaften aus den 
Bistroangeboten. 

6. und 7. Juli Mittelalterfest im Dorf „Op de Hörn“

21730 Hörne/Balje · Hörne-West 46
Telefon 04753/8449232

Öffnungszeiten:
April/Mai/Juni/September/Oktober

Fr., Sa., So. 12 – 18 Uhr
Juli/August: täglich 12 – 18 Uhr

und an Feiertagen und Brückentagen

Café · Bistro · Shop
Bed & Breakfast · Fewo

ksk-stade.de

Über Geld
sprechen
ist einfach.

Weil die Kreissparkasse nah 
ist und auf Geldfragen die 
richtigen Antworten hat.
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Bestes Beispiel dafür, wieviel Verän-
derung möglich ist, zeigt der ermu-
tigende Lebensweg von Dieter Gur-
kasch, der mit Hilfe von Yoga den 
Wandlungsprozess von einem gewalt- 
tätigen Schwerverbrecher hin zu  einem 
bewusst lebenden und liebevoll han-
delnden Yogi gehen konnte.
Wikipedia schreibt über Dieter Gur-
kasch, geboren 1961, folgendes: Er 
wuchs in Hamburg auf. Mit 23 Jahren 
lebte er drogensüchtig auf den Stra-
ßen von Hamburg und war polizeibe-
kannt. Zusammen mit einem Freund 
beging er mehrere Raubüberfälle. 
Im April 1985 raubten die beiden 
ein Hamburger Geschäft mit einer 
Schreckschusspistole aus. Als die 
55-jährige Angestellte sich zur Wehr 
setzte, verletzte Gurkasch sie im Dro-
genrausch so schwer, dass diese drei 
Wochen später starb. Er und sein 
Freund flohen mit 320 Mark. Für den 
Raubmord wurde er zu 13 Jahren Haft 
verurteilt. 
Wieder auf freiem Fuß beging er neue 
Überfälle, bis er bei einem Feuerge-
fecht mit der Polizei schwer verletzt 
wurde. Er wurde anschließend zu wei-
teren zwölf Jahren Haft verurteilt, die 
er in der Justizvollzugsanstalt Fuhls-
büttel („Santa Fu“) absaß. 
Im Gefängnis fand er zum Yoga und 
gründete im Jahr 2006 mit einem 
evangelischen Pastor die erste Yoga- 
gruppe in einem deutschen Gefängnis. 
Bis zu seiner Entlassung 2011 unter-
richtete er mehr als 250 Häftlinge. 
Nach seiner Entlassung schrieb er das 
Buch: „Leben Reloaded: Wie ich durch 
Yoga im Knast die Freiheit entdeckte“ 
über seine Wandlung vom Gewalttäter 
und Mörder zu einem Yogi. 

Außerdem gründete er den gemein-
nützigen Verein Yoga und Meditation 
im Gefängnis (YuMiG), der ein Yoga-
Therapie-Angebot für Gefängnisin-
sassen bereitstellt. Über Gurkaschs 
Leben wurde unter anderem in der 
Zeit und der Welt berichtet. 2015 war 
er Stargast auf dem Yoga Dance Fes-
tival in Österreich. (Quelle: Wikipedia) 
Am Sonntag, den 23. Juni 2019 ist 
Dieter Gurkasch auf Einladung vom 
HAUS DER HORIZONTE – der orts-
ansässigen Yoga-Schule - im Histori-
schen Kornspeicher Freiburg, Elbstra-
ße 2, zu Gast. 
In 2 Workshops können Interessierte 
die große Transformationskraft der 
Yoga-Übungsfolge der „Fünf Tibe-
ter®“ am eigenen Leib erleben. Die 
Vermittlung und das Einüben erfolgt 
aus der Sichtweise der klassischen 
Unterweisung und der energetischen 
Wirkungsweise. Auch werden anato-
misch hilfreiche Ausgleichshaltungen 
und Übungen zur Harmonisierung der 
aufsteigenden Energien vermittelt. 
Yoga ist eine energetische Kraftquel-
le, die es uns ermöglichen kann, zu 
uns selbst und unserer ureigenen 
Stärke zurück zu finden. Besonders 
wirkungsvoll für diesen Transforma-
tionsprozess ist eine tägliche Praxis 
von Yoga, Tiefenentspannung und 
Meditation. 
Doch wer findet in unserer herausfor-
dernden und schnelllebigen Zeit die 
Möglichkeit jeden Tag eine oder gar 
mehrere Stunden in regelmäßiges 
Praktizieren zu investieren? Gerade 
hier können die Übungen der „Fünf 
Tibeter®“ sehr nutzbringend einge-
setzt werden, denn sie ermöglichen 
es den Teilnehmern in sehr kurzer Zeit 
(ca. 15 Minuten täglich) eine effektive 
und kraftspendende Technik in ihren 
Tagesablauf zu integrieren. Bereits 
nach wenigen Tagen kann jeder 
Übende eine deutliche Verbesserung 
in seinem körperlichen und seelischen 
Wohlbefinden erleben und mit einem 
vergrößerten Maß an Kraft und Freu-
de seinen Alltag bewältigen. Bei kon-
sequentem Üben werden sich auch 
bald die großen transformativen Kräf-
te dieser yogischen Technik zeigen.

Der Kostenbeitrag für den rund 
70-minütigen Workshop beträgt 25 EUR 

und beginnt pünktlich um 12 Uhr (Ende 
gegen ca. 13.15 Uhr).  Eine Voranmel-
dung ist beim HAUS DER HORIZON-
TE aufgrund der begrenzten Teilneh-
merzahl unbedingt erforderlich unter 
Tel. 04779 – 21 666 99 oder E-Mail: 
birte.riel@gmx.de. 
Für die um 18 Uhr beginnende rund 
2,5 stündige Lesung & Talk können 
Karten im HAUS DER HORIZONTE 
für 12 EUR erworben werden oder an 
der Abendkasse im Kornspeicher. Der 
Einlass zur Lesung im Dachgeschoss 
erfolgt ab 17.30 Uhr. 
Die Lesung erfolgt mit freundlicher 
Unterstützung des Büchereivereins 
Freiburg/Elbe. 
Kombi-Tickets für beide Veranstaltun-
gen können zum Preis von 30 EUR nur 
im Vorverkauf erworben werden. Für 
Kunden vom HAUS DER HORIZON-
TE gibt es ermäßigte Eintrittskarten. 
Genießen Sie die Pausen mit Kaffee 
und Kuchen im Sonntags-Café des 
Kornspeichers (geöffnet von 14-18 Uhr). 

Birte Riel

Rückfragen und Anmeldung: 
Tel.: 0 47 79 - 2 16  66 99, 

E-Mail: birte.riel@gmx.de

www.praxis-fuer-burnout-praevention.de 

LEBEN RELOADED - 
Yoga-Workshop & Lesung mit Dieter Gurkasch

12.00 - 13.10 Uhr 
für interessierte Yoga-Praktizierende
Voranmeldung unbedingt erforderlich, 
begrenzte Teilnehmerzahl 
Kostenbeitrag:   
25 u  / 20 u ermäßigt für Kunden

Workshop 

Sonntag, 23. Juni 
Historischen Kornspeicher, 
Elbstraße 2

18.00 - ca. 20.30 Uhr 
Lesung & Talk „LEBEN RELOADED“
Kostenbeitrag: 12 u / ermäßigt 10 u für Kunden

Die Lesung erfolgt mit 
freundlicher Unterstützung des 
Büchereivereins Freiburg / Elbe.

Lesung & Talk

wie ich durch Yoga im Knast 
die Freiheit entdeckte.

Kombi-Ticket Workshop & Lesung  
30 u / 25 u ermäßigt für Kunden

P19.099 Anz_Kehdinger Gurkasch_60x130mm_1-6.indd   1 06.05.19   11:59

Leben reloaded – 
wie Dieter Gurkasch durch Yoga im Knast die Freiheit entdeckte
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Mehr Infos unter www.deichfi t.de 
Gerätetraining, Fitness und Kurse nur für Frauen 
Ritscher Str. 86, 21706 Drochtersen, E-Mail: info@deichfi t.de

Schnell Probetermin 

vereinbaren!

Tel.: 0 41 48 - 4  44  49  46

inkl. 2 Kursstunden 

Deiner Wahl!

Trainiere für nur

Ab sofort bis zum 

5. August 2019!

5,- Eur
Trainiere für nur

5. August 2019!

5,-5,- Eur5,-SOMMeraktion

Deichfit_Anz_Kehdinger_1/3s_5-angebot_RZ.indd   1 14.05.19   16:36

Das DEICHFIT Frauen-Fitnessstudio 
in Drochtersen bringt nicht nur ein 
effektives Training, sondern auch 
jede Menge Spaß und Erholung. Bei 
uns fühlen sich Frauen jeden Alters 
rundum wohl. An einigen Kursen wie 
unserer Laufgruppe können gern 
auch Männer teilnehmen. Der Hit für 
Kids: Der Youngstars-Dance-Club, die 
Tanz-Fitness Party mit Spaß und coo-
ler Musik.

Die Trainingsorte
Training mit Blick auf den Deich: ein 
modernes Studio mit viel Platz zum 
Trainieren. Neu gestaltete Umklei-
dekabinen und Duschen tragen zum 
Wohlfühlen bei. An unserer The-
ke gibt es nach dem Sport einen 
leckeren Eiweiß-Shake oder leckere 
Kaffee-Spezialitäten. 
Wie im Urlaub – im Sommer trainie-
ren wir draußen in unserem liebevoll 
gestalteten grünen Außenbereich. 
Gemütliche Sitzecken und schatti-
ge Plätzchen laden zum Entspannen 
nach dem Training ein. Einige Kurse 
wie Zumba finden im Eventraum „Gut 
Brand“ / Ziegelei Rusch statt, auch 
der Innenhof wird bei schönem Wetter 
genutzt.
Das DEICHFIT ist nicht nur etwas für 
die kühlere Jahreszeit, ganz im Gegen-
teil. Mit Kursen wie DEICHFIT-Run-
ning sowohl für Einsteiger als auch für 
Wiedereinsteiger bieten wir ein ganz 
besonderes Outdoor-Training an. Wir 

laufen in toller Umgebung am Strand 
von Krautsand. Ein phantastisches 
Konditionstraining, gleichzeitig wun-
derbar für die Seele. Natur und Sport 
gleichzeitig genießen! Als zusätzliche 
Motivation bieten wir eine Laufanalyse 
per Video – unsere ausgebildete Lauf-
trainerin Anni hilft bei der Verbesse-
rung des Laufstils.

Die Sportangebote
Fitness im DEICHFIT: Zirkeltraining, 
Krafttraining, Schlingentraining, Fas-
zientraining und Co. sorgen für mehr 
Kraft und Stabilität, Muskel- /Kraftauf-
bau und Tiefenmuskulaturtraining. Mit 
einem Zeitaufwand von nur 2-3 Mal 
die Woche kann sich Frau ab 16 Jah-
ren in Form bringen. Jedes Training 
findet unter ständiger Begleitung einer 
ausgebildeten Trainerin statt – nie-
mand trainiert allein.
Wir sind immer auf dem neuesten 
Stand: moderne Geräte der Marke 
„Technogym“ für Zirkel- und Ausdauer-
training, dazu Kurse mit den aktuellen 
Fitness-Trends. Wir bieten natürlich 
auch diverse wechselnde Fitness- und 
Gesundheitskurse an. 

Beweglichkeit und Gesundheit
Schmerzfrei und beweglich! Neben 
der Fitness legen wir den Fokus auf 
die Gesundheit. Gezieltes Becken-
bodentraining wie beispielsweise 
BEBO-Fit hilft bei Rückenproblemen, 
nach Operationen und bei Vielem 
mehr. Übrigens: Im Vorfeld füllt jede 

Teilnehmerin einen Gesundheitsbo-
gen aus, so können wir individuell auf 
jede eingehen. Wir achten beim Trai-
ning auf unsere Kundinnen und das 
nicht nur beim ersten Probetraining.

Schmerzfreiheit und Gesundheit durch 
einen spannungsfreien Körper – als 
einziger Anbieter in der Region haben 
wir FAYO® – Faszien-Yoga, das Ori-
ginal nach Liebscher & Bracht (den 
bekannten Schmerzspezialisten) im 
Programm. Die geschmeidigen Bewe-
gungsabläufe des FAYO® – Faszi-
en-Yoga widmen sich vor allem der 
Gesundheit des Fasziensystems von 
der Fußsohle bis zum oberen Nacken. 
Bei schönem Wetter trainieren wir 
draußen. Für den perfekten Start in 
den Tag bieten wir Dienstags und 
Donnerstags FAYO® am Morgen an.

Neue Kurse und Aktionen
Training im DEICHFIT bringt viel 
Abwechslung: Das ganze Jahr über 
laufen neben den bewährten und 
beliebten Kursen auch unterschiedli-
che Kurse mit den neuesten Trends. 
Es gibt immer spezielle Angebote,  
z. B. Sondertarife für Seniorinnen und 
Studentinnen. Ein kostenloses Pro-
betraining ist zu den Öffnungszeiten 
jederzeit und mit Terminvereinbarung 
möglich. Wir verfügen über reichlich 
eigene kostenlose Parkplätze direkt 
vor dem DEICHFIT. Einfach immer mal 
auf unserer Website vorbeischauen. 

DEICHFIT - 
das Frauen-Fitnessstudio in Drochtersen
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Am  Sonntag ging die Reise bereits 
um 5 Uhr morgens ab Freiburg los. Wir 
hatten diverse Haltestellen eingeplant. 
In Bonn besuchten wir das Haus 
der Geschichte der Bundesrepublik 
Deutschland. Die Führung dauerte 
ca. 1 ½ Stunden und wurde anschau-
lich mit entsprechenden Exponaten, 
Dokumenten, Fotos und Filmen vor- 
getragen. Es wurden  die Jahre ab 
1945 angesprochen. 
Danach ging es nach Ernst an der 
Mosel weiter. Nach der Zimmervertei- 
lung machten wir einen Rundgang 
durch das Hotel um dann das Abend-
essen einzunehmen. Da wir alle von 
der Fahrt ziemlich ausgelaugt waren 
fiel der Abend sehr  kurz aus.
Am Montag fuhren wir nach einem 
ausgiebigen Frühstück mit unserem 
Reiseführer nach Bernkastel-Kues. 
Dort wurde uns die Stadt mit ihren 
romantischen Gassen, Winkeln und 
eindrucksvollen farbenfrohen Fach-
werkhäusern mit dem historischen 

Marktplatz näher gebracht. Dann hat-
ten wir Gelegenheit auf eigene Faust 
etwas zu unternehmen, um später  
nach Traben-Trarbach weiterzufah-
ren. Das Landschaftsbild ist geprägt 
durch Burgen, die auf Talhängen  
stehen, sowie kleinen Städten und 
Weindörfern. Am Abend hatten wir 
noch eine Weinprobe im Gewölbekel-
ler des Hotels. Beschwingt gingen wir 
zu Bett.
Am Dienstag ging es nach Cochem. 
Der Ort zeichnet sich ebenfalls durch 
viele Fachwerkhäuser aus und wird 
von der Reichsburg überragt. 
Um die Mittagszeit unternahmen wir 
eine Schifffahrt auf der Mosel  von 
Cochem nach Beilstein. Von dort aus 
ging es ins nahegelegene Senheim, 
wo wir  das  Weinmuseum besuch-
ten, natürlich mit einer Weinprobe und 
einem großen Vesperteller.
Am Mittwoch fuhren wir  mit unse-
rem Reiseführer  moselabwärts nach 
Koblenz, wo die Mosel in den Vater 

Rhein fließt. Hier am Zusammenfluß 
von Rhein und Mosel, am weltweit 
bekannten Deutschen Eck, liegt eine 
der schönsten und ältesten Städte 
Deutschlands: Koblenz. Auch hier hat-
ten wir wieder Z it zum bummeln.
Am Donnerstag  traten wir unsere 
Heimreise an mit einem Zwischen-
stopp in der Benediktinerabtei Maria 
Laach, mit entsprechender  Zeitvor-
gabe die Abtei auf eigene Faust zu 
erkunden. Mit einer ¾ stündigen Ver-
spätung, zwei Kameradinnen hatten 
sich in der Klostergärtnerei fest geses-
sen, ging  es nach Hause.
Fazit: Die Reise war gelungen, das 
Wetter hätte besser sein können. An 
den Abenden hatten sich verschiede-
ne Grüppchen  in gemütlichen Run-
den zusammen gefunden.
Für unsere monatlichen Tagesfahrten 
haben wir noch Plätze frei. Gäste sind 
gerne willkommen.    

Renate Riebau   

Marinekameradschaft Freiburg - Wischhafen
     Reisebericht  von der  Mosel
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"Tage des Offenen Gartens" bei Irmgard Biermann in Balje
 an den Wochenenden des 15. + 16. Juni und des 22. + 23. Juni

 
…Damit es summt und brummt… 

Sommerblumen, Stauden, Blütensträucher, 
Rosen, Kräuter, Schling,- und Kletterpflanzen, 

Verbene bonariensis  
Patagonisches Eisenkraut 

ab 3,75€ 
 

Zum zehnten Mal öffnen in diesem 
Jahr wieder private Gärten im Land-
kreis Stade und im Land Hadeln ihre 
Pforten für Besucher. Im Frühjahr 
2010 trafen sich eine kleine Gruppe 
leidenschaftlicher Gartenliebhaber und  
Hobbygärtner aus dem Landkreis Sta-
de das erste Mal bei Ulrike Grothe 
in Hüll, um über die Möglichkeit der 
Öffnung ihrer Gärten für Besucher zu 
sprechen. Die daraus entstandene Ini-
tiative der Offenen Gärten um Land-
kreis Stade hat über die Jahre neue 
Gesichter und Gärten hinzu bekom-
men, während andere aus Alters- 
und Gesundheitsgründen ausschei-
den mussten. Dafür hat sich der Radi-
us seit einigen Jahren auf das angren-
zende Land Hadeln ausgeweitet. 
Jedes Jahr und jeden Tag aufs Neue 
fühlen wir uns alle reich beschenkt 
durch die große Schönheit unserer 
Gärten und den Quell der Freude und 
des Staunens, der sie für uns sind. 
Andere daran teilhaben zu lassen ist 
uns ein Herzenswunsch und so laden 
wir Besucher aus nah und fern ein, 
sich an den Tagen des Offenen Gar-
tens mit uns an der Pracht unserer 
Gärten zu erfreuen und die stille Kraft 
und das Schauspiel der Natur in sich 
aufzunehmen und zu genießen. 
In diesem Jahr öffnen unsere Gärten 
an den Wochenenden des 15. + 16. 
Juni und des 22. + 23. Juni in der Zeit 
von 10 bis 17 Uhr. Aber auch außer-
halb dieser Termine sind Besucher-
gruppen nach telefonischer Abspra-
che willkommen. 
In der Weite Nordkehdingens ist der  
heilende Garten Lebensquell der 

Heilpraktikerin Irmgard Biermann 
in Balje – Süderdeich-Ost 6 sowohl  
am Wochenende des 15. und 16. Juni 
wie auch am Sonntag, den 23. Juni 
geöffnet. 
Eine große Naturteichanlage, in der 
die Frösche um diese Jahreszeit ger-
ne ein Gratiskonzert geben, lädt eben-
so wie die prachtvollen und üppigen 
Stauden- und Rosenbeete zum Ent-
decken, Staunen, zum Lauschen, Ent-
spannen und Genießen ein. 
Die diversen kleinen und großen Kräu-
ter- und Gemüsebeete sorgen genau 
wie die bunte Palette verschiedener 
alter Obstbäume und Beerensträu-
cher dafür, dass es hier stets – wie im 
Paradies üblich – etwas Leckeres, Fri-
sches und Gesundes zum Essen gibt. 
Schwalben und Insekten, die es 
andernorts teilweise nur noch selten 
zu sehen gibt, fühlen sich im Garten 
Lebensquell zu Hause. Sitzgruppen in 
der Sonne und im Schatten der alten 
Bäume laden zum Verweilen und zum 
Genießen des Gartens wie auch der 

diversen Leckereien ein. Am 15. und 
16. Juni bietet die Blumen- und Kräu-
terfachfrau Christina Bahr wieder ihr 
Wissen und ihre Spezialitäten aus der 
Schatztruhe der Natur sowie Kräuter-
pflanzen an.
Auch diese folgenden Gärten öffnen 
in diesem Jahr ihre Pforten für Sie:
Familie Petersen öffnet in der Deich-
str. 85 + 87 in Bützfleth am Sonntag, 
den 16. Juni ihren „Naturgarten mit 
Poesie“. Auf Treibholz gemalte Verse 
begleiten Sie durch ihren Garten am 
Deich.
Ebenfalls am 16. Juni heißt in die-
sem Jahr wieder Herbert Kahrs in 
Dollern am Tannenweg 27 in seinen 
1300 qm großen bienenfreundlichen 
Sammlergarten wieder Besucher 
willkommen. 
Desgleichen freut sich auch wieder 
Lucia Baumgärtner am Stühbusch 13 
in Nottensdorf auf Ihren Besuch am 
16. Juni. Der malerische Blumengar-
ten im Cottage- Stil ist im Juni ein 
Traum in Rosa, Weiß und Lila.
Sowohl am 15. wie am 16. Juni ist 
der Garten von Helga und Dietmar 
Bowitz auf der anderen Seite der 
Oste am Ahrensfluchter Deich 11 in 
Oberndorf geöffnet. Direkt am Oste-
deich, umgeben von alten Bäumen 
liegt der 8000 qm große naturnahe 
Garten von Hedis Hof.
Ebenfalls im Land Hadeln öffnen in 
Bovenmoor 13 Gabriele Michels-
Geisler und Gotthard Geisler am 
Wochenende des 22. und 23. Juni 
ihren Garten. Auf einem alten Resthof 
ist hier ein ca. 6000 qm großer Gar-
ten mit weiten Rasenflächen, Teich 
und Rhododendrongarten entstanden.
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Alles was so blüht und wuchert hat 
seinen Sinn. Es gibt in unseren hei-
mischen Wildkräutern jede Menge Vit-
amine, Mineralstoffe und sekundäre 
Pflanzenstoffe. Vieles ist sicher noch 
gar nicht bekannt und erforscht. In der 
Medizin wird  z.B aus Fingerhut das 
Herz-Medikament Digitalis gewonnen. 
Da gibt es viele Wildpflanzen die zur 
Heilung genutzt werden. 
Natürlich sind nicht alle Wildkräu-
ter zum sofortigen Genuss geeignet, 
einige sogar giftig. Vieles was völlig 
umsonst in unseren Gärten, Parks, 
Wiesen und Wegrändern steht aber 
schon. Selber sammele ich gerne im 

heimischen Garten Giersch, Gänse-
blümchen, Vogelmyrre, Brennnessel, 
Wegerich, Löwenzahn…..
Auf den Löwenzahn möchte ich kurz 
näher eingehen, ich liebe die gelben 
Blüten und finde sie schön. Sie stören 
mich nicht im Geringsten. Die Kinder 
haben ihren Spaß mit den Pusteblu-
men, außerdem freuen sich auch die 
Bienen über die meist völlig unbe-
handelte Blütenpracht. Diese Pflanze 
ist robust und jedem der sie zu sich 
nimmt wird es auch, sie ist als Stär-
kungsmittel bekannt. Ein wahres Wun-
derkraut, es hilft bei Hautproblemen, 
Diabetes, Verdauungsbeschwerden 

und wirkt diuretisch, ohne dabei wert-
volle Mineralien auszuschwemmen. 
Im Gegenteil, Löwenzahn ist Super-
Food. Er enthält vielfache Vital- und 
Mineralstoffe, wenn man ihn als Salat 
genießt. Der Vergleich mit Kopfsalat 
ergibt: Vierzigmal so viel Vitamin A, 
neunmal so viel Vitamin C, viermal so 
viel Vitamin E, achtmal so viel Calci-
um, viermal so viel Magnesium, drei-
mal so viel Eisen und die doppelte 
Menge an Proteinen. Sensationell fin-
de ich das und mit anderen wild wach-
senden Pflanzen ist es genau so.

Unkraut gibt es gar nicht

Naturheilpraxis Britta Wilke
Hauptstraße 43

21729 Freiburg / Elbe
Rückenschmerzen? 

Kostenlose Beratungs-Termine unter 
04779 2999984 vereinbaren!

Einladung zum Info-Nachmittag am 23.06.19 / 13-17 Uhr
zu Gast Ellen Heisler: frische natürliche Pflegeartikel

und  hochwirksame Ernährungsprodukte
außerdem persönliche Informationen von Heilpraktikerin B. Wilke

Produktproben, Getränke, Snacks und vieles mehr…

Ursachen behandeln und nicht nur die Symptome! 
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KFZ-OFFERMANN
 
Inh. Jens Krampitz
Unabhängiger KFZ-Fachbetrieb
Schöneworth 11a
21729 Freiburg/Elbe

Tel.: 04779/636
Fax: 04779/13 51

Mail: offermann-freiburg@t-online.de

www.kfz-offermann.de

Wer sind wir, wenn wir die Welt nicht 
ein bisschen besser machen? Die 
Welt werde ich allein nicht retten kön-
nen, dachte ich mir, aber meine eige-
ne Welt kann ich auf jeden Fall besser 
machen.

Mein Name ist Ellen Heisler und bin 
56 Jahre frisch. Vor knapp 2 Jahren 
bin ich von Baden-Württemberg in 
den Norden gezogen. Viel Natur, das 
war einer meiner Gründe weshalb ich 
hierhergezogen bin. Mein bisheriger 
Beruf erfüllte mich über 25 Jahre. Mit 
dem Umzug in den Norden habe ich 
gemerkt, dass ich nach mehr Sinner-
füllung gesucht habe, dabei bin ich auf 
Ringana gestoßen, die seit 23 Jahren 
ethische und nachhaltige Werte erfül-
len. Das hat mich überzeugt.

Ringana steht für natürliche Fri-
schekosmetik und einer ganzheitlich 

nachhaltigen Philosophie mit einer 
klaren und konsequenten Linie: Reine 
Zutaten, Echte Wirkung und absolute 
Frische. Ringana ist seit 1996 Inha-
bergeführt und hat bereits viele inter-
nationalen Auszeichnungen erhalten.
Mittlerweile habe ich festgestellt, dass 
ich darin einen tiefen Sinn und Pers-
pektive sehe. Mein Ziel ist es, Ringana 
hier zu etablieren, mitzuwirken an der 
Vision – alle Badezimmer in Europa 
Chemie-, Erdöl- und Mikroplastikfrei 
zu machen. Ich möchte meine Visi-
on in die Ringana Vis on einbetten. 
Super nette Menschen habe ich ken-
nengelernt und so gebe ich jedem 
Menschen die Chance ein gesundes, 
nachhaltiges Leben zu führen und 
dazu noch die Möglichkeit Sinn und 
Perspektive in Ihrem Berufsleben zu 
erfahren.

Ich freue mich, Sie persönlich 
kennenzulernen.

Ringana steht für natürliche Frischekosmetik

Die Treckerfreunde Balje laden zum 
dritten Mal zum Treckertreff ein. Am 
Samstag, 13. Juli, und Sonntag, 
14. Juli werden vor dem Schießstand 
in Balje wieder rund 150 alte Tre-
cker, Feuerwehrfahrzeuge und Old-
timer zu sehen sein und für reichlich 
Gesprächsstoff sorgen. 

Die ersten „Oldies“ erwarten Kai-Uwe 
Heinrichs und seine Treckerfreun-
de bereits am Freitagabend. Doch 
ab Samstagmorgen wird das unver-
kennbare Brummen der Lanz Bulldog, 

Deutz-Fahr und Hanomag in Balje 
unüberhörbar sein. Um 12 Uhr beginnt 
die große Ausfahrt der Fahrzeuge. 
Nachmittags können sich die Besu-
cher bei leckeren selbstgebackenen 
Kuchen stärken und abends endet der 
erste Tag mit einer kleinen Trecker-
party. Am Sonntagmorgen beginnt um 
9 Uhr das Frühstück für alle, die mit 
einem Oldtimer hinter den Deich kom-
men. Ein leckeres Kaffee- und Torten-
buffet wartet ab 15 Uhr auf die Gäste. 
Während die „großen Treckerfans“ an 
beiden Tagen die Power ihrer „Oldies“ 

beim Baumstammziehen und den 
Gleichgewichtssinn auf der Trecker-
wippe unter Beweis stellen, können 
sich die kleinen Besucher im riesigen 
Sandkasten und auf der Hüpfburg 
austoben. 

Anmeldungen zum Treckertreff in Bal-
je sind bei Kai-Uwe Heinrichs von den 
Treckerfreunden Balje,
Handy: 0160 97873149, möglich.

Dritter Treckertreff der Treckerfreunde Balje
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Wie schon seit einigen Jahren sind 
die GOBS Nordkehdingen, die KGS 
Drochtersen und die OBS Horneburg 
als Schulverbund im Februar 2019 
gemeinsam zum Skiprojekt in die 
österreichischen Alpen gefahren. Mit 
insgesamt 122 Personen war der Ort 
Seeboden wieder das Ziel der Reise. 

Im bereits bekannten Skigebiet Sport-
berg Goldeck wurden in dieser Woche 
bei herrlichen Wetter die Teilneh-
merinnen und Teilnehmern im alpinen 
Wintersport geschult bzw. schon vor-
handene Kenntnisse vertieft. 

Text: Peter Haupt
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Skiprojekt 2019

Newsticker GOBS Nordkehdingen
Grund-
und
Oberschule
Nordkehdingen

Wie jedes Jahr unterstützten Schüle-
rinnen und Schüler der GOBS Nord-
kehdingen am 23.Mai 2019 früh am 
Vormittag den Losverkauf des Lions-
Clubs, welcher Gelder sammelt, um 
wohltätige Zwecke zu unterstützen. 
Besonders das Projekt „Schüler helfen 

Schülern“ steht dabei im Vordergrund. 
Auch die GOBS kann sich jedes Jahr 
über Spenden des Lions-Clubs freu-
en, mit welchen die Hausaufgaben-
hilfe und andere Aktionen, welche der 
Schülerschaft zugutekommen, finan-
ziert werden

Losverkauf Lions-Club

Re- und Upcycling von Plastikmüll war 
das Thema des Tages am 25. April 
2019 an der GOBS Nordkehdingen. 
Sechs Schülerinnen der BBS in Sta-
de hielten im Rahmen eines Umwelt-
schutzprojektes ihrer Schule Vorträge 
und klärten die Kinder und Jugendli-
chen über die Ri iken und Schwierig-
keiten beim Recyceln von Plastikmüll 
auf. In drei unterschiedlichen Work-
shops wurde zu diesem wichtigen 

Thema gearbeitet: so bastelten die 
5. Klässler aus alten Plastikflaschen 
beispielsweise einen Hai und die Mit-
telstufenschüler nahmen an einem 
interaktiven Online-Quiz teil. Am Ende 
der Veranstaltung sind alle Teilnehmer 
mit praktischen Tipps für die Vermei-
dung von Plastikmüll und einem bes-
seren Verständnis zu den Gefahren 
von Mikroplastik nach Hause gegan-
gen.                     Text: Andrea Jolitz

Projekt Müllvermeidung
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Die aktuelle Kehdinger Münze 
Helgoländer Börteboote

Erhältlich bei: 

 Gewerbeverein Nordkehdingen
 Flecken Freiburg
 Witthohn und Faust
 Elbe Therapiezentrum Freiburg
 Schiffswerft Hatecke

Restbestände sind 
erhältlich beim Ge- 
werbeverein Nord-
kehdingen e.V. 
(Baljer Leuchtturm 
ausverkauft).

968598 Teilnehmer in ganz Deutsch-
land nahmen in diesem Jahr am mathe-
matischen Känguru-Wettbewerb teil. 

Die Schülerinnen und Schüler bear-
beiten ihrem Alter entsprechend ver-
schiedene Mathematikaufgaben und 

messen sich somit mit anderen Kno-
belfans in ihrer Schule, ihrem Bundes-
land und in ganz Deutschland. An der 
GOBS Nordkehdingen beteiligten sich 
Schüler der Klassen 3 bis 9 am Wett-
bewerb, welcher von Christina Paggel, 
Fachschaftsleiterin Mathematik an der 
GOBS Nordkehdingen, organisiert 
wurde. Mit besonderem Erfolg nah-
men Jannik aus Klasse 4 und Marten 
aus Klasse 8 teil, die beide die erfolg-
reichsten „Känguru-Sprünge“ mach-
ten, d.h. sie waren es, die die meisten 
Aufgaben in Folge richtig beantwor-
teten. Alle 78 Wettbewerbsteilnehmer 
der GOBS Nordkehdingen erhielten 
eine Urkunde, eine Broschüre mit den 
Aufgaben und ein Knobelspiel.

Känguru-Wettbewerb 2019

Im Rahmen der Märcheneinheit im 
Deutschunterricht des 5. Jahrgangs 
führten die Klasse 5a und 5b unter der 
Regie ihrer Klassenlehrerinnen Frau 
Peterson und Frau Hahn am Abend 
des 2. Mai 2019 Märchenstücke auf. 
Die rund 90 Zuschauer konnten sich 
von Dornröschen und der Prinzessin 
auf der Erbse verzaubern lassen. Die 
jungen Schauspieler waren im Vor-
feld sehr nervös, haben aber nicht 
nur aufgrund ihrer hübschen Kostüme 
während der Aufführungen geglänzt. 
Besonders hervorzuheben ist die Tat-
sache, dass alle Schülerinnen und 

Schüler eine Rolle in den Theaterstü-
cken hatten und so sprachliche Bar-
rieren durch die gemeinsame Arbeit 
überwunden werden konnten. Zudem 
gab es viele Lacher und am Ende 
sogar einen romantischen, mittelalter-
lichen Tanz mit Rosenduft. Der aus-
giebige Applaus nach den Theater- 
aufführungen war also mehr als 
verdient.

Text: Andrea Jolitz

Märchenhaftes Theater an der GOBS Nordkehdingen

Wi kööpt to Huus
Global denken - regional einkaufen

Gewerbeverein
Nordkehdingen
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Mitmachen und gewinnen!
Finden Sie im Text der Artikel die grünen Punkte und setzen Sie die richtigen Buchstaben in die leeren Felder ein.
Gewinnen Sie einen Gutschein im Wert von 25,00 €

EINSENDESCHLUSS IST DER 26.07.2019 (Posteingang)  
Senden Sie die Lösung auf einer Postkarte an den Gewerbeverein Nordkehdingen e.V.,
Postfach 1103, 21729 Freiburg/Elbe, Tel: 0 47 79 - 6 38

Der glückliche Gewinner oder die Gewinnerin wird unter den richtigen Einsendungen gezogen und in der 
nächsten Ausgabe bekannt gegeben. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Lösung aus Heft 133 lautet:

                                                                 Ihre Zeitung „Die Kehdinger“

Söken, finn‘n un gewin‘n

Ringfoto Zielke
Die Gewinnerin 

Anke Ahrens, 
Niendorferstr. 52, 21706 Drochtersen

kann ein Fotoshooting im Wert von 29 Euro 
direkt bei Ringfoto Zielke einlösen.

MÖBEL-WENDLER
An der Börne 12
21729 FREIBURG
Tel. 0 47 79/2 74

Massivholzmöbel, Matratzen, Küchenstudio, Kunstgewerbe,
Lederwaren, Natur-Textilien

 Garant
  für gutes
 Wohnen

®

Wir freuen uns auf Sie!

®

10% Rabatt auf Lattenroste und Matratzen

MÖBEL-WENDLER
An der Börne 12
21729 FREIBURG
Tel. 0 47 79/2 74

Plissee´s, Rollo´s, Jalousien, Vertikal - Vorhänge

Alles nach Maß!   Montage gratis!!

 Garant
  für gutes
 Wohnen

®

Wir freuen uns auf Sie!

®

Schutz vor der Sonne!

MÖBEL-WENDLER
An der Börne 12
21729 FREIBURG
Tel. 0 47 79/2 74

Massivholzmöbel, Matratzen, Küchenstudio, Kunstgewerbe,
Lederwaren, Natur-Textilien

 Garant
  für gutes
 Wohnen

®

Wir freuen uns auf Sie!

®

10% Rabatt auf Lattenroste und Matratzen

MÖBEL-WENDLER
An der Börne 12
21729 FREIBURG
Tel. 0 47 79/2 74

Plissee´s, Rollo´s, Jalousien, Vertikal - Vorhänge

Alles nach Maß!   Montage gratis!!

 Garant
  für gutes
 Wohnen

®

Wir freuen uns auf Sie!

®

Schutz vor der Sonne!

akti
v

Orthopädische Werkstatt und Sanitätshaus
Hauptstr. 57 · 21745 Hemmoor · Tel. 0 47 71/24 15

Elbe-Therapiezentrum
Neuensteden 18 · 21729 Freiburg · Tel. 0 47 79/6 38

Sensomotorik-Zentrum Cuxhaven
    Friedrichstr. 16 · 27472 Cuxhaven · Tel. 0

Orthopädische Werkstatt und Sanitätshaus
Friedrichstr. 16 · 27472 Cuxhaven · Tel. 0 47 21/5 60 90

Das Fitness-Studio für Deine Füße!

Weck‘ die

38 Fußmuskeln

auf!
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Besuch bei der Baljer Feuerwehr

Im Rahmen des Themas Feuer 
besuchten die Schüler der Klassen 3 
und 4 die Baljer F uerwehr.  Die Brand-
meister Sven Möller, Werner Möller, 
Gerd und Florian Elfers erklärten den 
Kindern, wie sie sich bei einem Feuer 
verhalten müssen und zeigten, was 
alles in einem Feuerwehrauto verstaut 
ist.  Besonders beeindruckt waren alle 
von der Rettungsschere, die mühelos 
ein dickes Eisenrohr zerschnitt. Herz-
lichen Dank an die Feuerwehrmänner 
für den tollen Vormittag. 

Plattdüüsch Wettlesen

De Schölers vun de 3. un 4. Klass in 
Balje hebt düchtig övt, dat se een lüüt 
Geschicht opp Plattdüütsch  vörle-
sen könt.  Am 3. April  nu möt se de 
Jury Irene von Ahn, Klaus Leidecker 
un Peter Schlichting  wiesen, wat se 
övt hebt.  Wör gor nich licht för de 
Jury de Winners ruut to finnen.  In de 
4. Klass hett obletzt  Mia Bruns wun-
nen, dorachter wör Leonie van der 
Meulen un Assieh Gafhari.  De Winner 
in de 3. Klass wör Emma Stobbe vör 
Lisa Grantz un Marit Schlichtmann.  

Lolle sorgt für fröhliche Stimmung
Seit Februar diesen Jahres unter-
stützt die schwarze Labrador-Misch-
lingshündin Lolle zusammen mit 
ihrem Frauchen Antje Forner (Grund-
schullehrerin aus Assel) jeden Frei-
tag im Rahmen einer Abordnung das 

Kollegium der Grundschule Balje.
Nachdem mit den Kindern im Vorhin-
ein Regeln im Umgang mit dem Hund 
erarbeitet wurden, verbringt Lolle 
ungefähr drei Stunden in den Klas-
sen. Schon die bloße Anwesenheit 
der ausgebildeten Lernbegleithündin 
sorgt für große Motivation, Freude 
und Rücksichtnahme in der einzelnen 
Unterrichtsatmosphäre und im gesam-
ten Schulleben.  Im Rahmen des „sich 
Kümmerns und Einfühlens“ lernen die 
Kinder Verantwortung für das Wohl-
befinden des Tieres zu übernehmen. 
Begeisterung herrscht unter den Kin-
dern, wenn sie Lolle Anweisungen für 
Übungen und Tricks geben dürfen, die 
diese ohne Zögern und mit großem 
Enthusiasmus durchführt.
Nebenbei erarbeiten sich die Grund-
schulkinder viel Wissen über Hunde 
und den Umgang mit ihnen. Einige 
ängstliche SchülerInnen konnten ihre 
Sorgen bereits abbauen.
Darüber hinaus unterstützt der päd-
agogische Einsatz Lolles auch die 
sozial-emotionale Kompetenzerweite-
rung der Kinder, indem Teamfähigkeit, 
Zuverlässigkeit, Geduld, Ordnung und 
Disziplin gefordert sowie Selbstver-
trauen und Selbstständigkeit gefördert 
werden.
 

Zu Gast bei uns: die Glucke Ella!
Am 26.04.2019 zog eine Glucke aus 
dem Hühnerhof von Frau Forner für 
rund 4 Wochen in die Grundschule 
ein. Ella, so wurde die Glucke von den 
Dritt- und Viertklässlern getauft, kon-
zentriert sich nun behütet und umsorgt 

von Kindern und Kollegium auf das 
Ausbrüten der ihr anvertrauten Eier.
Motiviert, interessiert und rücksichts-
voll betreuen und beobachten die Kin-
der der Grundschule die Glucke Ella 
und hoffen sehr, dass sie erfolgreich 
Küken ausbrüten wird. Im Rahmen 
des Sachunterrichts lernen alle Kinder 
in dieser Zeit viel Wissenswertes rund 
um das Thema Huhn und Brüten.

Interviews der Nachrichten-AG
Nachdem klar war, dass wir Lady 
Gaga leider nicht für ein Interview 
begeistern können, suchten die Kinder 
sich Berufsgruppen aus ihrem Umfeld 
aus, um ihre Fragen beantworten zu 
lassen. Hier ein kleiner Auszug:

„Herr Buchterkirch, wie sind Sie 
Obstbauer geworden?“
„Wie viele Bäume haben Sie?“
„Warum macht Ihnen die Arbeit Spaß?“

„Frau Jonker, wie sind Sie Feuer-
wehrmann geworden?“
„Woher wissen Sie, dass es brennt?“
„Wie oft am Tag müssen Sie ein Feuer 
löschen?“

„Herr Bruns, wo bauen Sie 
Flugzeuge?“
„Müssen Sie auch Testflüge machen?“
„Haben Sie auch Mitarbeiter oder Kol-
legen, oder müssen Sie das Flugzeug 
ganz allei e bauen?“

Wie immer viel los - in der Grundschule Alter Leuchtturm Balje!!
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Am 7. März 2019 trafen sich die besten 
Leser und Leserinnen aus den 3. und 
4. Klassen der Grundschule Wisch-
hafen und der Grundschule Balje in 
Wischhafen zu einem gemeinsamen 
Lesewettbewerb. Die Jury machte es 
sich nicht leicht bei der Entscheidung,
aber am Ende standen die besten 
3 Leser bzw. Leserinnen der jeweiligen 
Klassen fest. Die Gewinner bekamen 
jeweils einen tollen Buchgutschein 
vom Schulförderverein der Nils- 
Holgersson-Grundschule überreicht. 
Nach der Vorlesestunde konnten sich 
alle gemeinsam bei einem gesunden 
Frühstück stärken, das die Eltern der 
3. Klasse aus Wischhafen zubereitet 
hatten.

Lesewettbewerb der Grundschulen Wischhafen und Balje

Lesewettbewerb der Grundschulen 

 
Am 7. März 2019 trafen sich die besten Leser und Leserinnen aus den 3. und 4. Klassen 
der Grundschule Wischhafen und der Grundschule Balje in Wischhafen zu einem 
gemeinsamen Lesewettbewerb. Die Jury machte es sich nicht leicht bei der Entscheidung, 
aber am Ende standen die besten 3 Leser bzw. Leserinnen der jeweiligen Klassen fest. Die 
Gewinner bekamen jeweils einen tollen Buchgutschein vom Schulförderverein der Nils-
Holgersson-Grundschule überreicht. Nach der Vorlesestunde konnten sich alle gemeinsam 
bei einem gesunden Frühstück stärken, das die Eltern der 3. Klasse aus Wischhafen 
zubereitet hatten. 

Nils-Holgersson-Grundschule Wischafen

10jähriges Jubiläum Schulförderverein GS Wischhafen

10jähriges Jubiläum 
 
Der Schulförderverein der Nils-Holgersson-Grundschule Wischhafen konnte kürzlich auf ein 
10jähriges Jubiläum zurückblicken. Seit 10 Jahren übernimmt der Verein nunmehr viele 
Anschaffungen und Busfahrten für die Schulkinder, die sonst nicht möglich wären. Der 
Förderverein beteiligt sich bei vielen Veranstaltungen der Schule, wie z.B. 
Einschulungskaffee, Fasching, Laterne laufen, Weihnachtsmarkt und Schulfesten. Im 
Rahmen des Tages der offenen Tür vom Bildungshaus präsentierte sich der Verein mit 
bunten Stellwänden und bot Schulkleidung an. Die Kinder der 2. Klasse hatten zu diesem 
Jubiläum viele tolle Bilder mit Glückwünschen gemalt. 
 
 

 

Der Schulförderverein der Nils-Hol-
gersson-Grundschule Wischhafen 
konnte kürzlich auf ein 10jähriges 
Jubiläum zurückblicken. Seit 10 Jah-
ren übernimmt der Verein nunmehr 
viele Anschaffungen und Busfahrten 
für die Schulkinder, die sonst nicht 

möglich wären. Der Förderverein 
beteiligt sich bei vielen Veranstaltun-
gen der Schule, wie z.B. Einschu-
lungskaffee, Fasching, Laterne laufen, 
Weihnachtsmarkt und Schulfesten. Im
Rahmen des Tages der offenen Tür 
vom Bildungshaus präsentierte sich 

der Verein mit bunten Stellwänden 
und bot Schulkleidung an. Die Kinder 
der 2. Klasse hatten zu diesem Jubi-
läum viele tolle Bilder mit Glückwün-
schen ge alt.
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Warum eigentlich nicht Krummendeich?

Wenn Sie noch das passende Grundstück für Ihr Traum-
haus suchen, sollten Sie sich einmal in dem kleinen  
gemütlichen Ort Krummendeich im idyllischen Kehdinger 
Land an der Deutschen Fährstraße umsehen und nach 
unserem Baugrund fragen.

In der herrlichen Landschaft zwischen Elbe und Oste lässt 
es sich ruhig und angenehm leben. Die Wege zu Deich und 
Schifffahrt oder zum schönen Naturfreibad sind kurz. Alles 
für den täglichen Bedarf findet sich leicht in der Nähe, und 
auch das Kulturprogramm der Gemeinden rund um  
Krummendeich kann viel bieten.

Wir informieren Sie gern über unsere 
gut gelegenen, preiswerten Grund-
stücke in netter Nachbarschaft.

EDEKA Eggert
Hauptstraße 48-52
21729 Freiburg (Elbe)
Telefon (04779) 84 37

Post
Telefon (04779) 92 10 06

Getränkemarkt Eggert
Telefon (04779) 92 59 22

Von uns für Sie:
Post · CEWE Fotodruck

Geschenkgutscheine · Präsentkörbe
TOTTO LOTTO · Reinigung

EDEKA Gutfleisch 

Fernbrille oder Nahbrille          ab   44,-                                   Alle Angebote inclusive     

Fernbrille als Sonnenbrille        ab   44,-                                   Augenglasbestimmung 

Fernbrille selbsttönend              ab   89,-    

Gleitsichtbrille mit entspiegelten Gläsern     ab 159,-          Die Augeninnendruckmessung      

Gleitsichtbrille mit selbsttönenden Gläsern  ab 194,-       können wir bei Ihnen durchführen        

Friesecke
Augenoptikermeister   Uhrmachermeister 

                  Hauptstr. 84  -  21729 Freiburg  -  Tel. 04779 – 376 

Komplettangebote 
  Brillenfassung und Gläser 

id1285401 pdfMachine by Broadgun Software  - a great PDF writer!  - a great PDF creator! - http://www.pdfmachine.com  http://www.broadgun.com 
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Bad Bederkesa  ·  Raiffeisenstraße 10  ·  27624 Geestland  
Tel.: 04745/9447 - 0  ·  www.raiffeisen-weser-elbe.de 

Ihre Raiffeisen-Märkte in 
Drochtersen · Drochterser Str. 7 · Tel. 04143 - 7733

Freiburg · Landesbrücker Straße 22 · Tel. 04779 - 923050

Ihr Fachmarkt für  
Haus, Tier und Garten
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Am Rosenmontag war es endlich 
wieder soweit. Der Schulförderverein 
der Nils-Holgersson-Grundschule in 
Wischhafen lud alle Schul- und Kinder-
gartenkinder zur großen Faschings-
party in die Gaststätte Charly Drewes 
ein. Rund 70 verkleidete Kinder und 
ihre Eltern tanzten und amüsierten 
sich bei toller Stimmungsmusik auf 
dem geschmückten Saal.

Das Highlight war dabei sicherlich 
eine mitgebrachte Schneekanone. 
Für alle kleinen und großen Gäste 
gab es leckere Waffeln, Kuchen und 
Knabbereien. Der Eintritt der Erwach-
senen kommt dem Schulförderverein 
zu Gute.

Fasching in Wischhafen

Fasching in Wischhafen 
 
Am Rosenmontag war es endlich wieder soweit. Der Schulförderverein der Nils-Holgersson-
Grundschule in Wischhafen lud alle Schul- und Kindergartenkinder zur großen 
Faschingsparty in die Gaststätte Charly Drewes ein. Rund 70 verkleidete Kinder und ihre 
Eltern tanzten und amüsierten sich bei toller Stimmungsmusik auf dem geschmückten Saal. 
Das Highlight war dabei sicherlich eine mitgebrachte Schneekanone. 
Für alle kleinen und großen Gäste gab es leckere Waffeln, Kuchen und Knabbereien. Der 
Eintritt der Erwachsenen kommt dem Schulförderverein zu Gute. 
 
 

 
Hackklopse Nach-Belieben-Rezept

Muss:
• 500g Rinderhack bzw. Halb/Halb
• 1 Ei
• 1 altbacksches Brötchen
• Salz, Pfeffer, Senf, Spritzer Maggi
• Kartoffeldrillinge
• Gemüse

Wer es mag nimmt nach Belieben:
• 1 Knoblauchzehe
• 1 Zwiebel
• mediterrane Kräuter     
• Chiliflocken 

Beilagen nach Belieben:
Buntes Karottenmix, Kohlrabi, Erbsen-Möhren-Mix     

Hackmasse mit gewässerter Brötchen-
masse, Ei, Gewürzen gut durchkneten,
Klopse formen, in Rapsöl in der Pfanne 
kross Braten

Kartoffeldrillinge waschen, ungeschält!! 
mit Rosmarin in Auflaufform geben, in 
Rapsöl im Backofen garen, später mit 
grobem Salz bestreut servieren   

Gemüsebeilage bunte Karotten in Stifte 
schneiden, zuckern, bissfest mit Butter-
schmalz in der Pfanne garen 

dazu passt natürlich Ketchup, M yon-
naise oder Senf

Seien Sie kreativ!

Guten Appetit      
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Wir helfen. Wir handeln. Wir hören zu.
Familientradition seit über 125 Jahren.

www.queren-sohn.dewww.funck-bestattungen.de

Inhaber: H. Stelzer
Drochterser Str. 42 · 21706 Drochtersen 04143 9999424

DESIGN

DRUCK
WEITERVERARBEITUNG

druckpartner hemmoor
GmbH & Co KG

Stader Straße 53 | 21745 Hemmoor

Telefon 0 47 71 - 36 16 | Fax 36 17

mail@druckpartner-hemmoor.de
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Kochen mit den Landfrauen

Am 9. November 2018 haben die 
Klassen 3 und 4 gekocht mit den 
Landfrauen Frau Kühlcke und Frau 
von der Decken. Die 4. Klasse hat Piz-
za, Obstsalat, Waffeln, Brötchen, Dipp 
und Honig-Müslirigel gemacht. Die  
3. Klasse hat Kartoffelsuppe gekocht. 
Am Ende war der ganze Tisch voller 
Essen, welches wir alles aufgefuttert 
haben. Mia Bruns, Klasse 4

Der Weihnachtsmarkt in Balje

Am 15.12. war in Balje bei der Kirche 
der Weihnachtsmarkt. Dort hatten 
wir einen Stand. Da haben wir Scha-
fe, Schneemänner, Engel, Zwerge, 
Schüsseln und Kekse verkauft. Viele 
Leute kamen. Am Ende hat uns der 
Weihnachtsmann Süßigkeiten gege-
ben. Erduan Zivoli

Die Seniorenweihnachtsfeier
Am zweiten Advent feierten die Baljer 
Senioren im Gemeindehaus Weih- 
nachten. Wir, die Kinder der Klasse 
4, haben „Tein Wiehnachtswichtel“ 

aufgeführt. Am Ende klatschten die 
Senioren, und wir bekamen Süßigkei-
ten und Obst von Herrn Bösch, dem 
Bürgermeister. Das wollen wir noch-
mal machen. Jannik Jonker, Klasse 4

Das Adventsbasteln
Ende November war unser Advents-
basteln in der Schule. Wir haben 
Plätzchen gebacken. Ich habe ab und 

zu heimlich etwas vom Teig genascht.
Dann konnte man noch eine Kerze 
basteln, einen Tannenbaum, eine 
Kerze dekorieren, ein Lesezeichen 
konnte man auch basteln. Für den 
Tannenbaum durfte man noch eine 
Weihnachtskugel basteln. 
Dank der Eltern konnten wir das alles 
veranstalten. Hoffentlich gibt es auch 
in meiner neuen Schule so tolle Tradi-
tionen. Lucy Rogalinsky, Klasse 4

Das Krippenspiel
Am 24. Dezember spielten wir die 
Geschichte von Maria und Josef in der 
Baljer Kirche. Wir haben auch geflötet 
und gesungen. Clara Horeis spielte 
Maria und Deik Wesseloh spielte den 
Josef. Kindergartenkinder haben auch 
bei dem Krippenspiel mitgespielt. Vie-
le Eltern waren in der Kirche. Danach 
sind alle schnell nach Hause gefah-
ren, weil ja noch der Weihnachtsmann 
vorbeikommt! Majbritt Franz, Klasse 4

Der letzte Schultag
Freitag war unser Ietzter Schultag 
in Balje vor den Winterferien. In den 
Klassenräumen haben die Klassen-
sprecher mehrere Angebote gemacht:
Tanzen war in der 4. Klasse, Spielen 
und Papierfliegerfalten waren in der 
Eingangsstufe. Sehr gut hat uns der 
Sport in der Turnhalle gefallen Zum 
Schluss haben wir Kekse bekommen 
Das war ein schöner Tag, das werden 
wir nochmal machen. Dibran Zivoli, Klasse 4

Bundesweiter Vorlesetag 
mit Kai Seefried

Am 16.11. reiste der Landtagsabge-
ordnete Kai Seefried extra aus Han-
nover an, um uns „Die kleine Hexe“ 
vorzulesen. Danach hat er alle unse-
re Fragen beantwortet. Sein eigenes 
Auto ist sehr klein. Er wohnt auch nicht 
in einer Villa.Wir werden ihn im März 
im Landtag in Hannover besuchen. 
Jakob Bajtinger, Klasse 4

Der neue Klassenteppich
Noch vor den Weihnachtsferien hat 
die Klasse 4 einen schönen, blauen, 
großen Teppich gekriegt, weil der

Neues aus der Grundschule Alter Leuchtturm Balje 
von Schülern und Schülerinen erzählt



27

Karl Meyer Autohaus Wischhafen GmbH
Stader Straße 55-63 · 21737 Wischhafen 
Tel.: 04770 801-0 · Notdienst: 0171 7359151 · E-Mail: autohaus@karl-meyer.de

Unser Team steht Ihnen zu 
allen Themen rund ums Auto gern zur Verfügung: 

Erfahren Sie mehr unter  

www.karl-meyer-autohaus.de

· Suzuki Neuwagenverkauf 
· Gebrauchtwagenverkauf  
  aller Fabrikate 
· Finanzierung und Leasing
· Garantieleistungen
· Probefahrten 
· Gebrauchtwagenbewertung
· Euromobil Autovermietung
· Express Service 

· Reifenservice 
· Hol- und Bring-Service
· Unfallschadenhilfe
· Werkstattersatzfahrzeuge 

· Reparatur- und  
  Zubehörfinanzierung
· Volkswagen Economy Service
· 24-Stunden-Notdienst

kleine, orangene nicht mehr so schön 
war. Einen neuen Teppich hatten 
wir uns schon lange im Klassenrat 
gewünscht. Clara Horeis, Klasse 4

Tag der offenen Tür
Der Tag der offenen Tür der Grund-
schule Alter Leuchtturm Balje war am 
10. Januar. Ganz viele interessier-
te Eltern und Kindergarten - Kinder 
haben sich die Schule angeguckt. Jan-
nik und ich haben die Schule gezeigt. 
Es gab für die Gäste Kuchen und Kaf-
fee. Als der Tag zu Ende ging, haben 
alle Schulkinder ein Stück Kuchen 
bekommen.  Jonas Droste

Weihnachtstheater in Hamburg
Am 20.12.2018 fuhren wir mit dem 
Zug nach Hamburg. Die ganzen Schü-
ler waren dabei. Nach einem kleinen 
Spaziergang gingen wir in das Ohn-
sorgtheater. Dort frühstückten wir und 
trafen Kinder aus anderen Schulen. 
Dann ging es los. Das Theaterstück 
von Max und Moritz war lustig! Ich 
freue mich schon auf die nächste 

Theaterfahrt!  Assieh Ghafari, Klasse 4 

Die Bilderausstellung
Am Freitag, den 11.1.2019, fuhren 
meine Eltern, mein Bruder Felix und 
ich nach Stade. Dort gingen wir zum 
Rathaus, um unsere selbstgemalten 
Bilder anzuschauen. Clara, meine Mit-
schülerin, und Frau zum Felde, meine 
Klassenlehrerin, kamen auch. Herr 
Pelz und noch eine Frau haben mit 
Mik ofon geredet, aber sie haben es 
wahrscheinlich nicht angemacht und 
man konnte leider nichts verstehen. 
Assiehs, Mias und mein Bild waren 
auch noch falschherum aufgehängt. 
Wir haben sie gleich umgedreht. Es 
wurden insgesamt 280 Bilder 

verschie- dener Schulen ausgestellt.
 Leonie van der Meulen, Klasse 4

Adventslesen
Am 10.12.2018 hat Thores Papa die 
„Olchis“ für uns erzählt und vorgele-
sen in der Schule. Es war interessant, 
wie er die Geschichte vorgetragen hat. 
Ich fand es toll und die anderen auch. 
Als Thores Papa fertiggelesen hatte, 
haben wir Weihnachtskekse bekom-
men. Es müsste immer Kekse in der 
Schule geben!  James Dommenget, Klasse 4

Wi kööpt to Huus
Global denken - regional einkaufen

Gewerbeverein
Nordkehdingen
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Schon ein Jahrhundert lang befördert 
die Elbfähre Glückstadt Wischhafen 
Menschen, Tiere und Fahrzeuge sicher 
über die Unterelbe. Diese anspruchsvol-
le Wasserstraßen-Querung ist durch die 
passierende Container- und Großschiff-
fahrt, die wechselnden Strömungen und 
den Tidenhub gekennzeichnet. Das 
in dritter Generation inhabergeführte 
Familienunternehmen will auch künftig 
Niedersachsen und Schleswig-Holstein 
verlässlich für Jedermann verbinden.
„Anstatt das Jubiläum groß zu feiern, 
wollen wir auf unsere Mitarbeiter und 
vor allem in die Zukunft schauen“, sagt 
Geschäftsführerin Hildegard Both-Wal-
berg. „Nicht nur ein verlässlicher Partner 
zu sein, sondern gerade durch unsere 
enge Taktung dem Güterver ehr einen 
vielfältigen Transport über die Elbe zu 
bieten, ist unsere Unternehmensphi-
losophie.“ Dafür steuert die Unterneh-
mensführung die Elbfähre, wie in den 
vergangenen hundert Jahren, beharr-
lich und zukunftsorientiert mit günstiger 
Energieeffizienz und hohem Teamgeist 

gegen widrige Strömungen. Mit stra-
tegischem Denken und unternehmeri-
scher Willenskraft positionierte sich das 
Unternehmen laut „Deutschem Fähr-
verband“ unter den besten deutschen 
Fährbetrieben.

Angefangen hat der Fährbetrieb mit dem 
Caphoornier und Kapitän Ernst Sturm, 
der sich am 24. März 1919 in Glückstadt 
selbständig machte. In politisch und wirt-
schaftlich unruhigen Zeiten begann das 
Unternehmen mit einem Schlepp- und 
Bugsierbetrieb. Neben dem Milchtrans-
port aus dem Kehdinger Land ins hun-
gernde Hamburg nahm man auch schon 

erste Automobile mit. Die Elbfähre hat 
demnach schon früh den Betrieb als 
Autofähre aufgenommen und ist damit 
eine der ersten in diesem Bereich. „Wer 
aber einzig und allein auf seine Erfah-
rung baut, wird nicht erfolgreich sein“, 
erklärt Both-Walberg den dauerhaften
Erfolg der Elbfähre.

Während Autos seinerzeit noch mit 
einem Krahn verladen wurden, trans-
portieren heute vier spezielle Großfäh-
ren jährlich über 600.000 Fahrzeuge 
von Glückstadt nach Wischhafen und 
umgekehrt. Mit einem festen Fahr-
plan als schwimmende Elbquerung 

Elbfähre Glückstadt – 2019 die ersten 100 Jahre

                                                           
 

Pressemitteilung: SPERRVERMERK bis zum 20.3.2019 
 

 
Hamburg, 20. März 2019 

 
Elbfähre Glückstadt – 2019 die ersten 100 Jahre 
 
Schon ein Jahrhundert lang befördert die Elbfähre Glückstadt Wischhafen Menschen, Tiere 
und Fahrzeuge sicher über die Unterelbe. Diese anspruchsvolle Wasserstraßen-Querung ist 
durch die passierende Container- und Großschifffahrt, die wechselnden Strömungen und den 
Tidenhub gekennzeichnet. Das in dritter Generation inhabergeführte Familienunternehmen 
will auch künftig Niedersachsen und Schleswig-Holstein verlässlich für Jedermann verbinden.  
 
„Anstatt das Jubiläum groß zu feiern, wollen wir auf unsere Mitarbeiter und vor allem in die 
Zukunft schauen“, sagt Geschäftsführerin Hildegard Both-Walberg.  
„Nicht nur ein verlässlicher Partner zu sein, sondern gerade durch unsere enge Taktung dem 
Güterverkehr einen vielfältigen Transport über die Elbe zu bieten, ist unsere Unternehmens-
philosophie.“ 
 
Dafür steuert die Unternehmensführung die Elbfähre, wie in den vergangenen hundert Jahren, 
beharrlich und zukunftsorientiert mit günstiger Energieeffizienz und hohem Teamgeist gegen 
widrige Strömungen. Mit strategischem Denken und unternehmerischer Willenskraft 
positionierte sich das Unternehmen laut „Deutschem Fährverband“ unter den besten 
deutschen Fährbetrieben.  
  
Angefangen hat der Fährbetrieb mit dem Caphoornier und Kapitän Ernst Sturm, der sich am 
24. März 1919 in Glückstadt selbständig machte. In politisch und wirtschaftlich unruhigen 
Zeiten begann das Unternehmen mit einem Schlepp- und Bugsierbetrieb. Neben dem 
Milchtransport aus dem Kehdinger Land ins hungernde Hamburg nahm man auch schon erste 
Automobile mit. Die Elbfähre hat demnach schon früh den Betrieb als Autofähre 
aufgenommen und ist damit eine der ersten in diesem Bereich. „Wer aber einzig und allein auf 
seine Erfahrung baut, wird nicht erfolgreich sein“, erklärt Both-Walberg den dauerhaften 
Erfolg der Elbfähre. 
 
Während Autos seinerzeit noch mit einem Krahn verladen wurden, transportieren heute vier 
spezielle Großfähren jährlich über 600.000 Fahrzeuge von Glückstadt nach Wischhafen und 
umgekehrt. Mit einem festen Fahrplan als schwimmende Elbquerung der Bundestraße B495, 
an der günstigsten Stelle zwischen Hamburg und Cuxhaven. 
 
Heute wie früher bietet die Elbfähre ihren Passagieren eine Beförderung, die gleichzeitig auch 
ein maritimes Erlebnis ist, mit jeder Menge frischer Seeluft. Viele Fahrgäste genießen die 
Entschleunigung. Bei der ca. 25-minütigen Überfahrt bekommt man die großen „Pötte“ ganz 
nah zu Gesicht. 
 
Elbfähre Pressebüro: 
RAIKESCHWERTNER GmbH, Ludwig-Erhard-Str. 6, 20459 Hamburg 
Arne von Maydell 
Tel.: 040 - 34 80 92 0; Fax: 040 - 34 80 92 11, Mobil: 0162-4001265, 
maydellvon@raikeschwertner.de 
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Tel: 0 47 78 - 800 93 55
www.forsthaus-wingst.de
info@forsthaus-wingst.de 
Forsthaus – Ferienhotel am Dobrock
Hasenbeckallee 39 • 21789 Wingst

NEHMEN SIE SICH ZEIT...
• Barrierefreies Ferienhotel 
• Restaurant & Café
• Einmaliges Ambiete für 
 Hochzeits- oder Familienfeiern 
• Trauerfeiern
• Frühstücksbuffet  
 nach Reservierung
• Hausgemachte Waffeln 
 und Crêpes

Beratung · Planung · Verkauf

Zimmerei u. Bautischlerei
- Bestattungen -

21737 Wischhafen
(Hamelwördenermoor)

Telefon 0 47 70 - 71 42
Telefax 0 47 70 - 3 31

Zu unseren Leistungen zählen:
• Holzrahmenbau
• Fachwerkbau
• Dachkonstruktion
• Altbausanierung
• Fenster
• Türen
• Wärmedämmung

• Innenausbau (Trockenbau)
• Decken-,  Boden-, 
 Wandverkleidung
• Massivholztreppen
• Einzelanfertigungen 
 im Möbelbau
• Einbauküchen

der Bundestraße B495, an der güns-
tigsten Stelle zwischen Hamburg und 
Cuxhaven.

Heute wie früher bietet die Elbfähre 
ihren Passagieren eine Beförderung, die 
gleichzeitig auch ein maritimes Erlebnis 
ist, mit jeder Menge frischer Seeluft. Vie-
le Fahrgäste genießen die Entschleuni-
gung. Bei der ca. 25-minütigen Überfahrt 
bekommt man die großen „Pötte“ ganz
nah zu Gesicht.

Stader Straße 53  •  Hemmoor 
Tel. 0 47 71 - 36 16  •  Fax  36 17 

mail@druckpartner-hemmoor.de

Flyer

Druck

Werbetechnik

Auto-
beschriftung

Banner

Service

Visitenkarten

Roll Ups
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Alles aus einer Hand
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Beratung

CMYK

Glückstädter Matjeswochen
vom 13.- 16. Juni

Eröffnung Donnerstag 13. Juni, 17.00 Uhr mit Matjesprobe
Matjesmeile, Open-Ship, Live-Musik

und buntem Rahmenprogramm
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Ihr Metz Fachhändler berät Sie gerne ausführlich:

 MetzSoundPro Tonsystem 
mit Subwoofer

 OLED-Klartextdisplay für 
Sendername oder Uhrzeit

  LAN, WLAN und 
Bluetooth®  integriert

 Drehbarer Tischfuß in  
gebürsteter Aluoptik  

 cm)  
 cm) /  

klasse A; Spektrum A++ bis E

www.metz-ce.deMetz – immer erstklassig.

KLANGTIPP

Technische Perfektion virtuos in Szene gesetzt.

Topas TX99 OLED twin R

Ihr Metz Fachhändler berät Sie gerne ausführlich:

	 MetzSoundPro Tonsystem 
mit Subwoofer

	 OLED-Klartextdisplay für 
Sendername oder Uhrzeit

		LAN, WLAN und 
Bluetooth® integriert

	 Drehbarer Tischfuß in  
gebürsteter Aluoptik 

In zwei Größen erhältlich:  65“ (165 cm)  
und 55“ (140 cm) / Energieeffizienz- 
klasse A; Spektrum A++ bis E

Technische Perfektion virtuos in Szene gesetzt.

Topas TX99 OLED twin R

www.metz-ce.deMetz – immer erstklassig.

KLANGTIPP

SP:Holl
ServicePartner

TV, HiFi, SAT, Telecom, Elektro-
Hausgeräte Langenstraße 5
Cadenberge, Tel. (04777) 931261

„Spitze!
Die hochwertigen Hifi-
Geräte vom deutschen
Entwickler Block aus
Oldenburg.“
Andreas Vagts,
Servicetechniker
bei SP: Holl.

Der Topas 55TX99 OLED twin R ist 
das neue Topmodell aus dem Hau-
se Metz. hochwertige Signalverar-
beitung erstklassige Bildqualität, 
brillante natürliche Farben und tiefs-
tes Schwarz Bei besonders breitem 
Betrachtungswinkel typisch für den 
Metz ist seine aufwendige Verar-
beitung mit drehbarem Standfuß 
und einem besonders hochwertiges 
Soundsystem insgesamt sechs Mit-
tel und Hochtonlautsprecher strahlen 
den Hauptteil des Schalls nach vorne 
ab ein Woofer auf der Rückseite run-
det den Klang nach unten sauber ab. 
Ein exklusives Detail beim Topas er 
hat unter dem Bildschirm ein zusätz-
liches Klarschriftdisplay für Senderna-
men, Uhrzeit oder Informationen über 
den Betriebszustand. Ein Highlight 
ist auch der der 1Terrabyte Festplat-
tenrecorder, viele nützliche Recor-
derfunktionen z.B. eine automatische 
Serienaufnahme. Die doppelten TV-
Tuner ermöglichen ein zweites Bild 
ins laufende Programm einzublenden 
oder verschiedene Programme gleich-
zeitig aufzuzeichnen. Das Metz nach 
wie vor sehr großen Wert auf vielseiti-
ge Anschlussmöglichkeiten, Verarbei-
tungsqualität, und Fachhandelsser-
vice legt macht den neuen Topas zu 
einem echten Spitzenprodukt.

Best of HiFi Test 2019, sehr gut 1,1

Der Frauenanteil in der Politik muss 
50% betragen. Das fordern die Gleich-
stellungsbeauftragten im Landkreis 
Stade.

Fakt ist, dass es zu wenige Frauen in 
der Politik gibt. Bei uns in der Samt-
gemeinde Nordkehdingen sind es 
3 Frauen von 20 Ratsmitgliedern, also 
15 Prozent.

Deshalb gibt es ein Mentoringpro-
gramm vom Niedersächsischen Minis-
terium für Soziales, Gesundheit und 
Gleichstellung, um Frauen für die Poli-
tik zu begeistern.

Von Ende August bis Juli 2020 haben 
Frauen Gelegenheit durch Mentoren/
Mentorinnen(Männer und Frauen, die 
in einem Rat oder Kreistag tätig sind) 
Kommunalpolitik kennenzulernen.

Gesucht werden Mandatsträger/innen 
und interessierte Frauen.

Nähere Informationen gibt es unter 
www.Frau-Macht-Demokratie und 
bei der Gleichstellungsbeauftragten 
der Samtgemeinde Nordkehdingen 
Gabriele Heinsohn.

Politisch interessierte Frauen gesucht

Niedersachsen. Klar.

Niedersächsisches 
Ministerium für 
Soziales, Gesundheit 
und Gleichstellung

Gleichberechtigung und Vernetzung e.V.

Programmleitung: Almut von Woedtke
Sodenstraße 2
30161 Hannover
Tel.: 0511 33 65 06-30
Fax: 0511 33 65 06-40
E-Mail: moeker@gleichberechtigung-und-vernetzung.de

Standorte in Niedersachsen

Neben der zentralen Durchführung durch die Vernetzungs-
stelle wird das Mentoring- Programm niedersachsenweit 
regional durch kommunale Gleichstellungsbeauftragte 
betreut.

Auf der Website www.FRAU-MACHT-DEMOKRATIE.de 
finden Sie die für Ihren Wohnort zuständige Ansprech-
partnerin.

INFORMATION UND 
KOMMUNIKATION

Parlamente sind Orte der gesellschaftlichen und 
politischen Willensbildung und dazu gehören Frauen, 
damit auch ihre Sichtweisen und Perspektiven in die 
Politik einfließen können. Leider müssen wir erkennen, 
dass die Frauenbeteiligung in jüngster Zeit rückläufig ist. 
Das wollen wir ändern!

Der prozentuale Frauenanteil in den Parlamenten 
 beträgt (Stand 2019):

Mit dem Mentoring-Programm „Frau. Macht. Demokratie.” 
möchte das Niedersächsische Sozialministerium einen 
Beitrag leisten, den Frauenanteil in der Politik zu erhöhen.

Im Rahmen des Programms kann eine erfahrene Politikerin 
als Mentorin oder ein erfahrener Politiker als Mentor eine 
interessierte Frau bei ihrem Einstieg in die Politik unter-
stützen. Als Mentee darf sie zum Beispiel das Alltagsge-
schehen in den Parlamenten kennenlernen und bekommt 
Zugang zu wichtigen Netzwerken.

FRAUENANTEIL IN 
DER POLITIK

www.Frau-Macht-Demokratie.de

Europaparlament

36

Niedersächsischer 
Landtag

28

Deutscher Bundestag

31

Niedersächsische 
Kommunalparlamente 

(durchschnittlich)

24

MENTORING-
PROGRAMM 
2019 | 2020 
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MIT MUT IN DIE ZUKUNFT
Das Städtebauförderungsprogramm
„Kleinere Städte und Gemeinden“

Neues Bildungshaus Wischhafen eröffnet:
Pfiffige Ideen gegen den demografischen Trend

Dass Menschen aus ländlichen Regi-
onen wegziehen, ist Teil der demo-
grafischen Entwicklung. Sich dar-
über zu beklagen, helfe nicht, es 
gelte vielmehr, „mit pfiffigen Ideen“ 
gegenzusteuern, so Monika Scherf, 
die Landesbeauftragte für regionale 
Landesentwicklung Lüneburg. „Es ist 
euer Haus“, rief sie den Kindern wäh-
rend der Eröffnungsfeier des neuen 
Bildungshauses Wischhafen zu.

Landrat Michael Roesberg nannte 
das  Bildungshaus „eine wunderbare 
Sache - ein buntes Mosaik“. Beide  
hoben wie auch andere anwesende 
Gäste die besondere Bedeutung des 
Bildungshauses hervor. Zuvor hatten 
Wischhafens Bürgermeister Bernd  
Tietje und Samtgemeindebürgermeiste 
Edgar Goedecke die Gäste begrüßt  
und das Projekt Bildungshaus vorge- 
stellt.

Im ersten Abschnitt hat die Kita neue 
Räumlichkeiten bekommen. Es folgt 
im nächsten Abschnitt das Herrichten 
von Räumen für die Bücherei. Bisher 
war auch eine Mitbenutzung durch die 
Senioren vorgesehen, zum Beispiel 
an Seniorennachmittagen. 

Ob diese Planung Bestand haben 
soll oder wieder verändert wird, wird 
geprüft, erklärt Samtgemeindebürger-
meister Edgar Goedecke.

Im Rahmen der Modernisierung der 
Räume der Grundschule sollen die 
Schule barrierefrei umgestaltet und 
die Voraussetzungen für den Ganz-
tagsschulbetrieb geschaffen werden. 
Auch die Umgestaltung der Außenan-
lagen - mit Zufahrten und Stellplätzen 
und unter dem Gesichtspunkt sicherer 
Schulwege - steht auf dem Programm.

Im Bildungshaus arbeiten Kita und 
Grundschule unter einem Dach eng 
zusammen. Gemeinsames Lernen, 
gemeinsame Aktivitäten und der naht-
lose Übergang von der Krippe in den 
Kindergarten und vom Kindergarten 
in die Grundschule sind Bestandteile 
des Konzeptes.

Außerdem soll das Bildungswissen 
des Ortes in Form von thematischen 
Lernwerkstätten mit  eingebracht  werden 
Samtgemeindebürgermeister Edgar 
Goedecke bittet dafür um Unterstüt-
zung: „Wir bemühen uns um Sponso-
ren für die Lernwerkstättenpakete. 

Für die Lernwerkstatt Kinderküche 
haben wir erfreulicherweise Mittel aus 
der Bildungsstiftung der Kreissparkas-
se Stade bekommen. Wir würden uns 
über weitere Sponsoren sehr freuen.“

An Fördermitteln wurden bisher Mittel 
aus dem Städtebauförderungspro-
gramm „Kleinere Städ e und Gemein-
den“ für den Kita-Umbau und Mittel 
aus dem Kommunalinvestitionspaket I 
für die Wärmedämmung der Außen-
fassade genutzt. 

Für die Bücherei sollen Mittel aus der 
Dorferneuerung genutzt werden. Der 
Zuwendungsbescheid liegt bereits 
vor. Für die weitere Ertüchtigung 
der Außenfassade sind Gelder aus 
dem  Kommunalinvestitionspaket II 
vorgesehen.

„Für unsere Region und für die 
Gemeinde Wischhafen ist dies eine 
enorme Herausforderung - wir sind auf 
einem guten Wege! Die Samtgemein-
de Nordkehdingen und die Gemeinde 
Wischhafen bedanken sich bei allen, 
die das Projekt Bildungshaus unter-
stützen“, betont Samtgemeindebür-
germeister Edgar Goedecke.

Wischhafens Bürgermeister Bernd Tietje, Monika Scherf, Landesbeauftragte für regionale Landesentwicklung Lüneburg, 
und Samtgemeindebürgermeister Edgar Goedecke (linkes Foto, von links) freuten sich gemeinsam mit den Kindern über 

die Eröffnung des neuen Bildungshauses Wischhafen.
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MIT MUT IN DIE ZUKUNFT
Das Städtebauförderungsprogramm
„Kleinere Städte und Gemeinden“

Sabine und Karsten Koopmann haben der Liebe wegen ein neues Zuhause 
gesucht und in Freiburg gefunden, auch Hündin Helene genießt das Leben 

in Nordkehdingen.

„Wir haben uns in dieses Haus ver-
guckt“, erzählen Sabine und Karsten 
Koopmann. Seit Mai 2015 leben beide 
in Freiburg, geheiratet haben sie drei 
Monate später. Kennengelernt hatten 
sie sich 2014 während einer Reha. 

Auf der Suche nach einem Zuhause 
für ihre gemeinsame Zukunft entdeck-
ten sie die ehemalige Unternehmer-
villa im Freiburger Ortskern. „Das ist 
es“, war beiden sofort klar. Auch die 
freundliche Schweizer Sennenhündin 
Helene fühlt sich hier sichtlich wohl.

Vor eineinhalb Jahren hat sich Sabine 
Koopmann einen Traum verwirklicht 
und in Freiburg ihren eigenen Buch-
laden aufgemacht. „Ich wollte schon 
immer ans Wasser und ich wollte 
Bücher verkaufen.“

Wer den Buchladen in der Kirchhof-
straße 7 betritt, wird von Hündin Hele-
ne freundlich und schwanzwedelnd 
begrüßt. Das Buchsortiment umfasst 
auch regionale, maritime und platt-
deutsche Lektüre, Kinder-, Hobby- 
und Ratgeberbücher und Bücher in 
leichter Sprache.

Gleich hinter dem Haus im ruhigen 
Garten stehen im Sommer Tische 
und Stühle. Kaffee, selbstgebackenen 
Kuchen und herzhafte Kleinigkeiten 
gibt es dann in Sabine Koopmanns 
Garten-Café. Einheimische und Fahr-
radtouristen möchte sie gleicherma-
ßen mit diesem Angebot ansprechen.

An jedem ersten Donnerstag im 
Monat stehen bis September Buch-
vorstellungen mit Häppchen auf dem 
Programm. Beginn ist jeweils um 
18 Uhr im Buchladen.

Sabine Koopmann, die in Nordkehdin-
gen schon gut vernetzt ist, ist mit 
Büchertischen bei Veranstaltungen im 

Kornspeicher und im Natureum und in 
Wischhafen beim Hafenfest mit dabei, 
auch bei den Landfrauen stellt sie 
Bücher vor. 

Für Karsten Koopmann, der als Kran-  
kenpfleger in einem Hamburger Kran- 
kenhaus arbeitet, ist das Haus in 
Freiburg auch ein Rückzugsort und 
willkommener ruhiger Ausgleich zum  
anstrengenden Beruf. Die Menschen 

in Nordkehdingen erlebt er als herz-
lich. „Wir fühlen uns hier richtig hei-
misch“, sagt er.

An dieser Stelle werden in einer kleinen 
Serie Menschen vorgestellt, die in Nord-
kehdingen ihre neue Heimat gefunden 
haben. Wer in einer der nächsten Aus- 
gaben dabei sein möchte, ist herzlich will-
kommen! Weitere Infos bei Matthias Kabel, 
0160 / 246 59 29.

Neue Heimat Nordkehdingen:
Ehepaar Koopmann und die erfüllten Träume

Dorferneuerung: Anträge stellen
Die Dorferneuerung in den Gemein-
den Krummendeich, Oederquart und 
Wischhafen läuft weiter - in Krum-
mendeich und Oederquart bis Ende 
2022, in Wischhafen bis Ende 2021. 
Wer Fördermittel für private Vorha-
ben beantragen möchte, kann einen 

Zuwendungsantrag für eine Projek-
tumsetzung im kommenden Jahr 
stellen. Diese Anträge müssen bis 
zum 15. September 2019 beim Amt 
für regionale Landesentwicklung, Ge-  
schäftsstelle Bremerhaven, über die 
zuständige Gemeinde eingereicht sein.


