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Essen fiir bediirftige Familien — kann gesund
und lecker sein

Unser Anliegen

In der aktuellen Situation ist die Zusammenhalt der Gesellschaft von entscheidender Bedeutung. Gegenseitige Unter-
stltzung und Ricksichtnahme sind unerldsslich, um gemeinsam durch diese fiir die Gesellschaft noch nicht dage-
wesene Zeit zu kommen. Als Deutsches Rotes Kreuz mdchten wir unseren gesellschaftlichen Beitrag leisten und die
am meisten Betroffenen der Gesellschaft — Kinder aus den einkommensschwachsten Familien, Rentnern und andere
bedurftige Personen untersttitzen. Das Ziel ist, schnell und unbulrokratisch zu helfen, wo es notwendig ist.

Essen ist etwas Alltagliches, immer Wiederkehrendes, und scheint auf den ersten Blick das Natirlichste und Selbst-
verstandlichste der Welt zu sein. Gleichzeitig, in aktueller Krisensituation, weist der Kinderschutzbund darauf hin,
dass die Krise vor allem die Armsten der Armen trifft, weil z. B. die freie Mahlzeit fir Kinder von Hartz-IV-Empfangern
in Schulen und Kitas weggefallen ist und gesunde und ausgewogene Erndhrung aufgrund der fehlender finanzieller
Mittel nicht méglich ist.

Unsere Projektgeschichte

Wir wollen Nothilfe-Lebensmittelpakete mit gesunden kindgerechten Lebensmitteln zusammenstellen und an die be-
durftigen Familien diese verteilen. Als DRK verfligen wir Uber bereits existierende Strukturen, wie DRK-Kreisverbande
und DRK-Ortsvereine. Unser Ziel als DRK-Landesverband im Rahmen dieses Projektes die tatséchlichen Bedarfe in
einzelnen Orten zu ermitteln. Unsere DRK-Ortsvereine, die auf lokaler Ebene ziemlich genau wissen wie viele beduirfti-



ge Familien in der Region leben, kénnen dort direkte Hilfe leisten.
Hier wird u. a. eng mit Sozialpddagogen der Gemeinden zusam-
mengearbeitet, die die Bedarfe im Zweifel schneller erkennen.

Unsere Umsetzung

Die DRK-Ortsvereine in Kronshagen und Kieler Umgebung haben
insgesamt Bedarfe in Hohe von 10.000,- € gemeldet. Wir wiirden
gerne, mit lhrer Unterstlitzung als regionale Stiftergemeinschaft
der Forde Sparkasse diese versuchen zu decken. Wir stellen den
bedirftigen Familien in der Region 4.000,- € zur Verfligung aus
eigenen Mitteln.

Fir die Koordination dieser Aktion u. a. auch fir Ausstattung mit
Handlungshilfen flr die Ehrenamtlichen, Verteilung von ergénzen-
den Hilfen wie Einkaufstaschen, Malblicher, Bastelbégen und an-
deren Kleinigkeiten fir die Kinder setzt der Landesverband eine
Mitarbeiterin ein.

Zeitraum der Durchfiihrung:
Corona-Pandemie ab Mérz 2020 bis voraussichtlich Ende 2020.

Kosten:
6.000,- Euro
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