
Eine kleine Klimaanlage
Kalte Luft wird durch die Nasenschleimhaut erwärmt und 
warme Luft mittels Verdunstung abgekühlt. Gleichzeitig 
befeuchtet das Nasensekret die vorbeiströmende Luft. Die 
Atemluft wäre für die Lunge sonst meist zu kalt und zu trocken.

Gut organisierte Reinigungskraft 
Die Nasenhaare fangen gröbere Partikel (z. B. Staub oder 
Pollen) ab. Feine Flimmerhärchen auf der Nasenschleim-
haut fangen kleine Teilchen (z. B. Schadstoffe oder Krank-
heitserreger) ab und transportieren sie Richtung Rachen. 
Die Atemluft wird so gereinigt, bevor sie die Lunge erreicht.

Frühwarnsystem
Beim Riechen und Schlucken gelangen Luftwirbel 
mit Duftstoffen an die Riechschleimhaut, die dann als 
Gesamteindruck ins Riechzentrum des Gehirns weiterge-
leitet werden. Der Geruchssinn warnt dabei auch frühzeitig vor 
Ungenießbarem oder Gefahren (z. B. Feuer oder Gasaustritt).

Der richtige Klang
Die Nase beeinflusst das Stimm- und Klangbild beim Sprechen. 
Sie dient zusammen mit den verschiedenen Nebenhöhlen als 
Resonanzraum für das Aussprechen der Konsonanten m, n und 
ng. Bei Schnupfen ist der Resonanzraum verengt und die 
Aussprache kann näselnd klingen.
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Wunderwerk Nase – Ein schützenswertes Organ mit vielfältigen Aufgaben


