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Taunusstein, den 22. Nov. 2022 

Sehr geehrter Herr Stolz, . 

bitte nehmen Sie den nachstehende ~ uf die Tagesordnung der Kreistagssitzung am 
20. Dezember 2022. Herzlichen Dan~ 

Dan iel Bauer 
Fraktionsvorsitzender 

Antrag der SPD-Kreistagfraktion . 

Der Kreistag möge beschließen: 

Der Kreisausschuss Rheingau-Taunus-Kreis wird gebeten, dafür zu sorgen, dass die neue 
Mensa der Theißtalschule in Niedernhausen eine Frischküche erhält. 
Dazu sind gegebenenfalls die Pläne für den Neubau anzupassen und mit der Gemeinde 
Niedernhausen abzustimmen . Der Baustart soll deshalb nicht in Verzögerung geraten. 
Über das Ergebnis ist dem Kreistag zu seiner nächsten Sitzung zu berichten. 

Begründung: 
An der Theißtalschule wird eine neue Mensa gebaut. An den Gebäudekosten beteiligt sich 
neben dem Rheingau-Taunus-Kreis auch die Gemeinde Niedernhausen, da auch die 
Gemeindebücherei in das geplante Gebäude einziehen wird. Seitens der 
Gemeindevertretung Niedernhausen ist beschlossen worden, statt einer Aufwärmküche für 
angelieferte Speisen eine Frischküche in der Schule einzufordern. 

Mit einer Frischküche kann sichergestellt werden„ dass die Speisen direkt vor Ort in einer . 
Zubereitungsküche (Vollküche) gekocht werden. Der Vorteil einer Frischküche ist, dass nur 
ein einmaliger Kochprozess stattfindet und die Speisen dementsprechend frisch 
eingenommen werden können. Durch die Möglichkeit selbst am Standort zu kochen, können 
energieaufwändige Verfahren vermieden werden, in welchen das Essen warmgehalten oder 
mehrmals erhitzt werden muss. 



Im Hinblick auf den Ganztagsanspruch ab dem Schuljahr 2026/2027 werden immer mehr 
Schüler*innen mit Beginn ihrer Schulzeit an einem gemeinsamen Mittagessen in der Schule 
teilnehmen. Eine gesunde Ernährung entwickelt sich von klein auf und sollte auch in der 
Zukunft in der Schule eine große Rolle spielen, da ein Großteil des Tages in der schulischen 
Umgebung stattfindet. 

Die Frischküche kann ein Pilotprojekt für den Rheingau-Taunus-Kreis darstellen, um 
gesundes Essen für die Schülerinnen und Schül.er zu ermöglichen, da die Speisen vor Ort 
frisch zubereitet werden. Es könnte im Erfolgsfall auch auf andere Schulen übertragen 
werden. 
Darüber hinaus kann die Küche auch für pädagogische Schulprogramme genutzt werden, 
um den Schülerinnen und Schülern in jungen Jahren zu verdeutlichen, wie wichtig eine 
gesunde Ernährung ist und was gesunde Ernährung bedeutet. 

Finanzierung: 
Die Frischküche ist ein Teil der Baukosten, an denen sich die Kommune beteiligt. Gegebene 
Mehrkosten können mit den Minderkosten der Aufwärmküche verrechnet werden. Außerdem 
kann der Kreisausschuss für dieses Pilotprojekt einer „Gesunden Schule" einen besonderen 
Zuschuss vom Land beantragen. 


