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SOčA |ISONZO  
JUWEL ZWISCHEN TRIGLAV, KARST UND 

ADRIAFLÜSSE  

von Wolfram Guhl  

„Der schönste Fluss Europas.“ Mit 

diesen Worten pries einst der bekannte 

Alpinist Julius Kugy die Soca, diesen 
smaragdfarbenen Fluss, der einer 

spektakulären Karstquelle am Südrand der 
Alpen entspringt und inmitten eines 

Vogelparadieses in die Adria mündet.  

Die Soca blieb in ihrem Oberlauf von 
zerstörenden Eingriffen weitgehend 

verschont, weshalb der Abschnitt bis 
Tolmin heute zu den fünf faszinierendsten 

Alpenflüssen zählt. Und auch der Unterlauf 

– hier heißt der Fluss Isonzo – bietet mit seinen geschichtsträchtigen 
Orten manche Überraschung. Beeindruckend sind jedoch vor allem die 

himmelstrebenden Alpengipfel und idyllischen Almen an seinem Oberlauf, 
die Bergrücken mit ihren Blumenwiesen und kleinen Dörfern entlang des 

Mittellaufs.  

Dieses Buch lädt dazu ein, einen der vielfältigsten Landstriche 
Europas zu entdecken – meist zu Fuß, denn das einfache Wandern 

ermöglicht auch heute noch das intensivste Erleben von Natur, 
Landschaft, Orten und Menschen.  
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