
V.a. Urolithiais

Natives 
Spiral-CT

Diagnose und Therapieplan sicher?

Flankenschmerz

Algorithmus 1

Therapie

- Klinische Untersuchung
- Urin-, Serumlabor
- Sonographie

Abdomen-
Leeraufnahme

Ausscheidungs-
Urogramm

Weitere 
Diagnostik

nein nein nein

ja

nein



Konservative 
Therapie 
möglich?

Nierenstein Algorithmus 
Nierenstein

nein

ja

Spontanabgang, 
watchful waiting

ja

Harnleiterstein

Urolithiasis

Algorithmus 2

nein

ja
Algorithmus 

Harnleiterstein



Algorithmus 
Unterkelchstein

Besondere 
Steinsituationen

Diffierenziertes Vorgehen
siehe Leitlineien-Text 

neinnein

ja

ja

Algorithmus
Ausguss-Steinja

Stein im 
Nierenbecken bzw. 

oberer/mittlerer 
Kelchgruppe 

Algorithmus 
Stein im Nierenbecken bzw. 
oberer/mittlerer Kelchgruppe 

nein

ja

Nierenstein

Algorithmus 3

nein

Unterkelchstein

Ausguss-Stein



1. Wahl PCNL

2. Wahl ESWL mit 
Ureterschiene

> 2 cm

1-2 cm

< 1 cm
1. Wahl ESWL
2. Wahl flex. URS

nein

nein

ja

ja

Stein in Nierenbecken, 

oberer/mittlerer Kelchgruppe

Algorithmus 4

1. Wahl ESWL

2. Wahl PCNL
ja



1. Wahl PCNL
2. Wahl ESWL mit  

Ureterschienung
> 2 cm

1-2 cm

< 1 cm
1. Wahl ESWL 
2. Wahl flex. URS

nein

nein

Algorithmus 5

ESWL

oder PCNL

ja

Unterkelchstein

ja

ja



1. Wahl PCNL
2. Wahl ESWL 

mit Ureterschiene

Geringe Steinmasse, 

keine Dilatation des 

Hohlsystems

große Periphere 

Steinmasse in 
mehreren Kelchen

nein

ja

nein

Ausguss-Stein

Algorithmus 6

1. Wahl PCNL
2. Wahl Offene 

Steinorperation
ja

Differenziertes Vorgehen
siehe Leitlinien-Text 

ja
Besondere 

Steinsituation



Stein in proxim. 

Harnleiter

< 1 cm

1. URS

2. ESWL

ja

Harnleiter-Stein

< 1cm

ESWL 

oder URS+Hol.-Laser 

1. ESWL
2. URS

nein

Algorithmus 7

Stein in distal. 
Harnleiter

ESWL 

oder URS
ja

nein

nein

ja



orale LitholyseSpontanabgang/Litholyse
können abgewartet werden

Nierenstein < 1 cm

Nierenstein > 1 cm
1. PCNL + Litholyse
2. ESWL + Litholsyse

nein

nein

ja

ja

ESWL + Litholyse

Harnleiterstein

Harnsäurestein

Algorithmus 8

nein

ja

Erfolg

nein

ja

1. Wahl URS
2. Wahl ESWL, wenn ortbar



orale LitholyseSpontanabgang/Litholyse
können abgewartet werden

Nierenstein < 1 cm

Nierenstein > 1 cm
1. PCNL + Litholyse
2. ESWL + Litholsyse

nein

nein

ja

ja

ESWL + Litholyse

Harnleiterstein

Harnsäurestein

Algorithmus 8

nein

ja

Erfolg

nein

ja

1. Wahl URS
2. Wahl ESWL, wenn ortbar



Proximaler
Harnleiter

Distaler

Harnleiter

Unterteilung des Harnleiters (2fach)



Distaler
Harnleiter

Mittlerer
Harnleiter

Proximaler
Harnleiter

Unterteilung des Harnleiters (3fach)


