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Hand in Hand durchs Netz:
Klein und Gross erkunden
die digitale Welt.



Themen 2
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Gesundheit A Gewalt

Pornografie

und Erotik Datenschutz
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Starkung der Starkung Wissensvermittlung Erfahrungsaustausch
elterlichen Eltern-Kind-Beziehung
Kompetenzen
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Aufklarung und Resilienz Verstandnis, Methodische Gestaltung
Vernetzung Gesundheit und Beziehung Elternbildung Netpathie

fordern



Erklarung der Ziele

Starkung der elterlichen Kompetenzen

Grundsatzlich gehen wir davon aus, dass Eltern Expertinnen und Experten flr ihre Kinder sind. Mit einer wertschatzenden,
interessensorientierten und offenen Haltung bieten wir uns als Austauschpartner:innen in Bezug auf den Umgang mit Medien an.

Starkung Eltern-Kind-Beziehung

Eltern durfen sich von ihren Kindern inspirieren lassen und auch von ihnen lernen. Es macht Sinn, Kinder und Jugendliche
einzubeziehen und Eltern-Kind-Veranstaltungen zu organisieren, bei denen die «Digital Natives» zu Wort kommen konnen. Lassen sich
Eltern mit ihren Kindern auf einen offenen, ehrlichen und interessierten Austausch ein ohne ihre Position als letztendlicher
Entscheidungstrager aus den Augen zu verlieren, konnen gemeinsame Erfahrungswerte entstehen, die eine positive
Beziehungsgestaltung erlebbar machen.

Wissensvermittiung
Kinder im Umgang mit neuen Medien kompetent zu begleiten, erfordert von den Eltern ein Grundverstandnis von
medienpadagogischen Inhalten. Elternbildung kann dafur eingesetzt werden, Eltern mit aktuellen Entwicklungen /Technologien in der

Medienlandschaft vertraut zu machen. Wissensvermittlung im Bereich der Chancen und Risiken im Netz hilft Eltern, ihre Kinder zu
unterstutzen.
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Erklarung der Ziele

Erfahrungsaustausch

Eltern-zu-Eltern (auch genannt Peer-to-Peer) Angebote, ermdglichen Eltern sich gegenseitig zu unterstitzen und ihre Erfahrungen
auszutauschen. Eltern konnen so gemeinsam mit anderen Eltern Leitlinien fGr den Umgang mit Medien in der Familie entwickeln und
reflektieren. Fallbeispiele dienen als konkrete Ausgangslagen, um gemeinsam mit den Eltern verschiedene Interventions- und
Losungsmoglichkeiten zu erarbeiten.

Aufklarung und Vernetzung

Elterliche Unsicherheiten entstehen auch durch widerspruchliche Veroffentlichungen hinsichtlich moglicher Auswirkungen der
Mediennutzung. Schlagzeilen reichen von «Gamen macht schlau» bis hin zu «<Gamen macht stchtig». Der elterliche Bedarf an
Aufklarung und eigener Auseinandersetzung mit den aktuellen Geschehnissen in der Medienlandschaft ist daher oft sehr gross. Es gibt
heutzutage diverse Online- und Printinformationen fur Eltern zum Thema Medien. Wir vermitteln und triagieren Eltern bei Bedarf an
weitere Fachstellen.

Resilienz Verstandnis, Gesundheit und Beziehung férdern

Den Kindern einen entwicklungsangemessenen Umgang mit Medien mitzugeben, ist Teil der heutigen Erziehung. Eltern sorgen sich oft
um das Wohl ihrer Kinder und méochten Sie vor schlechten Einflissen und inadaquaten und grenzverletzenden Situationen schutzen.
Auch im Umgang mit Medien sprechen wir daher von Schutz- und Risikofaktoren im Hinblick auf die Resilienz. Den Eltern sollte die
Maoglichkeit geboten werden, sich mit den Schutz- und Risikofaktoren auseinanderzusetzen. Die Beziehung zwischen Eltern und Kind
spielt eine der wichtigsten Rollen flr eine gelingende und gesunde Integration von digitalen Medien.



Key Prinzipiet

Forderung
digitale
Kompetenzen

Unterschiedliche
Altersgruppen
lernen von
einander -> Kids
to Kids -> Kids to
parents

Verstandnis fir
die
unterschiedlichen
Lebenswelten

Starkung
Resilienz

Optimismus -> es
wird keine Angst
geschurt sondern
positiv begleiten
und motivieren

Nachhaltig
anstatt einmaliger
Input ->
Spielerisch und
mit Freude

N€hie

Forderung
Verstandnis &
respektvoller
Umgang (online
= offline)

Wissen der Kinder
/ Jugendlichen
flgt sich mit dem
Wissen von
Experten/Eltern
zusammen und
umgekehrt

Umfeld der
Kinder/Jugend-
lichen ist
integriert
-> Vorbildfunktion
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Oma Prinzip

Schreibe oder poste nur |

das, was du deiner Oma ”"
auch schreiben oder
schicken wurdest

© Lass dich nicht
— AN N S herunterziehen den
jeder Mensch ist richtig

it im Internet so wie er ist!

App Anbieter melden

Melde der App sofort was
passiert ist, den vielleicht
|6schen sie dann den Account
des Taters.
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Netz.
Bewusstseln.
Resilienz.
Empathie.
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Grunderinner
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Petra Marty Susanne Luscher

Strategische Schulische
Designerin Heilpadagogin




Unsere Ziele

Forderung digitale
Kompetenz,
respektvolle

Kommunikation &

Resilienz

Verantwortung
Ubernehmen

Miteinbezug des
ganzen Umfelds

Peer-to-Peer
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Zusammenarbeit
mit Akteur:innen

Nachhaltige
Integration

Interaktives
Set-up
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Globale
Nachhaltigkeitsziele
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4 HOCHWERTIGE
BILDUNG
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FRIEDEN, PARTNERSCHAFTEN
16 GERECHTIGKEIT UND 17 ZURERREICHUNG
STARKEINSTITUTIONEN DERZIELE
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Unser Angebot

Workshops, Projekttage
und Projektwochen fur
Kinder & Jugendliche

Workshops fur
Lehrpersonen, Jugend- &
Sozialarbeit, Vereine,
Unternehmungen

Bildung fur Eltern,
Betreuungspersonen und
Unternehmungen

Austausch,
Weiterentwicklung und
Netzwerk



Gemeinsam
sind wir
starker. .




Qs
i{%\%‘)

+
+
g}

s
+ ¥ 2tz

info@netpathie.net
https://netpathie.net



mailto:info@netpathie.net

