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Laichgewinnung, Erbriitung und erste Aufzucht-
versuche bei Aalrutten (Lota lota)

1. Einleitung, Verbreitung und Biologie der Aalrutte
1 1. Kennzeichen und Beschreibung

Die Aalrutte, auch Rutte, Quappe und im alemannischen Sprachraum Triische genannt,
ist der einzige Vertreter der Dorschartigen (Gadidae) im Siiflwasser und als solcher
infolge der kehlstindigen Brustflossen sowie seines unpaaren Bartfadens am Unter-
kiefer mit keiner anderen mitteleuropdischen Fischart zu verwechseln. IThr Korper ist
langgezogen, vorne walzenférmig und hinten seitlich abgeflacht, der Kopf breit, die
Maulspalte leicht unterstindig und die Kiefer mit Hechelzihnen besetzt. Die Aalrutte
besitzt zwei Riickenflossen, von denen die vordere kurz und die hintere lang ist und bis
zum Ansatz der abgerundeten Schwanzflosse reicht. Die Afterflosse ist gleich lang wie
die zweite Riickenflosse. Der Korper ist von kleinen, rundlichen Schuppen bedeckt. Die
Farbung zeigt sich am Riicken braun bis gelboliv mit einer dunklen Marmorierung, die
Flanken sind heller und der Bauch weiBlich. Aalrutten erreichen in Europa ein Gewicht
bis zu 8 kg, wihrend aus Sibirien Exemplare mit 25-30 kg bekannt sind.

1.2. Verbreitung und Lebensraum

Die Rutte bewohnt die gemiBigten und kilteren Regionen von Asien, Europa und Nord-
amerika, wo sie in FlieBgewassern, angefangen von der Forellenregion bis zur Brackwas-
serregion, und auch in Seen und Haffen anzutreffen ist. In Osterreich finden sich Rutten
vor allem sowohl in gréBeren FlieBgewdssern wie der Donau, dem Inn, der Salzach,
Traun, Enns, Drau und deren Zufliissen, als auch in den groBeren Seen (Attersee, Traun-
see, Wolfgangsee etc.). Da sich die Rutte u.a. auch vom Laich der Bachforellen, See-
saiblinge, Aschen etc. erndhrt, wurde sie frither als vermeintlicher arger Laichriuber in
manchen Gewissern stark verfolgt.

1.3. Lebensweise und Fortpflanzung

Die Rutte ist ein dimmerungs- und nachtaktiver Grundfisch, der sich untertags meist in
Unterstdnden verbirgt. Erwachsene Rutten ernihren sich von Fischen und Fischlaich,
von Krebsen (Gammariden, aber auch von Flufikrebsen), Muscheln (z. B. Dreissena) und
Insektenlarven. Diese Fischart ist an kaltes Wasser sehr gut angepalit, zeigt bei niedrigen
Wassertemperaturen groflen Appetit und gutes Wachstum, wihrend sie wihrend des
Sommers, vor allem in siidlichen Gebieten, die Nahrungsaufnahme weitgehend einstellt.
Rutten-Milchner werden mit drei, Rogner mit vier Jahren geschlechtsreif. Rutten sind
typische Winterlaicher. Sie fiithren teils lingere Laichwanderungen durch, um geeignete
Laichareale aufzusuchen. Durch den Bau von Wehranlagen, die oft ohne oder mit nur
schlecht funktionierenden Fischaufstiegshilfen ausgestattet sind, wurden diese Wander-
wege vielfach unterbunden. Weiters erfolgte in vielen FlieBgewdssern eine Beeintrachti-
gung des Lebensraumes der Rutte durch Regulierungsmafinahmen. Die zeitweise sehr
intensive Befischung, die Unterbindung der Laichwanderwege und die Verbauungsmaf-
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nahmen an den Flieigewdssern haben zusammen bewirkt, daf3 die Ruttenbestinde in
ihrem ganzen Verbreitungsgebiet seit Beginn dieses Jahrhunderts einen starken bis sehr
starken Riickgang erfahren haben (Harsanyi & Aschenbrenner 1992) und daf} diese
Fischart aus manchen Gewisserstrecken, wo sie frither haufig anzutreffen war, bereits
zur Ginze verschwunden ist. In Osterreich wird die Rutte daher in der »Roten Liste«
bereits als gefdhrdete Art angefiihrt (Herzig-Straschil 1991), ebenso in Tschechien (Sti-
pek 1992). In GrofBbritannien, wo die Rutte frither in den gréBeren Gewidssern Ost-
englands anzutreffen war, gilt sie seit 1970 als vermutlich ausgestorben (Maitland & Lyle
1996).

Der starke Riickgang der Ruttenpopulationen in Mitteleuropa hat zu einer groferen
Nachfrage nach Ruttenbesatzmaterial gefiihrt. Deshalb wurde die Aalrutte in das oben
erwdhnte Forschungsvorhaben ebenfalls einbezogen, und 1989 erfolgten in der dem
Institut fiir Fischereibiologie angeschlossenen Fischzucht Kreuzstein erstmals Nach-
zuchtversuche bei dieser Fischart.

Bis dahin existierte nur wenig Literatur tiber die Rutte, mit Ausnahme einer umfang-
reichen Arbeit von Miiller (1960) iiber die Biologie der Rutte, in welcher auch die
Embryonalentwicklung dargestellt wird, sowie einer Diplomarbeit iiber die Biologie der
Triische im Bieler See (Gerster & Guthruf 1987). In den Neunzigerjahren erschien eine
weitere Veroffentlichung iiber die Biologie der Rutte mit besonderer Beriicksichtigung
des Laichsubstrates (Farkas 1993) sowie eine ausfiihrliche Darstellung der Erndhrung
und des Frefverhaltens der Rutte (Ghan & Sprules 1993).

Zunichst werden die 1989 begonnenen Versuche kurz dargelegt, mit den von der Litera-
tur bekannten Ergebnissen verglichen und im nachfolgenden Artikel von Steiner u. a. die
Ergebnisse der Vorstreckversuche mit Aalrutten an der Station am Wallersee geschildert.

2, Laichzeit und Laichgewinnung

Die Laichzeit der Rutten féllt in die Monate Dezember — Mirz, wobei die Rutten in den
Flie3gewidssern meist zwischen Ende Dezember und Anfang Februar ablaichen, in den
Seen dagegen meist von Anfang Februar bis Mitte Méirz. Angaben iiber die Wassertem-
peraturen, bei denen das Ablaichen erfolgt, schwanken: Nach Farkas (1993) laichen die
Rutten in den Karntner Bachen und Fliissen meist bei Wassertemperaturen zwischen 2,5
und 3,9°C. In der mittleren Traun wurden z. B. am 3. Februar bei einer Temperatur von
4,7°C laichende Rutten beobachtet, 5 Tage spiter an derselben Stelle bei einer Wasser-
temperatur von 5,5°C, gefangene Rogner hatten bereits vollstindig abgelaicht. Am
26. Februar waren im Traunsee gefangene Rutten-Rogner noch voll Laich, lieen sich
aber am folgenden Tag abstreifen. Im Bieler See findet das Ablaichen der Rutten in der
Regel statt, wenn sich der See auf <4°C abkiihlt (Gerster & Guthruf 1987). Dold-
schenko (zit. nach Miiller 1960) berichtet, dal das Ablaichen der Rutten erst erfolgte,
wenn sich das Wasser auf nahezu 0°C abgekiihlt hat, und auch nach Miiller (1960)
laichen die Rutten in den Gewissern im Osten der BRD meist bei Temperaturen nahe um
0°C ab.

Die Mutterfische fiir die geschilderten Versuche stammten aus dem Stimnitzbach (einem
Zufluf} des Grundlsees/Stmk.), der Traun bei Goisern und dem Traunsee*). Zur Laich-
gewinnung wurden die Mutterfische in den FlieBgewissern mittels Gleichstrom-Elektro-
aggregat und in Seen mittels Netz am Laichplatz gefangen und am darauffolgenden Tag
oder einige Tage spiter abgestreift. Rogner sind kurz vor dem Ablaichen an der vorge-
wolbten und vergrofierten, rot gefirbten Geschlechtspapille leicht zu erkennen, wéahrend
bei den Milchnern der Geschlechtsporus unauffillig ist. Das beste Ergebnis wurde
erzielt, wenn die Rogner direkt nach dem Aufsuchen des Laichplatzes - in den Flief3-

*) Fiir die Bereitstellung der Rutten-Laichfische sei an dieser Stelle Herrn OF Morbitzer, FV Grundlsee der
OBEF, der FV Goisern der OBF sowie Herrn W. Hauer, Traunsee, herzlich gedankt.
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gewissern in der Regel am spaten Nachmittag — gefangen wurden. Sie lieBen sich im all-
gemeinen - vermutlich infolge der Einwirkung des Fanges mit dem Elektroaggregat -
nicht sofort danach, wohl aber einige Stunden spéter abstreifen.

Die Menge der abgestreiften Eier betrug, wie aus der beigefiigten Tabelle hervorgeht, bis
zu 22,5 %, bezogen auf das Totalgewicht der Rogner, und war somit fast doppelt so hoch
als von Stipek (1992) angegeben. Die Grofle der Rogner sowie die vermehrungsbiologi-
schen Daten sind der Tabelle zu entnehmen, die in der Tabelle nicht beriicksichtigten
Milchner waren nur geringfiigig kleiner. Es zeigte sich, daB} die Aalrutten der kleinen
Biche oft nur ein Gewicht von < 100 g aufweisen, wihrend die Stiickgewichte der Rut-
ten-Laichfische in groferen FlieBgewissern, wie in der Traun flufBabwirts vom Hallstét-
ter See, in der Regel bei > 500 g liegen und die gréfiten Rutten in den tieferen Seen
(Traunsee, Attersee) zu finden sind. Das Gewicht der abgestreiften Eier (ungequollen)
betrug, auf das Totalgewicht der Rogner bezogen, bis zu 22,5 %. Weiters zeigte sich, daf
die groflen Mutterfische in der Regel deutlich grofB3ere Eier aufweisen (Eigewichte, unge-
quollen, bis 0,49 mg bei Fischen > 1.000 g Stiickgewicht) als kleine Rogner (Eigewichte,
ungequollen, von 0,20 - 0,21 mg bei Rognern < 100 g Stiickgewicht). Pro Rogner konn-
ten bei groflen Tieren bis > 1,400.000 Eier durch Streifen gewonnen werden, bei sehr
kleinen Rutten waren es dagegen weniger als 100.000 Stiick/Fisch.

3. Erbriitung

Versuche dazu wurden Ende Februar 1989 mit Eimaterial von Rognern aus dem Traun-
see durchgefiihrt. Unmittelbar nach dem Abstreifen der Eier erfolgte die Besamung mit
dem Sperma mehrerer Milchner und 1-3 Minuten danach die Zugabe von Wasser mit
einer Temperatur von rund 4°C. Dadurch kam es zu einer Volumenzunahme um
anndhernd 70%. Da die Eier anfangs etwas klebring sind, wurden sie erst nach mehr-
maligem Wasserwechsel, der bewirkte, daf die Klebrigkeit weitgehend verschwand, nach

Vermehrungsbiologische Daten zu den Aalruttenrognern

Totallinge Gewicht total Gewicht der ~ Zahl der Eizahl/kg" Eigewicht (mg) Herkunft der

cm ®) abgestreiften abgestreiften Fischgewicht (ungequollen)  Aalrutten
Eier (g) Eier
18 44,5 6,44 32.200  723.596 0,20 Stimnitzbach
Stmk.
22,5 83,5 10,19 48.405  579.701 0,21
43,0 352,5 76,2 174.211  494.214 0,44
43,6 528 68,0 161.905  306.638 0,42 Traun/
Bad Goisern
44,5 538,6 67,0 212,698  394.910 0,32
47,0 640 111 292,105  450.414 0,38
55,8 1.120 240 500.000  446.429 0,48
64,5 2.475 541 1,497.000  645.376 0,33 Traunsee
70,0 3.164 713 1,453.102  459.893 0,49
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ca. 30 Minuten in Zugergldser gegeben. Diese waren mit einem den oberen Rand iiber-
ragenden feinen Gazenetz versehen, um Verluste durch aufschwimmende Eier zu ver-
hindern. Die Rutteneier enthalten genauso wie die Eier der iibrigen Gadidae einen Ol-
tropfen, welcher bewirkt, daB das spezifische Gewicht der Rutteneier nur wenig grof3er
ist als jenes des Siilwassers. Die Eier sinken daher nur langsam auf den Boden und
werden bereits durch eine nur geringe Stromung vertriftet, verhalten sich aber im Siif3-
wasser nicht pelagisch, wie verschiedentlich in der Literatur zu lesen ist.
Erbriitungsversuche mit erwarmtem Quellwasser (7,0°C; 8,0°C; 10,0°C) bewirkten
innerhalb von 7 Tagen Eiverluste von 67 - 97 % durch Verpilzung, so daB} dieser Versuch
abgebrochen wurde. In den mit kaltem Bachwasser (1,0°C und 3,0°C bei Versuchsbe-
ginn) versorgten Zugergldsern dagegen konnten nach einer Woche keine toten Eier fest-
gestellt werden.

Wie der Abbildung zu entnehmen ist, kam es in beiden mit Bachwasser versorgten
Zugergldsern zu stirkeren Temperaturschwankungen, verbunden mit einer mit fort-
schreitender Erbriitungsdauer deutlich ansteigenden Wassertemperatur. Nach 14 Tagen
betrug der Anteil der abgestorbenen Eier im Zugerglas mit der niedrigeren Temperatur
14% und bei dem mit der etwas hoheren Temperatur 18 %. Allerdings kénnen diese - ins-
gesamt gesehen niedrigen - Verluste nicht mit der unterschiedlichen Temperatur in den
Zugergldsern in Verbindung gebracht werden, da bei anderen Versuchen, wo die Wasser-
temperatur konstant unter 4°C lag, teilweise deutlich héhere Eiverluste auftraten.

Im Zugerglas Nr. 1, wo die Wassertemperatur wihrend des Schliipfens kontinuierlich
von 4°C auf 8°C angestiegen war, wihrte der Schliipfvorgang 5 Tage, im Zugerglas Nr. 2
mit einer weitgehend gleichbleibenden Temperatur um 8°C schliipften alle Briitlinge
dagegen innerhalb von 2 Tagen. Die aus dem Zugerglas Nr. 1 geschliipften und bei rund
8°C gehaltenen Briitlinge hielten sich 5 Tage am Beckenboden auf, die aus dem Zuger-
glas Nr. 2 geschliipften und ebenfalls bei rund 8°C gehaltenen Larven stiegen schon nach
2 Tagen an die Wasseroberfliche, um die Schwimmblase mit Luft zu fiillen und wurden
damit schwimm- und fre3fihig. Die Schliipfrate kann bei sehr gutem Eimaterial bis zu
86% betragen, liegt aber im allgemeinen wesentlich darunter (um 40 - 50%).

Die Ei-Entwicklungsdauer (von der Befruchtung bis zum Schliipfen der Brut) betrug
120 - 140 Tagesgrade (T°) und stimmte genau mit den Angaben von Miiller (1960) iiber-
ein. Es zeigte sich, daB} die Eier innerhalb der ersten Woche insofern sehr empfindlich
sind, als vermutlich nur Temperaturen bis maximal 6°C vertragen werden. Ab der
3. Woche bzw. ab rund 60 T° werden offensichtlich bereits Wassertemperaturen bis zu
9°C toleriert.

4. Erste Aufzuchtversuche

Die frisch geschliipfte Ruttenbrut wies eine Lénge zwischen 3,6 und 3,9 mm auf. In den
ersten Tagen kam es ohne Nahrungsaufnahme zu einer Lingenzunahme auf 4,0 -4,3
mm, wobei der Dottersack teilweise aufgebraucht wurde. Die ersten tierischen Organis-
men im Darmtrakt konnten bei den allerdings relativ grofien Larven mit 4,3 mm fest-
gestellt werden.

Erste Anfiitterungsversuche mit einem sehr feinkérnigen Ewos-Brutfutter waren nicht
erfolgreich, ebensowenig mit ungesiebtem, lebendem Mondsee-Zooplankton, welches
infolge der zu hohen Dichte an adulten Cyclopiden hohe Ausfille unter der Brut
bewirkte. In weiteren Versuchen wurden als Anfangsfutter Paramecium sp. und Tetrahy-
menia sp.*) verabreicht. Es zeigte sich aber, dal} die Protozoen offensichtlich auch fiir die
sehr kleinen Ruttenlarven keine geeigneten Nahrungsorganismen darstellen. Mit gesieb-

*) Herrn Prof. W. Foissner, Salzburg, sei an dieser Stelle fiir die Bereitstellung der Protozoenkulturen herzlich
gedankt.
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tem, lebendem Zooplankton wurde dagegen, wie dem nachfolgenden Artikel zu entneh-
men ist, ein sehr guter Erfolg erzielt.

Bei Larven, die mit gesiebtem, lebendem Zooplankton gefiittert wurden, konnten ab
einer Liange von 4,3 mm Copepodide und Nauplien im Verdauungstrakt nachgewiesen
werden. Nach Ghan & Sprules werden anfangs von der Ruttenbrut Rotatorien genom-
men und erst in der Folge Nauplien. Dazu muf3 bemerkt werden, daf} sich in den eigenen
Versuchen im Zooplankton an Rotatorien nur Asplanchna sp. fanden, welche deutlich
grofBer waren als Nauplien und Copepodiden. Daf3 aber bei gleicher Gréfie Nauplien den
Asplanchna sp. bereits vorgezogen werden, wird auch von den zuvor Genannten
bestitigt.

Ein anderer Teil der Brut wurde in einen fischleeren, zuvor mit Stallmist gediingten Teich
mit reichlichem Naturnahrungsangebot gegeben und dort zu einsdmmrigen Besatz-
fischen (AR 1) herangezogen.

Grofle des Teiches: 200 m?

Besatzdichte: ca. 10.000 Briitlinge (entspricht einer Besatzdichte von 500.000 Briit-
lingen / ha)

Abfischung: 576 AR 1 mit 10 cm Linge (8,5-13,3 cm) und 5,4 g Stiickgewicht

.. (4s0_12’9 g)

Uberlebensrate: rund 6% vom freBreifen Briitling bis zum einsébmmrigen Setzling.

Auf 1 ha umgerechnet bedeutet dies einen Ertrag von 32.000 AR 1
bzw. 160 kg AR 1.

Stipek (1992) empfiehlt bei der Teichaufzucht pro ha einen Besatz mit 150.000 - 200.000
Dottersackbriitlingen, wobei nach seinen Angaben mit einer Uberlebensrate von
2,5-12,5% (= maximal 18.750-25.000 AR 1, d. h. bei 12,5% Uberlebensrate) bis zum
einsdmmrigen Setzling zu rechnen ist.

5. Zusammenfassung

Die Aalrutte hat in Osterreich seit Beginn dieses Jahrhunderts einen sehr starken
Bestandsriickgang erfahren. Im Rahmen der Nachzucht gefihrdeter Fischarten wurden
auch bei der Aalrutte diesbeziigliche Versuche durchgefiihrt. Es zeigte sich, daf} die
Erbriitung leicht moglich ist, sofern innerhalb der ersten Woche eine Wassertemperatur
von 4-5°C nicht wesentlich iiberschritten wird. Die Anfiitterung mit Trockenfutter-
mitteln war erfolglos, wihrend die Aufzucht mit lebendem Zooplankton bzw. in Teichen
mit reichlichem Naturnahrungsangebot leicht mdglich ist.

Summary
Artificial hatching and first rearing experiments with burbot (Lota lota)

In many Austrian running waters and lakes a strong decrease of the burbot-stocks took
place since the begin of this century. Therefore rearing experiments were carried out with
this species. It could be shown, that a successfull incubation of the eggs is possible, if
the water temperature is not higher than 4 -5°C during the first week of incubation.
Feeding of the fry was not successful with artificial feed, whereas the rearing with living
zooplancton respectively in ponds with abundant natural feed gives good results.
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Ein Beitrag zur wirtschaftlichen Aufzucht
kleiner, sensibler Fischlarven am Beispiel der Aalrutte
(Lota lota L.)

1. Einleitung
L1 Larvenaufzucht in der Aquakultur

Die wirtschaftlich erfolgreiche Aufzucht von Fischlarven mit sehr kleinen Larvenstadien
(Ldngen unter 5 mm) stellt nach wie vor ein ungeldstes Problem der Aquakultur dar. Das
Problem besteht in erster Linie im Mangel an einer entsprechenden Futterqualitit, aber
auch in der Hilterungstechnik.

Durch festgefahrene Aufzuchtmethoden, vor allem durch die stindigen Bemiihungen,
Trockenfutter zu méglichst frithen Zeitpunkten in der Larvenaufzucht einzusetzen, wer-
den alternative, vor allem natiirlichere und weit erfolgversprechendere Losungen zu
wenig beachtet. Dadurch wird die Produktion vieler wichtiger Fischarten blockiert oder
in 6konomischer Hinsicht verschlechtert, da die Herstellung spezieller Futtermittel
zunehmend technisiert und kostspieliger wurde, ohne eine entsprechende Verbesserung
der Aufzuchterfolge zu bewirken.

Nach wie vor wird zur Anfiitterung kleiner Fischlarven Lebendfutter benétigt. Die kon-
ventionelle Fiitterungsmethode der Aquakultur besteht dabei in der Produktion plank-
tischer Organismen in GroBenklassen, die als Startfutter fiir die kleinen Fischlarven ge-
eignet sind. Es handelt sich dabei um Organismen zwischen etwa 0,1 mm (Rotatorien)
bis 0,8 mm (Artemia-Nauplien), die — vor allem in gréf3eren Mengen - sehr teuer produ-
ziert werden miissen. Abgesehen von den hohen Kosten stellen diese aufwendig produ-
zierten Nihrtiere erwiesenermaflen kein Vollwertfutter fiir die kleinen, sensiblen Fisch-
larven dar. Sowohl das Wachstum als auch der Gesundheitszustand werden durch dieses
unzureichende Futter beeintrichtigt - bei einigen wirtschaftlich wichtigen Fischarten
(Dorsch, Heil- und Steinbutt, Zackenbarsch) bleiben die Uberlebensraten bis zur Meta-
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BEITRAGE ZUR AUFZUCHT GEFAHRDETER FISCHARTEN

Im Jahre 1988 wurde am Bundesamt fiir Wasserwirtschaft, Institut fiir Gewdsserdkologie,
Fischereibiologie und Seenkunde in Scharfling, ein Forschungsvorhaben zur Nachzucht
von in Osterreich als gefiihrdet registrierten Fischarten bzw. -rassen begonnen. In den
letzten Jahren erfolgte eine Kooperation mit dem Institut fiir Fischforschung in Innsbruck
(Leiter: Dr. Volker Steiner) in der Art, dafi an der Aufzuchtstation am Wallersee das Vor-
strecken mancher Arten in grofierem Mafistab unter weitgehend praxisihnlichen Bedin-
gungen durchgefiihrt wurde. Das Ergebnis der Aufzuchtversuche unter Labor- und Pra-
xisbedingungen wird im folgenden in mehreren Artikein dargestellt, beginnend mit der
Aalrutte (siehe Bericht auf Seite 154).
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