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Texte kritisch analysieren
1. Schritt: Mehrmaliges Durchlesen

–  Einen Text, dem man Informationen ent-

nehmen möchte, sollte man zuerst sorg-

fältig durchlesen.

–  Um gezielt Informationen zu entnehmen, 

reicht ein einmaliges Überlesen meist 

nicht aus.

–  Mit einem Stift oder besser noch mehre-

ren Farbstiften können wichtige Auffällig-

keiten angestrichen werden.

2. Schritt: Übersicht verschaffen

–  Unbekannte Begriffe sollten ebenso mit 

einem Fragezeichen versehen werden wie 

Anspielungen auf Sachverhalte, die im 

Text selbst nicht erklärt werden.

–  Mithilfe eines Lexikons oder des Internets 

kann man sich über die Hintergründe kun-

dig machen.

–  Achtet vor allem auf die Überschrift und 

mögliche Zwischenüberschriften.

–  Gliedert den Text selbst in Abschnitte und 

vergebt Überschriften.

3. Schritt: Erste Fragen an den Text stellen

–  Welche Kernaussagen enthält der Text?

–  Welche Personen bzw. Personengruppen 

kommen vor?

–  Wie präzise werden die Sachverhalte dar-

gestellt? Werden Orte, Zeitpunkte, Motive 

und Hintergründe aufgezeigt?

–  Wird Kontroverses dargestellt oder aus-

geblendet?

–  Wenn Vorwürfe vorkommen: Wie wird 

über denjenigen gesprochen, der angegrif-

fen wird?

4. Schritt: Hintergründe zum Autor heraus-

finden

–  Was weiß man über den Autor?

–  Hat er ein öffentliches oder politisches Amt 

inne? Schreibt er in dieser Eigenschaft?

–  Gehört er zu einer politischen Partei oder 

steht er einem Interessenverband nahe? 

–  Was für ein Interesse vertritt der Autor?

–  Vertritt er Sonder- bzw. Privatinteressen?

–  In welcher Situation wurde der Text ver-

fasst?

–  In welchem Verhältnis steht der Autor zum 

Geschehen?

–  Was sind seine Grundüberzeugungen bzw. 

Werte?

5. Schritt: Textsorte analysieren

–  Um welche Textsorte handelt es sich?

–  Ist es z. B. eine Rede, ein Kommentar in ei-

ner Zeitung, ein Debattenbeitrag oder eine 

wissenschaftliche Untersuchung?

–  Überwiegt Sachlichkeit oder Übertrei-

bung, d. h. eine polemische Zuspitzung?

–  Sind die verwendeten Begriffe angemes-

sen oder will der Autor etwas Verborgenes 

damit erreichen?

–  Kann man eine Beeinflussungsabsicht 

erkennen?

–  Werden ernsthafte oder rhetorische Fra-

gen gestellt?

6. Schritt: Fragen nach dem Zweck und 

Adressatenkreis

–  Werden die Interessen des Autors sichtbar?

–  Wem nützen seine Aussagen, wem geben 

sie zu nützen vor?

–  Wird etwas Wichtiges verschwiegen?

–  Wendet er sich an Gleichgesinnte, an die 

Öffentlichkeit, an Machtträger?

–  Verfügt der Autor selbst über Machtmittel?

–  Welche Möglichkeiten der Verbreitung 

und Durchsetzung hat der Autor?

7. Schritt: Nachdenken über den eigenen 

Standpunkt beim Bewerten

–  Welche Interessen habe ich als Beobach-

ter beim Bewerten?

–  Bin ich unmittelbar sachlich und emotio-

nal vom Text betroffen?

–  Kenne ich die kontroversen Standpunkte 

zum Thema?

–  Könnte der Autor meine Zusammenfas-

sung seines Standpunktes akzeptieren?

–  Sollen Handlungen aus dem Text folgen? 

Welche? Wie stehe ich dazu?
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Texte in schriftlicher 

Form bestimmen trotz 

aller neuer Medien auch 

heute noch die Willens- 

und Meinungsbildung 

im und außerhalb des 

Parlaments. Bei veröf-

fentlichten politischen 

Texten werden oft die 

eigentlichen Absichten 

der Aussage verdunkelt 

sowie anders Denkende 

scharf angegriffen, um 

die eigenen Interessen 

zu verdecken. Daher soll 

diese Methodenseite auf 

Beeinflussungsabsichten 

aufmerksam machen 

und helfen, diese zu 

durchschauen.


