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Die Gesundheit lhres Sauglings hangt davon ab, wie sorgféltig Sie diesen Anweisungen folgen. Reinigen Sie sich die
Hande grindlich mit Seife und Wasser. OrdnungsgemaBe Hygiene, Vorbereitung, Mischen und Aufbewahrung sind
fir die Zubereitung der Instant-Nahrung wesentlich. Anzuwenden gemaB Anweisungen lhrer Gesundheitsfachkraft.

ACHTUNG:

Verwenden Sie niemals eine Mikrowelle zum Erwédrmen der Nahrung; dies konnte zu ernsthaften
Verbrennungen fihren. Uberprl'jfen Sie vor dem Fittern die Temperatur, um zu verhindern,

dass sich der Saugling den Mund verbrennt.

Pulver

Sauglingsnahrung in Pulverform ist
nicht steril und sollte deshalb nicht an
Frihgeborene oder Sduglinge, die an

Erkrankungen des Immunsystems leiden,
verabreicht werden, es sei denn, dass
dies durch lhre Gesundheitsfachkraft

angeordnet wurde.
WASSER HINZUFUGEN

1. Legen Sie die
ausgewaschenen Flaschen,
Sauger, Ringe, Kappen und
samtliche Zubereitungsgerate
in kochendes Wasser und
lassen Sie alles 2 Minuten
lang sprudelnd kochen. In
einem zweiten Topf Wasser
2 Minuten lang sprudelnd
kochen. Vor dem Mischen
auf Raumtemperatur
abkihlen lassen.

2. Fullen Sie die gewiinschte
Menge an abgekochtem
und abgekiihltem Wasser
in die Flasche.

3. Verwenden Sie den
beigepackten Messloffel
und flgen Sie einen
Messléffel Pulver je 60 ml
Wasser hinzu. Geben Sie
den trockenen Messloffel
zurlick in den Behalter.

4. Flasche schlieB3en;
gut schitteln; Sauger
anbringen.

Unmittelbar nach dem Mischen Flaschen kihlen;
innerhalb von 24 Stunden verwenden. Innerhalb
einer Stunde nach Fltterungsbeginn Nahrung
verwenden oder entsorgen.

Konzentrat

Es ist die selbe Menge an Wasser
(abgekocht und auf Raumtemperatur
abgekiihlt) und Konzentrat von
flissiger Nahrung zu verwenden.

WASSER HINZUFUGEN

1. Legen Sie die
ausgewaschenen
Flaschen, Sauger, Ringe,
Kappen und samtliche
Zubereitungsgeréte in
kochendes Wasser und
lassen Sie alles 2 Minuten
lang sprudelnd kochen.In
einem zweiten Topf Wasser
2 Minuten lang sprudelnd
kochen. Vor dem Mischen
auf Raumtemperatur
abkdhlen lassen.

2. Reinigen Sie den
Oberteil. Vor dem
Offnen gut schiitteln.
Fillen Sie die gleiche
Menge an Konzentrat
der Flussignahrung und
abgekochtem, abgekihltem
Wasser in die Flasche.

3. Flasche schliefen; gut
schitteln; Sauger anbringen.

Vorbereitete Flaschen und gedffnete Dosen
abdecken und sofort einkiihlen; innerhalb
von 48 Stunden zu verwenden. Innerhalb
einer 1 Stunde nach Fltterungsbeginn
Nahrung verwenden oder entsorgen.

Lesen Sie die Etikette auf dem Produkt durch, um Zubereitungsanweisungen zu erhalten.
Weitere Informationen finden Sie auf similac.ca oder rufen Sie einfach unseren

Similac® Fiitterexperten unter 1-855-370-7878 an.
Anleitungen zur Zubereitung sind in 14 Sprachen verfligbar.
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KEIN WASSER HINZUFUGEN

59-ml Plastikflaschen:

1. Legen Sie die
ausgewaschenen
Flaschen, Sauger, Ringe,
Kappen und sémtliche
Zubereitungsgeréte in
kochendes Wasser und
lassen Sie alles 2 Minuten
lang sprudelnd kochen.
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2. FLASCHE vor dem Offnen
und dem Abschraﬂuben der
Kappe GUT SCHUTTELN.
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3. Sauger anbringen.

Dosen:

1. Legen Sie die
ausgewaschenen
Flaschen, Sauger, Ringe,
Kappen und samtliche
Zubereitungsgerate in
kochendes Wasser und
lassen Sie alles 2 Minuten
lang sprudelnd kochen.

2. Reinigen Sie den Obertell
der Dose. Vor dem Offnen
gut schiitteln. Nahrung in
die Flasche leeren; Sauger
anbringen.

Vorbereitete Flaschen und gedffnete Dosen
abdecken und sofort einkiihlen; innerhalb von
48 Stunden zu verwenden. Innerhalb 1 Stunde
nach Futterungsbeginn Nahrung verwenden
oder entsorgen.
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