
  

  Interdisziplinäre Tagung

  Kostbarstes Gut: Frühe Kindheit

Veranstalter: Initiativgruppe Frühe Kindheit

Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Angela Fischer, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
Dipl. Psych. Antje Kräuter, Psychologische Psychotherapeutin

Wir laden alle an der frühen Entwicklung und der Prävention von Störungen 
und Krankheiten Interessierten, insbesondere Pädiater, Gynäkologen, 
Allgemeinärzte, Psychotherapeuten, Familientherapeuten, Hebammen, 
medizinisches Personal, Heilpädagogen, Ergotherapeuten, Erzieherinnen, 
Stillberaterinnen und andere Kursleiter in der Frühen Kindheit recht herzlich 
ein, einen wichtigen zusammenführenden Blickwinkel aus verschiedenen 
Professionen mit uns einzunehmen und zu diskutieren.

Termin: 20. April 2013 
Ort: Kassenärztliche Vereinigung Chemnitz,
Carl- Hamel- Str. 3, 09116 Chemnitz

Einschreibung: 9.00 bis 9.15 Uhr

Fortbildungspunkte bei der OPK/SÄK beantragt

Imbiss und Getränke werden bereitgestellt

Teilnahmegebühr: 70,- €, begrenzte Ermäßigungen nach Absprache

Anmeldung (stets schriftlich) mit Adresse, Telefon und e- mail- Adresse sowie 
beruflichem Hintergrund über anmeldung@fruehe-kindheit.net

Die Anmeldung wird erst mit dem Eingang der Tagungsgebühr auf folgendem 
Konto unter Angabe des Verwendungszwecks „Initiative Frühe Kindheit“ 
wirksam:

Kontoinhaber: Sylke Fritzsche
Kto.-Nr.: 1020114201
BLZ: 12030000 Deutsche Kreditbank AG



Programm:

9.15   Begrüßung durch Peter Patt, Vorstand des Deutschen Familienverbandes

9.30   Neue Perspektiven auf Bindung und Gesundheit unserer Kleinstkinder
Dipl. Psych. Antje Kräuter, Psychotherapeutin Chemnitz

10.30 Stillen, Tragen, Körpernähe - wo beginnt die Verwöhnung?
Dr. med. Herbert Renz-Polster, Kinderarzt, Vogt bei Ravensburg

11.45 bis 12.30 Pause

12.30 Stressbelastung bei außer-familiärer Betreuung-
wie gesundheitsverträglich sind Betreuungskonzepte für Kleinstkinder?
Dr. med. Rainer Böhm, Facharzt für Kinder-u. Jugendmedizin, Bielefeld

13.30 Bonding und Stillen nach der Geburt (Sectio) - zur Prävention der    
Wochenbettdepression
Dipl. Psych. Antje Kräuter, Psychotherapeutin Chemnitz

14.15 bis 14.45 Pause

14.45 Die Sehnsucht kleiner Kinder - über Lebensglück und Muttersein
Dipl. Bib. Hanne Kerstin Götze, Stillberaterin Gera

15.45 Psychische Störungen im Wochenbett - Therapie ohne Kind?
Dr. med. Angela Fischer, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

16.15 Schlusswort Dipl. Soz. Sylke Fritzsche, Initiativgruppe Frühe Kindheit

Referenten:

Dr. med. Rainer Böhm
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Schwerpunkt Neuropädiatrie, Leitender Arzt 
des Sozialpädriatischen Zentrums Bielefeld- Bethel

Dr. med. Angela Fischer
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Klinikum Chemnitz

Dipl. Soziologin Sylke Fritzsche
Chemnitz, in Erziehungszeit, Doktorandin an der Martin-Luther-Universität Halle-
Wittenberg, Initiativgruppe Frühe Kindheit

Dipl. Bibliothekarin Hanne Kerstin Götze
Stillberaterin Gera, Autorin "Kinder brauchen Mütter"

Dipl. Psychologin Antje Kräuter
Psychologische Psychotherapeutin in eigener Praxis für Erwachsene in Chemnitz, 
Schwerpunkt Störungen rund um die Geburt und Traumatherapie, Elternberaterin von 
0 bis 3 in der Institutsambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie am KH Mittweida, 
Standort Chemnitz, Stillberaterin AFS, Initiativgruppe Frühe Kindheit

Dr. med. Herbert Renz-Polster 
Kinderarzt in Vogt bei Ravensburg, assoziierter Wissenschaftler am Mannheimer 
Institut für Public Health der Universität Heidelberg (MIPH), Autor u. a. "Kinder 
verstehen"
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