
 
 
 

Italienisches Abketten 2 Maschen rechts, 2 Maschen links. 
 
Diese Art des Abkettens wird mit einer dicken stumpfen Sticknadel ausgeführt. Es handelt 
sich eigentlich um ein Abnähen. 
Vor dem Abnähen müssen Sie das Gestrick in 1 Masche rechts, 1 Masche links umstricken. 
Das Umstricken erfolgt in der Rückreihe des Gestricks. Hierbei gibt es vier verschiedene 
Varianten des Reihenbeginns. Suchen Sie sich die Variante aus, wie bei Ihnen die Rückreihe 
beginnt.  
 

 
 
1. - Bei Beginn in der Rückreihe RM, 2 M li wie folgt arb.: RM, * 1 M li str., die folgenden 2 
Maschen verkreuzen. Dafür zuerst die übernächste Masche rechts stricken wie folgt: den 
Faden vor der 1. Masche vorbeiführen, die nächste M re str. u. die M auf der Nd. liegen 
lassen. Die davor liegende linke M li str. u. beide Maschen von der li Nd. gleiten lassen, 1 M 
re str. Ab * fortlaufend wdh. Zum Schluss die Randmasche mit verkreuzen. 
 
- Bei Beginn in der Rückreihe RM, 2 M re wie folgt arb.: RM, * 1 M re str., die folgenden 2 
Maschen verkreuzen. Dafür zuerst die übernächste Masche links stricken wie folgt: den Faden 
hinter der 1. M vorbeiführen, die nächste M li str. u. die M auf der Nd. liegen lassen. Die 
davor liegende rechte M re str. u. beide Maschen von der li Nd. gleiten lassen, 1 M li str. Ab * 
fortlaufend wdh. Zum Schluss die Randmasche mit verkreuzen. 
 
- Bei Beginn in der Rückreihe RM, 1 M li, 2 M re wie folgt arb.: RM, 1 M li, * 1 M re str, die 
folgenden 2 M verkreuzen. Dafür zuerst die übernächste M li stricken wie folgt: den Faden 
hinter der 1. M vorbeiführen, die nächste M li str. u. die M auf der Nd. liegen lassen. Die 
davor liegende rechte M re str. u. beide M von der li Nd. gleiten lassen, 1 M li str. Ab * 
fortlaufend wdh. 
 
- Bei Beginn in der Rückreihe RM, 1 M re, 2 M li wie folgt arb.: RM, 1 M re, * 1 M li str, die 
folgenden 2 M verkreuzen. Dafür zuerst die übernächste M re str. wie folgt: den Faden vor 
der 1. M vorbeiführen, die nächste M re str. u. die M auf der Nd. liegen lassen. Die davor 
liegende linke M li str. u. beide M von der li Nd. gleiten lassen, 1 M re str. Ab * fortlaufend 
wdh. 
 
2. Nach dem Wenden folgen zwei Reihen, die mit dünneren Nadeln gestrickt werden. In 
diesen zwei Reihen werden die rechten Maschen rechts gestrickt, die linken Maschen werden 
links abgehoben; dabei den Faden vor der abgehobenen linken Masche entlangführen. 
Schneiden Sie den Faden, mit dem Sie gestrickt haben, ab. Er muss gut 3mal so lang sein wie 
das Strickstück breit ist. Fädeln Sie den Faden in eine dicke, stumpfe Sticknadel und beginnen 
mit dem Abnähen. 
 



 
 
 
3. Führen Sie die Sticknadel von rechts nach links durch die Randmasche und falls darauf 
eine rechte Masche folgt, auch noch durch diese. Den Faden stramm ziehen. Jetzt wird immer 
paarweise abgekettet, beginnend mit einer linken Masche. 
 
4. Durch die erste, sich auf der Nadel befindenden linken Masche, den Faden von links nach 
rechts durchziehen. Die Masche bleibt auf der Nadel liegen. 
 
5. Von rechts nach links durch die Mitte der vorherigen rechten Masche, die sich nicht mehr 
auf der Nadel befindet und gleichzeitig durch die nächste rechte Masche, die als zweite 
Masche auf der Nadel liegt, die Sticknadel hindurchführen und den Faden anziehen. 
 
6. Den Faden von rechts nach links durch die erste linke Masche auf der Nadel ziehen und 
zwei Maschen - eine linke und eine rechte Masche - von der Nadel gleiten lassen. Faden 
anziehen. 
 
Von 4 bis 6 ständig wdh. bis alle Maschen abgenäht sind. 
 


