Original Japanisches Heilpflanzendl 100% Minzol, dtherisches Ol

10ml (PZN 03028625)
30ml (PZN 03028631)

Zusammensetzung: 100 ml Original Japanisches Heilpflanzendl enthalten 100
ml Minzol.

Anwendungsgebiete: Atherisches Ol zum Einnehmen, Inhalieren und zum
Einreiben in die Haut bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren.

Inhalation bei: Katarrhen der oberen Luftwege. Innerliche Anwendung bei:
Blahsucht, funktionellen Magen-, Darm- und Gallenbeschwerden.

AuRerliche Anwendung bei: Muskelschmerzen und nervenschmerzihnlichen
Beschwerden. Katarrhe der oberen Luftwege.

Gegenanzeigen: Original Japanisches Heilpflanzendl darf nicht
eingenommen/angewendet werden,

« wenn Sie allergisch gegen Minz6l oder Menthol, dem
Hauptbestandteil von Minz6l, sind,

« bei einem Magensaftmangel (Achlorhydrie),

o bei Verschluss der Gallenwege, Entziindungen der Gallenblase oder
der Gallenwege,

« bei Gallensteinleiden nur nach Riicksprache mit einem Arzt,
« bei schweren Leberschaden,

« bei Asthma oder einer ausgeprigten Uberempfindlichkeit der
Atemwege,

« bei Sauglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren (Gefahr eines
Kehlkopfkrampfes),

« bei Kindern mit Anfallsleiden (mit und ohne Fieber),
o inder Stillzeit lokal im Bereich der Brust.

Nebenwirkungen:

Innerliche Anwendung:
Haufigkeit nicht bekannt: Bei empfindlichen Personen kdnnen nach Einnahme
des Arzneimittels Magenbeschwerden auftreten. Bei entsprechend



sensibilisierten Patienten kénnen durch Minzol
Uberempfindlichkeitsreaktionen (einschlieRlich Atemnot) ausgeldst werden.

Inhalation: Selten: Die Inhalation mentholhaltiger dtherischer Ole kann
Hustenreiz auslosen, der nach Abbrechen der Inhalation schnell nachlasst.

Sehr selten: Nach Inhalation kénnen asthmaahnliche Zustande auftreten. In
diesen Fallen ist unverziglich ein Arzt zu informieren, der (iber das weitere
Vorgehen entscheidet.

AuRerliche Anwendung:

Selten: Minzol kann allergische Hautreaktionen hervorrufen. Haufigkeit nicht
bekannt: Es kdnnen Brennen und Rétungen der Haut auftreten, die nach
grindlichem Abspilen mit Wasser abklingen. Ein zu intensives Auftragen in
unmittelbarer Nahe des Auges kann zu einer kurzfristigen leichten Anregung
des Tranenflusses fiihren.

Original Japanisches Heilpflanzendl kann bei Sauglingen und Kindern bis zu 2
Jahren einen Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der Folge schwerer
Atemstorungen.

Dosierung & Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, werden 2-
3mal taglich 2 Tropfen Original Japanisches Heilpflanzendl auf Zucker oder in
einem Glas warmem Wasser eingenommen. Zur Inhalation werden 3 bis 4
Tropfen Original Japanisches Heilpflanzendl in heiles Wasser gegeben. Bei
dullerlicher Anwendung werden einige Tropfes des Produkts in die betroffenen
Hautpartien eingerieben.

Warnhinweise: Enthalt Minzol.

Pharmazeutischer Unternehmer: Canea Pharma GmbH, Tarpenring 12, 22419
Hamburg
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