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Wichtige Hinweise (Pflichtangaben): 

 

Original Japanisches Heilpflanzenöl. Anwendungsgebiete: Innerliche Anwendung bei: 

Blähsucht; funktionellen Magen-, Darm- und Gallenbeschwerden; Katarrhen der oberen 

Luftwege. Äußerliche Anwendung bei: Muskelschmerzen und nervenschmerzähnlichen 

Beschwerden; Katarrhen der oberen Luftwege. 

 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren 

Arzt oder Apotheker. 

 

 

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR DEN ANWENDER 

 

Original Japanisches Heilpflanzenöl 

Wirkstoff: 100 % Minzöl 

 

Darreichungsform: 

Ätherisches Öl. 

 

Stoff- oder Indikationsgruppe: 

Pflanzliches Magen-Darm-Mittel. Mittel zur Behandlung von Atemwegserkrankungen 

Einreibung bei Muskelschmerzen und nervenschmerzähnlichen Beschwerden. 

 

Anwendungsgebiete: 

Innere Anwendung bei: Blähsucht, funktionellen Magen-, Darm- und Gallenbeschwerden 

Katarrhen der oberen Luftwege. 

Äußerliche Anwendung bei: Muskelschmerzen und nervenschmerzähnlichen Beschwerden. 

Katarrhe der oberen Luftwege. 

 

Gegenanzeigen: 

Verschluss der Gallenwege, Gallenblasenentzündungen, schwere Leberschäden. Bei 

Gallensteinleiden nur nach Rücksprache mit einem Arzt anzuwenden. Original Japanisches 

Heilpflanzenöl darf nicht angewendet werden bei Säuglingen und Kleinkindern unter 2 

Jahren (Gefahr eines Kehlkopfkrampfes). Original Japanisches Heilpflanzenöl darf nicht 

angewendet werden, wenn Sie allergisch gegen Menthol oder Minzöl sind. 

 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: 

Keine bekannt. 

 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: 

Soweit nicht anders verordnet, werden 1- bis 3-mal täglich 2 Tropfen Original Japanisches 

Heilpflanzenöl auf Zucker oder in einem Glas warmem Wasser eingenommen. Zur Inhalation 

werden 3 bis 4 Tropfen Original Japanisches Heilpflanzenöl in heißes Wasser gegeben. Bei 

äußerlicher Anwendung werden einige Tropfen Original Japanisches Heilpflanzenöl in die 

betroffenen Hautpartien eingerieben. 

 

Dauer der Anwendung: 

Bei akuten Beschwerden, die länger als eine Woche andauern oder periodisch wiederkehren 
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wird die Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. Hinweis: Bitte befragen Sie bei Fragen zur 

Klärung der Anwendung den Arzt oder Apotheker. 

 

Nebenwirkungen: 

Bei empfindlichen Personen können Magenbeschwerden auftreten. Bei entsprechend 

sensibilisierten Patienten können durch Minzöl Überempfindlichkeitsreaktionen 

(einschließlich Atemnot) ausgelöst werden. Original Japanisches Heilpflanzenöl kann bei 

Säuglingen und Kindern bis zu 2 Jahren einen Kehlkopfkrampf hervorrufen mit der Folge 

schwerer Atemstörungen. 

 

Meldung von Nebenwirkungen: 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies 

gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie 

können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 

Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, 

Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu 

beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung 

gestellt werden. 

 

Hinweis: 

Das Verfalldatum ist auf der Flasche und der Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie 

diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 

 

Vorsichtsmaßnahmen für die Aufbewahrung: 

Vor Licht geschützt und dicht verschlossen aufbewahren. 

 

Zusammensetzung: 

100 ml ätherisches Öl enthalten als arzneilich wirksamen Bestandteil: Minzöl 100 ml. 

 

Darreichungsform und Inhalt: 

OP mit 10 ml ätherischem Öl. OP mit 30 ml ätherischem Öl. 

 

Pharmazeutischer Unternehmer: 

Canea Pharma GmbH 

Tarpenring 12 

D-22419 Hamburg 

www.canea.de 

Tel. -49-40-53718884 

Fax -49-40-5277727 

 

Hersteller: 

Hofmann & Sommer GmbH & Co. KG 

Chemisch-pharmazeutische Fabrik 

Lindenstraße 11 

07426 Königsee 

 

Diese Gebrauchsinformation wurde im November 2015 erstellt. 
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Quelle: Angaben der Packungsbeilage 

Stand: 06/2016 


