
§ 83 vertieft (Gymnasium) 

 

allgemein: 

a) 2x Spiel und jeweils 2x Demonstration aus zwei von vier Spielen (BB, FB, HB, VB) – Staat 

b) 1x Modulteilprüfung (Uni) aus einem Spiel, das nicht unter a) gewählt wurde. 

 

1. Staatliche Prüfung 

Sportspiel I oder II (Volleyball) 

 

a) Leistungsprüfung 

(Spiel 6:6 auf das Originalfeld - ca. 2 x 15min) 

 

b) Demonstrationsprüfung (2 Formen) 

 

1. Der Ball wird von W als Dankeball über das Netz ca. 1-2 Meter hinter die Angriffslinie 

geworfen. P nimmt den Ball an und spielt ihn zu Z, der Richtung Position 4 zuspielt. P läuft 

an und macht einen Angriffsschlag. Insgesamt sind vier Versuche zu absolvieren, die alle in 

die Bewertung eingehen. Die Annahme des Dankeballs hat je zweimal im Oberen und 

zweimal im Unteren Zuspiel zu erfolgen. 

 

 

 

 

 

 



 

2. B steht auf einem kleinen Kasten am Netz und hält einen Ball am Netz hoch. P springt zum 

Block hoch und berührt den Ball. Nach der Blockaktion läuft P zur Zuspielstelle zwischen die 

Positionen 2 und 3. Während dieser Aktion wird von W ein Ball zur Zuspielstelle geworfen, 

den P Richtung Position 4 zuspielt. Insgesamt sind vier Versuche zu absolvieren, die alle in 

die Bewertung eingehen. 

 

 

 

 

 

2. Universitäre Prüfung (Modul 07) 

 

(Spiel 4:4 auf das Originalfeld – ca. 15 min) 

 



Bewertungskriterien: 

 

Staatsexamen a) Leistungsprüfung: Spiel 6:6 und Modulprüfung Spiel 4:4 

 

Aufschlag/Eigenfehlerquote – unforced errors 

01 viele Fehlaufschläge / hohe Eigenfehlerquote insgesamt 

 

Annahme / Feldabwehr / Dankeball-Situation 

02 kein optimales / schlechtes Stellungsspiel im mannschaftstaktischen Gefüge 

03 geringe / keine Verantwortungsübernahme (keine verbalen Handlungssignale) 

04 mehrere / viele ungenaue, unkoordinierte Spielhandlungen (evtl. auch wegen 

einer Entscheidung für das Baggern, wo aber Pritschen oder ein Hilfstechnik 

sinnvoller gewesen wäre) 

 

Zuspiel 

05 ungenaue Spielhandlungen (vgl. oben) 

06 keine / wenig Bewegung beim Erlaufen des Zweiten Balles / Missverständnisse 

(fehlende Kommunikation)  

 

Angriff / Block 

07 kein oder nur unzureichendes Lösen vom Netz, um anlaufen zu können 

08 schlechte Ausgangsstellung zum Block (Abstand zum Netz) 

09 wenige / keine Angriffshandlungen (nur OZ und UZ) 

10 keine Versuche einen Doppelblock zu stellen (besonders beim 6:6) 

 

Volleyballspezifische Spielfähigkeit 

11 wiederholt planloses, nicht positionsgebundenes Bewegen auf dem Feld 

(besonders beim 6:6) 

12 wenig Spielbereitschaft / tendenziell eher ein Warten auf den Ball als ein 

aktives Hingehen 

13 schlechte Volleyballgrundstellung (Gewicht auf den Fersen)  

14 wenig Auswahl an Handlungsmöglichkeiten in mehreren Spielbereichen 

(geringes Technikrepertoire)  

15 zu wenig Kommunikation und Verantwortungsübernahme 

16 einige / viele Regelverstöße 

 

 



Staatsexamen b) Demonstrationsprüfung 1: Angriffsschlag aus dem Dankeball 

 

Annahme des Dankeballs 

01 unpräzise Annahme des Dankeballs 

02 technische Probleme beim UZ  

03 technische Probleme beim OZ  

 

Anlauf/Absprung 

04 schlechte Stemmbewegung 

05 kein Doppelarmschwung 

06 schlechtes Timing 

07 Position zu weit unter dem Ball 

 

Schlagbewegung 

08 keine / schlechte Bogenspannung 

09 Gegenarm hängt unten 

10 kein hoher Ellbogen 

11 schlechte Unterarmpeitsche / geringe Beschleunigung 

12 ungenaues Treffen des Balles 

13 Hand klappt nicht über den Ball (kein Vorwärtsdrall) 

 

Ziel 

(-) Fehler  

(o) Flugkurve von unten nach oben (Bogenlampe)  

(+) präziser, verhältnismäßig harter Angriffsschlag  

 

Staatsexamen b) Demonstrationsprüfung 2: Zuspiel auf die Position 4 nach Blocksprung 

 

Block 

14 keine / schlechte C-Position 

15 Netzberührung 

16 Schlagen der Arme 

 

Zuspiel 

17 rechtes Bein nicht vorne 

18 keine Bewegung unter den Ball 

19 Abspielpunkt nicht über der Stirn 

20 keine Schale / schlechte Fingerstellung 

21 schlechte Fingerspannung  

22 kein Impuls aus dem Daumen 

23 keine Streckung in den unteren und oberen Extremitäten 

 

Ziel 

(-) direkter Fehler / unverwertbar  

(o) Flugkurve zu flach, zu hoch, ungenau, geringe Präzision  

(+) präziser Ball  




