
Budgetvorlage Fonds Frauen in Not

EINNAHMEN jährlich monatlich

Netto-Lohn-Einkommen Mann inkl. 13. Monatslohn

Netto-Lohn-Einkommen Frau inkl. 13. Monatslohn

Sozialhilfe / IV / EL

Familien- und Betreuungszulagen

Alimente / Unterhaltsbeiträge

Prämienverbilligung Krankenkasse

Weitere Einnahmen

Total Einnahmen

AUSGABEN 

Wohnkosten (Mietwohnung)

Miete (inkl. Nebenkosten)

Heiz-, Nebenkosten (Schlussabrechnung)

Wohnkosten (Eigentum)

Hypothekarzins, Amortisation

Heizkosten (Öl, Gas etc.)

Kaminfeger, Heizungswartung

Wasser, Abwasser, Kehricht

Gebäudeversicherung, Liegenschaftssteuer

Unterhalt, Reparaturen, Garten, Erneuerungsfonds

Versicherungen / Vorsorge

Krankenkasse, Unfall (Grundversicherung KVG)

Krankenkasse (Zusatzversicherung VVG)

Privathaftpflichtversicherung

3. Säule, Lebensversicherung

Alimente / Unterhaltszahlungen

Kinderbetreuung (Krippe etc.)

Schulden / Abzahlungsraten

Weitere Ausgaben

Total Ausgaben

Bemerkung: Ausgaben für den allgemeinen Lebensbedarf (Essen, Kleider, Strom, Steuern, ÖV, 

Telefon, Sachversicherungen, Möbel etc.) werden gemäss den rechtlichen Mindestbeiträgen bei den 

Ausgaben angerechnet)

Familienmitglieder /im Haushalt wohnende Mitglieder: (Einzelperson / Anzahl Kinder / Alter der 

Kinder / Ehepartner u.a.): 

Beilagen: Kopie Lohnausweis, Abrechnung Arbeitslosenkasse, IV, EL, Sozialhilfe, Krankenkasse 

(Pflichtbeilagen) 


