
Mundgel

Speichelergänzung

angenehme Frische – statt trockener Mund

 Mundgel ist ein lang an-
haltendes Feuchtigkeitsgel zur Pflege 
des trockenen Mundes.

aldiamed Mundgel verleiht ein für 
Stunden andauerndes, angenehm 
feuchtes Gefühl im Mund, pflegt die 
Mundhöhle und enthält notwendige 
Schutz-Enzyme. Es ist auch für die 
Nacht zu empfehlen, da die beson- 
dere Gelgrundlage verhindert, dass 
der trockene Mund ein dauerndes 
Trinkbedürfnis signalisiert.

Die Rolle des Speichels:

Der Speichel mit seinen Enzymen ist 
der natürliche Schutz der Zähne und 
des Zahnfleisches. 

Ein trockener Mund ist unangenehm 
und kann zu von Bakterien verursach-
ten Entzündungen, Zahnproblemen 
(z. B. Karies, Paradontose) und Infekti-
onen führen. Ein Mangel an Speichel-

enzymen ist eine der Hauptursachen 
für erhöhte Plaque, Mundgeruch und 
Zahnfleischentzündungen.

Deshalb enthält das aldiamed Mund-
gel zusätzlich die Enzyme Lactoferrin 
und Lysozym, die schädliche Bakterien 
bekämpfen helfen.

Ursachen der Mundtrockenheit:

Der Speichelfluss ist Schwankungen 
unterworfen, z. B. durch das Alter, er 
kann aber zusätzlich durch folgende 
Faktoren abnehmen:

• 	 einige Krankheiten wie Diabetes 
oder Sjögren-Syndrom

• 	 bestimmte Medikamente (z. B. An-
tidepressiva) und Therapien (z. B. 
Strahlenbehandlungen)

• 	 Stress, Depressionen und andere 
psychische Probleme



Anwendung:

• 	 so oft erforderlich

• 	 nach dem Zähneputzen, z. B. mit 
der aldiamed Mundspülung

• 	 und ganz besonders abends vor 
dem Zubettgehen

Sie können aldiamed Mundgel mit dem 
Finger oder einem Wattestäbchen  
unmittelbar auf das Zahnfleisch oder 
die besonders trockenen Bereiche im 
Mund auftragen. 

Um Ihre Mundhöhle komplett zu be-
netzen, können Sie auch 1-2 cm  
aldiamed Mundgel auf die Zunge  
legen und gleichmäßig mit der Zun-
ge im Mund und auf dem Zahnfleisch  
verteilen. 

Hinweise: 

Bitte beachten Sie, dass der Zeitraum 
der Befeuchtung von subjektiven Fak-
toren abhängt. Geringer Restspeichel-
fluss kann genau wie Essen, Trinken, 
Kaugummi kauen oder Zähneputzen 
das Gel schneller aus dem Mund spü-
len. Wenn Sie bisher gewohnt waren, 
oft kleine Schlucke Wasser zu trinken, 
so ist das nun eher negativ, denn Sie 
zerstören damit den Gel-Film in Ihrem 
Mund. Deshalb raten wir Ihnen in die-
sem Fall seltener und dafür mehr zu 
trinken, oder die Anwendung häufiger 
zu wiederholen. 

Zu einer optimalen Mundhygiene ge-
hört auch eine regelmäßige Mund-
spülung. Bei trockenem Mund sollte 
diese keine reizenden Substanzen wie 
Alkohol enthalten. 

Die aldiamed Mundspülung (PZN 
0879239) erfüllt diese Anforderungen 
und enthält zusätzlich antibakterielle 
Enzyme. Sie gewährleistet so ideale 
Reinigung, Pflege und Schutz für Zähne 
und Zahnfleisch bei trockenem Mund.

Ingredients: Glycerin Glyceryl Polya-
crylate, Sorbitol, Aqua, Glycerin, Xylitol, 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Xanthan 
Gum, Lactoferrin, Bisabolol, Lysozyme

Packungsgröße: 50 g Tube 
(PZN 0879268)

Hersteller:  

Certmedica International GmbH
Saaläckerstraße 8, D-63801 Kleinostheim 

Vertrieb: 

Biomedica Pharma-Produkte GmbH
Forsthausstraße 8, D-63110 Rodgau

Haben Sie noch Fragen oder Anre-
gungen? Tel.: +49 (0) 61 06 / 82 22 - 88

www.aldiamed.de
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