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Pressemitteilung 268/2019 vom 7. Oktober 2019 

Leichter Anstieg der Anzahl der Empfänger von Grundsiche-

rung im Alter und bei Erwerbsminderung in Thüringen 2018 
 

Im Dezember 2018 bezogen in Thüringen 16 499 Personen Sozialhilfe in Form von Grundsicherung 

im Alter und bei Erwerbsminderung nach dem 4. Kapitel des Zwölften Buches Sozialgesetzbuch 

(SGB XII). Nach Mitteilung des Thüringer Landesamtes für Statistik waren das 529 Leistungsberech-

tigte bzw. 3,3 Prozent mehr als ein Jahr zuvor. 

 
Etwa ein Drittel (5 275 Personen bzw. 32,0 Prozent) der Empfänger von Grundsicherung hatte die 

Altersgrenze erreicht oder überschritten und erhielt somit Grundsicherung im Alter. Rund zwei Drit-

tel (11 224 Personen bzw. 68,0 Prozent) der Empfänger von Grundsicherung waren im Alter von 

18 Jahren bis unter die Altersgrenze. Sie erhielten diese Leistungen aufgrund einer dauerhaft vollen 

Erwerbsminderung. Das bedeutet, sie konnten aufgrund einer Krankheit oder Behinderung für einen 

nicht absehbaren Zeitraum täglich keine drei Stunden unter den üblichen Bedingungen des allge-

meinen Arbeitsmarktes erwerbstätig sein. 

 

Mit knapp zwei Dritteln war der Hauptanteil der Leistungsbezieher von Grundsicherung bei Erwerbs-

minderung männlich (7 074 Personen bzw. 63,0 Prozent). Leistungen der Grundsicherung im Alter 

erhielten dagegen mit 52,9 Prozent (2 792 Personen) mehr Frauen als Männer. 

 
Der durchschnittliche monatliche Bruttobedarf lag im Dezember 2018 bei 704 Euro. Ein Jahr zuvor 

betrug er 706 Euro. Nach Abzug des angerechneten Einkommens in Höhe von 267 Euro (2017: 

279 Euro) ergab sich je Empfänger im Dezember 2018 ein Nettobedarf von 436 Euro. Ein Jahr zuvor 

betrug dieser 428 Euro. 

 

 Zum 1. Januar 2015 wurde die Statistik der Empfänger von Grundsicherung im Alter und bei Er-

werbsminderung von einer dezentralen Jahresstatistik auf eine zentrale Quartalsstatistik um-

gestellt. Die Daten werden vom Statistischen Bundesamt erhoben. Die Länder verfügen über de-
taillierte Angaben. 
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Hinweis: Detaillierte Informationen zur regionalen Entwicklung werden in der beigefügten 

Kreistabelle dargestellt.  
 

Weitere Auskünfte erteilt: 
Martina Bruder 

Telefon: 03 61 57 334-25 21 
E-Mail: martina.bruder@statistik.thueringen.de 
 

Empfänger von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Insgesamt Personen 15 970 16 499

davon

18 Jahre bis unter Altersgrenze 
1)

Personen 10 927 11 224

davon

männlich 2) Personen 6 845 7 074

weiblich Personen 4 082 4 150

außerhalb von Einrichtungen Personen 7 970 8 293

in Einrichtungen Personen 2 957 2 931

Personen 5 043 5 275

davon

männlich Personen 2 319 2 483

weiblich Personen 2 724 2 792

außerhalb von Einrichtungen Personen 4 219 4 459

in Einrichtungen Personen  824  816

außerhalb von Einrichtungen Personen 12 189 12 752

in Einrichtungen Personen 3 781 3 747

Durchschnittliche monatliche Beträge

Bruttobedarf Euro  706  704

angerechnetes Einkommen 
3)

Euro  279  267

Nettobedarf Euro  428  436

________

1) Altersgrenze zum Renteneintrittsalter nach § 41 Abs. 2 SGB XII; 2017: 65 Jahre und 6 Monate; 2018: 65 

Jahre und 7 Monate - 2) Ab dem Berichtsjahr 2017 werden Personen mit der Signierung des Geschlechts 

"ohne Angabe ( nach § 22 Absatz 3 PStG )" dem männlichen Geschlecht zugeordnet. - 3) bezogen auf alle 

Leistungsberechtigten  

2018

Altersgrenze 1) und älter

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

im Dezember der Jahre 2017 und 2018

2017Merkmal Einheit
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18 Jahre bis

unter

Altersgrenze 1)

Altersgrenze

und älter 1)

Euro

Stadt Erfurt 2 354 1 388  966  495

Stadt Gera  901  614  287  435

Stadt Jena  882  493  389  475

Stadt Suhl  327  244  83  460

Stadt Weimar  680  408  272  459

Stadt Eisenach  462  297  165  400

Eichsfeld  625  407  218  406

Nordhausen  742  556  186  426

Wartburgkreis  713  505  208  436

Unstrut-Hainich-Kreis  774  557  217  411

Kyffhäuserkreis  680  515  165  418

Schmalkalden-Meiningen  713  545  168  403

Gotha  752  504  248  415

Sömmerda  572  432  140  418

Hildburghausen  375  286  89  385

Ilm-Kreis  808  492  316  404

Weimarer Land  544  395  149  468

Sonneberg  468  349  119  406

Saalfeld-Rudolstadt  724  535  189  450

Saale-Holzland-Kreis  529  374  155  430

Saale-Orla-Kreis  497  363  134  426

Greiz  610  458  152  431

Altenburger Land  767  507  260  407

Thüringen 16 499 11 224 5 275  436

1)  Altersgrenze zum Renteneintrittsalter nach § 41 Abs. 2 SGB XII; 2018: 65 Jahre und 7 Monate  

Durchschnitt-

licher monatlicher

Nettobedarf

Davon

Empfänger

insgesamt

Anzahl

Empfänger von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Kreisfreie Stadt

Landkreis

Land

  im Dezember 2018 nach Kreisen
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