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1 Wozu diese Regel?

Was ist eine DGUV Regel?

Arbeitsschutzmafinahmen passgenau fiir Ihre Branche

— dabei unterstiitzt Sie diese DGUV Regel. Sie wird daher
auch ,,Branchenregel“ genannt. DGUV Regeln werden von
Fachleuten der gesetzlichen Unfallversicherung sowie
weiteren Expertinnen und Experten zum Arbeitsschutz
verfasst, die den betrieblichen Alltag in Unternehmen
lhrer Branche kennen und wissen, wo die Gefahren fiir
Sicherheit und Gesundheit der Beschiftigten liegen.

DGUV Regeln helfen lhnen, staatliche Arbeitsschutzvor-
schriften, Unfallverhiitungsvorschriften, Normen und viele
verbindliche gesetzliche Regelungen konkret anzuwen-
den. Daneben erhalten Sie auch zahlreiche praktische
Tipps und Hinweise fiir einen erfolgreichen Arbeitsschutz
in lhrem Unternehmen. Als Unternehmerin oder Unterneh-
mer konnen Sie andere Lésungen wahlen. Diese miissen
aberim Ergebnis mindestens ebenso sicher sein.

An wen wendet sich diese DGUV Regel?

Mit dieser DGUV Regel sind in erster Linie Sie als Unter-
nehmerin oder Unternehmer angesprochen. Denn Sie
sind fiir die Sicherheit und Gesundheit lhrer Beschaftigten
verantwortlich. Durch den hohen Praxishezug bietet die
DGUV Regel aber auch groRen Nutzen fiir alle weiteren
Akteurinnen und Akteure in lhrem Unternehmen, etwa
lhrem Personal- und Betriebsrat, Ihren Fachkréften fiir
Arbeitssicherheit, lhren Betriebsarztinnen und -drzten
sowie lhren Sicherheitsbeauftragten.

Die vorliegende DGUV Regel bietet konkrete Hilfestellun-
gen bei den Arbeitsschutzmafinahmen im Rahmen der
Abbruch- und Riickbauarbeiten auf Baustellen. Sie um-
fasst die wichtigsten Préaventionsmafinahmen, um die
gesetzlich vorgeschriebenen Schutzziele fiir lhr Unterneh-
men und lhre Belegschaft zu erreichen.



2 Grundlagen fiir den Arbeitsschutz

2.1 Was fir alle gilt!

Von der betriebsarztlichen und sicherheitstechnischen Betreuung iiber die
Unterweisung und Gefahrdungsbeurteilung bis hin zur Ersten Hilfe: Wer die
Sicherheit und Gesundheit seiner Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter systematisch
in allen Prozessen beriicksichtigt und diese dabei beteiligt, schafft eine solide

Basis fiir einen gut organisierten Arbeitsschutz.

@ Rechtliche Grundlagen

o Arbeitsschutzgesetz

Arbeitssicherheitsgesetz
Arbeitsstattenverordnung
 Betriebssicherheitsverordnung

« Gefahrstoffverordnung

» PSA-Benutzungsverordnung

« Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge

e DGUV Vorschrift 1,,Grundsdtze der Pravention®
o DGUV Vorschrift 2 ,,Betriebsarzte und Fachkréfte fiir
Arbeitssicherheit”

« ,,Priifungen von Arbeitsmitteln und tiberwachungsbe-

durftigen Anlagen“ (Technische Regel fiir Betriebssi-
cherheit, TRBS 1201)

« ,Befdhigte Personen“ (TRBS 1203)

» ,Barrierefreie Gestaltung von Arbeitsstatten*
(Technische Regel fiir Arbeitsstatten, ASR V3a.2)

e ,,Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeich-
nung* (ASR A1.3)

e ,MaBnahmen gegen Brande“ (ASR A2.2)

« ,Fluchtwege und Notausgénge, Flucht- und Rettungs-

plan“ (ASR A2.3)
o ,Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen zur
Ersten Hilfe“ (ASR A4.3)

@ Weitere Informationen

* DGUV Information 204-022 ,,Erste Hilfe im Betrieb*

« DGUV Information 205-023 ,,Brandschutzhelfer

» DGUV Information 250-010 ,,Eignungsuntersuchun-
gen in der betrieblichen Praxis*

Als Unternehmerin oder Unternehmer sind Sie fiir die Si-
cherheit und Gesundheit Ihrer Beschdiftigten in Ihrem Un-
ternehmen verantwortlich. Dazu verpflichtet Sie das Ar-
beitsschutzgesetz. Doch es gibt viele weitere gute Griinde,
warum Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in lhrem
Unternehmen wichtig sein sollten. So sind Beschiiftigte,
die in einer sicheren und gesunden Umgebung arbeiten,
nicht nur weniger hdufig krank, sie arbeiten auch enga-
gierter und motivierter. Mehr noch: Investitionen in den
Arbeitsschutz lohnen sich fiir Unternehmen nachweislich
auch ékonomisch.

Die gesetzliche Unfallversicherung unterstiitzt Sie bei der
Einrichtung des Arbeitsschutzes in Ihrem Unternehmen.
Der erste Schritt: Setzen Sie die grundsdtzlichen Préven-
tionsmafinahmen um, die auf den folgenden Seiten be-
schrieben sind. Sie bieten Ihnen die beste Grundlage fiir
einen gut organisierten Arbeitsschutz und stellen die Wei-
chen fiir weitere wichtige Préventionsmaf3nahmen in |h-
rem Unternehmen.

~ Verantwortung und Aufgabeniibertragung
"& Die Verantwortung fiir die Sicherheit und Gesund-
heit Ihrer Beschéftigten liegt bei Ihnen als Unternehmerin
oder Unternehmer. Das heif3t, dass Sie die Arbeiten in
Ihrem Betrieb so organisieren miissen, dass eine Gefdhr-
dung fiir Leben und Gesundheit moglichst vermieden wird
und die Belastung lhrer Beschaftigten nicht tiber deren
individuelle Leistungsfahigkeit hinausgeht.

Diese Aufgabe konnen Sie auch schriftlich an andere zu-
verldssige und fachkundige Personen im Unternehmen
libertragen. Sie sind jedoch dazu verpflichtet, regelmafiig
zu priifen, ob diese Personen ihre Aufgabe erfiillen. Legen
Sie bei Bedarf Verbesserungsmainahmen fest. Insbeson-
dere nach einem Arbeitsunfall oder nach Auftreten einer
Berufskrankheit miissen deren Ursachen ermittelt und die
Arbeitsschutzmafinahmen angepasst werden.



& Betriebsarztliche und sicherheitstechnische
& Betreuung

Unterstiitzung bei der Einrichtung von sicheren und ge-
sunden Arbeitspldtzen erhalten Sie von den Fachkraften
fiir Arbeitssicherheit, Betriebsdrztinnen und Betriebsarz-
ten sowie lhrem Unfallversicherungstrager. Die DGUV Vor-
schrift 2 gibt vor, in welchem Umfang Sie diese betriebs-
arztliche und sicherheitstechnische Betreuung
gewdhrleisten miissen.

@ Sicherheitsbeauftragte

) Arbeiten in lhrem Unternehmen mehr als 20 Beschéf-
tigte, miissen Sie zusatzlich Sicherheitsbeauftragte be-
stellen. Sicherheitsbeauftragte sind Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter Ihres Unternehmens, die Sie ehrenamtlich
neben ihren eigentlichen Aufgaben bei der Verbesserung
der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes unter-
stiitzen. Sie achten z. B. darauf, dass Schutzvorrichtungen
und -ausriistungen vorhanden sind und weisen ihre Kolle-
ginnen und Kollegen auf sicherheits- oder gesundheits-
widriges Verhalten hin. So geben sie lhnen verldssliche
Anregungen zur Verbesserung des Arbeitsschutzes.

Ei] Qualifikation fiir den Arbeitsschutz

—wJ Wirksamer Arbeitsschutz erfordert fundiertes Wis-
sen. Stellen Sie daher sicher, dass alle Personen in lhrem
Unternehmen, die mit Aufgaben im Arbeitsschutz betraut
sind, ausreichend qualifiziert sind. Geben Sie diesen Per-
sonen die Moglichkeit, an Aus- und Fortbildungsmafnah-
men teilzunehmen. Die Berufsgenossenschaften, Unfall-
kassen und die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung
bieten hierzu vielfaltige Seminare sowie Aus- und Fortbil-
dungsmoglichkeiten an.

Beurteilung der Arbeitsbedingungen und
7/~ Dokumentation (Gefdhrdungsbeurteilung)
Wenn die Gefahren fiir Sicherheit und Gesundheit am
Arbeitsplatz nicht bekannt sind, kann sich auch niemand
davor schiitzen. Eine der wichtigsten Aufgaben des Ar-
beitsschutzes ist daher die Beurteilung der Arbeitsbedin-
gungen, auch ,,Gefahrdungsbeurteilung“ genannt. Diese
hat das Ziel, fiir jeden Arbeitsplatz in Ihrem Unternehmen
mogliche Gefdhrdungen fiir die Sicherheit und Gesund-
heit Ihrer Beschaftigten festzustellen und MaBnahmen zur
Beseitigung dieser Gefdhrdungen festzulegen. Beurteilen
Sie dabei sowohl die korperlichen als auch die psychi-
schen Belastungen Ihrer Beschaftigten. Beachten Sie
Beschaftigungsbeschrankungen und -verbote, z. B. fiir
Jugendliche, Schwangere und stillende Miitter, insbeson-
dere im Hinblick auf schwere korperliche Arbeiten sowie
den Umgang mit Gefahrstoffen. Es gilt: Gefahren miissen
immer direkt an der Quelle beseitigt oder vermindert wer-
den. Wo dies nicht vollstandig moglich ist, miissen Sie
SchutzmaBnahmen nach dem T-O-P-Prinzip ergreifen.
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Das heift, Sie miissen zuerst technische (T), dann organi-
satorische (0) und erst zuletzt personenbezogene (P)
Mafnahmen festlegen und durchfiihren. Mit der anschlie-
Benden Dokumentation der Gefahrdungsbeurteilung kom-
men Sie nicht nur Ihrer Nachweispflicht nach, sondern
erhalten auch eine Ubersicht der ArbeitsschutzmaBnah-
men in Ihrem Unternehmen. So lassen sich auch Entwick-
lungen nachvollziehen und Erfolge aufzeigen.

Arbeitsmedizinische Ma3nahmen

Ein unverzichtbarer Baustein im Arbeitsschutz lhres
Unternehmens ist die arbeitsmedizinische Pravention.
Dazu gehoren die Beteiligung des Betriebsarztes oder der
Betriebsdrztin an der Gefahrdungsbeurteilung, die Durch-
fihrung der allgemeinen arbeitsmedizinischen Beratung
sowie die arbeitsmedizinische Vorsorge mit individueller
arbeitsmedizinischer Beratung der Beschaftigten. Ergibt
die Vorsorge, dass bestimmte MaBnahmen des Arbeits-
und Gesundheitsschutzes ergriffen werden miissen, so
miissen Sie diese fiir die betroffenen Beschaftigten in die
Wege leiten.

o Unterweisung
M  |hre Beschéftigten kénnen nur dann sicher und
gesund arbeiten, wenn sie {iber die Gefdhrdungen an
ihrem Arbeitsplatz sowie ihre Pflichten im Arbeitsschutz
informiert sind und die erforderlichen MaBnahmen und
betrieblichen Regeln kennen. Hierzu gehéren auch die
Betriebsanweisungen. Deshalb ist es wichtig, dass Ihre
Beschiftigten eine Unterweisung moglichst an ihrem Ar-
beitsplatz erhalten. Diese kann durch Sie selbst oder eine
von lhnen beauftragte zuverldssige und fachkundige Per-
son durchgefiihrt werden. Setzen Sie Beschaftigte aus
Zeitarbeitsunternehmen ein, miissen Sie diese so unter-
weisen wie lhre eigenen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.
Betriebsarztin, -arzt oder Fachkraft fiir Arbeitssicherheit
kdnnen hierbei unterstiitzen. Die Unterweisung muss
mindestens einmal jahrlich erfolgen und dokumentiert
werden. Bei Jugendlichen ist dies halbjahrlich erforder-
lich. Zusatzlich missen Sie fiir Ihre Beschéftigten eine
Unterweisung sicherstellen
« vor Aufnahme einer Tatigkeit,
» bei Zuweisung einer anderen Tatigkeit,
» bei Veranderungen im Aufgabenbereich und Verande-
rungen in den Arbeitsabldufen.

Gefahrliche Arbeiten

Manche Arbeiten in lhrem Unternehmen sind beson-
ders gefdhrlich fiir lhre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.
Sorgen Sie in solchen Féllen dafiir, dass eine zuverladssi-
ge, mit der Arbeit vertraute Person die Aufsicht fiihrt. Ist
nur eine Person allein mit einer gefdhrlichen Arbeit be-
traut, so sind Sie verpflichtet, fiir geeignete technische
oder organisatorische SchutzmaBnahmen zu sorgen, z.B.
Kontrollgdnge einer zweiten Person, zeitlich abgestimmte
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Telefon-/Funkmeldesysteme oder Personen-Notsignal-An-
lagen. Ihr Unfallversicherungstrager berét Sie dazu gerne.

Zugang zu Vorschriften und Regeln

Machen Sie die fiir lhr Unternehmen relevanten
Unfallverhiitungsvorschriften sowie die einschlagigen
staatlichen Vorschriften und Regeln an geeigneter Stelle
fiir alle zugdnglich. So sorgen Sie nicht nur dafiir, dass
Ihre Beschaftigten {iber die notwendigen Praventions-
mafinahmen informiert werden, Sie zeigen ihnen auch,
dass Sie Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz ernst
nehmen. Bei Fragen zum Vorschriften- und Regelwerk hilft
Ilhnen Ihr Unfallversicherungstrager weiter.

Personliche Schutzausriistungen

Wenn durch technische und organisatorische Maf3-
nahmen Gefahrdungen fiir hre Beschaftigten nicht ausge-
schlossen werden kénnen, sind Sie als Unternehmerin
oder Unternehmer verpflichtet, ihnen kostenfrei personli-
che Schutzausriistungen (PSA) zur Verfiigung zu stellen.
Bei der Beschaffung ist darauf zu achten, dass die PSA
mit einer CE-Kennzeichnung versehen ist. Welche PSA
dabei fiir welche Arbeitsbedingungen und Beschaftigten
die richtige ist, leitet sich aus der Gefahrdungsbeurteilung
ab. Vor der Bereitstellung sind Sie verpflichtet, die Be-
schéaftigten anzuhoren.

Zur Sicherstellung des Schutzziels ist es wichtig, dass die
Beschaftigten die PSA entsprechend der Gebrauchsanlei-
tung und unter Berlicksichtigung bestehender Tragezeit-
begrenzungen und Gebrauchsdauern bestimmungsge-
maf3 benutzen, regelmafiig auf ihren ordnungsgemafen
Zustand priifen und lhnen festgestellte Mangel unverziig-
lich melden. Die bestimmungsgeméafe Benutzung der
PSA muss den Beschéftigten im Rahmen von Unterwei-
sungen vermittelt werden. Durch die Organisation von
Wartungs-, Reparatur- und Ersatzmafinahmen sowie
durch ordnungsgemafie Lagerung tragen Sie dafiir Sorge,
dass die personlichen Schutzausriistungen wahrend der
gesamten Nutzungsdauer gut funktionieren und sich in
hygienisch einwandfreiem Zustand befinden.

Werden in Ihrem Unternehmen PSA zum Schutz gegen
todliche Gefahren oder bleibende Gesundheitsschdden
eingesetzt (z. B. PSA gegen Absturz, Atemschutz), miissen
zusdtzliche Mainahmen beachtet werden. So miissen
Unterweisungen zur bestimmungsgemafen Benutzung
dieser PSA praktische Ubungen beinhalten. Weitere MaR-
nahmen kdnnen z.B. die Planung und sachgerechte
Durchfiihrung von RettungsmaRnahmen, Uberpriifung der
Ausriistungen durch einen Sachkundigen oder die Erstel-
lung von speziellen Betriebsanweisungen betreffen.

Mit Gebotszeichen zur Sicherheits- und Gesundheits-
schutzkennzeichnung konnen Sie die Beschéftigten dar-
auf hinweisen, an welchen Arbeitspldtzen PSA benutzt
werden miissen.

« Brandschutz- und Notfallmaflnahmen
ﬁ Im Notfall miissen Sie und Ihre Beschéftigten
schnell und zielgerichtet handeln kdnnen. Daher gehéren
die Organisation des betrieblichen Brandschutzes, aber
auch die Vorbereitung auf sonstige Notfallmanahmen,
wie zum Beispiel die geordnete Evakuierung lhrer Arbeits-
statte, zum betrieblichen Arbeitsschutz. Lassen Sie daher
so viele Beschaftigte wie moglich zu Brandschutzhelferin-
nen und Brandschutzhelfern ausbilden, empfehlenswert
sind mindestens fiinf Prozent der Belegschaft. Empfeh-
lenswert ist auch die Bestellung einer Mitarbeiterin oder
eines Mitarbeiters zum Brandschutzbeauftragten. Das
zahlt sich im Notfall aus. Damit Entstehungsbrande wirk-
sam bekdmpft werden kdnnen, miissen Sie lhren Betrieb
mit geeigneten Feuerldscheinrichtungen, wie zum Bei-
spiel tragbaren Feuerldoschern, ausstatten und alle Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter mit deren Benutzung durch
regelmadRige Unterweisung vertraut machen.

Erste Hilfe

Die Organisation der Ersten Hilfe in lhrem Betrieb
gehort zu Thren Grundpflichten. Unter Erste Hilfe versteht
man alle Manahmen, die bei Unféllen, akuten Erkran-
kungen, Vergiftungen und sonstigen Notfallen bis zum
Eintreffen des Rettungsdienstes, eines Arztes oder einer
Arztin erforderlich sind. Dazu gehdrt zum Beispiel: Unfall-
stelle absichern, Verungliickte aus akuter Gefahr retten,
Notruf veranlassen, lebensrettende SofortmaBnahmen
durchfiihren sowie Betroffene betreuen. Den Grundbedarf
an Erste-Hilfe-Material decken der ,,Kleine Betriebsver-
bandkasten“ nach DIN 13157 bzw. der,,Gro3e Betriebsver-
bandkasten® nach DIN 13169 ab. Zusdtzlich kdnnen ergdn-
zende Materialien aufgrund betriebsspezifischer
Gefahrdungen erforderlich sein.

Je nachdem wie viele Beschaftigte in Ihrem Unternehmen
arbeiten, miissen Ersthelferinnen und Ersthelfer in ausrei-
chender Anzahl zur Verfiigung stehen. Diese Aufgabe kon-
nen alle Beschéftigten libernehmen. Voraussetzung ist
die erfolgreiche Fortbildung in einem Erste-Hilfe-Lehrgang
und die regelméafBige Auffrischung alle zwei Jahre (Erste-
Hilfe-Fortbildung). Die Lehrgangsgebiihren werden von
den Berufsgenossenschaften und Unfallkassen getragen.
Beachten Sie, dass auch im Schichtbetrieb und wahrend
der Urlaubszeit gentigend Ersthelferinnen und -helfer an-
wesend sein miissen.



@ Wie viele Ersthelferinnen und Ersthelfer?

eine Ersthelferin bzw. ein
Ersthelfer

(In jeder Arbeitskolonne
muss mindestens ein
Ersthelfer vorhanden sein)

Bei 2 bis zu 20 anwesenden
Versicherten

Bei mehrals 20 anwesenden
Versicherten

a) in Verwaltungs- und 5%
Handelsbetriebe
b) in sonstigen Betrieben 10%

RegelmdBige Priifung der Arbeitsmittel
- Schaden an Arbeitsmitteln kénnen zu Unfallen
fiihren. Daher miissen die in Ihrem Unternehmen einge-
setzten Arbeitsmittel regelméaBig kontrolliert und je nach
Arbeitsmittel gepriift werden. Vor der Verwendung eines
Arbeitsmittels muss dieses durch Inaugenscheinnahme,
ggf. durch eine Funktionskontrolle, auf offensichtliche Man-
gel kontrolliert werden, die so schnell entdeckt werden
kdnnen. Neben diesen Kontrollen miissen Sie fiir wieder-
kehrende Priifungen in angemessenen Zeitabstanden sor-
gen. Wie, von wem und in welchen Abstanden dies gesche-
hen soll, beschreiben die TRBS 1201 und die TRBS 1203
(siehe Infobox ,,Rechtliche Grundlagen®). Im Einschichtbe-
trieb hat sich bei vielen Arbeitsmitteln ein Priifabstand von
einem Jahr bewahrt. Die Ergebnisse der Priifungen miissen
Sie mindestens bis zur ndchsten Priifung aufbewahren.

E Planung und Beschaffung

Es lohnt sich, das Thema Sicherheit und Gesundheit
von Anfang an in allen betrieblichen Prozessen zu ber{ick-
sichtigen. Wenn Sie schon bei der Planung von Arbeits-
statten und Anlagen sowie dem Einkauf von Arbeitsmitteln
und Arbeitsstoffen an die Sicherheit und Gesundheit lhrer
Beschiéftigten denken, erspart lhnen dies (teure) Nach-
besserungen.

¢ Barrierefreiheit

6- Denken Sie auch an die barrierefreie Gestaltung der
Arbeitsrdaume in lhrem Unternehmen. Barrierefreiheit
kommt nicht nur lhren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
mit Behinderung zugute, lhre gesamte Belegschaft kann
davon profitieren. So kénnen zum Beispiel ausreichend
breite Wege oder Armaturen, Lichtschalter und Turgriffe,
die gut erreichbar sind, sowie trittsichere Bodenbeldge
Unfallrisiken senken und zu weitaus geringeren Belastun-
gen und Beanspruchungen fiihren.

o Gesundheit im Betrieb
Gesundheit ist die wichtigste Voraussetzung, damit
Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bis zum Rentenalter
beschéftigungs- und leistungsfdhig bleiben. Frithzeitige
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MaBnahmen, die arbeitsbedingte physische und psychi-
sche Belastungen verringern helfen, zahlen sich doppelt
aus — sowohl fiir die Beschéftigten als auch den Betrieb.
Dazu gehoren die Gestaltung sicherer und gesunder Ar-
beitspldtze und ein Betriebliches Eingliederungsmanage-
ment (BEM). Auch die Starkung eines gesundheitsbe-
wussten Verhaltens Ihrer Beschaftigten und die Schaffung
gesundheitsforderlicher Arbeitsbedingungen tragen zur
Gesundheit Ihrer Beschaftigten bei. Ein Tipp: lhre Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter wissen oft am besten, was sie
an ihrem Arbeitsplatz beeintrachtigt. Beziehen Sie sie
daher in lhre Uberlegungen fiir Verbesserungsmafinah-
men mit ein. Das sorgt auch fiir motivierte Beschaftigte.

.D Fremdfirmen, Lieferanten und Einsatz auf
03" fremdem Betriebsgeldnde

Auf Ihrem Betriebsgeldnde halten sich Fremdfirmen und
Lieferanten auf? Hier konnen ebenfalls besondere Gefahr-
dungen entstehen. Treffen Sie die erforderlichen Regelun-
gen und sorgen Sie dafiir, dass diese Personen die be-
trieblichen Arbeitsschutzregelungen Ihres Unternehmens
kennen und beachten.

Arbeiten Sie bzw. lhre Beschaftigten auf fremdem Be-
triebsgeldande, gilt dies umgekehrt auch fiir Sie: Sorgen
Sie auch in Sachen Arbeitssicherheit fiir eine ausreichen-
de Abstimmung mit dem Unternehmen, auf dessen Be-
triebsgelande Sie im Einsatz sind.

o~ Integration von zeitlich befristet

M Beschiftigten

Die Arbeitsschutzanforderungen in Threm Unternehmen
gelten fiir alle Beschéftigten — auch fiir Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die nur zeitweise in lhrem Betrieb arbei-
ten, wie zum Beispiel Zeitarbeitnehmerinnen und -arbeit-
nehmer sowie Praktikantinnen und Praktikanten. Stellen
Sie sicher, dass diese Personen ebenfalls in den betrieb-
lichen Arbeitsschutz eingebunden sind.

@ Allgemeine Informationen

Datenbank Vorschriften, Regeln und Informationen
der gesetzlichen Unfallversicherung:

» www.dguv.de/publikationen
Kompetenz-Netzwerk Fachbereiche Pravention:

» www.dguv.de (Webcode: d36139)

Datenbank der gesetzlichen Unfallversicherung zu Bio-
und Gefahrstoffen (GESTIS):

» www.dguv.de (Webcode: d3380)
Arbeitsschutzgesetz und -verordnungen:

> www.gesetze-im-internet.de

« Technische Regeln zu Arbeitsschutzverordnungen:
» www.baua.de


http://www.dguv.de/publikationen
https://www.dguv.de/de/praevention/themen-a-z/fachbereiche/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/gestis/index.jsp
http://www.gesetze-im-internet.de
http://www.baua.de

2.2 Was fiir die Branche gilt

Die Branche Abbruch und Riickbau ist gepragt durch kurze Einsatzzeiten auf hdaufig wechselnden
Baustellen. Dadurch ist eine standige Anpassung an die jeweiligen Gegebenheiten erforderlich.
Dies bedingt eine gute Arbeitsvorbereitung und die Auswahl geeigneter Abbruchverfahren. Aus
den Planungsvorgaben des Bauherrn resultieren verschiedenste Anforderungen an die
Unternehmen, die jedes Unternehmen einzeln und in Kooperation mit den anderen am Bau Betei-
ligten bewdltigen muss.

™

Abb.1 Baustelleneinrichtung und Baustellenbetrieb

e

« Verordnung iiber Sicherheit und Gesundheitsschutz — ASR A4.2 ,,Pausen- und Bereitschaftsraume*
auf Baustellen (Baustellenverordnung) — ASR A4.3 , Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrich-
» Landesbauordnungen der Bundeslander tungen zur Ersten Hilfe*
o DGUV Vorschrift 3 und 4 ,,Elektrische Anlagen und — ASR A4.4 ,Unterkiinfte*
Betriebsmittel“ — ASR A5.2 ,,Anforderungen an Arbeitspldtze und
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten® Verkehrswege auf Baustellen im Grenzbereich
» Technische Regeln fiir Arbeitsstdtten: zum Straf’enverkehr — Strafenbaustellen
— ASR A3.4 ,,Beleuchtung* (Entwurf)

— ASR A4 .1 ,Sanitdarraume*
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Arbeitsvorbereitung

Ilhre Arbeitsvorbereitung ist die Voraussetzung fiir die
Umsetzung des von Ihnen gewahlten Arbeitsverfahrens.
Gestalten Sie Ihre Arbeitsvorbereitung moglichst detail-
liert. Sie bildet die Grundlage Ihrer objektbezogenen
Gefdahrdungsbeurteilung.

Priifen Sie, ob in Threm abzubrechenden Objekt besonde-
re Gefdhrdungen zu erwarten sind. Wahlen Sie danach
geeignete Manahmen und Abbruchverfahren aus.

Beachten Sie ein mogliches Vorhandensein von Kampf-
mitteln im Abbruchbereich. Lassen Sie sich vor Beginn
der Arbeiten eine schriftliche Bestdtigung der Kampfmit-
telfreiheit durch Ihren Auftraggeber vorlegen.

Sehen Sie fiir das Abbruchverfahren geeignete Maschinen
und qualifiziertes Personal vor. Unterweisen Sie lhr Perso-
nalin die MaBnahmen und dokumentieren Sie die
Unterweisung.

Abbruchanweisung

Die durch Sie zu erstellende Abbruchanweisung muss die
wesentlichen technisch-organisatorischen Informationen
zum Arbeitsablauf, die geplanten MaBnahmen zur Ar-
beitssicherheit und zum Gesundheitsschutz sowie die
sich aus den Umweltschutz- und Entsorgungsvorschriften
ergebenden MaBBnahmen beinhalten.

Schriftliche Abbruchanweisungen sind insbesondere er-
forderlich bei

» Abbruch mit Grof3gerdten

« Einziehen

« Demontieren

e Sprengungen

Standsicherheit und Tragfahigkeit

Sorgen Sie dafiir, dass die Standsicherheit und Tragfahig-
keit von baulichen Anlagen und ihre Teile, Geriiste, Gera-
te, Hilfskonstruktionen, Laufstege und andere Einrichtun-
gen bei allen Bauzustanden der Abbruch- bzw. Riickbau-
arbeiten gewahrleitstet sind. Sie miissen so bemessen,
aufgestellt, unterstiitzt, ausgesteift, verankert und be-
schaffen sein, dass sie die Lasten, die bei der vorgesehe-
nen Verwendung anfallen, aufnehmen und ableiten

Grundlagen fiir den Arbeitsschutz

konnen. Dies gilt insbesondere beim Einsatz von selbst-
fahrenden Arbeitsmaschinen (z. B. Radlader, Bagger) auf
baulichen Anlagen.

Wénde von Baugruben und Grdaben sind so abzubdschen,
zu verbauen oder anderweitig zu sichern, dass sie wah-
rend der einzelnen Bauzustdnde standsicher sind.

Gefahrstoffe in der Bausubstanz

Beim Abbruch und Riickbau von Gebduden und techni-
schen Anlagen konnen Baumaterialien angetroffen werden,
die Gefahrstoffe wie z. B. Asbest, teerstammige Materia-
lien (Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe-PAK),
Holzschutzmittelwirkstoffe (PCP, Lindan, DDT) oder poly-
chlorierte Biphenyle (PCB) enthalten. In der Bausubstanz
kdnnen auch Kontaminationen aus der industriellen bzw.
gewerblichen Nutzung des Objektes, durch Brandschdaden
oder durch Kriegseinwirkungen (aufgebrochene Kampf-
mittel) auftreten (,kontaminierte Bereiche*). Belastungen
resultieren ggf. auch aus biologischen Stoffen, z.B. Schim-
melpilzbefall an der Bausubstanz oder Verunreinigungen
durch Taubenkot. Bei Tatigkeiten mit Kontakt zu den o. g.
Stoffen hat der Auftraggeber besondere Planungs- und
Koordinierungsaufgaben.

Baustellenstellenverordnung — Bauherr/in

Die Baustellenverordnung weist dem Bauherrn als Veran-
lasser der Baumafinahme eine wichtige Mitwirkungs-
pflicht fiir einen wirksamen Arbeits- und Gesundheits-
schutz auf Baustellen zu. Aufgaben des Planers und des
Bauherrn sind u. a. eine sorgfdltige Planung, Ausschrei-
bung, gewissenhafte Vergabe der Arbeiten sowie Kontrol-
le der Einhaltung der Arbeitsschutzvorschriften wahrend
der Bauausfiihrung.

Der Bauherr hat Ihnen als ausfiihrende Firma vorhandene
Bestands- und Statikunterlagen sowie Kenntnisse iiber
die frithere Nutzung der baulichen und technischen Anla-
gen zur Verfligung zu stellen. Anhand dieser Unterlagen
kdnnen Sie ein sicheres Abbruch- bzw. Riickbauverfahren
wahlen. Besondere Mitwirkungspflichten des Bauherrn
betreffen, insbesondere Arbeiten in kontaminierten Berei-
chen, den Umgang mit Gebdudeschadstoffen, Arbeiten
mit Asbestbauteilen sowie biologischen Arbeitsstoffen.

"
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Abb. 2

Entsprechend der Baustellenverordnung hat der Bauherr
zu priifen, ob ein Sicherheits- und Gesundheitsschutz-
koordinator bzw. -koordinatorin (SiGeKo) zu bestellen ist.
Mit der Beratung des Bauherrn/Planers stellt der SiGeKo
bereits in der Planungsphase die Einhaltung der Vorschrif-
ten des Arbeits- und Gesundheitsschutzes sicher. In der
Ausfiihrungsphase organisiert er eine reibungslose Zu-
sammenarbeit der bauausfiihrenden Unternehmen mit
dem Ziel, gegenseitige Gefahrdungen auszuschlieBen.
Beachten Sie deshalb den Sicherheits- und Gesundheits-
schutzplan sowie die Hinweise des SiGeKo.

Sorgen Sie dafiir, dass die Abbrucharbeiten von fachlich
geeigneten Personen geleitet werden.

Setzen Sie fiir die Beaufsichtigung der Arbeiten weisungs-
befugte Personen (Aufsichtfiihrende) ein.

Aufgabe der aufsichtfiihrenden Person ist es unter ande-
rem, die Arbeiten zu beaufsichtigen und fiir die sicher-
heitsgerechte Ausfiihrung zu sorgen.

Veranlassen Sie, dass lhre Beschdftigten festgestellte
sicherheitstechnische Mangel unverziiglich dem Aufsicht-
fiihrenden melden, sofern diese die Mangel nicht selbst
beseitigen kdnnen.
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Koordination unterstiitzt eine erfolgreiche Projektabwicklung und bringt Erfolg

Arbeiten Sie mit anderen Unternehmen zusammen, ha-
ben Sie sich mit diesen hinsichtlich des Arbeitsschutzes
abzustimmen. Sie haben zur Vermeidung gegenseitiger
Gefdhrdungen eine geeignete Person zu bestimmen, die
die Arbeiten aufeinander abstimmt. Statten Sie diese
Person mit einer entsprechenden Weisungsbefugnis aus.

Richten Sie die Baustelle ein und sorgen Sie fiir einen
sicheren Baustellenbetrieb. Zur Baustelleneinrichtung
konnen z.B. gehoren:

» Baustellenunterkunft, Pausen- und Sanitarrdume
Informieren Sie sich, ob gemeinsam nutzbare Baustel-
lenunterkiinfte, Pausen- und Sanitarraume vorhanden
sind. Ansonsten organisieren Sie selbst deren Bereit-
stellung und planmaRige Reinigung.

« Planung von NotfallmaBnahmen
Planen Sie neben den allgemeinen Mafinahmen zur
Ersten Hilfe auch die Rettung von hochgelegenen und
unter der Erdgleiche liegenden Arbeitspldtzen. Dies
kann z. B. mittels Zugang liber Treppen, Schleifkorb-
tragen (kranbare Trage), Ausriistungen zum Retten aus
Hohen und Tiefen (Rettungssysteme) erfolgen. Stellen
Sie sicher, dass ein Aushang zur Ersten Hilfe vorhanden



ist und informieren Sie sich, wo sich die nichste Arztin
oder der ndchste Arzt bzw. das ndchste Krankenhaus
befindet. Es hat sich bewdhrt, das betriebliche Notfall-
konzept bei Groflbaustellen mit der zustandigen Feuer-
wehr abzustimmen und diese gegebenenfalls auch bei
Ubungen zu beteiligen.

Sichere Aufstellung der GroRRgerdte, Hebezeuge

Achten Sie bei der Aufstellung auf die Tragfahigkeit des
Untergrundes und auf die Einhaltung der Sicherheitsab-
stande zu Baugruben und zu Bauwerken.

Geeignete Baustromversorgung

Einhaltung der verkehrsrechtlichen Anordnung bei Bau-
arbeiten im o6ffentlichen Verkehrsraum

Weisen Sie gegebenenfalls die Bauherrin bzw. den Bau-
herrn auf eine wirksame Absperrung der Baustelle hin,
um Arbeitsbereiche vom &ffentlichen StraBenverkehr zu
trennen und um Unbefugten den Zugang zu verwehren.

Zum sicheren Baustellenbetrieb gehtren z.B.:

Einsatz geeigneter und gepriifter Arbeitsmittel
Aufrechterhaltung der Verkehrssicherheit

Organisieren Sie z.B. die sichere Materialanlieferung,
Lagerung und fachgerechte Entsorgung, die Einhaltung
der verkehrsrechtlichen Anordnung oder die Vermei-
dung von Stolper- und Sturzgefahren durch temporare
Bodenabdeckungen.

Ausreichende Arbeitsplatz-Beleuchtung

Sichere Arbeitspldtze und Verkehrswege

Erkundigen Sie sich z.B., wer im Winter die Raum- und
Streuverpflichtung hat, wer fiir die Erhaltung der Ab-
sturzsicherung oder wer fiir den Austausch der allge-
meinen Beleuchtung zustédndig ist.

Treppen, Aufziige oder Transportbiithnen sind geeignete
Arbeitsmittel zum Erreichen von hochgelegenen Ar-
beitsplatzen.

Sorgen Sie fiir geeignete Absperrungen sowie die Kenn-
zeichnung und Sicherung von Gefahrenbereichen.
Flucht- und Rettungswege

Achten Sie darauf, dass die Flucht- und Rettungswege
immer freigehalten und Abfalle sofort in geeignete Be-
héltnisse entsorgt werden.

Brand- und Explosionsschutz

Legen Sie MaBnahmen fiir den Fall des Entstehens von
Branden, von Explosionen, des unkontrollierten Austre-
tens von Stoffen und von sonstigen gefdhrlichen Stérun-
gen des Betriebsablaufs fest.

Lassen Sie sich zwingend vor Beginn der Arbeiten eine
schriftliche Bestatigung der Kampfmittelfreiheit durch
Ihren Auftraggeber vorlegen.

Fiihren Sie nach Moglichkeit die Abbrucharbeiten

Grundlagen fiir den Arbeitsschutz

staub-, [drm- und vibrationsarm nach dem Stand der
Technik aus. Zur Staubreduzierung verwenden Sie abge-
saugte Maschinen und/oder geeignete Staubbinde-
verfahren.

Witterungseinfliisse

Schiitzen Sie lhre Beschaftigten vor extremen Temperatur-
einfliissen, Durchndssung und vor stdrkerer solarer
UV-Strahlung. Sorgen Sie dafiir, dass witterungsgerechte
Arbeitskleidung getragen wird bzw. nach Gefahrdungsbe-
urteilung geeignete Wetterschutzkleidung (Regen, Kalte)
auch zur Verfiigung gestellt wird.

In den Monaten April bis September ist insbesondere an
sonnigen Tagen UV-Schutz notwendig. Sofern keine Uber-
dachung der Arbeitsplatze méglich ist, achten Sie darauf,
dass vor allem Augen, Kopf, Nacken, Schultern und Arme
der Beschaftigten durch Kopfbedeckungen, Textilien und
Sonnenbrille ausreichend geschiitzt sind. Fiir Hautregio-
nen, die nicht mit Textilien bedeckt werden kdnnen, ist
Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor zu verwenden.

An heiflen Tagen kann die Belastung durch hohe Tempera-
turen z.B. durch folgende Maflnahmen reduziert werden:
« ausreichend Fliissigkeit zu sich nehmen,

« schattige Pausenpldtze nutzen,

» Anpassung der Arbeitszeit, der Arbeitsanforderungen
und der Pausenregelungen, z. B. durch Verlegen der Ar-
beiten aus der Mittagszeit auf andere Tagesabschnitte.

Eine grof3e Auswahl an Arbeitshilfen und Formula-
|‘ ren sowie Vorlagen fiir z. B. Priifprotokolle sind auf
den Internetseiten der BG BAU zu finden.

siehe» http://www.bgbau-medien.de
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3 Arbeitspldtze und Tatigkeiten:
Gefdahrdungen und Mainahmen

3.1 Grundsatzliche Gefahrdungen und Maf3nahmen

3.1.1 Gefdhrdung durch Absturz

Auf hochgelegenen Arbeitspldtzen und Verkehrswegen besteht die Gefahr des Absturzes von Per-
sonen auf eine tiefer gelegene Flache oder einen Gegenstand. Absturz ist auch das Durchbrechen
durch eine nicht tragfdahige Flache oder das Hineinfallen sowie das Versinken in fliissigen oder
kornigen Stoffen. Als Absturzkante wird dabei die Kante an einem Arbeitsmittel oder einer bau-
lichen Anlage bezeichnet, iiber die eine Person abstiirzen kann. Die Absturzkante ist auch der
Ubergang von einer tragfihigen zu einer nicht tragfihigen Fléche.

Abb. 3

 Arbeitsschutzgesetz

o Arbeitsstattenverordnung

« Betriebssicherheitsverordnung

» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten®

o Technische Regel fiir Arbeitsstatten (ASR A2.1)
»Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstan-
den, Betreten von Gefahrenbereichen*

» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit
(TRBS 2121) ,,Gefdhrdung von Personen durch Absturz
— Allgemeine Anforderungen*

« DGUV Regel 112-198 ,,Benutzung von persdnlichen
Schutzausriistungen gegen Absturz*

» DGUV Regel 112-199 ,,Retten aus Hohen und Tiefen
mit personlichen Absturzschutzausriistungen®
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Sicherung von Deckend6ffnungen (Schnittdarstellung) ~ Abb. 4

 riconndsgen L wetsewomstonen

Absturzsicherung durch Seitenschutz bzw. durch
Fassadengeriist

» DGUV Information 201-023 ,,Sicherheit von Seiten-
schutz, Randsicherungen und Dachschutzwadnden
als Absturzsicherungen bei Bauarbeiten

» DGUV Information 201-057 ,,MaRnahmen zum Schutz
gegen Absturz bei Bauarbeiten®

» Baustein-Merkheft der BG BAU, Abruf 402: Abbruch
und Riickbau
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Abb.5 Schutznetze und Randsicherung als Schutzmanahme beim Riickbau von Dachkonstruktionen

& comaungn

Bei Arbeiten an hochgelegenen Arbeitspldatzen ohne ent-
sprechende SchutzmaBnahmen besteht grundsétzlich
Absturzgefahr. Unfalle mit bleibenden Beeintrachtigun-
gen der Gesundheit kénnen schon beim Absturz aus ge-
ringen Hohen die Folge sein. Achten Sie bei der Nutzung
von hochgelegenen Arbeitspldtzen oder Verkehrswegen
insbesondere auf die folgenden Gefdhrdungen:
 Absturz nach innen und auBen

» Durchsturz aufgrund unzureichender Tragfahigkeit

Allgemeine Anforderungen

Sorgen Sie dafiir, dass Arbeitspldtze und Verkehrswege so
eingerichtet werden, dass Gefdhrdungen durch Absturz
von Personen vermieden werden.

Legen Sie die MaRnahmen gegen Absturz von Personen in
Ihrer Gefahrdungsbeurteilung nach dieser Rangfolge fest:
1. Absturzsicherungen

2. Auffangeinrichtungen

3. Individueller Gefahrenschutz

Ziehen Sie technische MaBnahmen, die einen Absturz
verhindern, den organisatorischen oder personenbezoge-
nen Schutzmafnahmen vor, siehe auch Abbildung 7
(Manahmenbhierarchie Seite 17).

An Arbeitsplatzen sind grundsatzlich ab 2 m Hohe Mafinah-
men gegen Absturz zu treffen. Freiliegende Treppenldufe,
Treppenabsdtze oder Wandoffnungen miissen hingegen
zwingend bereits ab einer Hohe von 1m entsprechend gesi-
chert werden.

Beriicksichtigen Sie bei der Festlegung Ihrer MaBnahmen
die Beschaffenheit der tiefer gelegenen Flache, wie z. B.
Fliissigkeiten (Ertrinken, Veratzen), Schiittgiiter (Versin-
ken), Beton oder Treppen (harter Aufschlag), Bewehrungs-
anschliisse und Gegenstande/Maschinen.

Daher kann es notwendig sein, bereits bei sehr geringen
Hohen SchutzmaBnahmen gegen Absturz zu ergreifen.
Insbesondere bei Arbeitsplatzen oder Verkehrswegen an
oder iber Wasser oder anderen festen oder fliissigen Stof-
fen, in denen man versinken kann, sind bereits ab Om
Hohe MaBnahmen gegen Absturz erforderlich.

Ndhere Informationen zu Anforderungen beziiglich
l‘ der Vermeidung von Absturzgefahren an Arbeits-
stdtten sind in der ArbStittV in Verbindung mit der
ASR A2.1zu finden.
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Ausfiihrung der Absturzsicherung

Stellen Sie sicher, dass der Seitenschutz ausreichend
dimensioniert und so ausgefiihrt ist, dass ein Hindurch-
oder Hiniiberfallen verhindert wird.

Informationen zur Ausfiihrung des Seitenschutzes
finden Sie im Baustein B 100 der BG BAU.

Als Seitenschutz kann z. B. bei Dacharbeiten ein Rand-
sicherungssystem verwendet werden

Informationen zu Randsicherungen finden Sie in der
|‘ DGUV Information 201-023,,Sicherheit von Seiten-
schutz, Randsicherungen und Dachschutzwénden
als Absturzsicherungen bei Bauarbeiten*,

Konnen aus arbeitstechnischen Griinden Seitenschutz-
oder Randsicherungssysteme nicht verwendet werden,
sind Auffangeinrichtungen, wie z. B. Dachfanggeriiste,
Fanggeriiste oder Schutznetze einzusetzen.

Informationen zu Auffangeinrichtungen finden Sie
l‘ in den Bausteinen B 102, B 111, B 121 und C 345 der
BG BAU.

Lassen sich keine Absturzsicherungen oder Auffangein-
richtungen einrichten, sind personliche Schutzausriis-
tungen gegen Absturz (PSAgA) als individuelle Schutz-
maBnahme zu verwenden.

Beachten Sie, dass bei der Verwendung von PSAgA weitere
Mafinahmen (z.B. gesonderte Gefahrdungsbeurteilung,
spezielle Unterweisung, Rettungskonzept) notwendig
sind. Legen Sie vor Beginn der Arbeiten die geeigneten
Anschlageinrichtungen fiir die PSAgA fest und achten Sie
auf den erforderlichen Freiraum unterhalb des
Standplatzes.

Wenn im Bereich von 2 m zur Absturzkante auf Flachen
mit weniger als 22,5 Grad Neigung nicht gearbeitet wer-
den muss und dieser Bereich mit einer festen Absperrung
versehen wird (z. B. mit Geldnder, Ketten, Seilen, jedoch
keine Trassierbander), darf auf sonstige Absturzsicherun-
gen verzichtet werden. Beachten Sie, dass Ihre Beschéf-
tigten entsprechend zu unterweisen sind.

Bei einer Absturzhohe bis 3 m ist eine Absturzsicherung
an Arbeitsplatzen und Verkehrswegen auf Dachern und
Geschossdecken mit bis zu 22,5° Neigung und nicht mehr
als 50 m2 Grundflache entbehrlich, sofern die Arbeiten
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von hierfiir fachlich qualifizierten und kérperlich geeigne-
ten Beschaftigten ausgefiihrt werden, welche besonders
unterwiesen sind. Die Absturzkante muss fiir die Beschaf-
tigten deutlich erkennbar sein.

Sicherung gegen Durchsturz

Sorgen Sie dafiir, dass die Gefahr des Durchsturzes ver-

hindert wird. Dies kann z.B. erreicht werden durch:

- lastverteilende Beldge in Kombination mit Absturzsiche-
rung (z.B. Seitenschutz, Schutznetze) auf nicht tragfahi-
gen Flachen, z. B. Wellplatten aus Asbestzement, Fehl-
boden bei Holzbalkendecken oder alte Dachlatten

« Seitenschutz bzw. Fangnetze bei nicht durchtrittsiche-
ren Lichtkuppeln oder-bandern

« tragfdahige und unverschiebbare Abdeckungen auf
Vertiefungen und Offnungen in Béden und Decken
oder durch Seitenschutz

Sichere Verkehrswege

Laufsteg mit Seitenschutz als Verkehrsweg

Abb. 6

Als Verkehrswege sind Treppen, Aufziige oder Laufstege
geeignet. Vermeiden Sie den Einsatz von Leitern als
Verkehrsweg.

Sorgen Sie dafiir, dass die Verkehrswege und
|‘ Lauffldchen sicher begehbar sind, z. B. Stolperstel-
len entfernen, von Schnee und Eis berdumen und
ggf. abstumpfen.
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MaBnahmen gegen Absturzgefahr

Hierarchie gemat §4 ArbSchG

Arbeiten so gestalten,
dass keine
Gefdhrdung
vorhanden ist

Absperrung / raumliche
- Trennung von Mensch
und Absturzkante

MICHT MOGLICH

Absturzsicherung

z.B.:
« Seitenschutz (B100%)

- + Umwehrung (C346%)
» Randsicherung (C342%)

» Flachdachabsturz-
sicherungssystem (B104%)

NICHT MOGLICH

z.B.:

Auffangeinrichtung

« Dachschutzwand (B101%)
+ Fanggerist (B111%)
- - Dachfanggeriist (B121%)
= Schutznetz (B102%)

* Arbeitsplattform-

netz (B105%)
NICHT MOGLICH
Y
PSAgA
individuelle weitere
SchutzmaBnahme Gefahrdungsbeurteilung
erforderlich

MICHT MOGLICH

Sonderfall
nach ASR A2.1:
ohne individuelle
SchutzmaBnahme

ey

* Bausteine der BG BAL unter www bgbau-medien.de

Abb. 7 Mafinahmen gegen Gefdhrdungen durch Absturz geméaf} Arbeitsschutzgesetz
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3.1.2 Gefahrstoffe

Beim Abbruch von Gebduden und technischen Anlagen konnen Ihre Beschiftigten mit Gefahrstof-
fen in Kontakt kommen. Dies sind im Wesentlichen Gefahrstoffe, die in friiher verwendeten Bau-
materialien enthalten sein kénnen oder aus der Nutzung des Objektes stammen. Kontakt zu Ge-
fahrstoffen besteht auch beim Einsatz von Chemikalien oder Betriebsstoffen. Voraussetzung fiir
die Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung und die Auswahl geeigneter SchutzmaBnahmen ist
eine Ermittlung der Gefahrstoffe, die bei den Arbeiten freigesetzt werden kénnen. In der Gefdhr-
dungsbeurteilung ist das STOP-Prinzip (Substitution — technische - organisatorische — personen-
bezogene SchutzmaBnahmen, in dieser Reihenfolge) zu beriicksichtigen.

pEmm—

— R - -
e e TR

Abb. 8 Dieselkraftstoff Abb. 9 Asbestzementwellplatten Abb.10  Bau-Entstauber
(z.B. Filterklasse M)

 rmtcreondagen L wetwewomatonen

e Sl R,

 Gefahrstoffverordnung  Spezielle Informationen zu Gefahrstoffen in Produk-
» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge ten sind in den Sicherheitsdatenblattern der Herstel-
« Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS), z. B. ler zu finden
- TRGS 500 ,,SchutzmaBnahmen* » WINGIS-Gefahrstoffinformationssystem der BG BAU
— TRGS 524 ,,SchutzmaBnahmen fiir Tatigkeiten in » www.wingis-online.de
kontaminierten Bereichen* o Gefkomm-Bau-Gefahrstoffkommunikation in der
— TRGS 559 ,,Mineralischer Staub“ Lieferkette der Bauwirtschaft
— TRGS 519 ,,Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder » www.gefkomm-bau.de
Instandhaltungsarbeiten » ,Schadstoffratgeber Gebauderiickbau“ LfU Bayern
— TRGS 521,,Abbruch-, Sanierungs- und Instandhal- » https://www.lfu.bayern.de/abfall/schadstoffratge-
tungsarbeiten mit alter Mineralwolle* ber_gebaeuderueckbau/index.htm

— TRGS 558 ,,Tatigkeiten mit Hochtemperaturwolle*
— TRGS 554 ,,Abgase von Dieselmotoren®
— TRGS 505 ,,Blei“

» DGUV Regel 101-004 ,,Kontaminierte Bereiche*
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@ Gefdhrdungen

Gefahrstoffe konnen liber die Atemwege, die Haut oder
durch Verschlucken in den menschlichen Kérper gelan-
gen. Von Gefahrstoffen wie z. B. Betriebsstoffen kénnen
auch Brand- und Explosionsgefahren ausgehen (siehe
dazu Kapitel 3.1.6).

Bei den Gefahrenquellen ist zu unterscheiden zwischen:
Gefahrdungen durch Chemikalien, wie z.B.

« reizende oder dtzende Stoffe

» gesundheitsschédliche Produkte (z. B. Verdiinner)

« brennbare Produkte (z.B. Treibstoffe)

WFQ\‘!”

[

Gefahrdungen durch die Freisetzung von Stauben und

Rauchen, z.B.

» beim Abbruch von Mauerwerk

 bei der Bearbeitung von Steinen und Hélzern (z. B. Boh-
ren, Sdgen und Schleifen)

+ beim Entfernen von Beschichtungen (z.B. bleihaltige
Farben)

 bei Brennschneid- und Schweiarbeiten, besonders bei
beschichteten Stahlkonstruktionen

Gefahrdungen durch Abgase in ganz oder teilweise ge-

schlossenen Arbeitsbereichen (z. B. Hallen)

» Dieselmotoremissionen (DME) beim Einsatz dieselbe-
triebener Baumaschinen und Fahrzeuge

» Kohlenmonoxid beim Einsatz benzinbetriebener
Baumaschinen

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

Abb. 11

Ausbau von Dammplatten

Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe in Gebduden oder
Anlagen, z. B. bei Tatigkeiten
« mit Asbest (z.B. Asbestzementprodukten, CV-Beldge/
Floor-Flex-Platten, Leichtbauplatten, Dichtungen in
technischen Anlagen)
« mit teerstimmigen Materialien (z. B. Abdichtungsan-
striche, Dachbahnen, Kleber fiir HolzfuBboden)
« in kontaminierten Bereichen durch
— Gefahrstoffe aus industriell-gewerblicher Nutzung als
Riickstande in Mauerwerk oder Anlagen
— Gebdudeschadstoffe (z.B. in mit Holzschutzmitteln
behandelten Bauteilen, in dauerelastischen
Fugenmassen)
» mit alter Mineralwolle (z.B. als Isolierung oder
Trittschallddmmung)
Bei Tdtigkeiten in kontaminierten Bereichen sind
l‘ besondere Regelungen zu beachten, siehe
Kapitel 3.1.3
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Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und MaBnahmen

Maf3inahmen

Substitutionspriifung

« Priifen Sie zuallererst, ob Sie lhr Arbeitsziel durch Pro-
dukte (Ersatzstoffe) mit geringerem Gefdhrdungspoten-
tial erreichen kdonnen. z.B. l6semittelfreie Produkte
verwenden

« Priifen Sie, inwieweit Sie emissions-/staubarme Ar-

beitsverfahren und Arbeitsmittel verwenden kénnen.

Ist Substitution nicht moglich, ergreifen Sie Maf3nah-

men nach dem TOP-Prinzip.

Mafnahmen bei der Verwendung von Chemikalien

« Haut- und Augenkontakt mit reizenden oder dtzenden
Stoffen (z.B. reizende und dtzende Reinigungsmittel),
durch Tragen von personlichen Schutzausriistungen
verhindern

Mafnahmen gegen Gefdhrdungen durch Stdube und
Rauche z.B.

» Stdube beim Abbruch von Gebduden mit Wasser nieder-

schlagen, z.B. Bediisung, Vernebelung

Einsatz von Nassbearbeitungsverfahren, z. B. Betondia-
mantbohren mit Schneidwasser anstatt
Trockenbearbeitung

 Staub unmittelbar an der Entstehungsstelle absaugen:
Einsatz handgefiihrter Baumaschinen

(z.B. Trennschleifer, Putzfrasen, Betonschleifer oder
Abbruchhdmmer) mit direkter Absaugung

Abschottung der Arbeitshereiche

Einsatz von Bau-Entstaubern zum Reinigen des Arbeits-
bereiches und zur Absaugung handgefiihrter
Arbeitsmittel

Einsatz von Luftreinigern in Innenrdumen zur Reduzie-
rung der Staubbelastung im Arbeitsbereich

Einsatz von Fahrzeugen mit geschlossenen Fahrerkabi-
nen, die mit einem Filter ausgestattet sind
Staubablagerungen oder Schutt sofort beseitigen, um
Staubaufwirbelungen zu vermeiden

Tragen von Atemschutzgeraten

Weitere Informationen zum Thema Staub sowie
eine Liste staubarmer Bearbeitungssysteme finden
Sie im Internet unter> www.bgbau.de./gisbau

Mafnahmen gegen Gefdhrdungen durch Abgase

» Der Einsatz benzinbetriebener Maschinen fiihrt in ganz
oder teilweise geschlossenen Arbeitsbereichen zu ho-
hen Kohlenmonoxidbelastungen. Verwenden Sie mog-
lichst elektrisch betriebene Arbeitsmittel.
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Abb. 12

Luftreiniger bei Stemmarbeiten

» Der Einsatz dieselbetriebener Baumaschinen und Fahr-
zeuge in ganz oder teilweise geschlossenen Arbeitsbe-
reichen ist ohne Dieselpartikelfilter oder Ableitung der
Abgase ins Freie nicht zuldssig. Priifen Sie, ob alternati-
ve Antriebe (Elektro, elektrohydraulisch oder Gas) ein-
gesetzt werden kdnnen.

Erkundung, Informationsermittlung und
Gefdhrdungsbeurteilung

Vor dem Abbruch oder der Demontage ist durch den Bau-
herrn zu ermitteln, ob im Objekt Schadstoffe vorhanden
sind. Finden Sie bei lhren Besichtigungen oder im Verlauf
Ihrer Arbeiten entsprechende Hinweise, sind durch den
Bauherrn Erkundungen zu veranlassen.

Zusammen mit der Ermittlung der weiteren Gefahrenquel-
len sind diese Informationen in Verbindung mit den ange-
wandten Arbeitsverfahren die Grundlage lhrer Gefahrdungs-
beurteilung.

Beachten Sie bei Ihrer Gefahrdungsbeurteilung auch bau-
stellenspezifische Randbedingungen, wie z. B.

» Arbeiten im Freien oder in geschlossenen Rdumen

« klimatische Bedingungen (Temperatur)

» Brand- und Explosionsgefahren.

Betriebsanweisung

Liegt eine Gefdhrdung durch Gefahrstoffe vor, erstellen
Sie vor Beginn der Arbeiten eine tatigkeitsbezogene
Betriebsanweisung.



3.1.3 Kontaminierte Bereiche

Arbeiten in kontaminierten Bereichen kdnnen samtliche Abbruch- und Riickbauarbeiten betreffen.
Kontaminierte Bereiche sind insbesondere Standorte (Liegenschaften, Grundstiicke), bauliche
Anlagen, Produktionsanlagen und Ablagerungen, die iiber eine gesundheitlich unbedenkliche
Grundbelastung hinaus mit Gefahrstoffen oder Biostoffen verunreinigt sind. Auch Tatigkeiten mit
Kontakt zu Gebdaudeschadstoffen wie teerstammige Materialien, Holzschutzmittel oder Poly-
chlorierte Biphenyle (PCB)-haltige Bauprodukte stellen Arbeiten in kontaminierten Bereichen dar.
Eine Kontamination kann auch durch einen Brandschaden verursacht sein.

Abb.13  Sanierung eines holzschutz- Abb.14  Brandschadensanierung
mittelbelasteten Dachstuhls

@ Rechtliche Grundlagen @ Weitere Informationen
 Arbeitsschutzgesetz » DGUV Information 212-007 ,,Chemikalienschutz-
« Gefahrstoffverordnung/Biostoffverordnung handschuhe*
» Betriebssicherheitsverordnung » DGUV Information 212-019 ,,Chemikalienschutzklei-
» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge dung bei der Sanierung von Altlasten, Deponien und
« DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsétze der Gebduden*

Pravention* » DGUV Information 214-019 ,,Worauf Sie beim Trans-
« Technische Regel fiir Gefahrstoffe (TRGS 524) port kontaminierter Materialien achten sollten*

»SchutzmaBnahmen fiir Tatigkeiten in kontaminier-
ten Bereichen*

DGUV Regel 101-004 ,,Kontaminierte Bereiche*
DGUV Regel 112-190 ,,Benutzung von
Atemschutzgeraten®
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@ Gefdhrdungen

Bei Abbrucharbeiten in kontaminierten Bereichen kénnen
insbesondere Gefdhrdungen auftreten durch:

» Gefahrstoffe oder Biostoffe, die durch eine gewerbliche
oderindustrielle Nutzung des Objektes in Bau- und
Anlagenteile oderin den Untergrund eingetragen
wurden.

Gefahrstoffe aus den verwendeten Baustoffen (abhén-
gig vom Zeitraum der Erstellung, Umbau, Instandhal-
tung des Bauwerkes), wie z. B. teerhaltige Dachbahnen,
Kleber bzw. Isolieranstriche, Holzschutzmittel oder
PCB-haltige Anstriche bzw. Fugenmassen

einen Brandschaden

Biostoffe wie Schimmelpilze, Tierexkremente oder Kei-
me mit hohem Infektionsrisiko

Maf3inahmen

Planungsphase des Auftraggebers/Bauherrn

Sind Arbeiten in kontaminierten Bereichen auszufiihren,
hat der Auftraggeber/Bauherr eine umfassende Erkun-
dung durchzufiihren und einen Arbeits- und Sicherheits-
plan zu erstellen. Der Arbeits- und Sicherheitsplan enthalt
insbesondere folgende Angaben:

 Ergebnisse der Erkundungen

stoffliche Eigenschaften der anzutreffenden bzw. zu
vermutenden Gefahr- bzw. Biostoffe (inkl. Bewertung
der Mobilitat)

Beschreibung der auszufiihrenden Tatigkeiten
Beschreibung der zu treffenden Schutzmanahmen auf
der Grundlage einer Expositionsabschatzung

« Angaben zur messtechnischen Uberwachung

Uber die Aufgaben des Auftraggebers/Bauherrn und die
Anforderungen an die Inhalte des Arbeits- und Sicher-
heitsplan kdnnen Sie sich in der DGUV Regel 101-004 und
der TRGS 524 weiter informieren.

Nach TRGS 524 sind die gemaf den Ergebnissen des Ar-
beits- und Sicherheitsplans zu treffenden Maflnahmen in
der Ausschreibung des Auftraggebers entweder im Einzel-
nen zu beschreiben oder der Arbeits- und Sicherheitsplan
ist Bestandteil der Ausschreibung.

Liegen trotz Ihres begriindeten Verdachts, dass die
|‘ beauftragten Abbruch- und Riickbauarbeiten als
“Arbeiten in kontaminierten Bereichen“ einzustufen
sind, keine wie oben geschilderten Angaben oder
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kein Arbeits- und Sicherheitsplan vor, miissen Sie
davon ausgehen, dass Sie zur Durchfiihrung der
Gefdhrdungsbeurteilung keine ausreichenden
Kenntnisse iiber die auf der Baustelle vorzufindende
Situation haben.

Fragen Sie in diesem Fall bei Ihrem Auftraggeber/
Bauherrn nach. Wenn Sie als Nachunternehmer
bzw. Nachunternehmerin tétig sind, wenden Sie
sich an lhren Auftraggeber.

Beginnen Sie die Arbeiten erst, wenn Sie die
betreffenden Informationen erhalten haben. Auf
dieser Grundlage fiihren Sie Ihre Gefdhrdungsbe-
urteilung durch und legen die SchutzmafSinahmen
fest.

Arbeitsvorbereitung des ausfiihrenden Unternehmens

« Fiihren Sie auf der Grundlage des Arbeits- und Sicher-
heitsplans des Auftraggebers/Bauherrn die Gefahr-
dungsbeurteilung durch.

« Priifen Sie, ob die im Arbeits- und Sicherheitsplan be-
schriebenen Manahmen auch fiir das von lhnen vorge-
sehene Arbeitsverfahren ausreichend sind.

» Legen Sie die SchutzmaBnahmen gemaf lhrer Gefahr-
dungsbeurteilung fest.

 Organisieren Sie in Zusammenarbeit mit Ihrer Betriebs-
arztin oder lhrem Betriebsarzt die erforderliche Arbeits-
medizinische Vorsorge.

« Erstellen Sie die stoff- und tatigkeitsbezogenen
Betriebsanweisungen.

« Fithren Sie die Unterweisungen der Beschdftigten
durch. Diese muss auch die sichere Anwendung beson-
derer PSA wie Atemschutz, Chemikalienschutzkleidung
und -handschuhe beinhalten.

« Stellen Sie sicher, dass Bauleitung und Aufsichtfiihren-
de ausreichende Kenntnisse zu Sicherheit und Gesund-
heitsschutz bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen
besitzen und mit den besonderen Gefahren der Ab-
bruchmaBnahme vertraut sind.

« Ist auf einer Baustelle nur lhr Unternehmen allein tétig,
stellen Sie sicher, dass die Arbeiten in kontaminierten
Bereichen von einer weisungsbefugten und nach
DGUV Regel 101-004 sachkundigen Person begleitet
werden.

» Sorgen Sie dafiir, dass besondere Ausriistungen wie
z.B. besondere Hygieneeinrichtungen (,Schwarz-Weif3-
Anlagen*), Einrichtungen zur Beliiftung oder Staubmin-
derung betriebsbereit vorgehalten werden.

 Halten Sie, wenn gemdf} Gefahrdungsbeurteilung eine



Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefdhrdungen und Ma3nahmen

Zeigen Sie die Arbeiten in kontaminierten Bereichen spa-
testens 4 Wochen, bei Tatigkeiten mit Gebaudeschadstof-
fen 14 Tage vor Beginn dem zustandigen Trager der gesetz-
lichen Unfallversicherung schriftlich an (Inhalte der
Anzeige siehe Anhang 1 der DGUV Regel 101-004 Kontami-
nierte Bereiche).

Werden bei den Arbeiten bisher nicht bekannte
|‘ Kontaminationen angetroffen, sind unverziiglich
folgende MafSnahmen zu treffen:
« Arbeiten sofort einstellen
» Gefahrenbereich verlassen und sichern
 Aufsichtfiihrenden versténdigen
« Auftraggeber und zustdndigen Unfallversiche-
rungstrager informieren
« Arbeiten erst wieder aufnehmen, wenn durch den
Bauherrn die Situation gekldrt ist und der Ar-
beits- und Sicherheitsplan vorliegt bzw. ange-
passt wurde

Abb.15  Filteranlage zur Atemluftversorgung des
Geratefiihrers

Uberwachung von Gefahrstoffen notwendig ist, die er-
forderlichen Mess- oder Warngerate sowie die zu deren
sicherem Einsatz notwendigen Einrichtungen (Priifsta-
tionen, Priifgase) betriebsbereit vor. Sorgen Sie dafiir,
dass arbeitstaglich die erforderlichen Funktionskontrol-
len durchgefiihrt werden und stellen Sie sicher, dass die
mit den Messungen beauftragten Personen im Umgang
mit den Gerdten unterwiesen sind.

» Organisieren Sie die sichere Lagerung der PSA und bei
Einsatz mehrfach verwendbarer PSA (insbesondere
Atemschutzgerdte und Chemikalienschutzkleidung)
deren Wartung und Pflege.

» Legen Sie beim Einsatz belastender PSA (Atemschutz,
Chemikalienschutzkleidung) die maximale Tragedauer
und die tragefreien Zeiten fest. Beriicksichtigen Sie da-
bei auch die Anpassungsfaktoren fiir Arbeitsschwere,
hohe Umgebungstemperatur, Luftfeuchte.
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3.1.4 Biostoffe

Bei Abbrucharbeiten konnen die Beschéftigten mit biologischen Arbeitsstoffen (Biostoffen) wie
z.B. Schimmelpilzen, Taubenkot oder Exkrementen von Nagetieren in Kontakt kommen. Auch bei
Arbeiten mit Abwasserkontakt oder an Liiftungsanlagen sowie in medizinisch genutzten Berei-
chen (z.B. Krankenhduser), in Laboratorien oder Gebduden, die zur Tierhaltung genutzt sind,
muss eine Gefdhrdung durch Biostoffe beriicksichtigt werden. Biostoffe konnen bei Menschen
u.a. Infektionen, sensibilisierende oder toxische Wirkungen hervorrufen. Mit richtig ausgewahl-
ten Arbeitsverfahren und der abgestimmten personlichen Schutzausriistung konnen Sie diese
Gefdhrdung vermeiden.

) e T e

Abb.17  Schimmelpilze Abb. 18 Verunreinigungen durch Taubenkot

« Biostoffverordnung (BioStoffV) Biostoffe sind im weitesten Sinne Mikroorganismen wie
» Verordnung zur Arbeitsmedizinischen Vorsorge Bakterien, Viren und Pilze, die Infektionserkrankungen
(ArbMedVV) verursachen und durch sensibilisierende oder toxische
» Technische Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe Wirkungen die Gesundheit der Beschéftigten gefahrden
(TRBA): konnen.
— TRBA 400 ,,Handlungsanleitung zur Gefahrdungs-
beurteilung* Infektionsgefahren
— TRBA 406“ Sensibilisierende Stoffe fiir die Biostoffe werden entsprechend des von ihnen ausgehen-
Atemwege“ den Infektionsrisikos in eine Risikogruppe eingestuft. Bei
— TRBA 500 ,,Grundlegende Manahmen* Biostoffen der Risikogruppe 1ist es unwahrscheinlich,

dass sie beim Menschen eine Infektionserkrankung verur-
sachen. Biostoffe der Risikogruppe 4 kdnnen beim Men-

schen eine schwere Krankheit hervorrufen und stellen
eine ernste Gefahr dar.

» DGUV Information 201-028 ,,Gesundheitsgefahrdun- Bei Abbruchmafinahmen kommen die Beschéftigten
gen durch biologische Arbeitsstoffe bei der iberwiegend mit Biostoffen der Risikogruppen 1oder 2 in
Gebdudesanierung* Kontakt. Beispiele fiir Biostoffe der Risikogruppe 2 sind

» DGUV Information 201-031,,Gesundheitsgefahrdun- der Tetanuserreger oder Noro-Viren, die bei Kontakt zu
gen durch Taubenkot* Abwasser {ibertragen und zu Magen-Darm-Erkrankungen

fuhren konnen.



Risiko- Krankheit Gefahr fiir Beschéftigte
gruppe

1 unwahrscheinlich gering

2 moglich moglich

3 moglich, schwer ernsthaft

4 ja, schwer ernsthaft

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

Verbreitung in der Vorbeugung Behandlung
Bevolkerung moglich

nein nicht erforderlich
unwahrscheinlich ja

moglich ja

u.U. grof nein

Erreger der Risikogruppe 3 kdnnen z. B. auftreten

« in Bereichen, die mit Taubenkot (Chlamydien) oder Aus-
scheidungen von Nagetieren (Hantaviren, Leptospiren)
verunreinigt sind oder

» auf Gerbereistandorten (Milzbranderreger).

Infektionsgefdhrdungen sind insbesondere bei Tatigkei-
ten mit Kontakt zu Abwasser, in Anlagen der Abfallwirt-
schaft, Krankenhdusern, Laboratorien und in der Biotech-
nologie zu beriicksichtigen.

Sensibilisierende und toxische Wirkungen
Sensibilisierende und toxische Wirkungen werden bei der
Einteilung in Risikogruppen nicht beriicksichtigt. Die ent-
sprechenden Gefdhrdungen miissen bei der Gefahrdungs-
beurteilung gesondert beriicksichtigt werden. Zu den sen-
sibilisierenden Biostoffen zahlen u.a. Schimmelpilze und
bestimmte Bakterien (Aktinomyzeten). Toxische Wirkungen
kdnnen von Stoffwechselprodukten und Zellbestandteilen
ausgehen. Beispiele sind Mykotoxine aus Schimmelpilzen.

Hinweis
Eine Ubersicht der atemwegssensibilisierenden
Stoffe finden Sie in der TRBA 406.

Aufnahmepfade

Biostoffe kénnen durch Einatmen, Verschlucken oder Auf-

nahme {iber die Haut in den Kdrper gelangen:

Eine Aufnahme Uiber die Atemwege erfolgt insbesondere

bei der Freisetzung oder Aufwirbelung von Stauben, in

dem Biostoffe enthalten sind (Bioaerosole),

» Die Aufnahme durch Verschlucken erfolgt z. B. durch
Beriihren des Mundes mit verschmutzten Handen,
Handschuhen oder Gegenstanden (Schmierinfektion),

» Aufgeweichte Haut bei Feuchtarbeiten, Spritzer in die
Augen, trockene und rissige Haut sowie Verletzungen
der Haut ermdéglichen auch das Eindringen der Stoffe in
den Korper.

Maf3nahmen

Gefdhrdungsbeurteilung

Vor Beginn der Arbeiten ist zu priifen, ob eine Gefdhrdung
durch Biostoffe vorliegt. Entsprechende Informationen
sind vom Auftraggeber/Bauherrn zu liefern bzw. fordern
Sie sie ein. Wichtige Grundlage fiir die Gefahrdungsbeur-
teilung sind Informationen {iber die Eigenschaften der am
Arbeitsplatz vorkommenden Biostoffe (Infektionsrisiko,
sensibilisierende, toxische und sonstige die Gesundheit
schiadigenden Wirkungen), die Ubertragungswege bzw.
Aufnahmepfade der Stoffe in den Korper (Atemwege,
Mund, Haut/Schleimh&ute) sowie Informationen tiber Art,
Ausmaf und Dauer der Exposition.

Allgemeine Hygienemafinahmen

Treffen Sie bei allen Tatigkeiten mit Kontakt zu Biostoffen
allgemeine Hygienemafinahmen. Hierzu zédhlen
insbesondere:

Technische und bauliche MaBnahmen

« Leicht zu reinigende Oberfldchen fiir Arbeitsmittel im
Arbeitsbereich

« MaBnahmen zur Vermeidung/Reduktion von Stduben
und Aerosolen, z.B. Abtrag belasteter Oberflachen mit
staubarmen Bearbeitungsverfahren (z. B. Putzfrase mit
Absaugung), Anfeuchten vor dem Entfernen oder Auf-
nehmen der Materialien

« Einsatz von Industriestaubsaugern der Staubklasse H
zur staubarmen Reinigung kontaminierter Bereiche,
nicht kehren!

« ggf. technische Luftung der Arbeitsbereiche

» Waschgelegenheit mit flieBendem Wasser und vom
Arbeitsplatz getrennte Umkleidemdglichkeiten
einrichten.

Organisatorische MaRnahmen

» Verschmutzte Arbeitsgerdte und Ausriistungsgegen-
stande nach den Tatigkeiten reinigen
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» Vor den Pausen und nach den Tatigkeiten Hande und
Gesicht griindlich waschen, um Schmierinfektionen zu
vermeiden

» Von den Arbeitsbereichen getrennte Aufbewahrung der

Pausenverpflegung

Arbeitskleidung und personliche Schutzausriistungen

regelmafig und bei Bedarf wechseln und reinigen

getrennte Aufbewahrung von Arbeitskleidung, PSA und
privater Kleidung

Arbeitsraume regelmafig und zusatzlich bei Bedarf

reinigen

» Pausenrdume nicht mit verschmutzter Arbeitskleidung
oder Personlicher Schutzausriistung betreten

« an Arbeitspldtzen nicht essen, trinken und rauchen

« Abfalle in geeigneten Behaltnissen sammeln

» Beschdftigte beziiglich Erste-Hilfe-MaBnahmen unter-
weisen und entsprechende Materialien bereithalten
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Persdnliche Schutzausriistungen

Stellen Sie Ihren Beschéftigten geeignete personliche
Schutzausriistungen zur Verfiigung. Diese setzt sich ab-
hangig von den Tatigkeiten aus Schutzhandschuhen,
Schutzkleidung, Gesichts- oder Augenschutz, Atemschutz
und FuBschutz zusammen.

Abb. 19
Industriestaubsauger Staub-
klasse H zur Reinigung
einsetzen



3.1.5 Elektrische Gefahrdungen

Elektrische Spannungen grof3er 50 Volt stellen immer eine potentielle Gefahr dar, da sie bei Kontakt
mit dem menschlichen Kérper Durchstromungen mit todlichem Ausgang verursachen kdnnen. Ein
Kontakt mit elektrischer Spannung ist auf verschiedene Art und Weise méglich. Im Arbeitsbereich
sind hdufig elektrische Freileitungen, erdverlegte Kabel oder elektrische Anlagen anzutreffen, von
denen eine Gefadhrdung ausgehen kann. Weiterhin konnen Gefdahrdungen durch Fehler in elektri-
schen Anlagen, unzureichende Schutzmafinahmen oder ungeeignete Arbeitsmittel entstehen.

 Arbeitsschutzgesetz

» Betriebssicherheitsverordnung

e DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsdtze der
Pravention*

e DGUV Vorschrift 3 und 4 ,,Elektrische Anlagen und
Betriebsmittel“

» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit:

— TRBS 1201 ,,Priifungen von Arbeitsmitteln und tiber-

wachungsbediirftigen Anlagen*
— TRBS 1203 ,,Befdhigte Personen“

I\

Symbol ,Warnungvor elek- Symbol ,VorWartung oder
trischer Spannung“ (W012)

Reparatur freischalten” (M021)

Abb. 20  Baustromverteiler zur sicheren Stromversorgung einer Baustelle

S reticrecntagn et

DGUV Information 203-004 ,,Einsatz von elektrischen
Betriebsmitteln bei erhohter elektrischer Gefahrdung*
DGUV Information 203-005 “Auswahl und Betrieb
ortsverdanderlicher elektrischer Betriebsmittel nach
Einsatzbedingungen“

DGUV Information 203-006 ,,Auswahl und Betrieb
elektrischer Anlagen und Betriebsmittel auf Bau- und
Montagestellen®

DGUV Information 203-017 ,,SchutzmaBnahmen bei
Erdarbeiten in der Ndhe erdverlegter Kabel und
Rohrleitungen*

DGUV Information 203-032 ,,Auswahl und Betrieb von
Ersatzstromerzeugern auf Bau- und Montagestellen®
DGUV Information 203-070 ,Wiederkehrende Priifun-
gen ortsverdnderlicher elektrischer Arbeitsmittel

— Fachwissen fiir den Priifer

DGUV Information 203-071,,Wiederkehrende Priifun-
gen ortsverdnderlicher elektrischer Arbeitsmittel

— Organisation durch den Unternehmer*
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@ Gefdhrdungen

Achten Sie bei Abbrucharbeiten insbesondere auf elektri-

sche Gefdhrdungen hinsichtlich Kérperdurchstromungen

und auf thermische Einwirkungen durch Lichtbdgen. Die-

se Gefahrdungen kdnnen insbesondere hervorgerufen

werden durch:

» Nutzung von Anschlussstellen ohne oder mit ungeeig-
neten Fehlerstrom-Schutzeinrichtungen

» Arbeiten mit ungeeigneten oder beschédigten
Arbeitsmitteln

» Abbruch-, Stemm-, Bohr- und Sagearbeiten im Bereich

bestehender elektrischer Leitungen und Anlagen sowie

Photovoltaikanlagen

Kontakt oder Unterschreitung von Mindestabstanden zu

Freileitungen durch Personen, Geriistbauteile, Baugera-

te und -maschinen

» Beschddigungen von erdverlegten Kabeln bei Erdarbei-
ten, z.B. bei Stemmarbeiten, Schachtarbeiten

» Arbeiten in engen und leitfahigen Umgebungen, wie
z.B.in Graben, Schachten, Kanalen usw.

* ungeeignete mobile Stromerzeuger

Maf3inahmen

Gefdhrdungsbeurteilung
Stellen Sie in der Gefahrdungsbeurteilung fest, welche
elektrischen Gefdhrdungen im Arbeitsbereich auftreten.

Sichere Anschlussstellen
Verwenden Sie zum Betrieb lhrer elektrischen Arbeitsmittel
nur gepriifte Anschlusspunkte (mit 30 mA-Fehlerstrom-
Schutzeinrichtungen).

Auf Baustellen ohne Baustromverteiler kénnen
|‘ alternativ ortsverdnderliche Schutzeinrichtungen,
2. B. PRCD-S, verwendet werden.

Beachten Sie, dass beim Einsatz frequenzgesteuerter
Arbeitsmittel (z. B. Krane, Betonsédgen) allstromsensitive
Fehlerstrom-Schutzeinrichtungen (Typ B) zum Einsatz
kommen missen.

Sichere Arbeitsmittel

Verwenden Sie nur Arbeitsmittel, die fiir den gewerbli-
chen Einsatz geeignet sind und der Beanspruchung am
Arbeitsplatz geniigen.
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Abb. 21  Allstromsensitive Fehlerstrom- Schutzeinrichtung mit

den dazugehdrigen Symbolen

Verwenden Sie vorzugsweise Handgerdite der
Schutzklasse I, welche auch fiir den rauen Betrieb
geeignet sind und erforderlichenfalls einen Nésse-
schutz aufweisen oder Schutzklasse Ill (Schutzklein-
spannung).

ik

[] Abb. 22 a
Symbol fiir doppelte oder verstarkte Isolation
(Schutzklasse I1)

Abb. 22 b
ﬁh Mit dem Hammersymbol werden Betriebsmittel
gekennzeichnet, welche fiir den ,,rauen Betrieb“
geeignet sind.
Abb. 22 ¢
Beispiel fiir Kennziffer des Schutzgrades elektrischer
Betriebsmittel
Abb.22d
Symbol fiir Schutzkleinspannung (Schutzklasse I1I)

IP45

O

Setzen Sie nur bewegliche Leitungen der Bauarten
HO7RN-F oder HO7BQ-F ein. Eine Ausnahme stellen Gera-
teanschlussleitungen bis 4 m Lange dar, hier sind auch
Leitungen der Bauarten HO5RN-F oder HO5BQ-F geeignet.
Achten Sie bei Leitungsrollern zusatzlich darauf, dass
Tragegriff, Kurbelgriff und Trommel aus Isolierstoff beste-
hen oder mit Isolierstoff umhiillt sind und das Gehduse
mindestens Schutzart IP 44 erfullt.

Einen guten Schutz gegen elektrische Gefdhrdun-
|‘ gen durch das Gerit selbst kann die Verwendung
von akkubetriebenen Handmaschinen bieten.



Unterweisen Sie lhre Beschdaftigten im Umgang mit den
Arbeitsmitteln und stellen Sie dazu Betriebsanweisungen
auf. Dokumentieren Sie die Unterweisungen.

Sorgen Sie dafiir, dass nur unbeschadigte und durch eine
Elektrofachkraft gepriifte Arbeitsmittel (Priifplakette be-
achten) benutzt werden.

Die Priifungen sind nachzuweisen und die Dokumentation
bis zur ndchsten Priifung aufzubewahren.

Hinweise zur Organisation, Auswahl der Priifperso-
nen und Dokumentation der Priifungen finden Sie
in der DGUV Information 203-071, Wiederkehrende
Priifungen ortsverdnderlicher elektrischer
Arbeitsmittel”.

Abb. 23
Priifplakette

Sorgen Sie dafiir, dass die Arbeitsmittel einer regelméaBigen
Sichtpriifung unterzogen werden, um Schdden friihzeitig zu
erkennen. Motivieren Sie auch lhre Beschéftigten, Schaden
und Mangel an Arbeitsmitteln umgehend zu melden.

Elektrische Leitungen im Bestand

Ermitteln Sie die im Arbeitsbereich verlaufenden unter
Spannung stehenden elektrischen Leitungen. Veranlas-
sen Sie die Freischaltung der elektrischen Leitungen. Sor-
gen Sie dafiir, dass diese Leitungen nicht wieder unter
Spannung gesetzt werden kdnnen.

Arbeiten in der Ndhe von Freileitungen

Wenn in der Ndhe von elektrischen Freileitungen gearbei-

tet werden muss, stellen Sie sicher, dass

» der Betreiber der Freileitungen Kenntnis von den durch-
zufiihrenden Arbeiten hat,

« den Anweisungen des Betreibers der Freileitung Folge
geleistet wird,

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

« der Betreiber (Anlagenverantwortliche) den spannungs-
freien Zustand hergestellt und fiir die Dauer der Arbei-
ten sichergestellt hat und die Durchfiihrungserlaubnis
an den Arbeitsverantwortlichen erfolgt ist,

 die Mindestabstdnde zu den Freileitungen nicht unter-
schritten werden (siehe Tabelle) oder die aktiven Teile
flir die Dauer der Arbeiten, insbesondere unter Beriick-
sichtigung von Spannung, Betriebsort, Art der Arbeit
und der verwendeten Arbeitsmittel, abgedeckt oder
abgeschrankt wurden.

Nennspannung Mindestabstand
bis 1000V 1,0m
tiber 1 kV bis 110 kV 3,0m
tiber 110 kV bis 220 kV 4,0m
tiber 220 kV bis 380 kV 5,0m
oder bei unbekannter Nennspannung 5,0m

Tabelle  Mindestabstande in Abhdngigkeit zu den
Nennspannungen

Photovoltaikanlagen

Fiihren Sie Arbeiten im Bereich von fest installierten Pho-
tovoltaikanlagen erst durch, nachdem Ihnen eine Elektro-
fachkraft eindeutige Arbeitsanweisungen erteilt hat.

Erdverlegte Kabel

Erkunden Sie vor Beginn der Arbeiten, ob erdverlegte Ka-
bel im Baufeld vorhanden sind. Lassen Sie sich diese
gegebenenfalls einmessen und den Verlauf kennzeich-
nen. Informieren Sie die Betreiber aller Kabel und Leitun-
gen vor Arbeitsaufnahme. Erfragen Sie die Kontaktdaten
der Verbindungsperson, um im Falle des Antreffens unbe-
kannter Kabel oder gar Beschadigung die richtigen Maf-
nahmen ergreifen und den Betreiber kurzfristig informie-
ren zu konnen.

Weitere SchutzmaBnahmen bei erdverlegten Leitungen

sind z.B.

» Umlegen gefdhrdeter Leitungen in Abstimmung mit dem
Leitungsbetreiber

- Befestigen, Unterstiitzen oder Abfangen freigelegter
Leitungen

« Einhaltung der vom Leitungsbetreiber vorgegebenen
Schutzabstdnde

» Beachtung der Schutzanweisungen der Leitungsbetreiber
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Betrachten Sie erdverlegte Kabel und Leitungen so lange
als unter Spannung stehend, bis vom Betreiber die Span-
nungsfreiheit ausdriicklich bestatigt wird.

Enge und leitfihige Umgebungen

Da die elektrische Gefahrdung in engen und leitfahigen
Umgebungen besonders grof} ist, diirfen Arbeitsmittel aus-
schlieBlich iber Trenntransformatoren oder durch Schutz-
kleinspannung betrieben werden. Stellen Sie eine ausrei-
chende Zahl an Trenntransformatoren zur Verfiigung.

‘ Fiir jedes Arbeitsmittel muss ein separater Trenn-
1 transformator verwendet werden.
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3.1.6 Brand- und Explosionsgefahrdungen

Eine Brand- und/oder Explosionsgefdahrdung kann in Arbeitsbereichen vorliegen, in denen brenn-
bare Gefahrstoffe vorhanden sind, eingesetzt oder freigesetzt werden. Bei Baustellen auf denen
z.B. Brenn- oder Schweif3arbeiten ausgefiihrt werden und Lager mit brennbaren Gefahrstoffen
sind, besteht eine hohe Brandgefahrdung. Ermitteln Sie im Vorfeld mégliche Brand- und Explosi-
onsgefahren im Rahmen der Gefdahrdungsbeurteilung. Beachten Sie auch Wechselwirkungen mit
anderen Gewerken.

Abb. 24  Einsatz Sauerstofflanze

@ Rechtliche Grundlagen

e Arbeitsschutzgesetz — ASR A1.3,,Sicherheits- und

 Arbeitsstadttenverordnung Gesundheitsschutzkennzeichnung*

» Gefahrstoffverordnung — ASR A2.2 ,Mafinahmen gegen Brande*

e Landesbauordnungen « Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS)

e DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsdtze der — TRGS 510 ,,Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbe-
Pravention* weglichen Behdltern

e DGUV Vorschrift 79 und 80 ,,Verwendung von — TRGS 720 ,,Gefdhrliche explosionsfahige
Fliissiggas“ Atmosphare*

Technische Regeln fiir Arbeitsstédtten (ASR) - TRGS 800 ,,BrandschutzmaBnahmen*

31



Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Masnahmen

@ Weitere Informationen

* DGUV Information 205-001 ,,Arbeitssicherheit durch
vorbeugenden Brandschutz*
* DGUV Information 205-023 ,,Brandschutzhelfer*

& A

Symbol ,Flamme (Leicht-/
Hochentziindlich)* (GHS 02)

@ Gefdhrdungen

Eine Brandgefahrdung kann in Arbeitsbereichen vorlie-
gen, in denen brennbare Gefahrstoffe vorhanden sind.
Dazu zdhlen bauchemische Produkte, wie z. B. l6semittel-
haltige Farben und Lacke, Klebstoffe, Treibstoffe (z. B.
Benzin), technische Gase (z.B. Propan) und entziindbare
Sprays. Brennbar sind auch Papier, Holz, Kunststoffe,
sowie viele andere Baustoffe und deren Abfalle.

Symbol ,Warnung vor explo-
sionsfahiger Atmosphédre*
(D-W021)

Explosionsgefdhrdungen bestehen, wenn Dampfe brenn-
barer Fliissigkeiten/Gase oder brennbare Staube mit Luft
eine gefdhrliche explosionsfahige Atmosphdre bilden, die
entziindet werden kann. Beispiele:

» Ansammlung von entziindbaren Gasen wie Propan,
Butan, Acetylen oder brennbaren Losemitteldampfen
 Entstehung und Aufwirbeln von Metall- und Holzstauben
« austretende Gase bzw. Dampfe bei der Lagerung von

brennbaren Fliissigkeiten und Gasen
» Erwdarmung von brennbaren Fliissigkeiten

Brand- und Explosionsgefahr besteht auch beim Vorhan-
densein von nicht erkannten oder aufgebrochenen
Kampfmitteln.

Stellen Sie in der Gefdhrdungsbeurteilung fest, ob
|‘ und in welcher Menge brennbare Gefahrstoffe am
Arbeitsplatz vorhanden sind oder freigesetzt
werden. Erste Hinweise kann bei gekauften Baupro-
dukten die Kennzeichnung auf dem Gebinde liefern.
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Maf3inahmen

Legen Sie SchutzmaBnahmen entsprechend lhrer Gefahr-
dungsbeurteilung fest.

Unterweisen Sie Ihre Beschaftigten hinsichtlich Brand-
und Explosionsgefahrdungen.

Sichere Verwendung von Fliissiggas

Beachten Sie, dass Fliissiggasflaschen nurin der fiir den
Fortgang der Arbeiten erforderlichen Anzahl am Arbeits-
platz aufgestellt werden diirfen.

Sorgen Sie dafiir, dass flissiggasbefeuerte Geréte, die
aus Behdltern mit mehr als 11 Rauminhalt versorgt wer-
den, tiber Erdgleiche mit Schlauchbruchsicherung und
unter Erdgleiche mit Leckgassicherungen oder Druckgas-
reglern mit integrierter Dichtheitspriifeinrichtung und
einer Schlauchbruchsicherung betrieben werden.

Tatigkeiten mit Gefahrstoffen

Ersetzen Sie, wenn moglich, brennbare Gefahrstoffe
durch nicht brennbare, z. B. durch Einsatz von wasserba-
sierten Produkten.

Werden brennbare Fliissigkeiten wie losemittelhaltige
Farben und Lacke, Klebstoffe oder Holzschutzmittel ver-
spritht, dann kdnnen sie schon weit unter ihrem Flamm-
punkt entziindet werden. Brennbare, unter Druck verfliis-
sigte Gase, z.B. Propan oder Butan, nehmen verspriiht ein
bis 300-fach vergrofertes Volumen ein, als in der
Spraydose.

Vorsicht bei mit brennbaren Stoffen getrankter Kleidung!
Kein offenes Feuer, keine glimmenden Zigaretten!

Sorgen Sie dafiir, dass freiwerdende Gefahrstoffe, die zu
Brand- oder Explosionsgefahrdungen fiithren konnen, an
ihrer Austritts- oder Entstehungsstelle beseitigt werden.
Dampfe und Gase kénnen beispielsweise abgesaugt,
Fliissigkeitslachen aufgefangen werden. Ablagerungen
brennbarer Staube sind regelmdBig zu entfernen. Bei der
Absaugung sind geeignete Maschinen einzusetzen, gege-
benenfalls in explosionsgeschiitzter Bauweise.

Mit dem Gefahrstoffinformationssystem der BG BAU,
|‘ WINGIS oder WINGIS-online, erstellen Sie eine Be-
triebsanweisung im Sinne der Gefahrstoffverordnung.



Vermeidung von Ziindquellen

Entfernen Sie geeignete Ziindquellen, wenn Brand- und
Explosionsgefahren bestehen. Dazu zdhlen offenes Feuer
wie Flammen und glimmende Zigaretten, heif3e Ober-
flachen von Verbrennungsmotoren und Heizungen,
Schweif3spritzer, Lampen, Schweifigerate, elektrostati-
sche Entladung von Personen oder Arbeitsmitteln,
Selbstentziindung.

Putzlappen, die mit Fetten und Olen wie z. B. Holz-

l‘ ole, Leindl getrinkt sind, konnen sich an der Luft
selbst entziinden. Bewahren Sie sie daher nur in
geeigneten verschliebaren nichtbrennbaren
Behidiltern auf.

Besonderheiten bei Brandgefahrdung
Zu den Arbeiten mit Brandgefahrdung zdhlen u.a. Flamm-,

Schweif3-, Lotarbeiten und Arbeiten mit dem Trennschleifer.

Verwenden Sie bei diesen Arbeiten ein Freigabesystem,
z.B. in Form eines Erlaubnisscheines.

Ein Muster-Erlaubnisschein ist im Infoblatt Nr. 03
»Erlaubnisschein fiir Schweif-, Schneid-, Lot-,
Auftau- und Trennschleifarbeiten® des Sachgebiets
»Betrieblicher Brandschutz“ sowie im Anhang 4.3
abgedruckt.

Werden Arbeiten mit einer Brandgefahrdung, z. B. Schwei-
Ben, Trennschleifen oder Loten, durchgefiihrt, ist fiir jedes
dabei eingesetzte Hei3-Arbeitsmittel ein geeigneter Feuer-
6scher mit mindestens 6 Loschmitteleinheiten vorzuhalten.

Organisieren Sie, dass nach Beendigung der brandgefahr-

denden Arbeiten der brandgefahrdete Bereich auf Entste-

hungsbrénde kontrolliert und ggf. Kontrollgange durchge-

fuhrt bzw. eine Brandwache gestellt werden. Kann durch

das Entfernen brennbarer Stoffe und Gegenstdnde eine

Brandgefahrdung nicht verhindert und eine explosions-

fahige Atmosphdre nicht ausgeschlossen werden, haben

Sie ergdnzende Manahmen festzulegen und fiir deren

Durchfiihrung zu sorgen. Erganzende Ma3inahmen kon-

nen z.B. sein:

» Abdecken verbleibender brennbarer Stoffe und
Gegenstdnde

o Abdichten von Offnungen benachbarter Bereiche

« Bereitstellen geeigneter Feuerloscheinrichtungen nach
Art und Umfang

« Sicheres Abdichten gegeniiber Atmosphare

 Uberwachung der Wirksamkeit der MaRnahmen wih-
rend der Arbeiten

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

iml\l

i

Abb. 25  Schneidbrennarbeiten
« Bereitstellung und Einsatz eines mobilen
Brandmeldesystems

Beachten Sie, dass bei Feuerarbeiten durch Wechselwir-
kungen mit anderen Tatigkeiten Gefahrdungen entstehen
kdnnen, z.B. durch die Anreicherung von brennbaren
Losemittelddmpfen am Boden und gleichzeitiger Verwen-
dung von funkenwerfenden Geréaten.

Kampfmittel
Sorgen Sie dafiir, dass beim Antreffen von Kampfmitteln
jeglicher Art die Arbeiten sofort unterbrochen werden.

Stimmen Sie die weiteren notwendigen Manahmen mit

den zustandigen Stellen (z. B. Kampfmittelbeseitigungs-
dienst) und dem Bauherrn ab.
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\

~

Zeichen fiir
., Feuerloscher“ (FOO1)

Zeichen fiir
,Mittel und Gerate zur Brand-
bekdampfung* (F0O04)

Brandschutzzeichen
Brandschutzzeichen sind rot und tragen ein Flammensym-
bol. Sie stehen auch im Flucht- und Rettungsplan.

Brandschutzhelfer/Brandschutzhelferinnen

Bei der Ausstattung von Arbeitsstdtten und bei stationa-
ren Baustelleneinrichtungen wie Baubiiros, Unterkiinften
oder Werkstatten ergibt sich die Anzahl an Brandschutz-
helfern bzw. Brandschutzhelferinnen aus der Gefdhr-
dungsbeurteilung. Wenn ein Anteil von 5% der Beschéf-
tigten als Brandschutzhelfer bzw. Brandschutzhelferinnen
ausgebildet wird, ist das in der Regel ausreichend. Auf
Baustellen gilt diese Anforderung nicht. Allerdings sind
Personen, die auf Baustellen Tatigkeiten mit Brandgefahr-
dung ausfiihren, wie z. B. Flammarbeiten, Schweifien,
Brennschneiden, Trennschleifen, Loten, Oberflachenbe-
handlungen, im Umgang mit Feuerloscheinrichtungen zu
unterweisen. Diese Unterweisung beinhaltet einen theo-
retischen und einen praktischen Teil.
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Bereitstellung/Lagerung von Gefahrstoffen

Stellen Sie die fiir Ihre Anwendung erforderlichen Gefahr-
stoffe fiir die sofortige Verwendung bereit anstatt sie zu
lagern.

Die Bereitstellung von Gefahrstoffen ist das kurzzeitige
Aufbewahren fiir eine sofortige Verwendung, z.B. am Ar-
beitsplatz. Werden Gefahrstoffe ldnger als 24 Stunden
aufbewahrt oder sind in grofReren Mengen als dem Tages-
bedarfvorhanden, miissen entsprechende Lager einge-
richtet werden. Diese unterliegen den Anforderungen der
Gefahrstoffverordnung und des Wasserhaushaltsgeset-
zes. Bereiche, in denen mehr als 200 kg entziindliche
Gefahrstoffe gelagert werden, sind mit dem Warnzeichen
W021 (siehe Abb. AR-039) zu kennzeichnen.

Zeichen fiirdie ,Warnung vor feuer-
gefdhrlichen Stoffen* (W021)



3.1.7 Gefdhrdung durch Larm

Larm ist jeder Schall, der bei Tatigkeiten im Abbruch zu Horminderungen oder Gehérschdaden oder
zu einer sonstigen mittelbaren oder unmittelbaren Gefahrdung von Sicherheit und Gesundheit der
Beschiftigten fiihren kann.

Abb 26  Personliche Schutzausriistung bei ~ Abb 27 Personliche Schutzausriistung beim Trennschleifen von Metall
Arbeiten mit dem Bohrhammer

Sreticrocwaagn — Dvoremomatonen

 Arbeitsschutzgesetz » DGUV Information 212-024 ,,Gehérschutz“
o Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung » DIN EN ISO 9612 ,,Akustik — Bestimmung der Larmex-
 Arbeitsstadttenverordnung position am Arbeitsplatz — Verfahren der Genauig-
» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge keitsklasse 2 (Ingenieurverfahren)“
» DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsétze der
Pravention*

Technische Regel zur Ldrm- und Vibrations-Arbeits-
schutz-Verordnung (TRLV), Teil Allgemeines

— Teil 1 Beurteilung der Gefahrdung durch Larm

— Teil 2 Messung von Larm

— Teil 3 Larmschutzmaf3nahmen

DGUV Regel 100-001 ,,Grundsatze der Pravention*
DGUV Regel 112-194 ,,Benutzung von Gehdorschutz*

Das Gebotszeichen
kennzeichnet Bereiche, in denen das Tragen
von Gehdrschutz (M003) Pflicht ist
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@ Gefdhrdungen

Beurteilen Sie die Arbeitsbedingungen in der Gefdhr-
dungsbeurteilung und stellen Sie fest, ob Ihre Beschéftig-
ten Larm ausgesetzt sind oder ausgesetzt sein konnen.

Bei Arbeiten auf Baustellen und in Werkstétten/-hallen
sind die Ursachen fiir Gefahrdungen durch Larm z. B.
folgende:

 Larmintensive Arbeitsverfahren

« Larmintensive Arbeitsmittel

» Larmexpositionen durch Nebenarbeitsplatze

» Schallpegelerhohungen durch Reflexionen

» Umgebungslarm

Uber eine fachkundig durchgefiihrte Messung kénnen Sie

die auftretenden Ldrmexpositionen am Arbeitsplatz ermit-

teln und die Ergebnisse anschlieBend bewerten. Die
Larmbelastung am Arbeitsplatz wird als Tages-Larmexpo-
sitionspegel Lgy g, ermittelt und durch den Vergleich mit
den unteren und oberen Auslésewerten sowie den maxi-
mal zuldssigen Expositionswerten bewertet.

Bereits ab den unteren Ausldsewerten besteht eine mog-
liche Gefahrdung durch Larm. Potentielle Gefahrdungen
durch Larm setzen ein, wenn einer der oberen Auslose-
werte aus der Larm- und Vibrations-Arbeitsschutzverord-
nung erreicht oder iberschritten wird.

Untere Auslosewerte:
Tages-Larmexpositionspegel Lgy g = 80 dB (A)
Spitzenschalldruckpegel L, peak = 135 dB (O)

Obere Auslosewerte bzw. maximal zuldssige
Expositionswerte:
Tages-Larmexpositionspegel Lgy gn = 85 dB (A)
Spitzenschalldruckpegel L, peak = 137 dB (O

Maf3inahmen

Entsprechend dem Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung
leiten Sie Schutzmafinahmen nach dem Stand der Tech-
nik ein. Beriicksichtigen Sie, dass technische Mafnah-
men vorrangig organisatorischer und diese wiederum
vorrangig personenbezogenen Schutzmainahmen sind.
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Konnen trotz technischer und organisatorischer Schutz-
maBnahmen die unteren Auslosewerte nicht eingehalten
werden, haben Sie den Beschiftigten geeigneten persdn-
lichen Gehorschutz zur Verfiigung zu stellen. Ab den obe-
ren Auslosewerten haben Sie dafiir Sorge zu tragen, dass
die Beschaftigten den Gehdrschutz bestimmungsgemaf
verwenden.

Unabhdngig von der Hohe der Ldrmexposition

|‘ besteht die Forderung, Ldrmbelastungen an Ar-
beitspldtzen zu vermeiden oder soweit wie mdglich
zu verringern.

Larmreduzierte Arbeitsverfahren
Wahlen Sie Arbeitsverfahren mit einer moglichst geringen
Larmexposition.

Wenn der Schallpegel Ihres Arbeitsverfahrens den oberen
Auslésewert Uiberschreitet, kennzeichnen Sie den Larm-
bereich und falls technisch moglich, erstellen Sie eine
Abgrenzung und eine Zugangsbeschrankung. In diesem
Bereich besteht eine Gehorschutztrageverpflichtung. Stel-
len Sie geeigneten Gehdrschutz zur Verfiigung.

Unterweisen Sie lhre Beschaftigten bereits ab Erreichen
des unteren Auslosewertes in das Thema Ldrm bzgl. der
Verwendung von geeignetem Gehdérschutz.

Informieren Sie Ihre Beschéftigten, die in ldrmexponierten
Bereichen tétig sind, iiber die regelmafig durchzufiihren-
de arbeitsmedizinische Vorsorge Larm.

Reduzierung der Lirmemission von Arbeitsmitteln

Stellen Sie moglichst schallreduzierte Arbeitsmittel bereit.
Informieren Sie sich bei lhrem Lieferanten {iber das Ange-
bot von schallreduzierten Arbeitsmitteln und Werkzeugen.

Vergleichen Sie die Arbeitsmittel anhand der Kenngrolen
der Schallleistungspegel (LWA), die von den Herstellern in
den Betriebsanleitungen oder auf den Maschinen angege-
ben sind.

) Lwa
1044

Abb. 28
Kennzeichnung des Schallleistungspegels
an der Maschine




Der Schallleistungspegel LWA ist die fiir eine

|‘ Schallguelle kennzeichnende schalltechnische
Grofe und ist weder abhdngig vom Raum noch vom
Abstand. Die Schallleistung beschreibt die Gesamt-
leistung (tatsdchliche Schallenergie), die von einer
Schallquelle abgegeben wird.

Reduzierung der Lairmeinwirkung auf benachbarte
Arbeitspldtze

Gestalten Sie Ihre Arbeitspladtze unter Beriicksichtigung
der auftretenden Ldrmexposition so, dass eine Ldrm-
einwirkung auf unmittelbar benachbarte Arbeitsplatze so
gering wie moglich ist. Sind Larmexpositionen fiir Neben-
arbeitspldtze nicht zu vermeiden, leiten Sie sekundare
Schallschutzmafinahmen ein.

Mobile Schallschutzwande reduzieren den Schalldruck-
pegel um 5-15 dB.

Im Freien ist eine Schallpegelabnahme von 6 dB bei einer
Abstandsverdopplung anzunehmen.

100 dB 24dB gadsg
1A i | 5 f
|_- 1,0 m -l 1 n -l 2.0m 2
2,0m '
- L
| &0m
| =

Abb.29  Schallpegelabnahme durch Entfernung

Eine Schallpegelminderung um 3 dB entspricht

|‘ einer Halbierung der Schallintensitdt, auch wenn
sie nur gering wahrnehmbar ist. Die Gefdhrdung ist
um die Hiilfte reduziert.

Schallpegelminderungen von 10 dB lassen das wirkende
Gerdusch um die Halfte leiser empfinden.

Koordinieren Sie moglichst ein zeitlich versetztes Arbei-
ten, wenn sekundare SchallschutzmaBnahmen nicht ein-
setzbar sind.

Sind technische und organisatorische Mafinahmen, wie
zuvor beschrieben, nicht méglich, sorgen Sie fiir die Ver-
wendung von geeignetem Gehdrschutz.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

Zur Auswahl des Gehédrschutzes finden Sie Informa-
tionen im Baustein E 609 der BG BAU.

Vermeidung von Schallreflexionen

Stellen Sie fest, ob an Ihren Arbeitsplatzen und Maschi-
nenstellpldtzen schallharte Raumbegrenzungsflachen
ungewollte Schallreflexionen verursachen kdnnen.

Beriicksichtigen Sie bei der Auslegung lhrer Schallschutz-
mafinahmen, dass durch ungewollte Schallreflexionen in
Raumen Schallpegeliiberh6hungen von bis zu 8 dB anzu-
nehmen sind.

Gestalten Sie Ihre Werkstatt/-halle mit ausreichend
schallabsorbierenden Materialien, damit die Reflexionen
und die damit verbundenen Pegeliiberh6hungen vermin-
dert werden und der TRLV Ldrm entsprechen. Beriicksich-
tigen Sie hierbei, dass kleine und grof3e Rdume unter-
schiedlich zu bewerten sind.

Mobile oder stationdre Schallschutzwdnde sollten in

|‘ Werkstdtten und -hallen beidseitig schallabsorbie-
rend und mittig mit einem schallddmmenden
Stahlblech ausgestattet sein, damit von den ver-
wendeten Schallschutzwdnden keine zusditzlichen
Reflexionen ausgehen.

Umgebungsldarm

Beriicksichtigen Sie, dass der Umgebungsldarm, z. B. Ver-
kehrslarm oder Larm aus bestehenden Anlagen zusatzlich
zur Larmbelastung am Arbeitsplatz einwirkt.
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3.1.8 Tatigkeiten mit wesentlich erhdhten korperlichen Belastungen

Wesentlich erhohte korperliche Belastungen der Beschiftigten kénnen zu Erkrankungen bis hin
zur Berufsunfdhigkeit fiihren. Die ergonomische Gestaltung von Arbeitspldtzen und Arbeitsmitteln
kann Unfdlle verhindern und Belastungen reduzieren, so dass die Gesundheit und Arbeitsfahig-
keit der Beschidftigten gefordert wird.

Abb.32 ferngesteuertes
Abbruchgerat

ergonomischer Material-
transport

T

 Arbeitsschutzgesetz Folgende korperliche Belastungen kénnen zu Gesund-
o Arbeitsstattenverordnung heitsschdaden der Wirbelsaule, der Gelenke und der Mus-
« Betriebssicherheitsverordnung kulatur fihren und somit die Gesundheit der Beschaftig-
 Lastenhandhabungsverordnung ten negativ beeinflussen
o Larm- und Vibrations-Arbeitsschutz-Verordnung » Heben, Halten und Tragen sowie Ziehen und Schieben
e DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsdtze der von schweren Lasten

Pravention“  Arbeiten in Zwangshaltungen (Biicken, Knien, Hocken,

Arbeiten tiber Schulterniveau)
 Arbeiten mit gleichformigen Bewegungsabldufen, ins-

besondere bei erhdhter Kraftanstrengung (Hammern,
Drehen, Driicken)

- Bewegungsmangel durch lang andauerndes Sitzen bei

» DGUV Information 208-033 ,,Belastungen fiir Riicken der Steuerung von Maschinen
und Gelenke — was geht mich das an?“  Einwirkungen von Hand-Arm-Vibrationen oder
» DGUV Information 206-007 ,,So geht™s mit Ganzkorpervibrationen
Ideen-Treffen
» BG Bau-Broschiire ,,Ergonomie am Bau — Damit es Zusatzlich konnen Larm, Staub, klimatische und psychi-
leichter geht* sche Belastungen zu einer Verstdrkung der kdrperlichen
» BG Bau-Broschiire ,,Ergonomie am Bau — Das kann Beanspruchung fithren.

jeder tun!“
> www.ergonomie-bau.de



Maf3inahmen

Zur Verringerung der Belastungen und gesundheitlichen
Beeintrachtigungen empfehlen wir nachfolgende
Mafnahmen:

Arbeitsverfahren
Wahlen Sie Arbeitsverfahren nach ergonomischen Ge-
sichtspunkten aus.

s

Maschinen, Gerdte und Arbeitsmittel

Setzen Sie ergonomische Maschinen, Gerdte und Ar-
beitsmittel ein, die einschlieilich ihrer Schnittstelle zum
Menschen an die korperlichen Eigenschaften und Kom-
petenzen angepasst sind und erhdhte Muskel-Skelett-
Belastungen vermeiden.

i

Vermeiden Sie manuelle Abbrucharbeiten z. B.
durch Einsatz maschineller Kleinabbruchgeriite.

Wdhlen Sie Arbeitsmittel nach Gewicht, Griffgestal-
tung, Kraftaufwand bei Verwendung, Transportier-
fdhigkeit, Handhabung bzw. Praktikabilitdt, Rechts-
und Linkshdnder-Fahigkeit aus.

Setzen Sie bei schweren Lasten technische Arbeits- und
Hilfsmittel fiir den Materialtransport ein.

‘ Nutzen Sie z. B. mobile Portalkran-Systeme, Krane,
1 Bauaufziige, Karren, Transportzangen und Saughe-
berzum Transportieren schwerer Lasten.

Verwenden Sie erhdhte Ablageflachen fiir das Lagern und
Bearbeiten von Materialien.

‘ Hilfreich sind z. B. h6henverstellbare Arbeitstische,
1 Eimertrdger (zuldssige Lasteinwirkung auf den
Seitenschutz beachten) und einhdngbare Leitertritte.

Setzen Sie hohenverstellbare Gerate ein und passen Sie
die Gerdte der Kdrpergrofie an.

‘ Als héhenverstellbare Gerite eignen sich z. B.
B2 Scheren- und mastgefiihrte Kletterbiihnen oder
Teleskop-Anlegeleitern.

Wahlen Sie bei Neuanschaffungen grundsatzlich staub-,
vibrations- und larmgeminderte Maschinen, Fahrzeuge
und Geréte aus.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

Arbeitsabldufe

Beriicksichtigen Sie bei der Organisation der Arbeitsab-
ldufe auch ergonomische Gesichtspunkte, um eine Uber-
einstimmung der Anforderungen einer Tatigkeit mit den
Fahigkeiten und Fertigkeiten lhrer Beschaftigten zu
erreichen.

ungiinstige Korperhaltung (extreme Rumpfbeuge)
vermeiden

Abb. 33

Vermeiden Sie ungiinstige Kérperhaltungen (z. B. extreme
Rumpfbeuge) der Beschaftigten durch Einsatz von Hilfs-
mitteln und Maschinen.

Sorgen Sie dafiir, dass ein regelmaBiger Wechsel der Ar-
beitshaltungen oder auch der Arbeitstatigkeiten erfolgt.
Das verteilt die Belastungen auf mehrere Beschaftigte.

Verhalten

Achten Sie darauf, dass bei Bedarf passende persénliche
Schutzausriistung mit méglichst hohem Tragekomfort,
z.B. Knieschutzhose mit dazugehdrigem Einlegepolster,
verwendet wird.

Weisen Sie Beschdftigte in neue Arbeitsverfahren, Maschi-
nen und Gerite ein. Neues bedarf der bewussten Ubung.

Zeigen Sie |hren Beschaftigten riickengerechte Hebe- und
Tragetechniken, siehe Abbildung (34).
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Weisen Sie Ihre Beschaftigten in geeignete Ausgleichs-

O—1> O—1i>
tibungen ein. 1
Weitere Hinweise konnen Sie der BG-Broschiire
»Ergonomie am Bau — damit es leichter geht!*
entnehmen.

Abb. 34 Hebe- und Tragetechniken (1)

Abb. 34 Hebe- und Tragetechniken (2)

Abb. 35 Ausgleichsiibungen
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3.1.9 Einflisse durch psychische Belastung

Im Arbeitsalltag sind oftmals eng gesetzte Zeitvorgaben einzuhalten. Das Arbeitstempo ist oft-
mals sehr hoch bei gleichzeitig hohen Qualitdatsanspriichen. Eine optimale Arbeitsvorbereitung,
eine gute Arbeitsgestaltung und die Starkung der Beschaftigten im Hinblick auf die Arbeitsanfor-
derungen unterstiitzen dabei die gesundheitsforderlichen Aspekte der Arbeit. Die Beschaftigten
sind dann besser in der Lage, mit psychischer Belastung umzugehen, so dass berufliche Anforde-
rungen herausfordernd und nicht iiberfordernd bzw. stressend wirken.

Abb. 36 gute Organisation der Arbeit hilft den Uberblick zu bewahren und kann Stress vermeiden

O rmticreondagen wewenomone

 Arbeitsschutzgesetz » DGUV Information 206-006 ,,Arbeiten: entspannt,
« DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsétze der gemeinsam, besser
Pravention“ » DGUV Information 206-007 ,,So geht”s mit

Ideen-Treffen*

e DIN EN ISO 10075-1 ,,Ergonomische Grundlagen be-
ziiglich psychischer Arbeitsbelastung- Teil 1: Allge-
meine Konzepte und Begriffe”

e BG BAU - Broschiire ,,Damit es gelassen lauft! Tipps,
damit Sie und lhre Mitarbeiter gesund bleiben*

» http://www.bgbau.de/ergonomie-bau/
psychische_belastungen
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Abb. 37

@ Gefdhrdungen

Teamarbeit

Psychische Belastung ist zundchst neutral als ,,die Ge-
samtheit aller Einflisse, die von auf3en auf den Menschen
zukommen und psychisch auf sie/ihn einwirken®, defi-
niert. Sie wirkt sich individuell auf die Person aus und
kann sie/ihn positiv (z. B. aktivieren, herausfordern) oder
negativ beanspruchen (z. B. Stress verursachen).

Eine Gesundheitsgefahrdung entsteht dann, wenn sich
ein Mensch langerfristig gestresst (negativ beansprucht)
fuhlt und korperliche sowie psychische Stressreaktionen
zeigt.

Arbeitsbedingte psychische Belastung kann entstehen

durch Einfliisse ausfolgenden Faktoren:

« Arbeitsaufgabe, z. B. Gefdhrlichkeit der Arbeit,
Monotonie

« Arbeitsorganisation, z.B. Zeitdruck, haufige
Arbeitsunterbrechungen

» Arbeitsumgebung, z.B. Klima, Larm

 Arbeitsmitteln, z. B. fiir die Arbeitsaufgabe oder den
Bediener nicht geeignete Arbeitsmittel

» Sozialen Faktoren, z.B. Betriebsklima

Der Grad einer gesundheitlichen Gefdhrdung variiert in

Abhéngigkeit von:

« Art, Haufigkeit und Intensitdt der auftretenden
Belastung

« individuellen Leistungsvoraussetzungen und Stressbe-
waltigungsmaoglichkeiten der Person

 Arbeitsgestaltung und -organisation
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Beriicksichtigen Sie bei lhrer Gefahrdungsbeurteilung die
moglichen arbeitsbedingten psychischen Belastungen.

Sie kbnnen sich bei der Beurteilung méglicher
|‘ Gefdhrdungen durch psychische Belastungsfakto-
ren sowie bei der Ableitung entsprechender Maj3-
nahmen bei Bedarfz. B. von lhrer Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit, Ihrer Betriebsdrztin bzw. lhrem
Betriebsarzt oder einer Psychologin bzw. einem
Psychologen beraten lassen.

Reduzieren Sie die Belastungen, z.B. durch Optimierung
von Arbeitsabldufen und der Auswahlvon geeigneten
Arbeitsmitteln sowie der Férderung der individuellen
Fahigkeiten der Beschaftigten.

Reduktion von Belastung z. B. durch gut organisier-
|‘ te Arbeitsabldufe, Bereitstellung von geeigneten
Werkzeugen.

Stdrkung der Beschdftigten z. B. durch Einhaltung
der Erholungspausen, Weiterbildung, Unterstiit-
zung durch Kollegen

Zur Ermittlung von wirkungsvollen MaBnahmen kdnnen
Sie Ihre Beschdftigten in den Prozess der betriebsspezifi-
schen MaBnahmenfindung einbeziehen (z.B. durch Team-
besprechungen, Workshops).



3.1.10 Personliche Schutzausriistungen

Personliche Schutzausriistungen (PSA) sind immer dann bereitzustellen und zu benutzen, wenn
die technischen und organisatorischen MaBnahmen ausgeschopft sind und eine Restgefdhrdung
verbleibt, die durch PSA weiter minimiert werden kann. Im Fall des Umganges mit Gefahrstoffen
ist vorher auBerdem die Substitution zu priifen. PSA miissen fiir die jeweiligen Arbeitsbedingun-
gen geeignet sein und den Beschéftigten zur Verfiigung stehen. Die Kosten fiir PSA diirfen nicht
den Beschaftigten auferlegt werden.

Abb. 38  Personliche Schutzausriistungen Abb. 39  Abbrucharbeiten mit geeigneter PSA

 Arbeitsschutzgesetz » DGUV Information 212-007

o PSA-Benutzungsverordnung »Chemikalienschutzhandschuhe“

» Verordnung zur Arbeitsmedizinischen Vorsorge » DGUV Information 212-014 ,,Hautschutz*

« DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsétze der » DGUV Information 212-019 ,,Chemikalienschutzklei-
Pravention* dung bei der Sanierung von Altlasten, Deponien und

» DGUV Regel 112-189 ,,Benutzung von Schutzkleidung® Gebduden*

* DGUV Regel 112-190 ,,Benutzung von » DGUV Information 212-139 ,,Notrufmoglichkeit fiir
Atemschutzgeraten® alleinarbeitende Personen*

» DGUV Regel 112-191,,Benutzung von Fuf3- und » DGUV Information 212-515 ,,Persénliche Schutz-
Knieschutz“ ausrustungen“

e DGUV Regel 112-192 ,,Benutzung von Augen- und e DGUV Grundsatz 312-001 ,Anforderungen an Ausbil-
Gesichtsschutz* dende und Ausbildungsstatten zur Durchfiihrung von

» DGUV Regel 112-193 ,,Benutzung von Kopfschutz* Unterweisungen mit praktischen Ubungen bei Benut-

e DGUV Regel 112-194 ,,Benutzung von Gehorschutz* zung von personlichen Schutzausriistungen gegen

» DGUV Regel 112-195 ,,Benutzung von Absturz und Rettungsausriistungen*
Schutzhandschuhen* » DGUV Grundsatz 312-906 ,,Auswahl, Ausbildung und

« DGUV Regel 112-198 ,,Benutzung von persdnlichen Befahigungsnachweis von Sachkundigen fiir person-
Schutzausriistungen gegen Absturz* liche Schutzausriistungen gegen Absturz*
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N, XS

Abb. 40  PSA bei Betonbohrarbeiten

T T

PSA schiitzen bei den jeweils auszufiihrenden Arbeiten
vor den Restgefdhrdungen, welche durch technische oder
organisatorische SchutzmaBnahmen nicht ausreichend
minimiert werden kdnnen.

Dies konnen sein:

 Physikalische Gefdhrdungen, z. B. Absturz, Schneiden,
Splitter- und Funkenflug, Larm

» Chemische Gefdahrdungen, z. B. Motorabgase,
Losemittel

- Biologische Gefdhrdungen, z.B. Schimmelpilze,
Taubenkot

Gefahrdungen konnen auch durch unsachgemafe Bereit-

stellung und falsche Benutzung von PSA entstehen, z.B.:

« falsche Auswahlvon PSA und Zusatzausriistungen

» Verwendung mehrerer PSA-Arten, welche nicht aufein-
ander abgestimmt sind

 verschmutzte, beschddigte oder abgednderte PSA,

« falsche Konfektionsgrofie, abgelaufene
Gebrauchsdauer

« PSAwerden nicht den Herstellerangaben entsprechend
verwendet

» unsachgemafies Anlegen der PSA

» eigenmdchtige Veranderungen der PSA
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Gefdahrdungsbeurteilung

Voraussetzung fiir die Auswahl von geeigneten PSA ist die
Kenntnis aller am Arbeitsplatz auftretenden Gefahrdun-
gen. Dazu gehoren auch Gefahrdungen, die durch die
jeweiligen Tatigkeiten entstehen bzw. die an benachbar-
ten Arbeitspldtzen erzeugt werden.

Wenn PSA zur Minimierung mehrerer Gefahrdungen
gleichzeitig verwendet werden miissen, achten Sie dar-
auf, dass die Arten der PSA aufeinander abgestimmt sind
und zusammen verwendet werden diirfen (z. B. Helm mit
integrierter Schutzbrille und Kapselgehérschutz).

Achten Sie darauf, dass die Gebrauchseigenschaften der
PSA auf die Tatigkeit abgestimmt sind und die Beschaftig-
ten durch die PSA nicht unnétig behindert werden.

Bereitstellung

Beschaffen Sie nur PSA, die mit einer CE-Kennzeichnung
versehen sind und iiber eine Herstellerinformation ver-
fligen. Achten Sie weiterhin darauf, dass die Ersatzteil-
beschaffung, die Instandsetzung und die Wartung iiber
einen langeren Zeitraum gesichert sind.



Abb. 41
CE-Kennzeichnung

PSA miissen den Beschéftigten individuell passen. Auf-
fanggurte, die nicht auf die Kérperform des Benutzers
bzw. der Benutzerin abgestimmt sind oder Schutzhelme,

die zu klein oder zu grof} sind, beeintrdchtigen die Schutz-

wirkung bzw. fiihren zu zusatzlichen Gefdhrdungen der
Benutzer und Benutzerinnen. Stellen Sie sicher, dass eine
ausreichende Anzahlvon PSA fiir den Zeitraum der Tatig-
keit zur Verfiigung steht. Beispielsweise kann nach jeder
Arbeitsunterbrechung oder bei jedem Wiedereintritt in
den Tatigkeitsbereich neue Einwegschutzkleidung not-
wendig sein.

Haren Sie die Beschdiftigten an (z. B. zu Konfektions-
|‘ grifien, Hérgangsweiten, Anpassungsmdglichkei-
ten oder individuellen kérperlichen Voraussetzun-
gen), bevor Sie PSA zur Verfiigung stellen. Die
Tragebereitschaft von PSA ist erfahrungsgemdf3
grofer, wenn die Beschdftigten bei der Auswahl der
PSA beteiligt werden (ggf. durch Anprobe).

Benutzung

Weisen Sie die Beschaftigten an, die PSA bestimmungs-
gemadf zu benutzen. Dabei ist es hilfreich, auch prakti-
sche Ubungen durchzufiihren. Fiir einige PSA sind prakti-
sche Ubungen vorgeschrieben, z. B. PSA gegen Absturz,
Atemschutz.

Die Herstellerinformation muss fiir den Benutzer und die
Benutzerin zugdnglich sein und beschreibt Verwendungs-
zweck, Einsatzbedingungen, Gebrauchsdauer und Benut-
zungseinschrdankungen der PSA.

PSA miissen vor jedem Einsatz auf mégliche Mangel hin
in Augenschein genommen werden.

Ordnungsgemafier Zustand

PSA miissen regelmafig auf Vollstandigkeit und Bescha-
digungen Uberpriift und ggf. direkt ersetzt werden. Sorgen
Sie dafiir, dass Instandhaltungsarbeiten und die Uberprii-
fung der Gebrauchstauglichkeit der PSA nach den Anga-
ben der Herstellerinformationen durchgefiihrt werden.
Stellen Sie durch Wartungs-, Reparatur-, Ersatzmaf-

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

nahmen und ordnungsgemafe Lagerung sicher, dass die
PSA wdhrend der gesamten Gebrauchsdauer funktionie-
ren und sich in einem hygienisch einwandfreien Zustand
befinden. So ist bei der Reinigung von PSA darauf zu ach-
ten, dass die Waschverfahren die Schutzwirkung nicht
beeinflussen.

Wenn die Schutzwirkung der PSA im Rahmen der Benut-
zung/Beanspruchung beeintréchtigt wurde, miissen sie
ggf. beim Hersteller erst wieder funktionstiichtig gemacht
werden, bevor sie erneut benutzt werden kdnnen. Dies ist
beispielsweise bei einem Hohensicherungsgerat notwen-
dig, wenn der Sturz einer Person damit aufgefangen
wurde.

PSA gegen Absturz sind zudem mindestens einmal jahr-
lich durch Sachkundige zu priifen.
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3.2 Verwendung von Arbeitsmitteln
3.2.1 Leitern

Leitern werden als Arbeitspldtze und als Verkehrswege genutzt. Die Haufigkeit der Absturzunfdlle
von Leitern ist auffallend — auch bereits aus niedriger Hohe.

Bevor eine Leiter als hochgelegener Arbeitsplatz oder als Zugang zu hochgelegenen Arbeitsplat-
zen bereitgestellt und verwendet wird, ist im Rahmen einer Gefiahrdungsbeurteilung zu ermitteln,
ob ein Arbeitsmittel mit einer geringeren Gefahrdung zu verwenden ist. Wenn eine Leiter fiir die
Arbeit genutzt werden muss, ist fiir den jeweiligen Einsatzbereich eine geeignete Leiter auszu-
wdhlen. Durch den Einsatz von Leiterzubehor kann die Sicherheit erhoht werden.

Abb. 42

Fu3verbreiterung Sicherung gegen

Wegrutschen

(& recicrocnnogn

o Arbeitsschutzgesetz

« Betriebssicherheitsverordnung

» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten*

« Technische Regel fiir Betriebssicherheit (TRBS)
2121-2, ,,Gefdhrdungen von Personen durch Absturz
— Bereitstellung und Benutzung von Leitern

U vt omatonen

» DGUV Information 208-016 ,,Handlungsanleitung fiir
den Umgang mit Leitern und Tritten“

» Baustein-Merkheft der BG BAU, Abrufnr. 402: Ab-
bruch und Riickbau

Abb. 4 Podestleiter Abb. 45  Leiterfu® zum Aus-
gleich von Niveau-

unterschieden

T

Achten Sie bei einem Einsatz von Leitern inshesondere

auf folgende Gefdahrdungen:

 Absturz durch fiir die Tatigkeit ungeeignete Leitern

« Umkippen oder Wegrutschen der Leiter aufgrund eines
unebenen, rutschigen oder nicht tragfahigen
Untergrundes

 Abstiirzen bzw. Abrutschen von der Leiter

Leitern

Wahlen Sie fiir den jeweiligen Einsatz die geeignete Leiter
aus (z. B. Podestleiter, Plattformleiter, Leiter mit FuBverbrei-
terung). Verwenden Sie Leitern bestimmungsgeman.

Sorgen Sie dafiir, dass die Sicherheit gegebenenfalls
durch Leiterzubehor (z. B. Leiterkopffixierungen, Erdspit-
zen, Holmverlangerungen, Einhdngepodeste) erhoht wird.
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Abb. 46
Hinweise zur Verwendung von Leitern
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Sicherung gegen Umkippen oder Wegrutschen
Stellen Sie Leitern nur auf einem tragfahigen und ausrei-
chend grofen Untergrund auf. Zudem sind Anlegeleitern
gegen Umstiirzen und Verrutschen am Fuf3- bzw. am Kopf
der Leiter zu sichern.

Kontrollieren Sie die Rutschhemmung tempordrer
|‘ Abdeckungen, z. B. von Malervlies oder Folien
gegen Verschieben.

Unterweisen Sie Ihre Beschdftigten hinsichtlich der Auf-
stellung und Verwendung der Leiter.

Es ist zu gewdhrleisten, dass der Arbeitsbereich sicher
erreicht werden kann und sich der Beschaftigte nicht mit
dem Korperschwerpunkt auBerhalb der Holme hinausleh-
nen muss.

Bei Anlegeleitern sollte der Aufstellwinkel zwischen 65
und 75 Grad betragen

Achten Sie darauf, dass bei Arbeiten auf der Leiter die
gegeniiber dem Bauwerk aufgebrachten Krafte, z. B. beim
Bohren oder Stemmen, nicht die Kippsicherheit gefahr-
den. Dies gilt insbesondere fiir Stehleitern, die parallel zur
Wand aufgestellt sind.

Leitern sollten nicht bei Witterungsbedingungen verwen-
det werden, die eine zusatzliche Gefahrdung hervorrufen,
z. B bei starkem oder bdigem Wind, Vereisung oder
Schneeglatte. Unterweisen Sie die Beschéftigten liber das
Verbot des Ubersteigens von der Stehleiter auf hochgele-
gene Arbeitspldtze oder Einrichtungen. Zudem sind Steh-
leitern nicht als Anlegeleitern zu verwenden.

Sorgen Sie dafiir, dass bei Anlege- und Schiebeleitern die
obersten drei Stufen/Sprossen nicht betreten werden.

Bei fahrbaren Leitern sind vor der Verwendung die Fahrrol-
len festzusetzen.
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Absturz-/Abrutschsicherung
Achten Sie darauf, dass beim Arbeiten auf Leitern jeder-
zeit ein sicheres Festhalten und Stehen moglich ist. Auch
ein Transport von Gegenstanden auf der Leiter darf den
sicheren Kontakt zur Leiter nicht einschranken.

Zum Transport von Arbeitsmitteln haben sich
|‘ umhdngbare Werkzeugtaschen, -giirtel oder
-schiirzen bewdhrt.

Zur Minimierung der Abrutschgefahr sind Stufenleitern
den Sprossenleitern vorzuziehen.

Unterweisen Sie die Beschaftigten, dass Leitern nicht mit
stark verschmutzten Schuhsohlen begangen werden.

Vergewissern Sie sich, dass die Leiterteile beim Einsatz
von Schiebeleitern oder Leitern, die aus mehreren Teilen
bestehen, unbeweglich miteinander verbunden bleiben.

Verwenden Sie keine mit Mangeln behafteten Leitern.

Legen Sie Priifintervalle fest und sorgen Sie dafiir, dass
die Leitern durch zur Priifung befdhigte Personen gepriift
werden. Leitern sind vor der Verwendung durch den Be-
nutzer oder die Benutzerin auf ordnungsgemafen Zu-
stand zu Uiberpriifen. Mangel sind der oder dem Vorge-
setzten zu melden.



3.2.2 Fahrbare Arbeitsbiihnen

Fahrbare Arbeitsbiihnen sind bei bestimmungsgemafier Verwendung sichere mobile hochgelege-
ne Arbeitspladtze. Auf- und Abbau sowie die Benutzung von Fahrbaren Arbeitsbiihnen sind durch
die Aufbau- und Verwendungsanleitung des Herstellers geregelt. Diese ist den Beschiftigten vor
Ort zur Verfiigung zu stellen.

Die Fahrbare Arbeitsbiihne ist vor der ersten Verwendung hinsichtlich des korrekten Aufbaus und
der sicheren Funktion zu iiberpriifen. Eine fehlerhafte Verwendung kann insbesondere zu Absturz-
unfdllen und zum Verlust der Standsicherheit fiihren.

o~ -
e
" - |
=
s
1
Abb. 47  fahrbare Arbeitsbiihne mit Abb. 48  fahrbare Arbeitsbiihne mit Abb. 49  fahrbare Arbeitsbiihne mit
einem Belag Treppenaufstieg Treppenaufstieg und
Abstiitzungen
 Arbeitsschutzgesetz Achten Sie bei der Nutzung von Fahrbaren Arbeitsbiihnen
» Produktsicherheitsgesetz insbesondere auf die folgenden Gefahrdungen:
« Betriebssicherheitsverordnung  Absturz von der Fahrbaren Arbeitsbiihne
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten® « Umkippen der Fahrbaren Arbeitsbiihne
« Technische Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS 2121), o Verlust der Betriebssicherheit durch Anderung an der
Gefdhrdung von Personen durch Absturz — Allgemei- Fahrbaren Arbeitsbiihne abweichend von der Aufbau-
ne Anforderungen und Verwendungsanleitung des Herstellers

» schddigende Auswirkungen auf die Fahrbare Arbeits-
biihne infolge auBergewdhnlicher Ereignisse, z. B. Wind

‘ ; i  nicht bestimmungsgemafe Verwendung

» DIN EN 1004 ,,Fahrbare Arbeitsbiihnen aus vorgefer-
tigten Bauteilen — Werkstoffe, MaRe, Lastannahmen
und sicherheitstechnische Anforderungen“
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Maf3inahmen

Absturzsicherung

Stellen Sie sicher, dass auf den jeweiligen Arbeitsebenen
dreiteiliger Seitenschutz vorhanden ist. Die Durchstiegs-
klappe auf der Arbeitsebene ist geschlossen zu halten.

Sorgen Sie dafiir, dass die Arbeitsebene {iber die innen-
liegenden Auf- und Abstiege erreicht wird und dass regel-
mafig Zwischenbeldge nach der Aufbau- und Verwen-
dungsanleitung des Herstellers vorgesehen sind.

Achten Sie darauf, dass beim Auf- und Abstieg liber eine
Leiter, anders als bei einer Treppe, nur Material oder
Werkzeug mitgefiihrt werden kann, welches ein sicheres
Festhalten nicht verhindern.
Grundsatzlich diirfen sich beim Verfahren keine Personen
auf der Fahrbaren Arbeitsbiihne befinden.

Fahrbare Arbeitsbiihnen mit Treppen als Aufstiege
|‘ sind zu bevorzugen.

Weitere Informationen sind im Baustein B 112
»Fahrbare Arbeitsbiihnen* der BG BAU zu finden.

Standsicherheit

Stellen Sie sicher, dass die Ausleger zur Verbreiterung der
Standflache bzw. die Ballastierung entsprechend der
Standhdhe nach Aufbau- und Verwendungsanleitung des
Herstellers ausgefiihrt werden.

Achten Sie darauf, dass die Fahrbare Arbeitsbiihne nur lang-
sam und auf ebenem, tragfahigem und hindernisfreiem Un-
tergrund in Ldngsrichtung bzw. tiber Eck verfahren wird.
Beachten Sie die zuldssige Gesamtbelastung der Fahr-
baren Arbeitshiihne.

Stellen Sie sicher, dass die Fahrbare Arbeitsbithne immer,
auch nach Beendigung der Arbeiten gegen Umsturz und
Wegrollen, gesichert ist.

Legen Sie bei der Unterweisung besonderen Wert darauf,
dass es verboten ist, auf eine Fahrbare Arbeitsbiihne zu
springen oder sie als Ersatz fiir eine geeignete Absturz-
sicherung einzusetzen und dass die Fahrrollen durch
Bremshebel vor jeder Verwendung festgestellt werden.

Betriebssicherheit

Stellen Sie sicher, dass kein nach der Aufbau- und Ver-
wendungsanleitung erforderliches Bauteil verandert bzw.
beseitigt wird.
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Generell ist das Anbringen von Hebezeugen (z. B. Seilrol-
lenaufziige) bzw. anderen die Standsicherheit beeintrach-
tigenden Teilen (z. B. Big-Bags) an der fahrbaren Arbeits-
biihne verboten. Ausnahme: Der Hersteller erlaubt dieses
in seiner Aufbau- und Verwendungsanleitung. Beachten
Sie dann die vom Hersteller vorgegebenen Malnahmen
zur Sicherstellung der Standsicherheit.

Sehen Sie den Einsatzbereich der Fahrbaren Ar-
|‘ beitsbiihne so vor, dass die vorgeschriebenen
Einsatzhohen von maximal 12m innerhalb und 8 m
aufSerhalb von Gebduden eingehalten werden.
Beachten Sie in jedem Fall die Aufbau- und Verwen-
dungsanleitung des Herstellers.

Priifung nach schddigenden Ereignissen

Sorgen Sie dafiir, dass die Fahrbare Arbeitsbiihne nach
schddigenden Ereignissen wie beispielsweise Unfallen,
langeren Zeitraumen der Nichtverwendung oder Naturer-
eignissen (Stlirme, Blitzeinschlag, Vereisungen, starke
Schneefélle usw.) vor der erneuten Verwendung durch
eine zur Priifung befdhigte Person gepriift wird.

Ein Formular zur Bestellung einer zur Priifung
befihigten Person finden Sie im Baustein F 704 der
BG BAU.

Organisation

Legen Sie Verantwortung und Aufgaben lhrer Beschaftig-
ten fiir die Baustelle fest und sorgen Sie fiir deren Qualifi-
kation (z. B. aufsichtfiihrende Person). Stellen Sie sicher,
dass die Fahrbare Arbeitsbiithne nach dem Aufbau und vor
derVerwendung durch eine zur Priifung befahigte Person
auf sichere Funktion gepriift wird. Fahrbare Arbeitsbiih-
nen sind entsprechend ihrer Ausfiihrungsart gemaf Auf-
bau- und Verwendungsanleitung zu kennzeichnen. Die
Fahrbare Arbeitsbiihne ist arbeitstaglich auf augenfillige
Mangel zu kontrollieren.

Sorgen Sie dafiir, dass die Aufbau- und Verwendungsan-
leitung des Herstellers fiir die Erstellung und Verwendung
der Fahrbaren Arbeitsbiihne auf der Baustelle vorhanden
ist. Unterweisen Sie Ihre Beschaéftigten tiber die sichere
Verwendung von Fahrbaren Arbeitsbithnen.

Ein Formular zur Priifung und Kennzeichnung einer
Fahrbaren Arbeitsbiihne finden Sie im Baustein
F 707 der BG BAU.



3.2.3 Arbeits- und Schutzgeriiste

Jedes Unternehmen, das Geriiste oder Teilbereiche von Geriisten nutzt, ist dafiir verantwortlich,
dass sich diese in einem ordnungsgemafien Zustand befinden und fiir die vorgesehenen Tatigkei-
ten geeignet sind. Vor der ersten Verwendung hat jedes Unternehmen das Geriist auf dessen

sichere Funktion zu iiberpriifen.

Abb. 50

Ein Gerlist ist vor der Verwendung auf offensichtliche
Mangel zu tiberpriifen

(rectichocuntagn

 Arbeitsschutzgesetz

« Betriebssicherheitsverordnung

e DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten®

» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit
(TRBS 2121- 1), Gefdhrdungen von Personen durch
Absturz — Bereitstellung und Benutzung von
Gerlisten

O

» DGUV Information 201-011 ,Handlungsanleitung fiir
den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten*

» BG BAU Info CD ,,Informationen fiir Ihr Gewerk* unter
» www.bgbau-medien.de

» Angebote fiir Fachseminare fiir zur Priifung befdhigte
Personen im Geriistbau unter
» www.bgbau.de/seminare

» Baustein-Merkheft der BG BAU: Abrufnr. 402: Ab-
bruch und Riickbau

"\ o Geriistfeld
Stirnseitenschutz — o=

Geldnderholm

Iwischenholm — I

Belagteil —
Geriistanker —
Langsdiagonale ———M
Fufispindel —__

Langsriegel —— .
Vertikalrahmen

Unterlagsbohle

Abb. 51

& comaungn

Achten Sie bei der Geriistnutzung insbesondere auf die

folgenden Gefdahrdungen:

« Absturz aufgrund nicht bestimmungsgemafer Benut-
zung des Geriistes oder durch Geriistmangel wegen
unzureichender betrieblicher Organisation

» Absturz aufgrund von Mangeln an den Auf3en-, Innen-
und Stirnseiten des Geriistes sowie bei mangelhafter
Ausbildung des Gerlistes als Fanggeriist

» Durchsturz bei nicht geschlossenen Durchstiegs-
klappen am Leiteraufstieg

 Getroffen werden durch herabfallende Gegenstande

« Stolpern und Rutschen wegen unebenen oder glatten
Geriistbeldgen

o Verlust der Tragfdhigkeit der Geriistbeldge durch Uber-
lastung der Geriistlagen

« Verlust der Stand- oder Betriebssicherheit durch eigen-
mdchtige Verdnderungen am Gerist

» Mangelhafte oder ungeeignete Zugange zu den Arbeits-
platzen auf dem Geriist

« Verlust der Betriebssicherheit des Geriistes infolge
auBBergewohnlicher Ereignisse, die schadigende Aus-
wirkungen auf das Geriist haben kdnnen.

Bezeichnung von Geriistbauteilen
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Maf3nahmen

Organisation

Legen Sie Verantwortung und Aufgaben lhrer Beschaftig-
ten fiir die Baustelle fest und sorgen Sie fiir deren Qualifi-
kation (z. B. aufsichtfiihrende Person). Stellen Sie sicher,
dass das Geriist vor der Verwendung durch eine zur Prii-
fung befahigte Person auf sichere Funktion gepriift wird.

Zur Fortbildung Ihrer zur Priifung befdhigten
Personen hat sich die CD ,,Fortbildung von beféhig-
ten Personen im Geriistbau“ bewdhrt. Im Anhang 7
der DGUV Information 201-011,,Handlungsanlei-
tung fiir den Umgang mit Arbeits- und Schutzge-
riisten“ ist das Muster eines Priifprotokolls vor der
ersten Inbetriebnahme enthalten.

Sorgen Sie dafiir, dass die notwendigen Unterlagen fiir
die Geriistbenutzung (z. B. Kennzeichnung des Geriistes,
Plan fiir die Benutzung) vom Geriistersteller zur Verfligung
gestellt werden und auf der Baustelle vorhanden sind.
Unterweisen Sie Ihre Beschéftigten tiber die sichere Be-
nutzung von Gerlsten.

Sinnvoll ist es, wenn Warnhinweise aus dem Plan
|‘ fiir die Benutzung am Gertist ersichtlich sind (siehe
Abbildung 52).

Absturzsicherungen

Stellen Sie sicher, dass jede Geriistlage, die als Arbeits-
und Zugangsbereich genutzt werden kann, wahrend der
Benutzung durch Seitenschutz gesichert ist. Masnahmen
zum Schutz gegen Absturz sind dann nicht erforderlich,
wenn die Arbeits- und Zugangsbereiche hochstens

0,30 mvon anderen tragfahigen und ausreichend gro3en
Flachen entfernt liegen.

Vergewissern Sie sich, dass genutzte Fang- bzw. Dach-
fanggeriiste die vorgeschriebenen Anforderungen
erfiillen.

ik

Mangelhafte Bereiche am Geriist diirfen nicht benutzt
werden. Wenden Sie sich an lhren Auftraggeber oder den
Gerliistersteller zur Beseitigung der Mangel. Bis die Man-
gel beseitigt sind, sollte der Bereich kenntlich gemacht
bzw. abgesperrt werden.

Im Baustein B 111 bzw. B 121 der BG BAU finden Sie
Hinweise zu Fang- bzw. Dachfanggeriisten.
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Durchstiegsklappen

Unterweisen Sie lhre Beschaftigten, dass die Durchstiegs-
klappen am Leitergang, nach dem Durchstieg zu schlie-
Ben sind. Vorteilhafter ist ein separat vor das Geriist ge-
stelltes Geriistfeld als Treppen- oder Leiteraufgang. Damit
konnen die Arbeiten auf der jeweiligen Geriistebene un-
gestort und sicherer ablaufen.

Schutz vor herabfallenden Gegenstinden

Sorgen Sie dafiir, dass auf den Geriistlagen in einem Ge-
riistfeld nicht gleichzeitig tibereinander gearbeitet wird
und dass die Zugange/Verkehrswege gesichert sind, z.B.
durch Absperrungen oder mit einem Schutzdach.

Geriistbeldge

Stellen Sie sicher, dass die Geriistbeldge sicher begangen
werden kdnnen. Dazu missen die Geriistbeldge so ausge-
bildet sein, dass sie dicht aneinander verlegt sind und
weder wippen noch ausweichen oder sich verschieben
kdonnen. Geriistbeldge sind von Eis und Schnee vor der
Verwendung zu berdumen.

Achten Sie darauf, dass Material auf dem Geriistbelag nur
so abgelegt werden darf, dass ein ausreichend breiter
Durchgang erhalten bleibt.

Unterweisen Sie Ihre Beschdiftigten insbesondere,
|‘ dahingehend dass es verboten ist, auf Geriistbeld-
ge zu springen oder etwas auf diese zu werfen.

Lastklasse

Vergewissern Sie sich vor der Geriistnutzung, dass die
Lastklasse des Geriistes fiir Ihre auszufithrenden Tatigkei-
ten ausreichend ist. Beachten Sie dabei, dass die Summe
der Lasten auf den einzelnen Geriistlagen innerhalb eines
Gerustfeldes den Wert der max. zul. Belastung (Lastklas-
se) nicht Giberschreiten darf.

Standsicherheit

Achten Sie darauf, dass am Geriist keine eigenmdchtigen

Verdnderungen vorgenommen werden, wie z.B.:

« Entfernen von Verankerungen

» Ausbau von Geriistbeldgen, Seitenschutzbauteilen

» Anbau von Aufziigen, Schuttrutschen, Netzen oder
Planen.

Werden Verdanderungen am Geriist erforderlich, so ist der
Geriistersteller zu kontaktieren. Grundsatzlich darf nur er
Verdnderungen vornehmen.



Gebrauchsanweisung beachten
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W I
Veranderungen am Geriist nur durch
den Gerlistersteller ausfiihren lassen

Klappen in den Durchstiegsbeldagen
geschlossen halten

Auf Fanggeriisten und Schutz-
dachern kein Material lagern

Arbeitsplatze diirfen nicht
gleichzeitig ibereinander liegen

Kinder diirfen Gerliste
nicht betreten

Geriistbeldge nicht
Uberlasten

=30cm I
u

Auf mogliche Absturzgefahr zwischen
Geriist und Geb&ude achten

Zum Auf- und Abstieg nurvorhandene
Leitern oder Treppen benutzen

ausreichend breiten Durchgang
auf dem Belag frei lassen

Bei Materiallagerung

o~

Auf Geriistbeldge nicht
abspringen

*

Standsicherheit des Geriistes nicht
durch Ausschachtungen gefahrden

Abb. 52

Warnhinweise zum Geriist
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Abb.53  fachgerechter Zugang zum Geriist

Zugdnge

Vergewissern Sie sich vor der Geriistnutzung, dass jede

Geriistlage Uber einen sicheren Zugang, z.B. Treppen-

oder Leitergang, erreichbar ist. Achten Sie darauf, dass

Aufziige, Transportbiihnen oder Treppen als Zugang vor-

handen sind, wenn:

« {iberden Zugang umfangreiche Materialien transpor-
tiert werden,

« die Aufstiegshohe mehr als 10 m betragt.

‘ Fiir ein schnelleres, wirtschaftlicheres und ergo-
i

nomischeres Arbeiten hat es sich bewdhrt Geriis-
treppen statt Leitergénge zu verwenden.
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Priifung nach auBergew6hnlichen Ereignissen

Sorgen Sie dafiir, dass nach auflergewdhnlichen Ereignis-
sen wie z.B. Unfillen, Naturereignissen (Stiirme, starke
Regenfille, Vereisungen, starke Schneefille usw.) oder
auch langere Zeitraume der Nichtbenutzung das Geriist
vor der erneuten Benutzung durch eine zur Priifung befa-
higten Person gepriift wird. Bestehen Zweifel an der si-
cheren Funktion des Geriistes, kontaktieren Sie den
Geriistersteller.



3.2.4 Schweif3- und Schneidgerate

Auf Baustellen werden Stadhle durch thermisches Schweif3en oder Brennschneiden verbunden
bzw. getrennt. Zum Verbinden von metallischen Werkstoffen werden hierbei iiberwiegend Auto-
gen- sowie Lichtbogenschweif3verfahren eingesetzt. Je nach Einsatzort und gewahltem Schweif3-
verfahren konnen Gefahrdungen, z.B. durch Stromschlag, Brand, Explosion, optische Strahlung,
Verbrennung und einatembare Schadstoffe entstehen. Wechselnde Einsatzorte verlangen eine
besondere Sorgfalt bei der Vorbereitung und Ausfiihrung der Schweif3arbeiten.

Abb. 54
SchweiBen nur mit
Schutzausriistungen
@ Rechtliche Grundlagen
o Arbeitsschutzgesetz  Technische Regel fiir Betriebssicherheit (TRBS 1111)
 Betriebssicherheitsverordnung »Gefahrdungsbeurteilung und sicherheitstechnische
o Gefahrstoffverordnung Bewertung*
» PSA-Benutzungsverordnung » Technische Regeln zur Arbeitsschutzverordnung zu
 Arbeitsschutzverordnung zu kiinstlicher optischer kiinstlicher optischer Strahlung (TROS) — TROS Inko-
Strahlung harente Optische Strahlung — (TROS 10S)
o DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsétze der » Technische Regeln fiir Gefahrstoffe
Pravention* — TRGS 407 ,Tatigkeiten mit Gasen — Gefdahrdungs-
» DGUV Vorschrift 79 und 80 ,Verwendung von beurteilung”
Fliissiggas“ — TRGS 528, ,,Schweifltechnische Arbeiten*

» DGUV Regel 100-500 und 100-501,,Betreiben von
Arbeitsmitteln®
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Abb. 55

Selbstabdunkelnder Schweif3er-Schutzschirm

@ Weitere Informationen

» DGUV Information 205-002 ,,Brandschutz bei feuer-
gefdhrlichen Arbeiten®

» DGUV Information 209-010 ,,Lichtbogenschweif3er”

» DGUV Information 209-011,,Gasschweifer

» DGUV Information 209-016 ,,Schadstoffe beim
Schweifien und bei verwandten Verfahren*

@ Gefdhrdungen

Bei Schweif3- und Brennschneidearbeiten auf Baustellen

ist mit den nachfolgend aufgefiihrten besonderen Gefahr-

dungen zu rechnen:

» Brdnde, Verpuffungen oder Explosionen durch austret-
endendes Brenngas oder Sauerstoff sowie durch ent-
ziindliche Materialien im Arbeitsbereich

» Flammenriickschlag aufgrund mangelhafter oder feh-
lender Sicherheitseinrichtungen oder durch
Fehlbedienung

zer und SchweiBelektroden

« nicht sichtbare Infrarot- und Ultraviolettstrahlung und
Blendung durch intensive sichtbare Strahlung

 einatembare Schadstoffe wie Gase, Rauch, Staube

« Beriihren von unter elektrischer Spannung stehenden
Teilen

e Ldrm
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Verbrennungen durch heie Werkstiicke, Schlackesprit-

Maf3inahmen

Sorgen Sie fiir die erforderliche Qualifikation Ihrer Be-
schaftigten. Erstellen Sie eine Gefdhrdungsbeurteilung
und die fiir die Schwei3verfahren notwendigen Betriebs-
anweisungen. Beriicksichtigen Sie hierbei die ortlichen
Verhdltnisse. Legen Sie die entsprechenden Schutzmaf3-
nahmen nach dem Stand der Technik fest und unterwei-
sen Sie lhre Beschaftigten.

Brand- und Explosionsschutz

Sorgen Sie dafiir, dass die allgemeinen MaRnahmen zur
Vermeidung von Brand- und Explosionsgefdhrdungen
eingehalten werden.

Insbesondere sind bei SchweiBarbeiten folgende Maf-

nahmen zu beachten:

 Entfernen Sie moglichst brennbare und entziindliche
Stoffe im Gefahrdungsbereich

« Treffen Sie ggf. weitere Mainahmen, um das Entziinden
von Stoffen durch offene Flammen, Schlackespritzern
oder Elektrodenresten zu vermeiden

« Betreiben Sie Autogeneinrichtungen nur mit den erfor-
derlichen, gepriiften Sicherheitseinrichtungen wie z. B.
Druckminderer, Entnahmestellen- oder Einzelflaschen-
sicherungen

» Sorgen Sie dafiir, dass sich Ihre schwei3technische
Ausriistung in einem ordnungsgemafen Zustand
befindet

» Schiitzen Sie lhre schweifitechnische Ausriistung auf
Baustellen vor Beschddigungen durch druckfeste Uber-
deckungen von Gas-Schlduchen, Netzanschluss- und
Schweifistromleitungen im Bereich von Verkehrswegen

» Geeignete Feuerloscheinrichtungen bereithalten

Es empfiehltsich, Sicherheitsmafnahmen in

|‘ Abhdngigkeit von den Umgebungsbedingungen
nach Abstimmung mit dem Auftraggeber in einer
SchweiBerlaubnis festzulegen. Eine Vorlage fiir
einen SchweifSerlaubnisschein istim Anhang 4.3 zu
finden.

Beachten Sie, dass Jugendliche in brand- und explosions-
gefdhrdeten Bereichen keine Schwei3- und Schneidarbei-
ten ausfiihren diirfen.



Schutz vor Verbrennungen und optischer Strahlung
Stellen Sie, je nach Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung
geeignete PSA zur Verfligung. Zum Schutz des Korpers
werden u.a. SchweiBerschiirzen, Schutzanziige, Schwei-
Rerschuhe, Lederstulpenhandschuhe, Kopfhauben, Na-
ckenleder verwendet. Augen- und Gesichtsschutz, wie
z.B. Schutzschilde, Schutzschirme und Schutzbrillen
miissen die entsprechend dem Schweifverfahren erfor-
derliche Schutzstufe aufweisen.

Bei Lichtbogenverfahren haben sich Schutzschirme
|‘ mit Schweilerschutzfiltern, die sich selbsttdtig mit
dem Ziinden des Lichtbogens verdunkeln, beson-
ders bewihrt.

Schirmen Sie Arbeitspldtze beim Lichtbogenschweifien
z.B. durch Stellwande oder Vorhédnge so ab, dass weitere
Personen gegen die Einwirkung der Strahlung geschiitzt
sind.

Schutz vor einatembaren Schadstoffen

In Abhangigkeit von den Werkstoffen, den Schweif3zusatz-
stoffen und dem angewandten Schwei3verfahren kénnen
Gase und Partikel in unterschiedlichen Konzentrationen
freigesetzt werden. Wahlen Sie vorrangig emissionsarme
SchweiBverfahren aus. Beachten Sie, dass insbesondere
in engen Rdumen wie Behdltern und Vertiefungen Pro-
zessgase zur Verdrangung der Atemluft fiihren kdnnen.
Gegebenenfalls sind luftungstechnische (z. B. Absaugun-
gen an der Entstehungsstelle), organisatorische (z.B.
Arbeitsablauf) und personenbezogene (z.B. fremdbeliif-
tete SchweiBerschutzhelme) SchutzmaBnahmen erforder-
lich. Beachten Sie Beschaftigungsbeschrankungen beim
Auftreten bestimmter Gefahrstoffe.

Zu Schutzalterbestimmungen finden Sie Informa-
tionen im Baustein H 900 der BG BAU.

Schutz vor elektrischen Schlag

Verwenden Sie zum Betrieb lhrer elektrischen Arbeitsmit-
tel nur gepriifte Anschlusspunkte (30-mA-Fehler-
strom-Schutzeinrichtung vorgeschaltet).

Schweif3- und Schneidausriistungen miissen fiir den ge-
werblichen Einsatz und den Einsatz auf Baustellen geeig-
net sein. Organisieren Sie die Priifung der Arbeitsmittel.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -

Stellen Sie sicher, dass schweifitechnische Ausriistungen
wie z.B. Schweif’stromquellen, Schweif’stromleitungen,
Elektrodenhalter sowie Schweiflerschutzkleidung unbe-
schadigt und funktionsfahig sind. Beachten Sie die fiir die
verschiedenen Einsatzbereiche zuldssigen Hochstwerte
der Leerlaufspannung der Schweifistromquelle. Diese
sind gekennzeichnet durch das Symbol

S

oder die bisherigen Symbole @ bzw. | K

Bei Arbeiten mit erhdhter elektrischer Gefahrdung, z.B.
bei Arbeiten in engen Rdumen, sind Schutzkleinspannung
oder Schutztrennung zu verwenden.

Schutz vor Larm

Beachten Sie, dass bei der Verwendung von Schweif3- und
Schneidbrennern Auslosewerte bzw. maximal zuldssige
Expositionswerte tiberschritten werden kdnnen. Priifen
Sie, ob durch Auswahl geeigneter Brenner eine Larmredu-
zierung moglich ist und stellen Sie gegebenenfalls geeig-
neten Gehorschutz zur Verfligung.

Zur Auswahl von Gehdrschutz finden Sie Informa-
tionen im Baustein E 609 der BG BAU.

K

Abb.56  Personliche Schutzausriistungen beim Brennschneiden
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3.2.5 Maschinen allgemein

Maschinen erleichtern und beschleunigen die Abbruch- und Riickbauarbeiten. Sie werden iiberwie-
gend zum Transportieren, Férdern und Heben von Material und Personen sowie zum Bearbeiten von
Bauteilen eingesetzt. Verfahrensabhangig konnen unterschiedlichste Gefahrdungen auftreten. Die
wechselnden Einsatzorte sowie die Vielzahl der verschiedenen auszufiihrenden Arbeiten verlangen
eine besondere Sorgfalt bei Planung und Vorbereitung des Maschineneinsatzes.

Abb. 57
Abbruchbagger

 Arbeitsschutzgesetz — TRBS 1151 ,,Gefdhrdungen an der Schnittstelle
» Betriebssicherheitsverordnung Mensch — Arbeitsmittel — Ergonomische und
» Gefahrstoffverordnung menschliche Faktoren, Arbeitssystem*
e Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung — TRBS 1201 ,,Priifungen von Arbeitsmitteln und iber-
» PSA-Benutzungsverordnung wachungsbediirftigen Anlagen*
e DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsédtze der — TRBS 1203 ,,Befdhigte Personen“
Pravention* — TRBS 2111 ,,Mechanische Gefdhrdungen — Allgemei-
» DGUV Vorschrift 3 und 4 ,,Elektrische Anlagen und ne Anforderungen®
Betriebsmittel“ » DGUV Regel 100-500 und 100-501,,Betreiben von
» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit Arbeitsmitteln*

— TRBS 1111,,Gefahrdungsbeurteilung und sicher-
heitstechnische Bewertung*
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Abb. 58

Diamantseilsdge

@ Weitere Informationen

* DGUV Information 203-006 ,,Auswahl und Betrieb
elektrischer Anlagen und Betriebsmittel auf Bau- und
Montagestellen

» Bekanntmachung zur Betriebssicherheit 1114 ,,Anpas-
sung an den Stand der Technik bei der Verwendung
von Arbeitsmitteln® (BekBS 1114)

@ Gefdhrdungen

Bei der Verwendung von Maschinen ist mit den nachfol-
gend aufgefiihrten besonderen Gefdhrdungen zu rechnen,
die unmittelbar in Abhdngigkeit zum jeweiligen Verwen-
dungszweck stehen:

« mechanisch

« physikalisch, z.B. Larm, Vibration

« elektrisch

e chemisch

Maf3inahmen

Setzen Sie nur Maschinen ein, welche die grundlegenden

Beschaffenheitsanforderungen fiir Sicherheit und Ge-

sundheitsschutz erfiillen. Sie kénnen davon ausgehen,

dass diese Anforderung erfiillt ist, wenn der Hersteller

« in der Konformitatserklarung dokumentiert, dass seine
Maschine den Anforderungen der Maschinenverord-
nung entspricht und

« dies durch eine CE-Konformitdtskennzeichnung auf der
Maschine kenntlich macht und

- eine Betriebsanleitung in deutsche Sprache zur Verfi-
gung stellt.

Das Vorhandensein einer CE Kennzeichnung an den Maschi-
nen entbindet Sie jedoch nicht von der Pflicht zur Durchfiih-
rung einer Gefahrdungsbeurteilung. Hierbei sind Gefahrdun-
gen durch die Maschine selbst, die Arbeitsumgebung und
die auszufiihrende Tatigkeit zu beriicksichtigen.

Stellen Sie fest, ob eine Verwendungseinschrankung fiir
beispielsweise Jugendliche vor Vollendung des 18. Le-
bensjahres besteht. Fiir diese Personengruppen gelten
besondere Bestimmungen.

Bestimmungsgemafie Verwendung

Stellen Sie sicher, dass die von Ihnen ausgewahlte Ma-
schine fiir das bestimmte Arbeitsverfahren geeignet ist.
Sie erlangen die erforderlichen Kenntnisse, an welchen
Arbeitspldtzen die von Ihnen ausgewdhlte Maschine ein-
gesetzt werden kann, aus der Betriebsanleitung des
Herstellers.

Beriicksichtigen Sie bei lhrer Beurteilung die drtlichen
Bedingungen am Arbeitsplatz, an dem Sie die Maschine
verwenden wollen, wie z. B. hochgelegene Arbeitspldtze,
Zuganglichkeit oder enge Raume. Beriicksichtigen Sie bei
lhrer Beurteilung auch die moglichen Arbeitsumgebun-
gen, z.B.

» Sturm, Regen, Schnee, Hagel

» Feuchte oder Nasse

« explosive Atmosphére

» kontaminierte Bereiche

Stellen Sie sicher, dass die vom Hersteller bestimmten
Verwendungseinschrankungen beriicksichtigt werden.

Achten Sie darauf, dass sich keine unbefugten Personen
im Gefahrenbereich aufhalten.
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Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und MaBnahmen

Abb.59  Turmdrehkran
Legen Sie die geeigneten technischen, organisatorischen
und personenbezogenen Schutzmafnahmen fest.
Sorgen Sie dafiir, dass die Maschinen ausschlief3-
|‘ lich nach den in der Betriebsanleitung angegebe-
nen bestimmungsgemdfSen Verwendungen betrie-
ben werden. Machen Sie Ihren Beschdftigten
deutlich, dass bei einem Abweichen von der bestim-
mungsgemdpen Verwendung gravierende Geféhr-
dungen auftreten kdnnen.

Einweisung und Unterweisung

Sorgen Sie dafiir, dass Beschaftigte die Eignung und Befa-
higung dazu haben, die Maschinen sicher zu bedienen.
Maschinenfiihrer sollten schriftlich beauftragt werden.
Kran- und Flurférderzeugfiihrende miissen schriftlich be-
auftragt werden.
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Beispielsweise gelten Fiihrer und Fiihrerinnen von
Abbruchbaggern und Turmdrehkranen als qualifi-
Ziert, wenn sie an einer zugelassenen Priifungsstiit-
te die Priifung bestanden haben.

Weitere Informationen: » www.zumbau.org

LZUMBav’

ZUGELASSENE
MASCHINENFUHRER IN DER
BAUWIRTSCHAFT

(BR Rohbau S. 49)

ot

Erstellen Sie eine Betriebsanweisung unter Beriicksichti-
gung der Betriebsanleitung des Herstellers. Somit bestim-
men Sie den Umgang und die sichere Verwendung.

Weisen Sie Ihre Beschaftigten vor der erstmaligen Verwen-
dung einer Maschine ein. Verwenden Sie hierfiir die Be-
triebsanleitung des Herstellers.

Unterweisen Sie Ihre Beschéftigten auf der Grundlage
Ilhrer Betriebsanweisung und erstellen Sie einen schriftli-
chen Nachweis.

Ermoglichen Sie lhren Beschaftigten, die Betriebsanlei-
tung des Herstellers lesen und verstehen zu kénnen.

MafBinahmen gegen mechanische Gefdahrdungen
Minimieren Sie gemaf} der Betriebsanleitung des Herstel-
lers die mechanischen Gefdhrdungen der Maschine.

Gewadhrleisten Sie, dass Start-, Brems- und Schutzeinrich-
tungen niemals manipuliert oder demontiert werden.

Sorgen Sie beim Einsatz von Maschinen mit Versorgungs-
leitungen (elektrische Leitungen, Wasserleitungen etc.)
dafiir, dass diese keine Stolperstellen bilden. Schiitzen
Sie Versorgungsleitungen vor dem Uberfahren durch Fahr-
zeuge bzw. Baumaschinen.

Mafnahmen gegen physikalische Gefihrdungen
Gewdbhrleisten Sie, dass sich keine anderen Beschdftigten
im Gefahrenbereich aufhalten.

Erwerben Sie ausschliefilich vibrationsarme Maschinen,
beispielsweise schwingungsgeddampfte, handgehaltene
oder handgefiihrte Arbeitsmaschinen, welche die auf den
Hand-Arm-Bereich tibertragene Vibration verringern.



Mindern Sie die Vibrationsbelastung Ihrer Beschaftigten
durch Verringerung der Expositionszeiten und durch
wechselnde Tatigkeiten.

Verwenden Sie Maschinen mit schwingungsgeddampften
Sitzen, die auf das richtige Kérpergewicht eingestellt sind.

Stellen Sie geeignete personliche Schutzausriistungen
(PSA) zur Verfiigung, wenn verfahrensbedingt Auslosewer-
te Uberschritten werden oder die Betriebsanleitung des
Herstellers PSA fordert, z. B. Gehdrschutz.

MafBinahmen gegen elektrische Gefdhrdungen

Stellen Sie sicher, dass fiir den gewerblichen Einsatz und
fur Bau- und Montagestellen bzw. stationdre Arbeiten
geeignete Maschinen eingesetzt und entsprechend der
Betriebsanleitung der Hersteller verwendet werden. Sor-
gen Sie fiir eine regelmafige Priifung lhrer Arbeitsmittel.

Bevorzugen Sie den Einsatz von akkubetriebenen
Handmaschinen.

Wenn Sie netzgespeiste elektrische Maschinen einsetzen,
achten Sie darauf, dass diese nur an Anschlusspunkten
(30-mA-Fehlerstrom-Schutzeinrichtung vorgeschaltet)
nach DGUV Information 203-006 betrieben werden. Ist ein
solcher Anschlusspunkt nicht vorhanden, verwenden Sie
alternativ eine ortsverdnderliche Schutzeinrichtung
(PRCD-S).

MafBinahmen gegen chemische Gefdhrdungen
Wahlen Sie Maschinen und Arbeitsverfahren aus, welche
moglichst geringe Emissionen verursachen.

Treffen Sie Festlegungen fiir den gefahrfreien Einsatz von
Maschinen, die bauartbedingt durch ihren Antrieb oder
den Arbeitsprozess Emissionen freisetzen, z.B. ben-
zin-betriebene Maschinen oder Schleifmaschinen.

Vermeiden Sie Gefdahrdungen durch Abgase in ganz oder
teilweise geschlossenen Arbeitsbereichen, z. B. durch den
Einsatz von elektrisch betriebenen Maschinen.

Legen Sie technische Schutzmafinahmen fest, z. B. Ab-
saugung bei Staubemissionen.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -

Stellen Sie geeignete personliche Schutzausriistungen zur
Verfiigung, wenn verfahrensbedingt Grenzwerte {iber-
schritten werden oder die Benutzung einer solchen vom
Hersteller in der Betriebsanleitung gefordert wird, z. B.
Atemschutz.

Instandhaltung und Priifung

Gewabhrleisten Sie, dass eine regelmafiige Instandhaltung
(Inspektion, Wartung, Instandsetzung) gemaf der Be-
triebsanleitung des Herstellers durchgefiihrt wird.

Sorgen Sie dafiir, dass Ersatz- und Verschleif3teile den in
der Betriebsanleitung beschriebenen technischen Spezi-
fikationen entsprechen, z. B. durch die Verwendung von
Originalteilen.

Stellen Sie sicher, dass die Instandhaltung durch dafiir
qualifizierte Beschaftigte durchgefiihrt wird. Informieren
Sie sich bei Reparaturen {iber die speziellen Anforderun-
gen, z.B. bei Schweif3- und Elektroarbeiten.

Priifen Sie oder Ihre Beschdftigten die Maschine vor
|‘ jedem Einsatz auf augenfdllige Médngel und testen
Sie die sicherheitsrelevanten Funktionen.

Bestimmen Sie die Durchfiihrungsintervalle von Priifungen
bzw. Wiederholungspriifungen mittels lhrer Gefahrdungs-
beurteilung. Beriicksichtigen Sie hierbei die Vorgaben des
Herstellers in der Betriebsanleitung, die Forderungen des
Regelwerkes sowie die Einsatzbedingungen.

Sorgen Sie dafiir, dass Priifungen nur von hierzu befdhigten
und vom Unternehmer oder der Unternehmerin beauftrag-
ten Personen durchgefiihrt werden. Erstellen Sie Aufzeich-
nungen als Nachweis liber die von lhnen veranlassten
Priifungen.

Nachste
Prifung

Abb. 60
Prifplakette

bei Bedarf friiher
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3.2.6 Mobile Holzbearbeitungsmaschinen

Maschinen zur Holzbearbeitung kommen bei Abbrucharbeiten in der Regel nur zum Trennen von
Holzbauteilen zum Einsatz. Verwendet werden zum Beispiel Kettensdagen, Handkreissagen und
Pendelsdbelsdagen. Verfahrensabhdngig konnen die unterschiedlichsten Gefahrdungen auftreten,
die hdufigsten sind Schnittverletzungen. Die wechselnden Einsatzorte sowie die unterschiedli-
chen auszufiihrenden Arbeiten verlangen eine besondere Sorgfalt bei der Planung und Vorberei-

tung des Maschineneinsatzes.

Abb. 61 Abb. 62

Elektrische Handkettensdge

@ Rechtliche Grundlagen

 Arbeitsschutzgesetz

Betriebssicherheitsverordnung

Jugendarbeitsschutzgesetz

o Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung

o PSA-Benutzungsverordnung

« DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsdtze der
Pravention®

» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit

— TRBS 1111,,Gefédhrdungsbeurteilung und sicher-
heitstechnische Bewertung*

— TRBS 1151,,Gefdhrdungen an der Schnittstelle
Mensch — Arbeitsmittel — Ergonomische und
menschliche Faktoren, Arbeitssystem®

— TRBS 1201 ,,Priifungen von Arbeitsmitteln und iber-
wachungsbediirftigen Anlagen*

— TRBS 1203 ,,Befdhigte Personen®

— TRBS 2111 ,,Mechanische Gefdhrdungen — Allgemei-
ne Anforderungen*

» DGUV Regel 100-500 und 100-501,,Betreiben von

Arbeitsmitteln*

e DGUV Regel 112-192 ,,Benutzung von Augen- und

Gesichtsschutz*

» DGUV Regel 112-194 ,,Benutzung von Gehorschutz
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Abb. 63  Elektrischer Fuchsschwanz

@ Gefdhrdungen

Bei der Verwendung von Holzbearbeitungsmaschinen ist
mit den nachfolgend aufgefiihrten besonderen Gefahr-
dungen zu rechnen, z. B. durch:
 nicht bestimmungsgemafBe Verwendung
« Schneiden, Riickschlag
o Larm, Vibration
» Abgase, Holzstaub oder
- mangelhafte Instandhaltung und fehlende Priifungen

‘ Maf3nahmen

Beachten Sie, dass es Beschdaftigungsbeschrankungen fiir
gewisse Personengruppen gibt (z. B. flir Jugendliche vor
Vollendung des 18. Lebensjahres).

Zu Schutzalterbestimmungen finden Sie Informa-
tionen im Baustein H 900 der BG BAU.

Bestimmungsgemifie Verwendung

Erstellen Sie eine Gefdahrdungsbeurteilung unter Beriick-
sichtigung der vorgesehenen Maschine, dem Arbeitsver-
fahren und der Arbeitsumgebung.



Stellen Sie ausschlie3lich Maschinen, die CE-gekenn-
zeichnet und fiir die Arbeitsaufgabe und -umgebung ge-
eignet sind, zur Verfligung

Stellen Sie sicher, dass die von lhnen ausgewahlte Ma-
schine fiir das von Ihnen bestimmte Arbeitsverfahren
geeignet ist. Sie erlangen die erforderlichen Kenntnisse
aus der Betriebsanleitung des Herstellers, fiir welche
Verwendungsarten und an welchen Arbeitspldtzen die
von lhnen ausgewdhlte Maschine eingesetzt werden
kann.

Sorgen Sie dafiir, dass sich keine unbefugten Personen
im Gefahrenbereich aufhalten.

Beriicksichtigen Sie bei Ihrer Beurteilung die ortlichen
Bedingungen am Arbeitsplatz, an dem Sie die Maschine
verwenden wollen, wie z. B. hochgelegene Arbeitsplatze,
Zuganglichkeit oder enge Rdume.

Weitere Einflussmoglichkeiten fiir die Arbeitsumgebung
ergeben sich z.B. aus:

» Witterungsbedingungen

» Feuchte oder Nasse

» Beengte Arbeitsverhiltnisse

Machen Sie Ihren Beschdftigten deutlich, dass bei
|‘ einem Abweichen von der bestimmungsgemdifen

Verwendung gravierende Gefdhrdungen (z. B.

Verstiimmelung) die Folge sein konnen.

Unterweisung

Sorgen Sie dafiir, dass Beschaftigte die Eignung und Befa-

higung dazu haben, die Maschinen sicher zu bedienen.

Erstellen Sie eine Betriebsanweisung unter Beriicksichti-

gung lhrer Gefahrdungsbeurteilung und der Betriebsanlei-

tung des Herstellers. Somit bestimmen Sie den Umgang

und die sichere Verwendung. Weisen Sie Ihre Beschaftig-
ten vor der erstmaligen Verwendung auf die vorhandenen
Gefahren und die sichere Verwendung der Maschine hin.

Unterweisen Sie lhre Beschaftigten regelmafiig auf der
Grundlage Ihrer Betriebsanweisung und erstellen Sie ei-
nen schriftlichen Nachweis. Geben Sie Ihren Beschaftig-
ten die Betriebsanleitung des Herstellers zur Einsicht.

Schutz vor mechanischen Gefahren
Minimieren Sie gemaf} der Betriebsanleitung des Herstel-
lers die mechanischen Gefahrdungen der Maschine.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -

‘ Beim Umgang mit Kettensédgen nicht mit der Schie-
| nenspitze sdgen, Riickschlaggefahr!

Abb. 64

Riickschlag der Kettensdge

Achten Sie darauf, dass Start-, Brems- und Schutzeinrich-
tungen niemals manipuliert oder demontiert werden und
die erforderlichen persdnlichen Schutzausriistungen
(Schnittschutz) verwendet wird. Stellen sie sicher, dass
die zu bearbeitenden Werkstiicke sicher gefiihrt bzw.
fixiert werden kdnnen.

Der Gefahrenbereich um die Maschine ist freizuhalten.
Achten Sie darauf, dass die Arbeitsbereiche gut begehbar
und frei von Stolpergefahren (z. B. Materialreste) sind.

Sind fiir den Einsatz der Maschine elektrische Leitungen
erforderlich, sorgen Sie dafiir, dass diese keine Stolper-
stellen bilden.

Schutz vor physikalischen Gefahren

Verwenden Sie Elektromaschinen, die von sicheren An-
schlusspunkten, z. B. PRCD-S, mit Strom versorgt werden
und fiir den rauen Baustellenbetrieb geeignet sind.

Gewdhrleisten Sie, dass sich keine anderen Beschéftigten
ungeschiitzt im Larmbereich der Maschine aufhalten.

Reduzieren Sie nach Mdglichkeit die Larmexposition am
Arbeitsplatz, z. B. durch die Verwendung schallreduzierter
Arbeitsmittel und Werkzeuge.

Erwerben Sie ausschliefilich vibrationsarme

Hand(gehaltene)-Maschinen.
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Stellen Sie geeignete personliche Schutzausriistungen zur
Verfiigung, wenn verfahrensbedingt physikalische Grenz-
werte Uiberschritten werden oder vom Hersteller in der
Betriebsanleitung PSA gefordert wird, z. B. Gehorschutz.

Schutz vor Gefahrstoffen

Legen Sie Mafinahmen fiir den gefahrfreien Einsatz von
Maschinen, die bauartbedingt gesundheitsschadigende
Emissionen durch ihren Antrieb oder den Arbeitsprozess
freisetzen, z. B. Abgase oder Holzstaub, fest.

Instandhaltung und Priifung

Gewdbhrleisten Sie, dass eine regelmafiige Instandhaltung
(Inspektion, Wartung, Instandsetzung) und Priifung ge-
maf3 den Vorgaben lhrer Gefahrdungsbeurteilung durch
hierzu befahigte Personen durchgefiihrt wird.

Stellen Sie sicher, dass Ersatz- und Verschleif3teile den in
der Betriebsanleitung beschriebenen technischen Be-
stimmungen entsprechen.

‘ Vor jeder Verwendung ist die Maschine auf augen-
1 fillige Mdngel zu priifen und die sicherheitsrelevan-
ten Funktionen sind zu testen.

Erstellen Sie Aufzeichnungen als Nachweis {iber die von
Ilhnen veranlassten Priifungen.

Gy

[

Abb. 65 Ldarmarmes Sageblatt fiir Baustellenkreissdge
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3.2.7 Maschinen zum Heben von Personen

Maschinen zum Heben von Personen erleichtern und beschleunigen die Arbeiten wie z.B. bei der
Demontage von Bauteilen. Sie dienen zum Befordern von Personen zu hochgelegenen Arbeits-
platzen (Bauaufziige mit Personenbeférderung) sowie als Arbeitspldtze zur Ausfiihrung der ver-
schiedensten Tatigkeiten bei Abbruch- und Riickbauarbeiten. Die wechselnden Einsatzorte sowie
die Vielzahl der auszufiihrenden Arbeiten verlangen eine sorgfdltige Planung und Vorbereitung
des Maschineneinsatzes.

; L
e
e,
i
% ai. =
Abb. 66  Scherenarbeitsbiihne Abb. 67  Teleskopbiihne
 Arbeitsschutzgesetz — TRBS 1201 ,,Priifungen von Arbeitsmitteln und iber-
» Betriebssicherheitsverordnung wachungsbediirftigen Anlagen*
e Ldarm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung — TRBS 1203 ,,Befdhigte Personen®
» PSA-Benutzungsverordnung — TRBS 2111 ,,Mechanische Gefdhrdungen — Allgemei-
» DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsétze der ne Anforderungen®
Pravention* — TRBS 2111 - Teil 1,,Mechanische Gefahrdungen
» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit — Mafnahmen zum Schutz vor Gefadhrdungen beim
— TRBS 1111,,Gefahrdungsbeurteilung und sicher- Verwenden von mobilen Arbeitsmitteln“
heitstechnische Bewertung* e DGUV Regel 100-500 und 100-501 ,,Betreiben von
— TRBS 1151,,Gefdhrdungen an der Schnittstelle Arbeitsmitteln*
Mensch — Arbeitsmittel — Ergonomische und » DGUV Regel 101-005 ,,Hochziehbare
menschliche Faktoren, Arbeitssystem* Personenaufnahmemittel”
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Abb. 68  Teleskopbiihne

@ Weitere Informationen

» DGUV Information 201-029 ,,Handlungsanleitung fiir
Auswahl und Betrieb von Arbeitsplattformen an Hy-
draulikbaggern und Ladern*

* DGUV Information 208-019 ,,Sicherer Umgang mit
fahrbaren Hubarbeitsbiihnen*

» Bekanntmachung zur Betriebssicherheit 1114 ,,Anpas-
sung an den Stand der Technik bei der Verwendung
von Arbeitsmitteln® (BekBS 1114)

« DIN EN 280 ,,Fahrbare
Hubarbeitsbiihnen- Berechnung-Standsicherheit-
Bau- Sicherheit- Priifungen“

» DIN EN 1808 ,,Sicherheitsanforderungen an hangen-
de Personenaufnahmemittel- Berechnung, Stand-
sicherheit, Bau- Priifungen*

@ Gefdhrdungen

Bei der Verwendung von Maschinen zum Heben von Per-

sonen ist mit den nachfolgend aufgefiihrten besonderen

Gefdhrdungen zu rechnen, die unmittelbar in Abhdngig-

keit zum jeweiligen Verwendungszweck stehen:

» nicht bestimmungsgematfie Verwendung aufgrund feh-

lender oder mangelhafter Unterweisung

Absturz an der Ladestelle bzw. aus der angehobenen

Arbeitsbiihne

herabfallende oder sich unkontrolliert bewegende

Gegenstdnde

« Unterschreitung der Sicherheitsabstdnde, Verlust der
Standsicherheit

 Unterschreiten der Schutzabstande zu unter Spannung

stehenden blanken Teilen, z. B. Freileitungen

mangelhafte Instandhaltung und fehlende Priifungen
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Maf3inahmen

Bestimmungsgemadfie Verwendung

Setzen Sie fiir das Heben von Personen Maschinen ein,

welche vom Hersteller hierfiir vorgesehen und entspre-

chend ausgeriistet sind. Dies sind z.B.:

» Hubarbeitsbiihnen

« Teleskopstapler/-lader mit einer Arbeitsplattform als
Zusatzausriistung, wenn diese Kombination vom Her-
steller fiir das Heben von Personen vorgesehen und in
der Bedienungsanleitung beschrieben ist.

Verwenden Sie die Maschine/Zusatzausriistung entspre-
chend der Bedienungsanleitung des Herstellers.

Stellen Sie sicher, dass Beschéftigte die Eignung und Be-
fahigung zum sicheren Bedienen besitzen. Unterweisen
Sie Ihre Beschiftigten auf der Grundlage der Betriebsan-
leitung des Herstellers. Dies kann durch eine Ausbildung
oder geeignete Qualifikationsmafinahme sichergestellt
werden. Lassen Sie den Notablass iiben.

Stellen Sie den Beschéftigten die Betriebsanleitung des
Herstellers und Ihre Betriebsanweisung zur Verfiigung und
ermoglichen Sie lhnen, diese zu lesen und zu verstehen.

Stellen Sie ausschlieBlich Maschinen, die CE-gekenn-
zeichnet und fiir die Arbeitsaufgabe und -umgebung ge-
eignet sind, zur Verfligung.

Beriicksichtigen Sie die 6rtlichen Bedingungen, an dem
Sie die Maschinen verwenden wollen, wie z. B. 6ffentli-
cher Verkehrsraum, Nahe zu Freileitungen, beengte Platz-
verhaltnisse. Achten Sie auch auf Einfliisse der moglichen
Arbeitsumgebungen, wie z. B. Wettererscheinungen und
Beleuchtung.

Aktuelle Hinweise zum Stand der Technik finden Sie
u. a. auf der Seite der Bundesanstalt fiir Arbeits-
schutz und Arbeitsmedizin

» www.baua.de (Suchbegriff: BekBS).

Beachten Sie, dass die Personenbeforderung mit hierfiir
nicht bestimmungsgemaf vorgesehenen Arbeitsmitteln
(z.B. Krane) nur ausnahmsweise und nur unter Ergreifung
einer Vielzahl von besonderen MaBnahmen zuldssig ist.



Absturzsicherung

Sorgen Sie beispielsweise dafiir, dass die Montage und
Demontage von Bauaufziigen oder auch von Befahranla-
gen unter Verwendung geeigneter Absturzsicherungen
geschieht.

Hochgelegene Lade- bzw. Haltestellen sind immer gegen
Absturz zu sichern, wenn sich der Lasttrdger nicht an ih-
nen befindet. Lassen Sie sichere Ubergénge zwischen den
Lade- bzw. Haltestellen und den Lasttragern vorsehen.

Beachten Sie unter Beriicksichtigung der Betriebsanleitung
des Herstellers, dass bei dem Risiko des Herauskatapultie-
rens aus einer Arbeitsbiihne die geeignete PSAgA zur Verfii-
gung zu stellen ist. Diese muss speziell fiir die Verwendung
bestimmt und zugelassen sein, z. B. Hohensicherungsgera-
te mit max. Gesamtlange 1,8 m, kantengepriift.

Unterweisen Sie Ihre Beschaftigten tiber die erforderliche
und richtige Verwendung von PSA gegen Absturz in den
Arbeitsbiihnen. Ergdnzen Sie die Unterweisung mit prakti-
schen Ubungen. Lassen Sie nur die Nutzung von in der
Betriebsanleitung vorgesehenen Anschlagpunkten zu.
Sorgen Sie dafiir, dass nur Arbeitsbiihnen eingesetzt wer-
den, die fiir die Benutzung von Auffangsystemen ausge-
legt sind.

Abb. 69

Haltestelle mit Ubergang

Schutz vor herabfallenden Gegenstdnden

Sichern Sie die unteren Zugange oder Haltestellen vor
herabfallenden Gegenstanden mit einem Schutzdach
bzw. sperren Sie den Gefahrenbereich am Boden ausrei-
chend und wirkungsvoll ab.

Stellen Sie sicher, dass Werkzeuge und Kleinmaterial in
geeigneten Behdltern mitgefiihrt werden.

Bei Beschleunigungs- und Bremsbewegungen muss si-
chergestellt sein, dass die Beschéftigten durch umkip-
pende oder wegrollende Gegenstdnde nicht verletzt wer-
den. Gegebenenfalls sind die Gegenstande zu sichern.

Sicherheitsabstinde und Standsicherheit

Sorgen Sie fiir ausreichende Standsicherheit der Maschi-
nen. Informieren Sie sich, wenn erforderlich, vor der Auf-
stellung tiber die Tragfahigkeit der Aufstandsflache und
halten Sie die Sicherheitsabstande zu Baugruben und
Graben ein.

Montage, Betrieb und Demontage miissen nach der Be-
triebsanleitung erfolgen. Insbesondere betrifft dies bei-
spielsweise die vorgeschriebenen Verankerungen am
Bauwerk, die Ballastierung der Auslegerkonstruktionen,
das Ausfahren der Abstiitzungen und die Einhaltung der
zuldssigen Tragfahigkeit (Nutzlast).

Arbeiten in der Ndhe von Freileitungen

Wenn in der Ndhe von elektrischen Freileitungen gearbei-
tet werden muss, beachten Sie die entsprechenden Hin-
weise im Kapitel 3.1.5 Elektrische Gefdhrdungen.

Instandhaltung und Priifung

Gewabhrleisten Sie, dass eine regelmafiige Instandhaltung
(Inspektion, Wartung, Instandsetzung) gemaf der Be-
triebsanleitung des Herstellers durchgefiihrt wird. Sorgen
Sie dafiir, dass Ersatz- und Verschleif3teile den in der Be-
triebsanleitung beschriebenen technischen Spezifikatio-
nen entsprechen, z.B. durch die Verwendung von
Originalteilen.

Stellen Sie sicher, dass die Instandhaltung nur durch da-
fiir qualifizierte Beschéftigte durchgefiihrt wird. Informie-
ren Sie sich bei Reparaturen {iber spezielle Anforderun-
gen, z.B. bei Schwei3- und Elektroarbeiten. Priifen Sie
oder lhre Beschdftigten die Maschine vor jedem Einsatz
auf augenfallige Mangel und sicherheitsrelevante
Funktionen.

Bestimmen Sie die Priiffristen mittels Ihrer Gefahrdungs-
beurteilung unter Beriicksichtigung der Vorgaben der Her-
steller und den Einsatzbedingungen. Sorgen Sie dafiir,
dass Priifungen nur von zur Priifung befdhigten Personen
durchgefiihrt werden. Erstellen Sie Aufzeichnungen als
Nachweis iiber die von lhnen veranlassten Priifungen.
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3.2.8 Maschinen zum Heben von Lasten

Durch den Einsatz von Maschinen zum Heben von Lasten wird den Beschdftigten schwere kdrper-
liche Arbeit erspart. Bei unsachgeméaier Bedienung konnen gehobene Lasten unkontrolliert frei
werden. Lasten konnen sowohl gefiihrt, z. B. mit Zahnstangenaufziigen, oder ungefiihrt und frei
hangend, wie z.B. am Kran, gehoben werden. Die wechselnden Einsatzorte und die damit verbun-
dene Aufstellung und Montage der Hebezeuge sowie die Vielzahl der verschiedenen auszufiihren-
den Arbeiten verlangen eine besondere Sorgfalt bei Planung, Vorbereitung und Betrieb.

ae mlridianet”

Abb.70 Lastenaufzug

(& pocmicrocnntagen

 Arbeitsschutzgesetz

« Betriebssicherheitsverordnung

» Gefahrstoffverordnung

o Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung

» PSA-Benutzungsverordnung

« DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsdtze der
Pravention®

» Technische Regeln fiir Betriebssicherheit

— TRBS 1111,,Gefdhrdungsbeurteilung und sicher-
heitstechnische Bewertung*

— TRBS 1151,,Gefdhrdungen an der Schnittstelle
Mensch — Arbeitsmittel — Ergonomische und
menschliche Faktoren, Arbeitssystem®

— TRBS 1201 ,,Priifungen von Arbeitsmitteln und iber-
wachungsbediirftigen Anlagen*

— TRBS 2111 ,Mechanische Gefdhrdungen — Allgemei-
ne Anforderungen®

» DGUV Regel 100-500 und 100-501,,Betreiben von

Arbeitsmitteln*
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Abb. 71

& comaungn

Beim Heben von Lasten auf Baustellen mit Maschinen ist

mit den nachfolgend aufgefiihrten besonderen Gefahr-

dungen zu rechnen, die unmittelbar in Abhdngigkeit zum

jeweiligen Verwendungszweck stehen.

* Nicht bestimmungsgemafie Verwendung aufgrund man-
gelhafter Unterweisung und Einweisung

« herabfallende und unkontrolliert bewegte Gegenstande

« Unterschreitung der Sicherheitsabstdande

« Verlust der Standsicherheit von Baumaschinen

» Unterschreiten der Schutzabstande zu unter Spannung
stehenden blanken Teilen, z. B. Freileitungen

» nicht ergonomische Steuerstande und Fahrersitze sowie
schadigende klimatische Bedingungen

« mangelhafte Instandhaltung und fehlende Priifungen

Mobilkran
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Abb. 72

Turmdrehkrane

Abb.73  Mobiler Lastenaufzug

Uberpriifen Sie, ob Ihr Arbeitsverfahren mit der eingesetz-

Bestimmungsgemafie Verwendung

Planen Sie Ihren Maschineneinsatz unter Beriicksichti-
gung der auszufiihrenden Arbeitsverfahren, der individu-
ellen Leistungsfahigkeit Ihrer Beschaftigten und der Ein-
fliisse aus dem Umfeld der Baustelle.

Stellen Sie ausschlieBlich Maschinen, die CE-gekenn-
zeichnet sind, zur Verfiigung.

Die erforderlichen Informationen zur bestimmungs-
gemdfSen Verwendung und zum sicheren Betrieb
finden Sie in der Betriebsanleitung des Herstellers.

Beurteilen Sie die personlichen Voraussetzungen lhrer
Beschaftigten wie z. B. Qualifikation, Erfahrung, Belast-
barkeit und Einschrankungen der Leistungsfahigkeit. Ma-
chen Sie sich ein Bild von den 6rtlichen Bedingungen am
Arbeitsplatz, an dem Sie die Maschine verwenden wollen,
z.B. offentlicher Verkehrsraum, Nahe zu Freileitungen
oder Bahnlinien. Beachten Sie auch Einfliisse der mogli-
chen Arbeitsumgebungen wie z.B.:

» Wetter: Wind, Regen, Schnee, Hagel, Frost
 Tragfahigkeit des Untergrundes

» Wasserzutritt im Bereich von Béschungen.

ten Maschine dem Stand der Technik entspricht. Legen
Sie gegebenenfalls geeignete technische, organisatori-
sche und personliche SchutzmaBnahmen fest, damit die
Maschinen sicher verwendet werden kdnnen.

Aktuelle Hinweise zum Stand der Technik finden Sie
u. a. auf der Seite der Bundesanstalt fiir Arbeits-
schutz und Arbeitsmedizin

» www.baua.de (Suchbegriff: BekBS).

Einweisung und Unterweisung

Sorgen Sie dafiir, dass Beschéftigte die Eignung und Befa-
higung zum sicheren Bedienen von Maschinen besitzen.
Dies kann durch eine Ausbildung oder geeignete Qualifi-
kationsmafinahmen sichergestellt werden.

Ein Formular zur Beauftragung eines Kranfiihrers
bzw. einer Kranfiihrerin finden Sie im Baustein
F 701 der BG BAU.

Stellen Sie fest, ob eine Verwendungseinschrankung fiir
bestimmte Personengruppen besteht, z. B. Jugendliche
vor Vollendung des 18. Lebensjahres. Fiir diese Personen-
gruppen gelten besondere Bestimmungen.

Stellen Sie den Beschiéftigten die Betriebsanleitung des
Herstellers und Ihre Betriebsanweisung zur Verfiigung und

ermoglichen Sie lhnen, diese zu lesen und zu verstehen.
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Unterweisen Sie Ihre Beschaftigten vor der Bedienung von
Maschinen auf der Grundlage der Betriebsanweisung.
Dokumentieren Sie die Unterweisung und die Einweisung.
Beauftragen Sie die Maschinenfiihrenden schriftlich. Un-
terweisen Sie auch weitere Beschaftigte im Umfeld der
Maschinen, z.B. Anschlager.

Fiihrer von Teleskopmaschinen und Turmdrehkra-
|‘ nen gelten als qualifiziert, wenn sie an einer zuge-
lassenen Priifungsstdtte die Priifung zum/zur
Maschinenfiihrer/in bestanden haben.

Weitere Informationen: » www.zumbau.org

LZUMBavu’

ZUGELASSEME
MASCHIMENFUHRER IN DER  Abb. 74
BALWIRTSCHAFT ZUMBau Logo

Schutz vor herabfallenden Gegenstdnden

Vermeiden Sie den Transport von Lasten iiber Personen.
Stellen Sie geeignete Lastaufnahmemittel, z. B. geeignete
Behalter fiir Kleinteile, Gabeln und Anschlagmittel, z. B.
Ketten, Hebebander, zur Verfiigung.

Verwenden Sie Leitseile zur Positionierung von ungefiihr-
ten Lasten.

Standsicherheit und Sicherheitsabstinde

Sorgen Sie fiir ausreichende Standsicherheit von Maschi-
nen, Bauteilen und Baumaterial. Informieren Sie sich vor
der Aufstellung tiber die Tragfahigkeit der Aufstandsflache
und halten Sie die Sicherheitsabstande zu Baugruben
und Graben ein. Gewdhrleisten Sie, dass Lastbegren-
zungs-, Brems- und Schutzeinrichtungen niemals manipu-
liert oder demontiert werden.

Abb. 75

Fachgerechte Abstiitzung
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Abb. 76

Verwendung von Leitseilen beim Transport von
Fertigteilen



Kennzeichnen Sie Gefahrbereiche und sperren Sie diese
moglichst ab, z. B. Schwenkbereich der Ballastierung am
Untendreherkran. Vermeiden Sie beengte Verhdltnisse an
Arbeitspldtzen. Gewdhrleisten Sie, dass sich keine ande-
ren Beschéftigten im Gefahrenbereich aufhalten.

Arbeiten in der Ndhe von Freileitungen

Wenn in der Ndhe von elektrischen Freileitungen gearbei-
tet werden muss, beachten Sie die entsprechenden Hin-
weise im Kapitel 3.1.5 Elektrische Gefdhrdungen.

Giinstige ergonomische und klimatische Bedingungen

Wahlen Sie Maschinen, die dem Bedienpersonal ein ergo-

nomisches Sitzen ermoglichen. Sorgen Sie an den Steuer-
standen fiir angemessene Arbeitsbedingungen z. B. durch
Moglichkeiten der Beschattung, Kiihlung oder Heizung.

Instandhaltung und Priifung

Gewdbhrleisten Sie, dass eine regelmafiige Instandhaltung
(Inspektion, Wartung, Instandsetzung) geméaf der Be-
triebsanleitung des Herstellers durchgefiihrt wird.

Sorgen Sie dafiir, dass Ersatz- und Verschleif3teile den in
der Betriebsanleitung beschriebenen technischen Spezi-
fikationen entsprechen, z.B. durch die Verwendung von
Originalteilen. Stellen Sie sicher, dass die Instandhaltung
nur durch dafiir qualifizierte Beschaftigte durchgefiihrt
wird. Informieren Sie sich bei Reparaturen tiber die spe-
ziellen Anforderungen, z.B. bei Schweif3- und Elektroar-
beiten. Sorgen Sie dafiir, dass die Maschine vor jedem
Einsatz auf augenféllige Mangel und sicherheitsrelevante
Funktionen gepriift wird. Bestimmen Sie die Priiffristen
mittels Ihrer Gefahrdungsbeurteilung unter Beriicksichti-
gung der Vorgaben der Hersteller, den Einsatzbedingun-
gen und unter Einhaltung der Mindestpriiffristen, z. B. bei
Kranen.

Sorgen Sie dafiir, dass Priifungen von zur Priifung befdhig-

ten Personen bzw. Priifsachverstandigen (bei Kranen)
durchgefiihrt werden. Erstellen Sie Aufzeichnungen als
Nachweis iiber die von lhnen veranlassten Priifungen.

Hinweise zur Priifung finden Sie in der Betriebssi-

|‘ cherheitsverordnung. Im Anhang Ill werden Anga-
ben zur Priifung von Kranen und zu den jeweiligen
Priiffristen getroffen.

Ein Formular zur Bestellung einer zur Priifung
befidhigten Person finden Sie im Baustein F 704 der
BG BAU.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -
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3.2.9 Anschlag- und Lastaufnahmemittel

Die richtige Auswahl und Verwendung von Anschlag- und Lastaufnahmemittel sind eine wichtige
Voraussetzung fiir sichere Hebe- und Transportvorgange. Anschlag- und Lastaufnahmemittel un-
terliegen aufgrund ihrer besonderen Beanspruchungen einem hohen Verschleif3. Der Lagerung,
Priifung und Instandhaltung kommt deswegen eine gro3e Bedeutung zu.

Abb. 77  Kennzeichnung eines Anschlagkettengehdnges Abb. 78  Lasthaken mit Sicherungsfalle

» Betriebssicherheitsverordnung Achten Sie bei der Verwendung von Anschlag- und Last-
« Arbeitsstattenverordnung aufnahmemitteln auf Baustellen insbesondere auf folgen-
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten* de Gefahrdungen:
« Technische Regeln fiir Betriebssicherheit  Getroffen werden von herabfallenden Lasten aufgrund
— TRBS 2111 ,,Mechanische Gefdhrdungen — Allgemei- — beschddigter oder nicht ausreichend tragfahiger An-
ne Anforderungen® schlag- und Lastaufnahmemittel
— TRBS 2121,,Gefahrdungen von Personen durch Ab- — unzureichender Sicherung lose transportierter Lasten
sturz-Allgemeine Anforderungen® — unsachgemafies Anschlagen oder Verwendung unge-
» DGUV Regel 100-500 und 100-501 ,,Betreiben von eigneter Anschlag- und Lastaufnahmemittel
Arbeitsmitteln* — ungeniigende Qualifikation der Anschldger
» DGUV Regel 109-005 ,,Gebrauch von — Uber die Ladekante hinaus beladene
Anschlag-Drahtseilen® Lastaufnahmemittel

— die Verwendung kraftschliissig wirkender Lastaufnah-
memittel ohne formschliissige Halteeinrichtung

 Absturz der Beschaftigten von
— hochgelegenen Arbeitspldtzen beim Anschlagen von

Lasten
» DGUV Information 209-061 ,,Gebrauch von Hebeban- — Lastaufnahmemitteln durch unerlaubtes Mitfahren
dern und Rundschlingen aus Chemiefasern® aufund in diesen
o DIN EN 13155 ,,Krane — Sicherheit — Lose » Stromschlag bei Arbeiten in der Ndhe von elektrischen
Lastaufnahmemittel* Freileitungen

o Baustein-Merkheft der BG Bau, Abrufnr. 402: Ab-
bruch und Riickbau



Abb. 79

Schutz vor herabfallenden Gegenstdnden

Sorgen Sie dafiir, dass entsprechend den zu hebenden
Lasten und deren Abmessungen geeignete Anschlag- und
Lastaufnahmemittel verwendet werden.

Kettengehdnge im Schniirgang

Wiahlen Sie die Anschlagmittel wie Seile, Ketten und He-
bebadnder z. B. nachfolgenden Kriterien aus:

« Gewicht, Form und Abmessungen der Last

« Greifpunkten

e Einhakvorrichtungen

« Art und Weise des Anschlagens

» Neigungswinkel

» Witterungsbedingungen, z. B. Temperaturen, Ndsse

Anschlag- und Lastaufnahmemittel diirfen tiber ihre zulas-
sige Tragfdhigkeit hinaus nicht belastet werden. Die Trag-
fahigkeit ist, neben weiteren wichtigen Informationen, der
Kennzeichnung zu entnehmen.

Lassen Sie die Lasten nur an nachgewiesenen und ge-
kennzeichneten Anschlagpunkten anschlagen. Beachten
Sie bei der Verwendung/Inverkehrbringung von selbst
hergestellten Lastaufnahmemitteln (z. B. Transportankern,
Anschlagosen, Klemmen) die einschlagigen europdischen
und nationalen Vorgaben, wie beispielsweise die Anbrin-
gung der Kennzeichnung und die Erstellung einer
Betriebsanleitung.

Beachten Sie, dass bei der Verwendung mehrstrangiger
Gehdnge nur zwei Strange als tragend angenommen wer-
den dirfen, wenn keine Ausgleichseinrichtungen

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefdhrdungen und Ma3nahmen -

vorhanden sind. Der maximale Neigungswinkel des An-
schlagmittels darf 60 Grad nicht tiberschreiten.

Sorgen Sie dafiir, dass lange stabformige Lasten nicht in
Einzelschlingen angeschlagen, sondern mit beispielswei-
se Traversen gehoben werden, damit sie nicht durchbie-
gen, brechen oder herausrutschen kénnen.

Lassen Sie nur Anschlagmittel verwenden, die mit Sicher-
heitshaken ausgeriistet sind.

Missen Lasten mit scharfen Kanten gehoben werden,
sind die verwendeten Anschlagmittel durch Kantenscho-
ner oder Schlduche zu schiitzen.

Verwenden Sie auf Baustellen nur formschliissig wirkende
Lastaufnahmemittel. Gewdhrleisten Sie, dass Lasten mit
kraftschliissig wirkenden Lastaufnahmemitteln nicht iber
Beschdftigte gehoben werden. Auf Baustellen eingesetzte
Klemmen missen formschliissig wirken oder mit einer
zuséatzlichen formschliissigen Halteeinrichtung (z. B. Net-
ze, Kéfige, Ketten) ausgeriistet sein.

Kranbare Gitterbox

Abb. 80

Informationen zum Anschlagen von Lasten und
Anschlagmittel finden Sie zudem im Baustein B 164
der BG BAU.

AN

Unterweisen Sie die an den Hebevorgadngen beteiligten
Beschiftigten (Kranfiihrende, Anschlager) in die bestim-
mungsgemafRe Verwendung von Anschlag- und Lastauf-
nahmenmitteln, in die richtige Auswahl der Anschlagart
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und -weise und in die Erkennung von sicherheitsrelevan-
ten Mangeln an Anschlag- und Lastaufnahmemitteln.

Entziehen Sie Anschlag- und Lastaufnahmemittel der wei-
teren Benutzung, wenn Mangel festgestellt werden, die
die Sicherheit beeintrachtigen.

Drahtbriiche

Litzenbriiche

Aufdoldung

Quetschung

Knicke

il

Klanken

Abb. 81  Beispiele fiir Ablegekriterien von Drahtseilen

Ablegekriterien fiir Anschlagmittel enthdlt die
DGUV Regel 100-500 und 100-501, Kapitel 2.8
»Betreiben von Lastaufnahmeeinrichtungen im
Hebezeugbetrieb*,
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Absturzsicherung

Priifen Sie die Moglichkeit der Verwendung von fernaus-
losbaren Lastaufnahmemitteln oder Hubarbeitsbithnen,
um den Einsatz von Leitern zur Erreichung hochgelegener
Arbeitsplatze fiir das An- und Abschlagen von Lasten zu
minimieren.

Stellen Sie sicher, dass sich die Beschaftigten wahrend
der Hebe- und Transportvorgange nicht auf den Last-
auf-nahmemitteln, wie z. B. Traversen, Krangabeln oder
auf der Last selbst aufhalten.

Lastaufnahmemittel diirfen nicht tiber deren Rand hinaus
beladen werden. Herausragende Lasten sind gegebenen-
falls gegen Herabfallen gesondert zu sichern.

Verzichten Sie bei der Demontage von Fertigteilen auf die
Verwendung von Klemmen ohne formschliissige Halteein-
richtung wie z.B. Netze, Planen, Sicherungsbligel. Bei
einem unvermeidbaren Aufenthalt von Beschéftigten im
Gefahrenbereich (bedingt durch das manuelle Fiihren der
Last) ist ein kraftschliissiges Heben von Lasten nicht
zulassig.

Abb. 82
Traverse bei Demontage



Schutz vor Stromschlag

Klaren Sie mit Ihrem Auftraggeber bzw. dem Versorgungs-
unternehmen ab, welche Mafsnahmen bei Unterschrei-
tung dervorgeschriebenen Sicherheitsabstande zu elek-
trischen Freileitungen zu ergreifen sind.

Beachten Sie dabei die Abmessungen der zu hebenden
Lasten, die Lange der Anschlagmittel, die konstruktive
Gestaltung der Lastaufnahmemittel sowie ein mogliches
Pendeln der hangenden Last.

m Informationen zu Arbeiten in der Ndhe von elektri-
schen Freileitungen finden Sie im Baustein C 412
der BG BAU.

Lagerung, Instandhaltung und Priifung

Bewahren Sie Anschlag- und Lastaufnahmemittel ge-
schiitzt vor Witterungseinfliissen und aggressiven Stoffen
auf, damit ihre Funktionsfahigkeit nicht beeintrachtigt
wird.

Gewdbhrleisten Sie, dass eine regelmafiige Instandhaltung
(Inspektion, Wartung, Instandsetzung) geméaf der Be-
triebsanleitung des Herstellers durchgefiihrt wird.

Sorgen Sie dafiir, dass Ersatz- und Verschleif3teile den in
der Betriebsanleitung beschriebenen technischen Spezi-
fikationen entsprechen. Stellen Sie sicher, dass die In-
standhaltung nur durch dafiir qualifizierte Beschaftigte
durchgefiihrt wird.

Priifen Sie oder Ihre Beschdaftigten die Anschlag- und Last-

aufnahmemittel vor jedem Einsatz auf augenfallige Man-
gel und sicherheitsrelevante Funktionen. Bestimmen Sie
die Priffristen mittels Ihrer Gefahrdungsbeurteilung unter
Beriicksichtigung der Vorgaben der Hersteller, den Ein-
satzbedingungen und unter Einhaltung der Mindest-
priiffristen.

Sorgen Sie dafiir, dass Priifungen nurvon zur Priifung befa-
higten und vom Unternehmer oder der Unternehmerin be-
auftragten Personen durchgefiihrt werden. Erstellen Sie
Aufzeichnungen als Nachweis tiber die von lhnen veran-
lassten Priifungen der Anschlag- und Lastaufnahmemittel.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -
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3.3 Grundanforderungen an Abbrucharbeiten

Abbrucharbeiten an Bauwerken und technischen Anlagen kdnnen mit einer Vielzahl von verschie-
denen Abbruchverfahren und -maschinen realisiert werden. In Abhangigkeit vom Abbruchobjekt,
dem gewdhlten Verfahren und den ortlichen Umgebungsbedingungen bestehen dabei unter-
schiedliche Gefdhrdungen. Daher miissen Sie die Abbrucharbeiten mit besonderer Sorgfalt pla-
nen und vorbereiten. Erstellen Sie vor Aufnahme der Abbrucharbeiten eine schriftliche
Abbruchanweisung.

Abb. 83  Ferngesteuerte Abbruchmaschine Abb. 84  Abbruchbagger mit Longfrontausriistung

@ Rechtliche Grundlagen @ Gefahrdungen
 Arbeitsschutzgesetz Bei Abbrucharbeiten bestehen insbesondere Gefahrdun-
« Arbeitsstattenverordnung gen durch:
 Betriebssicherheitsverordnung » Unkontrolliert bewegte Teile, z. B. herabfallende und
 Lastenhandhabungsverordnung umstiirzende Bauteile
« Biostoffverordnung » Absturz
» Gefahrstoffverordnung - Stolpern, Rutschen, Stiirzen
o DGUV Vorschrift 1/BGV A1,,Grundsédtze der  ungeschiitzt bewegte Maschinenteile, z. B. bei Verwen-
Pravention* dung von Handabbruchwerkzeugen
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten® » schwere dynamische Arbeit und Zwangshaltung, z.B.
» DGUV Regel 100-500 und 100-501,,Betreiben von manuelle Handhabung von Lasten
Arbeitsmitteln* » Umsturz bzw. Einbruch des Abbruchgerates aufgrund

eines nicht ausreichend tragfahigen Untergrundes
» mineralischen Staub

@ e Ldrm, Vibrationen
Weitere Informationen - elektrischer Schlag, Lichtbdgen, z.B. durch
Freileitungen
o ATV DIN 18459 ,,Abbruch- und Riickbauarbeiten* » Brand und Explosion
« DIN 18007 ,,Abbrucharbeiten - Begriffe, Verfahren, » Gefahrstoffe
Anwendungsbereiche* « Biostoffe, z. B. Schimmelpilze, Taubenkot, Fakalkeime

o Baustein-Merkheft der BG BAU, Abrufnr. 402: Ab-
bruch und Riickbau
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o e g
Abb. 85 Bohrhammer mit Absaugung

Planen und Vorbereiten der Abbrucharbeiten
Besichtigen Sie das Abbruchobjekt. Fordern Sie vom Auf-
traggeber entsprechende Unterstiitzung an, z.B. Be-
standspldne, Angaben zu Gebdudeschadstoffen.

Legen Sie unter Beachtung der Baukonstruktion das Ab-
bruchverfahren sowie die Reihenfolge der durchzufiihren-
den Arbeiten fest.

Erstellen Sie eine schriftliche Abbruchanweisung mit den
notwendigen Schutzmanahmen.

Planen Sie sichere Arbeitspldtze und Verkehrswege.

Sichern Sie das Abbruchobjekt und den Baustellenbe-
reich gegeniiber unbefugtem Betreten durch Dritte.

Abbruchanweisung

Abbruchanweisungen in Schriftform sind insbesondere
erforderlich bei:

» Abbruch mit Gro3gerdten

« Einziehen

- Demontagearbeiten

» Sprengarbeiten

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefdhrdungen und Ma3nahmen -

Weisen Sie Ihre Beschaftigten anhand der Abbruchanwei-
sung in die Arbeiten ein.

Eine Vorlage fiir eine Abbruchanweisung finden Sie
unter Punkt 5 ,,Hinweise/Empfehlungen*

Durchfiihrung der Abbrucharbeiten
Beauftragen Sie eine fachlich geeignete aufsichtfiihrende
Person. Sorgen Sie fiir ausreichende Qualifikation lhrer
Beschaftigten, insbesondere der Baugeratefiihrer und
Baugeratefiihrerinnen.

Fiihrer und Fiihrerinnen von Abbruch- und Erdbau-
l‘ maschinen gelten zum Beispiel als qualifiziert,
wenn sie an einer zugelassenen Priifungsstdtte die
Priifung zum/zur Maschinenfiihrer/in bestanden
haben.
Weitere Informationen: » www.zumbau.org

LZUMBavu’

ZUGELASSENE
MASCHINENFUHRER IN DER
BAUWIRTSCHAFT

Abb. 86
ZUMBau Logo

Baustelleneinrichtung, Sanitdreinrichtungen,
Verkehrswege

Sorgen Sie fiir eine geeignete Baustelleneinrichtung. Dazu
gehoren u.a.:

« Toiletten, Waschmadglichkeiten, Aufenthaltsraume
Lagerflachen, Stellplatze fiir die Baugerdte

Elektro-, Wasser- sowie Abwasseranschluss

sichere Verkehrswege

Baustellensicherung

Absperren Gefahrenbereiche

Der Aufenthalt von Personen im Gefahrenbereich von Ab-
bruch- und Riickbauarbeiten ist verboten. Kennzeichnen
Sie Gefahrenbereiche und sichern Sie diese ggf. durch
Absperrungen.

Befahrbarkeit von Anlagen und Bauteilen

Uberpriifen Sie die Tragfahigkeit und Befahrbarkeit von
Anlagen und Bauteilen, insbesondere von Decken. Achten
Sie dabei auch auf unterirdische Anlagen, wie Kanale und
Schachtabdeckungen.
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Abb. 87  Baustelleneinrichtung

Vorhandene Versorgungsleitungen

Beachten Sie eventuell vorhandene Versorgungsleitungen
im und auBerhalb des Bauwerkes. Uberpriifen Sie die
Spannungsfreiheit von elektrischen Leitungen und Anla-
gen im Abbruchbereich. Kennzeichnen Sie zu erhaltene
Versorgungsleitungen. Vergewissern Sie sich, dass eine
eventuell erforderliche Medienfreiheit gegeben ist.

Brand- und Explosion

Beachten Sie mogliche Brand- und Explosionsgefahrdun-
gen. Denken Sie dabei auch an eventuell in Anlagenteilen
enthaltene brennbare Reststoffe. Sorgen Sie wahrend der
Schweif3arbeiten fiir eine Brandwache und geeignete
Feuerldschmittel.

Unterbrechen Sie beim Antreffen von nicht erkannten
oder aufgebrochenen Kampfmitteln/Blindgangern sofort
die Arbeiten und informieren Sie die zustandigen Stellen.

Blindgdnger/Kampfmittel kénnen beispielsweise in
|‘ Rdumen/Kellern abgelegt, einbetoniert, im Bau-
grund oder unter Bodenplatten (iiberbaut) vorhan-
den sein.

Geb&dudeschadstoffe und Biostoffe

Legen Sie die SchutzmaBnahmen bei Tatigkeiten mit Ge-
fahrstoffen und Biostoffen fest. Eine eventuell erforder-
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Abb. 88 ferngesteuertes Abbruchgerat
liche Schadstoffsanierung sollin der Regel vor Beginn der
Abbruch- und Riickbauarbeiten durch Fachfirmen erfolgen.

Bei Tdtigkeiten in kontaminierten Bereichen sind
besondere Regelungen zu beachten, siehe Kapitel
3.1.3

Ergonomische Arbeitsverfahren
Fiihren Sie die Abbruch- und Riickbauarbeiten so durch,
dass Ihre Beschaftigten nicht iberbeansprucht werden,
z.B. durch Zwangshaltungen oder Tragen schwerer
Lasten.

Bewegen Sie schwere Lasten mit geeigneten Hebe-
|‘ zeugen und Transportmitteln, wie z. B. Krane,
Aufziige, Kompaktlader.

Staubbekdmpfung
Vermeiden Sie durch die Wahl eines geeigneten Abbruch-
verfahrens und Abbruchwerkzeuges die Freisetzung von
Staub. In Innenbereichen sind Abbruchgerate mit Staub-
absaugung einzusetzen. Bei Staubfreisetzung kann eine
Staubreduzierung durch Staubabsaugung nahe an der
Quelle oder mit Wasserbindung erfolgen.

Eine Checkliste fiir Abbrucharbeiten finden Sie unter
|‘ Punkt 5 ,,Hinweise/Empfehlungen“



3.4 Entkernungsarbeiten

Vor dem Abbruch baulicher und technischer Anlagen erfolgt in der Regel eine Entkernung. Dabei
werden am Abbruchobjekt befestigte oder eingebaute Anlagen und Gegenstande, die keinen Ein-
fluss auf die Standsicherheit des Bauwerkes oder der Anlage haben, z. B. Fenster, Tiiren, Rohrlei-
tungen und nichttragende Wande beseitigt. Vor einer Entkernung ist hdufig eine Entriimpelung
von z.B. Mobiliar und Bodenbeldgen notwendig. Hier kénnen unterschiedliche Gefahrdungen,
z.B. durch Stolpern, Rutschen, Stiirzen sowie durch Gebdudeschadstoffe und Biostoffe auftreten.
Treffen Sie auch MaBBnahmen gegen hohe Belastungen lhrer Beschiftigten beim Heben und
Tragen schwerer Lasten.

4 i

Abb. 89  Ausbau Abb.90 Ausbau FuBbodenbelag Abb.91  Absetzcontainer

Wandverkleidung

(&) pearecrmtagsa 0 (Somamen

e Arbeitsschutzgesetz Bei Entkernungs- und Entriimpelungsarbeiten bestehen

« Arbeitsstattenverordnung insbesondere folgenden Gefdhrdungen:

» Betriebssicherheitsverordnung  Absturz

o Lastenhandhabungsverordnung « Stolpern, Rutschen, Stiirzen

« Biostoffverordnung  ungeschiitzt bewegte Maschinenteile
 Gefahrstoffverordnung « schwere dynamische Arbeit z. B. manuelle Handhabung
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten” von Lasten

» Gefahrstoffe, Staub
» Schimmelpilze, Taubenkot

» DGUV Information 201-028 ,,Gesundheitsgefahrdun-
gen durch biologische Arbeitsstoffe bei der
Gebdudesanierung*

» DGUV Information 201-031,,Gesundheitsgefdhrdun-
gen durch Taubenkot*

» DGUV Information 208-016 ,,Handlungsanleitung fiir
den Umgang mit Leitern und Tritten“
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Maf3inahmen

Planen der Entkernungsarbeiten

Besichtigen Sie das zu entkernende Gebdude und legen
Sie den Umfang der Arbeiten fest. Planen Sie Verkehrswe-
ge und Ubergabestellen der ausgebauten Gegenstdnde
und des Entkernungsmaterials. Halten Sie Treppenhduser
mit Geldndern und Aufziige funktionsfahig.

Sorgen Sie fiir sichere Verkehrswege im und auf3erhalb
des Abbruchobjektes.

Sichern Sie das Abbruchobjekt und den Baustellenbe-
reich gegeniiber unbefugtem Betreten durch Dritte.

Versorgungsleitungen

Vergewissern Sie sich, welche Medien wie Strom, Gas,
Wasser noch angeschlossen sind und welche Gefahren
fur Ihre Beschaftigten bei den vorgesehenen Arbeiten von
diesen ausgehen konnen.

Lassen Sie Leitungen, welche nicht mehr ben6tigt wer-

den, durch den Eigentlimer bzw. das Versorgungsunter-
nehmen abstellen und gegebenenfalls das enthaltene

Medium entleeren.

Ermitteln Sie die im Arbeitsbereich verlaufenden unter
Spannung stehenden elektrischen Leitungen. Veranlas-
sen Sie die Freischaltung der elektrischen Leitungen. Sor-
gen Sie dafiir, dass diese Leitungen nicht wieder unter
Spannung gesetzt werden kénnen.

Kennzeichnen Sie Medien, wie z.B. elektrische Leitungen,
wenn diese benotigt werden und informieren Sie lhre
Beschaftigten.

Gefahrstoffe, Biostoffe

Ermitteln Sie Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe, Schim-
melpilze sowie Taubenkot und legen Sie entsprechende
Mafinahmen zum Schutz lhrer Beschéftigten fest.

AN

Beauftragen Sie gegebenenfalls eine Fachfirma mit der
Beseitigung dieser Stoffe.

In den Bausteinen C 323, C 324 und D 504 der BG
BAU finden Sie dazu weitere Hinweise.

Vermeiden Sie Gefahrdungen durch Abgase und Diesel-
partikel in ganz oder teilweise geschlossenen
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Arbeitsbereichen, z.B. durch den Einsatz von elektrisch
betriebenen Maschinen.

Entriimpelungsarbeiten

Gestalten Sie die Arbeiten ergonomisch. Stellen Sie geeig-
nete Arbeitsmittel, wie z. B. Hebe- und Tragehilfen, zur
Verfuigung.

Verwenden Sie Transportmittel, wie z. B. Kompaktlader
zum Befordern von schweren Gegenstanden.

Nutzen Sie Aufziige zum vertikalen Transport von
Material.

Entkernungsarbeiten

Bevorzugen Sie den Einsatz von Abbruchmaschinen, um
korperliche Belastungen lhrer Beschaftigten zu
reduzieren.

Minimieren Sie Risiken durch Einsatz ferngesteuerter
Abbruchmaschinen.

Beachten Sie beim Befahren mit Abbruchmaschinen die
Tragfahigkeit der Geschossdecken.

Schaffen Sie geeignete Abwurfmdglichkeiten mit entspre-
chenden Absturzsicherungen.

Abwurfschdchte miissen regelmafig berdumt werden.

Uberlasten Sie Geschossdecken nicht durch
Abbruchmaterial.

Entfernen von Zwischendecken
Erkunden Sie den Zustand und die Befestigung von
Zwischendecken.

Beim Abbruch von Zwischendecken diirfen die Beschaf-
tigten nicht durch herabfallende Teile gefdhrdet werden.
Sperren Sie die Zugangsbereiche ab.

In Zwischendecken vorhandene Gefahrstoffe, wie z.B. alte
Mineralwolle, sind gesondert zuriickzubauen.

Abbruch nichttragender Wande, Verkleidungen
Ermitteln Sie die Konstruktion und Beschaffenheit der
Waénde bzw. Verkleidungen und legen Sie das geeignete
Arbeitsverfahren fest.
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Zwischenwéande diirfen nicht durch Einschlitzen oder Un-
terh6hlen zum Einsturz gebracht werden.

Uberlasten Sie Geriiste nicht durch lagerndes oder herun-
terfallendes Abbruchmaterial.

Leichtbauwande sind hdufig mit Dammstoffen gefiillt.
Trennen Sie die Baustoffe umweltgerecht und halten Sie
die Arbeitsschutzvorschriften im Umgang mit Gebdude-
schadstoffen ein.

Riickbau FuBbodenestriche
Unter FuBbodenestrichen befinden sich oft Trittschall-
dammungen aus Mineralwolle oder Schlackefiillungen.

Wahlen Sie ein weitgehend staubfreies Arbeitsverfahren.
Schlackenfiillungen sollen durch Fachfirmen mittels Saug-
gerdten unter Vermeidung einer Staubfreisetzung entfernt
werden.

Nehmen Sie Trittschallddmmungen unter Verwendung von
Faserbindemitteln schonend auf, damit die Faserfreiset-
zung begrenzt wird.

Grenzen Sie Arbeitsbereiche staubdicht, z. B. durch Fo-
lienwande, ab.

Entfernen von Fenstern, Balkontiiren
Sehen Sie fiir Entkernungsarbeiten im Bereich von Fassaden
geeignete Absturzsicherungen vor, z.B. Fassadengeriiste.

Erhalten Sie vorhandene Absturzsicherungen wie
Balkongelander.

Beseitigen Sie neu geschaffene Absturzgefahren umge-
hend durch Absturzsicherungen.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen

Abb. 92
Berdumung von Schutt

Entfernen von vertikalen Medienleitungen

Sorgen Sie dafiir, dass die abzutrennenden Teile nicht
unkontrolliert in die Tiefe fallen konnen. Sperren Sie den
Gefahrenbereich ab.

Decken Sie entstehende Offnungen umgehend unver-
schiebbar und durchtrittsicher ab. Zur Vermeidung von
Stolper- und Sturzunfillen sind auch kleinere Offnungen
im Bereich der Verkehrswege zu sichern.

Beachten Sie bei Brennschneid- und Trennschleifarbeiten
die Bestimmungen des Brand- und Explosionsschutzes.

Entfernen Sie brennbare Stoffe vorher aus dem Gefahren-
bereich. Halten Sie Feuerléscher vor.

Trennen und Lagern der Stoffe

Trennen und lagern Sie die ausgebauten Gegenstdnde
und Stoffe fachgerecht entsprechend den Umwelt- und
Entsorgungsvorschriften.

Sehen Sie geeignete Lagerungsflachen und -moglichkei-
ten, wie z. B. Container, vor. Verwenden Sie Absetzcontai-
ner nurim bodennahen Bereich. Verwenden Sie auf den
Geschossdecken nur kranbare Container.

Stellen Sie sicher, dass keine umweltschddlichen Stoffe
in den Boden, die Kanalisation und das Grundwasser ge-
langen kdnnen.

Sorgen Sie fiir einen regelmafiigen Abtransport der ausge-

bauten Ausriistungsgegenstande und des Abbruch-
materials.
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3.5 Maschinelle Abbrucharbeiten

Der Einsatz von Abbruchmaschinen erméglicht sichere Teil- sowie Totalabbriiche von Bauwerken.
Unkontrolliert herabfallende oder umstiirzende Bauteile stellen eine wesentliche Gefahrdung bei
maschinellen Abbrucharbeiten dar. Sorgen Sie dafiir, dass Abbruchbagger eine genormte Sicher-
heitskabine mit Schutzgittern besitzen. Es diirfen sich keine Personen in den abzubrechenden
Bauwerksteilen sowie im Gefahrenbereich des Abbruchbaggers aufhalten. Sorgen Sie dafiir, dass
vor den maschinellen Abbrucharbeiten vorhandene Schadstoffe fachgerecht entfernt werden.

b 28

Abb. 93 Abb. 94

Abbruchbagger mit
Longfrontausriistung

(rectichocuntagsn

Arbeitsschutzgesetz
Betriebssicherheitsverordnung
Gefahrstoffverordnung

Larm- und Vibrations- Arbeitsschutzverordnung
DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten®

DGUV Regel 100-500 und 100-501 ,,Betreiben von
Arbeitsmitteln*

O

» Bekanntmachung zur Betriebssicherheit 1114 ,,Anpas-
sung an den Stand der Technik bei der Verwendung
von Arbeitsmitteln“ (BekBS 1114)

Kabine mit
Schutzgitter

Abb. 95  Ferngesteuerte Abbruchmaschine

& comaungn

Bei maschinellen Abbrucharbeiten bestehen insbesonde-

re Gefdhrdungen durch:

« unkontrolliert bewegte Teile, z. B. herabfallende und
umstiirzende Bauteile, Streuflug von Abbruchmaterial

o Umsturz bzw. Einbruch des Abbruchgerates aufgrund
eines nicht ausreichend tragfahigen Untergrundes,
nicht tragfahiger Decken, zu steile Auffahrrampen oder
Hohlrdume

» mineralischen Staub

e Ldrm

« Vibrationen

» Stromschlag, z. B. durch elektrische Leitungen

Planen und Vorbereiten der Abbrucharbeiten

Legen Sie die Abbruchreihenfolge unter Beachtung der
Baukonstruktion fest. Wahlen Sie geeignete Abbruchver-
fahren, -maschinen und -werkzeuge aus.



Weisen Sie Ihren Baugeratefiihrer bzw. Ihre Baugeratefiih-
rerin und die weiteren auf der Baustelle tdtigen Beschaf-
tigten in die Abbruchaufgabe ein. Nutzen Sie hierfiir Ihre
schriftliche Abbruchanweisung.

Aufsichtfiihrende bei Abbrucharbeiten
Sorgen Sie dafiir, dass Ihre aufsichtfiihrende Person fach-
lich geeignet und bei den Abbrucharbeiten stdndig anwe-
send ist.

Vermeiden Sie, Maschinenfiihrer oder Maschinen-
l‘ fiihrerinnen gleichzeitig als Aufsichtfiihrende
einzusetzen. Beide Funktionen erfordern jeweils
volle Konzentration und lassen sich grundsditzlich
nicht gleichzeitig in einer Person vereinen.

Anforderungen an Abbruchbagger

Setzen Sie nur Abbruchbagger mit ausreichender Reich-
weite und -hohe ein. Beim Abgreifen muss die Hohe des
Abbruchwerkzeuges mindestens 0,50 m hoher als das
héchste abzubrechende Bauteil sein.

Die Leistungsfdhigkeit des Abbruchbaggers muss auf die
Anforderungen der Abbruchwerkzeuge abgestimmt sein.

Abbruchbaggerkabinen miissen zum Schutz des Maschi-
nenfiihrers bzw. der Maschinenfiihrerin vor herabfallen-
den Gegenstanden mit Schutzgitter FOPS (Falling Object
Protective Structure) und von vorne FGPS (Front Guard
Protective Structure) ausgestattet sein.

Beachten Sie die in der Betriebsanleitung des Herstellers
der Abbruchmaschine enthaltenen Sicherheitshinweise.

Anforderungen an Abbruchmaschinenfiihrende
Sorgen Sie dafiir, dass Ihre Abbruchmaschinenfiihrenden
unterwiesen und zum sicheren Bedienen der Maschinen

Abgreifen

*Vorderkante
Baggerkabine g

Abb. 97
Sicherheitsabstdnde
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geeignet sind. Die Beauftragung Ihrer Abbruchmaschinen-

fiihrenden sollte schriftlich erfolgen.

m Qualifizierungsangebote fiir Abbruchbaggerfiihrer
und -fiihrerinnen finden Sie z. B.

unter» www.zumbau.org oder

» www.deutscher-abbruchverband.de

LUMBau

ZUGELASSENE
MASCHIMEMFOUHRER N DER Abb. 96
BAUWIRTSCHAFT ZUMBau Logo

Sicherheitsabstande
Halten Sie grundsétzlich die Sicherheitsabstdande zwi-
schen Abbruchmaschine und abzubrechendem Bauwerk
entsprechend den Abbildungen ein.

Weiterfiihrende Informationen zu den Sicherheits-
|‘ abstdnden beim Einsatz von Abbruch- und Long-
frontbaggern finden Sie im Anhang 4.1.

Sichere Durchfiihrung der Abbrucharbeiten
Fiihren Sie die Abbrucharbeiten nach den Festlegungen
Ihrer Abbruchanweisung durch.

Sorgen Sie dafiir, dass die Ausfiihrung maschineller Ab-
brucharbeiten durch einen fachlich geeigneten und wei-
sungsbefugten Aufsichtfiihrenden beaufsichtigt wird.

Der Aufenthalt von Personen in den abzubrechenden Bau-
werksteilen sowie im Gefahrbereich des Abbruchbaggers
ist wahrend der Abbrucharbeiten verboten.

Eindriicken Einziehen

*Vorderkante ** Unterkante
Baggerkabine Baggerkabine

y w\A|
g

> 0,5 H—p
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Abb.98 Staubbindeanlage

Sorgen Sie fiir eine sichere, moglichst waagerechte und
ebene Standflache des Abbruchbaggers. Sie muss hohl-
raumfrei und tragfahig sein.

Hohlraume, wie z. B. Keller, sollen vor dem Befahren mit
dem Abbruchbagger verfiillt werden. Beseitigen Sie dazu
die Kellerdecken. Das Verfiillmaterial ist ausreichend zu
verdichten.

Sollen Decken von Kellern oder anderen Radumen erhalten
bleiben und sollen diese mit Abbruchmaschinen befahren
werden, ist die Tragfahigkeit dieser Decken nachzuwei-
sen. Gegebenenfalls sind die Decken geeignet abzustiit-
zen und die Lasten sicher abzuleiten.

Vermeiden Sie eine Geréateiiberlastung durch Schutt, Bau-
teile oder durch Verfangen der Arbeitswerkzeuge.

Entfernen Sie vorab labile Bauteile.

Weisen Sie Ihren Geratefiihrer bzw. lhre Geratefiihrerin
an, dass er die Abbruchtatigkeiten so durchfiihrt, dass
keine Bauteile in Richtung des Abbruchbaggers
herabfallen.

Bauteile diirfen nicht durch Unterh6hlen oder Einschlitzen
zum Einsturz gebracht werden.

Sorgen Sie fiir die Kleinstiickigkeit des Abbruchmaterials
durch die richtige Wahl des Abbruchwerkzeuges, z.B.

Pulverisierer.

Riisten Sie Einziehhaken und Arbeitsstiele an Abbruch-
baggern mit Abweisblechen aus.

Rdumen Sie Schuttmassen kontinuierlich ab, damit Wéan-
de, Stiitzen und Decken nicht tiberlastet werden.
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Bei unerwarteten Gefahrensituationen hat Ihr Abbruch-
baggerfahrer bzw. Abbruchbaggerfahrerin die Arbeiten
sofort einzustellen und den Aufsichtfithrenden zu
informieren.

Im Baustellenbereich miissen grundsatzlich Warnklei-
dung, Industrieschutzhelm und Sicherheitsschuhe getra-
gen werden.

Verkehrswege

Uberpriifen Sie die Tragfahigkeit und Befahrbarkeit der
Verkehrswege fiir den Abbruchbagger. Achten Sie dabei
insbesondere auf Kandle und Schachtabdeckungen.

Aufschiittungen als Standfldche

Aufschiittungen fiir Abbruchmaschinen miissen tragfahig,

eben und hohlraumfrei hergestellt werden. Beachten Sie

dabei insbesondere folgende Hinweise:

« Das verwendete Schiittgut muss kleinstiickig und aus-
reichend verdichtet sein. Als geeignete Stiickigkeit des
Materials wird eine Korngrofie bis 200 mm empfohlen.
Die Belastbarkeit kann durch Lastplattenversuche nach-
gewiesen werden.

» Bei Aufschiittungen hoher als 10 m muss ein schriftli-
cher Standsicherheitsnachweis erbracht werden.

» Die Neigung der Auffahrtrampe darf nicht steiler als 1:10
sein.

« Stellen Sie die Standflache fiir die Abbruchmaschine
waagerecht und mindestens 4 m breiter und 8 m langer
als das Baggerlaufwerk her.

Staubbekdmpfung

Vermeiden Sie durch die Wahl eines geeigneten Abbruch-
verfahrens und Abbruchwerkzeuges die Freisetzung von
Staub. Dies kann durch Staubabsaugung nahe an der
Quelle oder mit Wasserbindung erfolgen.

Staubbindung durch Wasser ist durch den Einsatz von
Staubbindeanlagen, Spriihdiisen am Abbruchwerkzeug
oder mit Hilfe von ausreichend bemessenen Wasser-
schlauchen moglich.

Sorgen Sie dafiir, dass die Personen, die mit der Staubbe-
kdmpfung beschaftigt sind, nicht durch die Abbrucharbei-
ten gefdahrdet werden.

Maschinenfiihrende haben bei Staubfreisetzung die Tiir
der Fahrerkabine geschlossen zu halten.



3.6 Manuelle Abbrucharbeiten

Manuelle Abbrucharbeiten erfolgen iiblicherweise unter Zuhilfenahme handgefiihrter Abbruch-
werkzeuge. Neben typischen Gefdhrdungen fiir die Beschaftigten durch Absturz, herabfallende
bzw. umkippende Teile, bestehen Gesundheitsgefahren durch Uberlastung des Muskel-Skelett-
Systems, Hand-/Armvibrationen, mineralischem Staub sowie Larm. Wahlen Sie die Abbruchver-
fahren so aus, dass Gefahrdungen und Belastungen fiir die Beschiftigten minimiert werden.
Bevorzugen Sie maschinelle Abbruchverfahren.

Abb.99  Manuelle Abbrucharbeiten Abb.100 Abbruchhammer mit Absaugung
o Arbeitsschutzgesetz Bei manuellen Abbrucharbeiten bestehen insbesondere
« Arbeitsstattenverordnung Gefdhrdungen durch:
» Betriebssicherheitsverordnung « unkontrolliert bewegte Teile, z. B. umstiirzende oder
» Gefahrstoffverordnung herabfallende Teile
e Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung  Absturz
o PSA-Benutzungsverordnung « Stolpern, Rutschen, Stiirzen, z. B. durch unebene Ver-
e DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten* kehrswege, Bauschutt

» ungeschiitzt bewegte Maschinenteile, z. B. bei Verwen-
dung handgefiihrter Abbruchwerkzeuge
» schwere dynamische Arbeit und Zwangshaltung, z.B.
manuelle Handhabung von Lasten
- Staub, Gefahrstoffe, Biostoffe
» DGUV Information 201-011,,Handlungsanleitung fiir o Ldrm, Vibration
den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten

» DGUV Information 208-016 ,,Handlungsanleitung fiir
den Umgang mit Leitern und Tritten*
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Abbrucharbeiten mit PSAgA

Planen der manuellen Abbrucharbeiten

Erkunden Sie die Konstruktion und den Zustand der abzu-
brechenden Bauteile, z. B. Zwischenwédnde, abgehangte
Decken.

Abb. 101

Reduzieren Sie die Belastungen und Gefdhrdungen Ihrer
Beschaftigten durch die Auswahl geeigneter Abbruchver-
fahren, -werkzeuge und Hilfsmittel, z. B. durch den Einsatz
von:

» Betonbohr- und -sdgetechnik

» Wasserstrahltechnik

« fernbedienten Abbruchgeraten

» Hebezeugen und Transportmitteln

e ldrm- und vibrationsarmen Geraten

 staubarmen Verfahren und Gerdten

Durchfiihrung der Abbrucharbeiten

Weisen Sie Ihre Beschéftigten anhand der Abbruchanwei-
sung in die vorgesehenen Arbeiten und in deren Reihen-
folge ein.
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Fiihren Sie die Abbrucharbeiten so durch, dass Beschaf-
tigte nicht durch kippende bzw. fallende Bauteile gefahr-
det werden kdnnen. Es ist verboten, Bauteile durch Unter-
hohlen oder Einschlitzen zum Einsturz zu bringen.

Achten Sie darauf, dass Treppenhduser und Geldander

moglichst lange erhalten werden. Halten Sie die Verkehrs-
wege frei von Abbruchmaterial. Sorgen Sie fiir eine ausrei-
chende Beleuchtung der Arbeitspldtze und Verkehrswege.

Uberlasten Sie Decken und Wande nicht durch die Anh&u-
fung von Bauschutt. Beraumen Sie diese Bereiche
regelmafig.

Verwenden Sie geschlossene Schuttrutschen. Bei der
Befiillung der Schuttrutschen diirfen keine Absturzgefah-
ren fiir Ihre Beschaftigten bestehen.

Brechen Sie die Bauteile so ab, dass handhabbare Einzel-
teile entstehen. Eine Nachzerkleinerung sollte spater ma-
schinell im AuRenbereich oder auf dem Recyclingplatz
durchgefiihrt werden.

Lassen Sie keine abzubrechenden Bauteile auf Geriistbe-
lage oder nichttragfahige Untergriinde fallen.

Achten Sie darauf, dass manuelle Abbrucharbeiten nicht
gleichzeitig in direkt tibereinanderliegenden Bereichen
durchgefiihrt werden.

Absturzsicherung, Offnungen

Ermitteln Sie, wo Absturzgefahren fiir Ihre Beschéftigen
bestehen und sehen Sie geeignete Absturzsicherungen,
wie z.B. dreiteiligen Seitschutz, vor.

Abb. 102 ferngesteuerte Abbruchmaschine statt handgefiihrte
Werkzeuge



Sichern Sie Gefahrenbereiche durch feste Absperrungen
und kennzeichnen Sie diese.

Sichern Sie Offnungen durch durchtrittsichere und unver-
schiebbare Abdeckungen.

Kontrollieren Sie regelmafig Abdeckungen und
Absturzsicherungen.

Geriiste, Arbeitsbiihnen

Verwenden Sie fiir hochgelegene Arbeitspldtze Geriiste
oder Arbeitsbhiihnen. Durch hohenverstellbare Arbeitshiih-
nen ist es moglich, Uberbeanspruchungen des Mus-
kel-Skelett-Systems Ihrer Beschéftigten zu vermeiden.

Geriiste miissen fiir die Belastung der Maschinen und der
abzulegenden Bauteile ausgelegt sein.

Lassen Sie Geriiste nur durch fachkundige Unternehmen
oder durch eigene Beschiftigte mit entsprechenden Fach-
kenntnissen errichten. Priifen Sie vor und wahrend der
Benutzung Geriiste auf einen betriebssicheren Zustand.
Befdhigen Sie lhre Beschéftigten, Geriistmangel zu
erkennen.

Berdumen Sie die Geriiste regelmafig von
Abbruchmaterial.

Personliche Schutzausriistungen
Statten Sie lhre Beschaftigten mit den notwendigen per-
sonlichen Schutzausriistungen (PSA) aus.

Weisen Sie Ihre Beschaftigten in die Benutzung der PSA
ein und lberpriifen Sie, dass lhre Beschéftigten die PSA
benutzen.

Minimieren Sie die Ldrmexposition am Arbeitsplatz.
I‘ Auch moderne Abbruchwerkzeuge iiberschreiten in
der Regel die Ausldsewerte. Stellen Sie geeigneten
Gehdrschutz zur Verfiigung. Sorgen Sie dafiir, dass
Ihre Beschdftigten den Gehdrschutz tragen.

Leitern als Arbeitsplatze

Leitern sind keine sicheren Arbeitsplatze fiir manuelle
Abbrucharbeiten. Daher diirfen sie nurim begriindeten
Ausnahmefall verwendet werden.

Sicherung Bauteile
Stiitzen Sie nicht tragfahige Bauteile in Riicksprache mit
einem Statiker bzw. einer Statikerin ab.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefdhrdungen und Ma3nahmen -
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Abb. 103 Absturzsicherung an Schuttrutsche

Sichern Sie Gefahrenbereiche, in die geldste Teile fallen
konnen. Sperren Sie diese Bereiche ab oder sichern Sie
diese durch Warnposten.

Materialtransport
Transportieren Sie schwere Lasten in Gebduden mit geeig-
neten Transportmitteln, wie z. B. Kompaktladern.

Bevorzugen Sie zum vertikalen Transport Aufziige oder
Hebezeuge.

Zerlegen Sie Bauteile in handhabbare Grof3en, wenn ein
manueller Transport notwendig ist.

Wenn das Tragen von Lasten unvermeidbar ist, stellen Sie
sicher, dass die Lasten von den Beschaftigten moglichst
beidseitig und dicht am Kérper getragen werden.

Trainieren Sie mit Ihren Beschdiftigten das richtige
|‘ Heben und Tragen, um unndétige Belastungen der
Wirbelsdule zu vermeiden.
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3.7 Betonbohr- und -sdgearbeiten

Betonbohr- und -sigearbeiten dienen der Herstellung von Offnungen und dem Abbruch von Bau-
teilen. Durch die Verwendung von Diamantwerkzeugen ist es méglich, Beton und Mauerwerk
sicher, erschiitterungsarm und bei korrektem Einsatz auch staubarm zu bearbeiten. Gefahrdun-
gen fiir die Beschaftigten bestehen insbesondere durch bewegte Maschinenteile, Absturz, Larm-
belastung und Zwangshaltungen. Gestalten Sie die Arbeitspldtze unter Beachtung ergonomischer
Regeln. Verwenden Sie geeignete Hilfsmittel zur Erleichterung der Handhabung sowie des Trans-
portes schwerer Maschinen- und Bauteile.

Abb. 104

Kernbohrgerat
o Arbeitsschutzgesetz Bei der Durchfiihrung von Betonbohr- und -sdgearbeiten
« Arbeitsstattenverordnung bestehen insbesondere die nachfolgend aufgefiihrten
» Betriebssicherheitsverordnung Gefdhrdungen:
» Gefahrstoffverordnung « unkontrolliert bewegte Teile, z. B. herabfallende geloste
e Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung Bauteile, Herabfallen mangelhaft befestigter Diamant-
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten* bohrgeréte, Filhrungsschienen, Umlenkrollen

« ungeschiitzt bewegte Maschinenteile z. B. bei Nicht-
benutzung von Schutzabdeckungen

« unkontrolliert bewegte Teile z. B. Reif’en des
Diamanttrennseiles

o Absturz
» DGUV Information 201-011 ,Handlungsanleitung fiir « Stolpern, Rutschen, Stiirzen
den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten* » Stromschlag z. B. Anbohren von spannungsfiithrenden
» DGUV Information 208-016 ,,Umgang mit Leitern und Leitungen
Tritten® e Ldrm
» Staub

» schwere dynamische Arbeit und Zwangshaltung z. B.
manuelle Handhabung von Lasten



Maf3inahmen

Betreiben von Betonbohr- und -sdgemaschinen

Wahlen Sie eine geeignete Maschine fiir die vorgesehe-
nen Arbeiten aus. Kontrollieren und priifen Sie, dass nur
CE-gekennzeichnete Arbeitsmittel eingesetzt und dass die
Bedienungsanleitungen der Hersteller beachtet werden.
Verwenden Sie nur Werkzeuge, die fiir die jeweilige Ma-
schine und das zu bearbeitende Bauteil geeignet sind.
Beachten Sie insbesondere die max. Umdrehungszahl,
Laufrichtung, Durchmesser und Einsatzbedingungen.

Befestigen Sie die Fiihrungsschienen und Grundplatten
der Betonbohr- und -sdgemaschinen sicher. Verwenden
Sie geeignete Diibel entsprechend des Befestigungsun-
tergrundes. Vermeiden Sie eine Biegebeanspruchung der
Befestigungsbolzen durch winkelgerechten Einbau der
Dibel.

Uberpriifen Sie, dass die herstellerseitig vorgeschriebe-
nen Schutzabdeckungen der Werkzeuge durch lhre Be-
schaftigten benutzt und richtig eingestellt werden. Die
Werkzeuge sind vor dem Beginn der Arbeiten auf mogli-
che Risse, Verschleify und sonstige Beschddigungen zu
tberprifen.

Lassen Sie vor Schneidbeginn das Werkzeug leerlaufen.

Anforderungen an das Bedienpersonal von Maschinen
Bestimmen Sie, welche Beschéftigen lhre Betonbohr- und
-sagemaschinen bedienen diirfen. Befdhigen Sie Ihre
Beschaftigten entsprechend durch eine Einweisung und
geben Sie ihnen die Moglichkeit, Lehrgange zu besuchen.

Machen Sie Ihre Beschéftigten auf die Gefahren durch
einen unsachgemafBen Betrieb der Maschinen aufmerk-
sam, z.B. durch eine nicht ausreichende Befestigung der
Maschinen. Unterweisen Sie dazu Ihre Beschéftigten
regelmafig.

Nutzen Sie die Fortbildungsangebote des Fachver-
|‘ bandes Betonbohren und -ségen Deutschland e.V.
und der Bildungswerke der Bauindustrie.

Arbeiten in umschlossenen Raumen
Sorgen Sie fiir eine ausreichende Liiftung bzw. kiinstliche
Beliiftung.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -

Abb. 105 Betonsdgearbeiten

Verwenden Sie bevorzugt Maschinen mit Elektro- oder
Hydraulikantrieb und vermeiden Sie den Einsatz von Ma-
schinen mit Verbrennungsmotoren in umschlossenen
Raumen (Gefahrvon Sauerstoffmangel und giftigen
Gasen).

Absturzsicherung

Vergewissern Sie sich vor Auftragsannahme, dass keine

Absturzgefahren fiir Ihre Beschéftigen bestehen. Klaren

Sie mit lhrem Auftraggeber ab, wer fiir eventuell notwen-
dige Absturzsicherungen zustédndig ist.

Sorgen Sie dafiir, dass die Arbeitsplatze fiir die vorgese-
henen Betonbohr- und -sdgearbeiten tiber geeignete Ver-
kehrswege erreichbar sind.

Beachten Sie, dass die Arbeitspladtze tragfahig und von
Hindernissen berdumt sind.

Sichern Sie nicht zu betretende Bereiche durch feste
Absperrungen.

Hochgelegene Arbeitspldtze

Gestalten Sie lhre Arbeitspldtze ergonomisch. Verwenden
Sie zur Vermeidung von Zwangshaltungen Ihrer Beschaf-
tigten geeignete Geriiste oder Hubarbeitsbiihnen. Diese
miissen fur die Belastung durch Personen, Maschinen
und die abzulegenden Bauteile ausgelegt sein.

Sollte Ihr Auftraggeber die Geriiste bauseits stellen, ver-

gewissern Sie sich iiber den betriebssicheren Zustand der
Gerliste.
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Abb. 106 Seilsdge

Leitern sind grundsatzlich kein sicherer Arbeitsplatz fiir
Betonbohr- und -sdgearbeiten. Daher diirfen Leitern nur
im Ausnahmefall verwendet werden.

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

Elektrisch betriebene Maschinen und Gerate diirfen nur
an Anschlusspunkten (30-mA-Fehlerstrom-Schutzeinrich-
tung (RCD) vorgeschaltet) angeschlossen werden. Das ist
in der Regel ein gepriifter Baustromverteiler mit entspre-
chender RCD. Sollte bei Ihrem Auftraggeber kein gepriifter
Baustromverteiler vorhanden sein, verwenden Sie vorhan-
dene Steckdosen unter Zwischenschaltung z. B. eines
PRCD-S. Beim Betrieb von frequenzgesteuerten Arbeits-
mitteln diirfen nur RCDs des Typs B verwendet werden. Ist
keine allstromsensitive Fehlerstrom-Schutzeinrichtung
vorhanden, muss dem frequenzgesteuerten Betriebsmit-
tel eine mobile allstromsensitive Fehlerstrom-Schutzein-
richtung mind. vom Typ B vorgeschaltet werden.

Vergewissern Sie sich, dass sich keine elektrischen Lei-
tungen und Anlagen in lhren Bohr- und S&dgebereich befin-
den. Stellen Sie die Spannungsfreiheit moglicher elektri-
scher Leitungen und Anlagen vor Beginn der Arbeiten
sicher.

Sicherung Bauteile

Stellen Sie sicher, dass die Standsicherheit der zu bear-
beitenden Bauteile durch Unterstiitzungen, Aufhdngun-
gen oder Abspannungen jederzeit gewdhrleistet ist. Si-
chern Sie Gefahrenbereiche, in die abgetrennte Teile
fallen kdnnen. Sperren Sie diese Bereiche ab bzw. sichern
Sie sie durch Warnposten.
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Mineralischer Staub

Sorgen Sie fiir staubarmes Arbeiten durch Nassschneid-
und Nassbohrverfahren bzw. durch Einsatz einer effekti-
ven Absaugung.

Handabbruchwerkzeuge sind nurin Verbindung mit Ab-
saugeinheiten und Bauentstaubern zu verwenden.

Larmschutz

Verwenden Sie Maschinen, Gerdte und Werkzeuge mit
moglichst geringen Schallemissionswerten. Wahrend der
Bohr- und -sdgearbeiten sollen sich keine weiteren Perso-
nen im Larmbereich aufhalten.

Wenn der Tages-Larmexpositionspegel von 80 dB(A) tiber-
schritten wird, missen Sie lhren Beschaftigten geeigne-
ten Gehdrschutz zur Verfiigung zu stellen.

Weisen Sie Ihre Beschéftigten an, den zur Verfiigung ge-
stellten Gehorschutz zu benutzen.

Transport von Bauteilen
Bewegen Sie schwere Lasten nur mit geeigneten Hebe-
zeugen und Transportmitteln.

Wenn das Tragen von Lasten unvermeidbar ist, stellen Sie
sicher, dass lhre Beschdftigten die Lasten moglichst beid-
seitig und dicht am Korper tragen.

Trainieren Sie mit Ihren Beschdftigten das richtige
|‘ Heben und Tragen, um unndétige Belastungen der
Wirbelsdule zu vermeiden.

Abb. 107 Elektroverteiler mit allstromsensitiver (Typ B) RCD



3.8 Demontagearbeiten

Die Demontage von Bauteilen dient dem weitgehend zerstorungsfreien Riickbau von Bauwerken
bzw. Bauteilen. Dabei wird das Bauwerk in Einzelteile bzw. in mit einem Hebezeug bewegbare Tei-
le zerlegt. Diese Teile werden in der Regel von der Abbruchbaustelle abtransportiert, um anschlie-
Bend entsorgt, aufbereitet oder als Ganzes wiederverwendet zu werden. Beim Demontieren be-
stehen insbesondere Gefdhrdungen durch herabfallende oder umkippende Teile. Fiihren Sie
Demontagen so aus, dass unsichere und instabile Zustdande verhindert werden. Setzen Sie nur
ausreichend dimensionierte Hebezeuge ein.

L

Abb. 108 Demontage eines Turms aus Stahlbeton Abb. 109 Riickbau einer Gebaudehiille Abb. 110
Anschlagen eines
Bauteils
 Arbeitsschutzgesetz Bei Demontagearbeiten bestehen insbesondere Gefdhr-
« Arbeitsstattenverordnung dungen durch:
» Betriebssicherheitsverordnung » Absturz von Personen an Bauteilen (z. B. Deckenkanten,
» Gefahrstoffverordnung Bodendffnungen) und von Arbeits- und Transportmitteln
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten* (z.B. Hubarbeitsbiihnen, Geriiste, Leitern, Fahrzeuge)
» DGUV Vorschrift 52 und 53 ,,Krane“  unkontrolliert bewegte Teile, z. B. herabfallende Gegen-
« Technische Regeln fiir Arbeitsstatten (ASR A2.1) stande bei Hebe- und Transportvorgangen durch:
»Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstan- — unsachgemaéBes Anschlagen der Last
den, Betreten von Gefahrenbereichen* — nicht bestimmungsgemafe Verwendung des
» DGUV Regel 100-500 und 100-501 ,,Betreiben von Lastaufnahmemittels
Arbeitsmitteln“ — Windeinwirkung etc.

» Umsturz von Bauteilen infolge unsachgemafier Demon-
tage bzw. fehlerhafter Lagerung
« Umkippen von Hebezeugen und Hubarbeitsbiihnen
aufgrund mangelhafter Aufstellung oder Uberlastung
» ungeschiitzt bewegte Teile, z.B. bei Verwendung hand-
» DGUV Information 201-057 ,,Mafnahmen zum Schutz gefiihrter Abbruchwerkzeuge
gegen Absturz bei Bauarbeiten® « elektrischer Schlag, Lichtbogen
» DGUV Information 201-011 ,Handlungsanleitung fiir
den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten*
» DGUV Information 208-016 ,,Umgang mit Leitern und
Tritten*

91




Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und MaBnahmen

Gegen diese und weitere Gefahrdungen sind, abhangig
von lhrer Gefdhrdungsbeurteilung, folgende Maflnahmen
zu treffen:

Vorbereiten der Demontagearbeiten

Sichten Sie die Konstruktions- und Statikunterlagen der
zu demontierenden baulichen Anlage. Legen Sie gemein-
sam mit dem Planer die Demontagereihenfolge fest. Zie-
hen Sie gegebenenfalls einen Abbruchstatiker oder eine
Abbruchstatikerin zur Beratung hinzu. Standsicherheit
und Tragfahigkeit der baulichen Anlage miissen wahrend
der Demontagearbeiten jederzeit gewahrleistet sein.

Erstellen Sie die Abbruchanweisung (Demontageanwei-
sung) mit allen notwendigen sicherheitstechnischen
Angaben.

Durch maschinelle Verfahren, wie Bohren und Ségen ist
es moglich, korperliche Belastungen lhrer Beschaftigten
beim Losen der Bauteile zu verringern.

Demontageanweisung (Abbruchanweisung)

Ihre schriftlich zu erstellende Demontageanweisung soll

mindestens folgende Angaben enthalten:

« konstruktive Besonderheiten

 Art, Umfang und Reihenfolge der Demontagearbeiten

« Art und Anzahl der eingesetzten Gerdte und Maschinen

 Arbeitspldtze und Zugange

Schutz der Beschaftigten gegen Absturz

» Maflnahmen bei eventuell vorhandenen Gefahrstoffen

» Gewicht der zu demontierenden Bauteile

» Lage der Anschlagpunkte

Lage des Schwerpunktes jedes zu demontierenden

Bauteils

Festlegung der Hebezeuge

» Maflnahmen zur Standsicherheit der Teile wahrend der
einzelnen Demontagezustdande

Organisation
Weisen Sie |hre Beschéftigten anhand der Demontagean-
weisung in die vorgesehenen Arbeiten ein.

Beauftragen Sie fachlich geeignete Aufsichtfiihrende.
Sorgen Sie fiir ausreichende Qualifikation Ihrer Beschaf-

tigten, insbesondere der Anschldger und Anschldgerinnen
sowie der Bediener von Kranen und Hubarbeitsbiihnen.
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Sorgen Sie dafiir, dass die notwendigen Unterlagen (z.B.
Abbruchanweisung, Betriebsanleitungen von Kranen,
Lastaufnahmemitteln und Hubarbeitsbiihnen) auf der
Baustelle vorhanden sind.

Beachten Sie bei der Baustelleneinrichtung, dass geeig-
nete Krane zum Einsatz kommen.

‘ Hinweise zum Inhalt einer Abbruchanweisung
B2 erhalten Sie in Anlage 5.2.

Hochgelegene Arbeitspldtze

Sorgen Sie vorrangig durch technische MaBnahmen dafiir,
dass die Gefahrdung durch Absturz von Personen an Ab-
sturzkanten, Offnungen oder auf den demontierten Bau-
werksteilen so gering wie moglich gehalten wird.

g g = - =

Abb. 111 Absturzsicherung vor der Demontage anbringen

Geeignet sind die Verwendung von Geriisten und Hubar-
beitsbiihnen sowie die Sicherung mittels Seitenschutz
oder Abdeckungen.

‘ Leitern sind in der Regel keine geeigneten Arbeits-
I pldtze bei der Demontage.

Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz

PSA gegen Absturz darf nur verwendet werden, wenn an-
dere technische und organisatorische Schutzmafnahmen
nicht moglich sind.
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Abb.112 Demontage Wandelement

Bei der Benutzung von PSA gegen Absturz miissen Sie
den geeigneten Anschlagpunkt festlegen und die Be-

schaftigten besonders unterweisen. Ergdanzen Sie die

Unterweisung mit praktischen Ubungen.

Sorgen Sie fiir die geeigneten Notfall- und Rettungs-
mafinahmen.

Sicherer Transport von Lasten

Vermeiden Sie, dass Lasten iiber Beschéftigte gehoben
werden. Wahlen Sie entsprechend der Last und deren
Abmessungen geeignete Lastaufnahmemittel aus, wie
z.B. Traversen, formschliissig wirkende Klemmen.

Lassen Sie die Lasten nur an dafiir geeigneten Anschlag-
punkten anschlagen. Die Tragfahigkeit der Anschlagpunk-
te ist gegebenenfalls rechnerisch oder durch Versuche
nachzuweisen.

Rei3en Sie Bauteile nicht los, sondern l6sen Sie die Bau-
teile vor dem Anheben, z. B. durch hydraulische Pressen.

Standsicherheit

Stellen Sie sicher, dass zwischenzulagernde Bauteile nur
auf ebenen und tragfdahigen Lagerpldtzen abgesetzt wer-
den. Sichern Sie diese Bauteile gegen Kippen und
Rutschen.

Vor dem Losen der Lastaufnahmemittel sind Bauteile so
zu sichern, dass sie nicht umkippen, abstiirzen oder auf
sonstige Art ihre Lage verdndern kdnnen.

Stellen Sie die Standsicherheit von freistehenden Bautei-
len, wie z. B. Wandelemente, erforderlichenfalls durch die
Verwendung von Druck- und Zugstiitzen sicher.

Beachten Sie, dass Witterungseinfliisse, wie z. B. Wind,
die Standsicherheit beeintrachtigen konnen.

Stellen Sie sicher, dass Hebezeuge, Hubarbeitsbiihnen
oder dhnliches standsicher aufgestellt sind. Verwenden
Sie lastverteilende Unterlagen unter den StiitzfiiRen und
halten Sie den Sicherheitsabstand zu Boschungskanten
von Baugruben und Graben ein.

Mafigebend fiir die GroBe der lastverteilenden Unterlagen
sind der maximale Stiitzendruck und die zuldssige Boden-
pressung. Der Stiitzendruck kann der Betriebsanleitung
derverwendeten Maschine entnommen werden.

Schutz vor Stromschlag

Ermitteln Sie die im Arbeitsbereich verlaufenden unter
Spannung stehenden elektrischen Leitungen. Veranlas-
sen Sie die Freischaltung der elektrischen Leitungen. Sor-
gen Sie dafiir, dass diese Leitungen nicht wieder unter
Spannung gesetzt werden kdnnen.

Wenn in der Nahe von elektrischen Freileitungen gearbei-
tet werden muss, beachten Sie die entsprechenden Hin-
weise im Kapitel 3.1.5 Elektrische Gefdhrdungen.

Sorgen Sie dafiir, dass sich lhre elektrischen Betriebsmittel

in einem sicheren Zustand befinden (regelmaBige Priifung
durch Elektrofachkraft, Sichtpriifung vor dem Einsatz).
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3.9 Demontage von technischen Anlagen

Die Demontage technischer Anlagen umfasst in der Regel den Riickbau von Maschinen, Anlagen
und Ausriistungen. Hierbei bestehen insbesondere spezifische Gefahrdungen durch in Rohr-
leitungen oder Anlagenteilen enthaltene Gefahrstoffe. Stellen Sie sicher, dass die zu demontie-
renden technischen Anlagen energiefrei sind, das bedeutet, dass keine Gefahren durch gespei-
cherte Energien fiir die Beschiftigten bestehen.

Abb. 113 Demontage Kessel

O rnticneanndagen wersswomaonn

o Arbeitsschutzgesetz e DGUV Information 203-004 ,,Einsatz von elektrischen
« Arbeitsstattenverordnung Betriebsmitteln bei erhohter elektrischer Gefahr-
« Betriebssicherheitsverordnung dung“
» Gefahrstoffverordnung » DGUV Information 203-005 “Auswahl und Betrieb
o DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten® ortsverdnderlicher elektrischer Betriebsmittel nach
« Technische Regel fiir Gefahrstoffe (TRGS 524) Einsatzbedingungen®
»SchutzmaBnahmen fiir Tatigkeiten in kontaminier- » DGUV Information 203-006 ,,Auswahl und Betrieb
ten Bereichen® elektrischer Anlagen und Betriebsmittel auf Bau- und
» DGUV Regel 101-004 ,,Kontaminierte Bereiche* Montagestellen®

e DGUV Information 209-011 ,,Gasschweif3er*
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Abb. 114

Riickbau Rohranlage

@ Gefdhrdungen

Bei der Demontage von technischen Anlagen bestehen
zusatzlich zu den bereits genannten Gefdhrdungen bei
allgemeinen Demontagearbeiten insbesondere weitere
Gefdahrdungen durch:
» gespeicherte Energien in Form von:
— Uberdruck in Anlagenteilen
— chemischer Prozessstoffe
— elektrische Energie
« Gefahrstoffe, wie z. B. Asbest, PCB, PAK und thermisch
belastete KMF
» Brand- und Explosionsgefdahrdungen
» Zwangshaltungen, manuelle Handhabung von Lasten
z.B. bei beengten Platzverhaltnissen

Maf3nahmen

Gegen diese und weitere Gefahrdungen sind, abhangig
von |lhrer Gefdhrdungsbeurteilung, folgende Mafsnahmen
zu treffen:

Arbeitsvorbereitung

Stellen Sie vor Demontagebeginn sicher, dass die Anlage
fachgerecht stillgesetzt und gegen Wiedereinschalten
gesichert ist. Dazu gehort auch die Gewahrleistung der
Energie- und Medienfreiheit. Dieser Zustand ist fiir den
gesamten Zeitraum der Arbeiten sicherzustellen.

Wenn moglich, lassen Sie sich dies durch den Betreiber
der Anlage schriftlich bestatigen.

Abb. 115  Brennschneidarbeiten

Treffen Sie bei Demontagen unter beengten Platzverhalt-
nissen detaillierte Festlegungen zum Ablauf und den zu
verwendeten Hilfsmitteln.

Gefahrstoffe und Biostoffe

Vor Demontagearbeiten sind technische Anlagenteile, die
Gefahrstoffe enthalten, zu entleeren und zu reinigen (Ar-
beiten in kontaminierten Bereichen), Schadstoffe wie z. B.
Asbest oder schadstoffhaltige Isoliermaterialien sind
ebenfalls zuvor zu entfernen.

Erkundigen Sie sich beim Betreiber der Anlage bzw. dem
Auftraggeber, inwieweit noch Betriebsstoffe, wie

z.B. Ole oder Chemikalien, in den technischen Anlagen
enthalten sind. Uberpriifen Sie diese Angaben vor Auf-
nahme der Arbeiten.

Erstellen Sie auf Grundlage des vom Auftraggeber bereit
zu stellenden Arbeits- und Sicherheitsplanes Ihre Gefdhr-
dungsbeurteilung und legen Sie die notwendigen Schutz-
mainahmen fest. Stellen Sie bei Antreffen unbekannter
Substanzen die Arbeit unverziiglich ein und informieren
Sie Ihren Auftraggeber.

Erstellen Sie Betriebsanweisungen fiir die Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen.

Unterweisen Sie lhre Beschaftigten anhand der Betriebs-
anweisungen.

Halten Sie Notfallinformationen fiir Einsatzkrafte bei
Havarien vor und erstellen Sie einen Alarmplan.

95



Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und MaBnahmen

Abb.116 Demontagehilfe

Priifen Sie die Dichtheit und die Beschaffenheit von Ge-
binden vor deren Handhabung bzw. Umlagerung.

Legen Sie geeignete Zwischenlagerungsplétze fiir gefahr-

liche bzw. kontaminierte Anlagenteile fest.

Brand- und Explosionsschutz

Beachten Sie mogliche Brand- und Explosionsgefahrdun-

gen und sorgen Sie fiir entsprechende Schutzmafnah-
men. Denken Sie dabei auch an eventuell in Anlagentei-
len enthaltene brennbare Reststoffe.

Sorgen Sie wahrend der SchweiBarbeiten fiir eine Brand-

wache und geeignete Feuerloschmittel.

Schweif3- und Brennschneidarbeiten

Entfernen Sie vor Schweif3- und Brennschneidarbeiten
alle brennbaren Stoffe aus der gefahrdeten Umgebung.
Decken Sie nicht entfernbare brennbare Teile ab.

Legen Sie die Trennschnitte so fest, dass keine Gefdhr-
dungen fiir Ihre Beschéftigten entstehen.
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Sichern Sie Gasflaschen gegen Umsturz und lagern Sie
diese nicht auf Verkehrswegen. Schiitzen Sie Gasschlau-
che vor mechanischen und thermischen
Beanspruchungen.

Stellen Sie sicher, dass Ihr Schweifipersonal die Personli-
chen Schutzausriistungen, wie Schutzbrillen, Schutz-
handschuhe und Schweiflerschiirze benutzen.

Bei SchweiB- und Brennschneidarbeiten in Bereichen mit
Brand- und Explosionsgefahr muss eine Schwei3erlaub-
nis vorliegen.

In Abhdngigkeit von den Materialien und dessen eventu-
ellen Beschichtungen sowie dem Schweif3- bzw. Brenn-
schneidverfahren konnen Gase und Partikel in unter-
schiedlichen Konzentrationen freigesetzt werden. Wahlen
Sie vorrangig emissionsarme Schweif3- und Schneidver-
fahren aus.

Sorgen Sie gegebenenfalls fiir liftungstechnische (z.B.
Absaugungen an der Entstehungsstelle), organisatorische
(z.B. Arbeitsablauf) und personenbezogene (z.B. fremd-
beliiftete SchweiBerschutzhelme) Schutzmanahmen.

Besondere Anforderungen bei Schweif3arbeiten in
engen Rdumen finden Sie im Baustein C 411 der
BG BAU.

Hilfsmittel

Stellen Sie lhren Beschéftigten geeignete Hilfsmittel (z. B.
Winden, Hub- und Zuggerate, Schwerlastrollen) zur De-
montage und zum Transport zur Verfligung.

Weisen Sie Ihre Beschéftigten in die ordnungsgeméfie
Verwendung der Hilfsmittel ein.

Elektrische Gefdhrdungen
Stellen Sie die Spannungsfreiheit der Anlage und ihrer
Teile fest.

Da die elektrische Gefdhrdung in engen und leitfahigen
Umgebungen besonders grof3 ist, verwenden Sie als Zu-
satzschutz Trenntransformatoren oder betreiben Sie Ihre
Arbeitsmittel mit Schutzkleinspannung.

‘ Fiir jedes Arbeitsmittel muss ein separater Trenn-
1 transformator verwendet werden.
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Priifen Sie Ihre eingesetzten elektrischen Arbeitsmittel
regelmadRig entsprechend den in lhrer Gefahrdungsbeur-
teilung festgelegten Priifintervallen.

Bei der Demontage von technischen Anlagen ist

|‘ eine gewissenhafte Ermittlung der bisherigen
Funktion und der Nutzung der zu demontierenden
bzw. abzubrechenden Anlagenteile zu beachten.
Ziehen Sie gegebenenfalls eine Fachplanerin bzw.
einen Fachplaner zur Beratung hinzu. Holen Sie sich
Unterstiitzung vom bisherigen Betreiber der Anlage.

Erstellen Sie die Abbruchanweisung (Demontage-

anweisung) mit allen notwendigen sicherheitstech-
nischen Angaben.
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3.10 Abbruch durch Sprengen

Durch Sprengungen kénnen Bauwerke oder technische Anlagen zum Kippen oder Einsturz ge-
bracht werden. Bei Abbruchsprengungen bestehen u. a. Gefahrdungen durch Streuflug, Staub und
den Umgang mit Sprengmitteln (gefahrstoffhaltig, explosionsgefdhrlich). Mit einer detaillierten
Sprengplanung und dem Einsatz von fachkundigem Personal minimieren Sie Gefahrdungen und
gewdhrleisten zugleich ein optimales Sprengergebnis.

Abb. 117  Schornsteinsprengung Abb. 118 Gebdudesprengung

» Gesetz liber explosionsgefahrliche Stoffe (SprengG) » DGUV Information 201-057 ,,MaRnahmen zum Schutz
e 1.-3.Verordnung zum SprengG gegen Absturz bei Bauarbeiten®
 Arbeitsschutzgesetz * DGUV Information 201-011,,Handlungsanleitung fiir
 Arbeitsstadttenverordnung den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeriisten*

» Betriebssicherheitsverordnung » DGUV Information 208-016 ,,Handlungsanleitung fiir
» Gefahrstoffverordnung den Umgang mit Leitern und Tritten“

o Ldrm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung » Technische Datenbldtter und Sicherheitsdatenblatter
o PSA-Benutzungsverordnung der Sprengmittelhersteller

» Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge
DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten
SprengTR 310 ,,Sprengarbeiten*
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@ Gefdhrdungen

Bei der Durchfiihrung von Sprengungen bestehen inshe-

sondere folgende Gefdhrdungen:

« unkontrolliert bewegte Teile, z. B. Streuflug, vorzeitiger/
unplanmagiger Einsturz von Bauwerken oder
Bauwerksteilen

 Explosionsgefahr, z.B. unzeitige Zlindung von
Sprengmitteln

e Ldrm

« Einatmen von Gefahrstoffen, z. B. Sprengschwaden mit
toxischen Bestandteilen (CO, NOx), Staub

» Hautkontakt mit Gefahrstoffen, z. B. Sprengole (Nitrogly-
col, Nitroglycerin)

o Absturz

» ungeschiitzt bewegte Maschinenteile

« Stolpern, Rutschen, Stiirzen

Maf3nahmen

Gegen diese und weitere mogliche Gefahrdungen sind,
abhédngig von der Gefahrdungsbeurteilung, umfangreiche
Mafinahmen zu treffen.

Beachten Sie, dass Sprengungen von Bauwerken und
Bauwerksteilen nurvon Sprengberechtigten ausgefiihrt
werden diirfen, die hierfiir einen Erlaubnis- oder Befahi-
gungsschein nach Sprengstoffgesetz besitzen.

MafBnahmen in der Planungs- und Vorbereitungsphase
Planen Sie die Durchfiihrung von Bauwerkssprengungen
ausfiihrlich und detailliert.

Uberpriifen Sie, ob die erforderlichen Vorarbeiten (Entker-
nung, Entfernung von Geb&dudeschadstoffen etc.) durch-
gefiihrt wurden. Hierfiir hat Ihnen der Auftraggeber ent-
sprechende Informationen zur Verfligung zu stellen.

Binden Sie gegebenenfalls ein Biiro fiir Baustatik/Ab-
bruchstatik in die Planung ein. Dieses soll den Sprengbe-
rechtigten hinsichtlich der Besonderheiten der Baukonst-
ruktion und der Standsicherheit beraten.

Treffen Sie in Abstimmung mit dem oder der Sprengbe-

rechtigten, Planer bzw. Planerinnen und Statiker bzw.

Statikerin Festlegungen zur

» Vorschwachung des Bauwerks

« Fallrichtung, Falllange und des dazu erforderlichen
Fallbettes

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -

Abb. 119  Fallbett fiir eine Schornsteinsprengung

« Verhinderung bzw. Reduzierung von Streuflug, Staub,
Erschiitterungen unter Beriicksichtigung der ortlichen
Gegebenheiten

Sorgen Sie dafiir, dass Spreng-, Bohr- und Ziindpléne er-
stellt sowie Lademengen berechnet werden.

Planen Sie gegebenenfalls erforderliche Geriiste und Auf-
stiege, z.B. fiir Bohr- und Ladearbeiten, ein.

Erstellen Sie Betriebsanweisungen, z. B. zum Umgang mit
Sprengmitteln, zum Verhalten bei Versagern und unter-
weisen Sie Ihre Beschaftigten.

Sorgen Sie dafiir, dass die Sprengung entsprechend den
gesetzlichen Vorgaben rechtzeitig bei der zustandigen
Behorde angezeigt wird.

Fiihren Sie, falls erforderlich, vor der Sprengung
|‘ entsprechende Beweissicherungsmafinahmen an
benachbarten Bauwerken oder baulichen Einrich-
tungen durch, um spdtere unberechtigte Schaden-
ersatzanspriiche, z. B. Rissbildung durch Erschiitte-
rungen, abwehren zu kénnen.

Planen Sie Messstellen fiir Erschiitterungsmessun-
gen an entsprechenden Punkten von benachbarten
Bauwerken ein.

MaBinahmen in der Durchfiihrungsphase

Fiihren Sie die Abbruchsprengung gemaf der Sprengpla-
nung durch. Beachten Sie alle in den entsprechenden
Dokumenten genannten Hinweise und Vorgaben.
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Beachten Sie, dass bei Sprengarbeiten der Sprengberech-
tigte auf der Baustelle allein verantwortlich und weisungs-
berechtigt ist. Der Umgang mit Spreng- und Ziindmitteln
ist nur dem oder der Sprengberechtigten und seinen von
ihm oder ihr beaufsichtigten Hilfskraften gestattet.

Achten Sie auf sicher begehbare Verkehrswege und Arbeits-
platze und treffen Sie MaBBnahmen gegen Absturzgefahr.

Sorgen Sie dafiir, dass beim unmittelbaren Umgang mit
Sprengmittel, wie z. B. beim Laden und beim Herstellen
der Ziindanlage, Unbeteiligte ferngehalten sowie die ent-
sprechenden Bereiche abgesperrt werden.

Legen Sie beim Umgang mit Sprengmitteln im Radius von
25m einen Brandschutzbereich fest. In diesem Bereich

diirfen u. a. keine Schweif3-, Schneid- oder andere Funken
reiBende Arbeiten ausgefiihrt und nicht geraucht werden.

Schitzen Sie Personen und Sachwerte vor Streuflug/Split-
terwirkung. Decken Sie die Sprengebenen und die zu
schiitzenden Flachen mit geeigneten Materialien, z. B.
Textilvlies, Maschendraht, Gummimatten ab.

Beachten Sie beim Umgang mit Ziindsystemen, insbeson-
dere beim elektrischen Ziindverfahren, die méglichen
Einwirkungen von elektrischen Fremdenergien wie z. B.
Streustrome, Gewitter, Sendeanlagen. Verwenden Sie
gegebenenfalls unempfindlichere Systeme, z. B. die nicht
elektrische Ziindung.

Legen Sie gemeinsam mit der oder dem Sprengberechtig-
ten den Sprengbereich fest und sorgen Sie fiir dessen
Absperrung und Kontrolle.

Der Sprengbereich umfasst in der Regel einen
|‘ Radius von 300 m um die Sprengstelle! Bei Eisen-
und Stahlsprengungen bei denen keine Schneidla-
dungen eingesetzt werden, umfasst der Sprengbe-
reich in der Regel einen Radius von 1000 m um die
Sprengstelle!

Gegebenenfalls miissen erforderliche Vergrofierun-
gen bzw. kénnen zuldssige Verkleinerungen des
Sprengbereichs unter Beriicksichtigung der jeweili-
gen ortlichen Gegebenheiten in unterschiedliche
Richtungen und Abmessungen vorgenommen
werden.
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Stellen Sie lhren Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen geeig-
nete Personliche Schutzausriistung zur Verfligung. Ver-
meiden Sie den Hautkontakt mit Sprengstoffen.

Angaben zu geeigneten Schutzhandschuhen beim
|‘ Umgang mit Sprengstoffen finden Sie im Sicher-
heitsdatenblatt des Herstellers

Unterrichten Sie alle Beteiligten und gegebenenfalls auch
Dritte liber die Bedeutung der Sprengsignale.

‘ 1. Sprengsignal = ein langer Ton = sofort Sprengbe-
1 reich verlassen/in Deckung gehen

2. Sprengsignal = zwei kurze Tone = es wird geziin-
det

3. Sprengsignal = drei kurze Téne = das Sprengen
ist beendet oder die Sprengarbeit ist unterbrochen,
und die Deckung darf verlassen werden.

Die Sprengstelle darf erst nach Abzug der Sprengschwa-
den und nach Freigabe durch den verantwortlichen
Sprengberechtigten betreten werden.

Nicht geziindete Sprengmittel/ Versager diirfen nur durch
den Sprengberechtigten beseitigt werden.
Gegebenenfalls ist hierfiir ein Sachverstandiger bzw. eine
Sachverstandige hinzuzuziehen.

Abb. 120

Herstellen einer Initialladung



3.11 Aufbereitung von Abbruchmaterialien

Alle anfallenden mineralischen und nichtmineralischen Abbruchmaterialien sollen entsprechend
den geltenden Umwelt- und Entsorgungsbestimmungen getrennt erfasst und der Entsorgung zuge-
fiihrt bzw. direkt auf der Abbruchbaustelle aufbereitet werden. Dabei bestehen unter anderem Ge-
fahrdungen durch Maschinen und unkontrolliert bewegte Abbruchmaterialien. Fiihren Sie die Aufbe-
reitung so durch, dass lIhre Beschiftigten keine Quetsch- oder Schnittverletzungen erleiden. Halten
Sie Sicherheitsabstande ein und sorgen Sie dafiir, dass Maschinen bestimmungsgemaf betrieben
werden.

| == E e

Abb. 121  Holzsortierung

Sracmicrcnntagn — (Somwanen

 Arbeitsschutzgesetz Beachten Sie bei der Aufbereitung und Trennung von Ab-
o Arbeitsstattenverordnung bruchmaterialien insbesondere folgende Gefahrdungen:
« Betriebssicherheitsverordnung » bewegte Transportmittel, bewegte Arbeitsmittel
» Gefahrstoffverordnung » Unkontrolliert bewegte Teile, z. B. herabfallende Gegen-
e PSA-Benutzungsverordnung stande bei Hebe- und Transportvorgangen
» DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten” » Ungeschiitzt bewegte Maschinenteile,
« Technische Regeln fiir Arbeitsstatten (ASR A2.1) z.B. Einzugsstellen, Aufnahmetrichter, Férderbander
»Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstan- von mobilen Recyclinganlagen
den, Betreten von Gefahrenbereichen* » schwere dynamische Arbeit, z. B. manuelle Handha-
» DGUV Regel 100-500 und 100-501 ,,Betreiben von bung von Lasten

Arbeitsmitteln*

(D vt omationen

Teile mit gefdahrlichen Oberflachen, z. B. Splitter, Glas
und scharfkantiges Abbruchmaterial

Brand und Explosion (Kampfmittel)

Gefahrstoffe, z. B. schadstoffhaltige Abfalle
Stolpern, Rutschen, Stiirzen

» Staub
e DGUV Information 213-011,,Bauschuttrecycling* e Larm
» DGUV Information 214-016 ,,Sicherer Einsatz von
Absatzkippern”

* DGUV Information 214-017 ,,Sicherer Einsatz von Ab-
roll- und Abgleitkippern
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(T

Abb. 123 mobile Recyclinganlage

Maf3inahmen

Planen und Vorbereiten
Ermitteln Sie Art und Menge der anfallenden Abbruchma-
terialien und klassifizieren Sie diese.

Nehmen Sie Proben zur Analyse von Abfallen, wenn deren
Zuordnung bzw. Gefahrlichkeit nicht bekannt ist.

Sehen Sie geeignete Flachen fiir Container und die Zwi-
schenlagerung von ausgebauten Bauteilen, Schrott, mine-
ralischem und nichtmineralischem Abbruchmaterial vor.

Planen Sie Verkehrswege tibersichtlich. Sorgen Sie fiir
eine ausreichende Beleuchtung und regelmaBige Reini-
gung bzw. Berdumung.

Sorgen Sie fiir einen zligigen Abtransport der sortierten
Materialien.
Beim Anfall schadstoffhaltiger Abfiille ist die
|‘ Erstellung eines Entsorgungskonzepts empfehlens-
wert. Dies sollte insbesondere folgende Punkt
enthalten:
e Abfallbeschreibung
e Abfallschliissel und Bezeichnung
e Anfallstelle/Bauteil
e Geschdtzte Mengen
e Nachweis der Entsorgung
e Entsorgungsunternehmen
® Bemerkungen
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Statten Sie die Baustelle mit geeigneter Sanitareinrich-
tung aus, damit Ihre Beschéftigten z. B. die Moglichkeit
haben, sich regelméaBig zu waschen.

Beauftragen Sie fachlich geeignete Aufsichtfiihrende mit
der Beaufsichtigung der Arbeiten.

Sorgen Sie fiir eine Staubminimierung bzw. -bekdmpfung
bei den Arbeitsprozessen.

Maschinelle Sortierung

Setzen Sie nur Maschinen ein, die ausreichenden Sicht-
verhaltnisse, auch in den Riickraumbereich, gewahrleis-
ten. Dafiir eignen sich insbesondere Kamera-Monitor-Sys-
teme. Vermeiden Sie die Riickwartsfahrt Ihrer Baugerate,
wenn sich Personen in der Ndhe aufhalten.

Sorgen Sie dafiir, dass beim Beladevorgang kein Abbruch-
material unkontrolliert herabfallen kann. Statten Sie das
Ladegerat mit dem hierfiir geeigneten Anbauwerkzeug,
z.B. Sortiergreifer anstelle Baggerschaufel, aus.

Halten Sie die Larmschutzgrenzwerte ein und sorgen Sie
fir eine effektive Staubbekampfung.

Manuelle Sortierung
Minimieren Sie manuelle Sortierarbeiten. Bevorzugen Sie
den Einsatz von Maschinen und Gerédten.

Mbglichkeiten zur Vermeidung von Uberlastungen des
Muskel-Skelett-Systems Ihrer Beschaftigten kénnen sein:
« Einsatz von Transporthilfen, wie z. B. Elektroschubkarre,
Treppensteiger, Dumper
 Einsatz von Greif- und Tragehilfen
« Lasten nur kérpernah heben und tragen
» Lasten moglichst beidseitig des Kérpers heben und
tragen
Halten Sie Ihre Beschiiftigten fit.
|‘ Trainieren Sie mit Ihren Beschdftigten das richtige
Heben und Tragen, um unnétige Belastungen deren
Wirbelsdule zu vermeiden.

Stellen Sie lhren Beschéftigten geeignete PSA, wie z. B.
Schutzhandschuhe, Augenschutz, Atemschutz und Ge-
horschutz, zur Verfiigung und iiberwachen Sie deren
Benutzung.

Fiihren Sie keine manuellen Sortierarbeiten im Gefahren-
bereich von Maschinen aus.



Kampfmittel

Achten Sie auf unbekannte Gegenstidnde (z. B. Behilter,
Metallteile). Bewegen, bearbeiten oder 6ffnen Sie diese
weder hdandisch noch maschinell. Unterbrechen Sie beim
Antreffen von Kampfmitteln/Blindgangern sofort die Ar-
beiten und informieren Sie die zustandigen Behdérden.

Einsatz von Containern

Bestellen Sie beim Containerdienst, fiir die vorgesehenen
Arbeiten geeignete Container, z. B. Absetz-, Abroll- und
Abgleitbehdlter, kranbare Behdlter.

Verwenden Sie keine beschddigten Container. Die zu be-
dienenden Tiiren, Klappen, Verschliisse und Deckel sollen
sich leicht 6ffnen und schliefRen.

Stellen Sie die Container so auf, dass diese von den Con-
tainerfahrzeugen sicher aufgenommen werden kénnen.
Halten Sie Sicherheitsabstdande bei der Aufstellung der
Container ein.

Wenn Container mit einem Hebezeug versetzt werden
sollen, achten Sie darauf, dass nur dafiir geeignete kran-
bare Container (Kennzeichnung als Lastaufnahmemittel)
zum Einsatz kommen.

Uberlasten Sie Bauteile, z.B. Decken, nicht durch
Container.

Befiillen Sie Absetz- und Abrollcontainer so, dass keine
Personen gefdahrdet werden. Bei der maschinellen Bela-
dung von Containern diirfen sich keine Personen im Ge-
fahrenbereich des Containers bzw. Ladegeréates
aufhalten.

Beladen Sie Container gleichmafig und nicht iber die
zuldssige Belastbarkeit hinaus.

Mobile Bauschuttrecyclinganlagen

Setzen Sie mobile Bauschuttrecyclinganlagen nur ent-
sprechend den Herstellerangaben und den Umweltvor-
schriften ein.

Fiir das Beschicken der Anlagen sind geeignete Baugera-
te, wie z. B. Radlader, einzusetzen. Stellen Sie bei Bedarf
Auffahrrampen her.

Verwenden Sie moglichst vorzerkleinertes und vorsortier-
tes Material, um eine weitgehend stérungsfreie Beschi-
ckung der Anlage zu gewéhrleisten.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -
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Abb. 124 Sortiergreifer

Wahrend des Betriebs diirfen sich keine Personen im Ge-
fahrenbereich der Anlage aufhalten. Gefahren drohen z.B.
durch iberstehende Bewehrungseisen, Aufenthalt im
Bereich der Materialaufnahme bzw. unkontrollierten
Materialauswurf.

Bedienpersonal von Bauschuttrecyclinganlagen darf sich
nur auf den vom Hersteller vorgesehenen Arbeitsplatzen
aufhalten. Aufgabe des Bedienpersonals ist die Uberwa-
chung der Arbeitsvorgange. Es darf nicht in die Bela-
dungsvorgadnge eingreifen.

Reparaturen und Stérungsbeseitigungen, z. B. bei Ver-
stopfung des Materialaufnahmetrichters, diirfen nur von
befdhigtem und unterwiesenem Personal durchgefiihrt
werden. Diese Arbeiten diirfen nur bei ausgeschalteter
und gegen Wiederanlauf gesicherter Maschine erfolgen.
Die dazu notwendigen Herstellerangaben sind zu
beachten.
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3.12 Verladung und Transport

Auf Abbruchbaustellen fallen verschiedene Materialen an, die entweder zur weiteren Verwendung
oder zur Entsorgung verladen und abtransportiert werden miissen. Bei diesen Arbeiten sind ins-
besondere Gefahrdungen durch herabfallende Teile bei der Verladung sowie der Aufenthalt von
Personen im Bereich von sich bewegenden Maschinen zu beachten. Stellen Sie sicher, dass sich
keine Personen in diesen Gefahrenbereichen befinden.

« StraBenverkehrs-Ordnung (StVO)

« StrafBenverkehrs-Zulassungs-Ordnung (StVZO

« Fahrerlaubnis-Verordnung (FeV)

 Betriebssicherheitsverordnung

» Gefahrgutverordnung Stra3e, Eisenbahn und Binnen-
schifffahrt (GGVSEB)

e DGUV Vorschrift 38 und 39 ,,Bauarbeiten*

» DGUV Vorschrift 70 und 71 ,,Fahrzeuge*

« Technische Regeln fiir Arbeitsstatten (ASR A2.1)
»Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstan-
den, Betreten von Gefahrenbereichen®

o DGUV Regel 100-500 und 100-501 Kap. 2.12 ,,Betrei-
ben von Erdbaumaschinen®

(D vt omationsn

» DGUV Information 214-003 ,,Ladungssicherung auf
Fahrzeugen“

» DGUV Information 214-023 ,,Nur (nicht um-) kippen*

» DGUV Grundsatz 314-002 ,,Priifung von Fahrzeugen
durch Fahrpersonal“
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Bei der Verladung und dem Transport der anfallenden

Materialien bestehen unter anderem Gefahrdungen

durch:

» bewegte Transportmittel, bewegte Arbeitsmittel

 unkontrolliert bewegte Teile, z. B. herabfallendes
Abbruchmaterial

» Umkippen der Fahrzeuge wegen mangelhafter Verkehrs-
wege oder falscher Beladung

» Absturz, z. B. bei der Kontrolle der Ladung oder bei der
Ladungssicherung

« Instabilitdt der Fahrzeuge durch Uberladung oder durch
mangelhafte Ladungssicherung

« Brand und Explosion (Kampfmittel)



Maf3inahmen

Vorbereitung
Stellen Sie fiir den Baustellenverkehr Fahrordnungen auf
und legen Sie Verkehrswege fest.

Legen Sie ausreichend grof3e Ladebereiche fest, welche
moglichst auBerhalb der restlichen Verkehrswege der
Baustelle liegen sollten.

Wahlen Sie geeignete Maschinen zur Beladung von Fahr-
zeugen aus.

Die Auswahl der Fahrzeuge richtet sich nach:

« dem Transport innerhalb und auf3erhalb der Baustelle
» dem zu transportierenden Material

» den Baustellenverhdltnissen

 den zu befahrenden Strecken

Fiir den Transport von groen Bauteilen sind unter ande-
rem Tieflader geeignet. Der Transport von Schiittgut kann
z. B. mit Kippsattelziigen erfolgen.

Schwierige Baustellenverhaltnisse konnen den Einsatz
von Fahrzeugen mit Allradantrieb erfordern.

Priifen Sie bei Verladung und Transport von kontaminier-
tem Material, inwiefern eine Schutzbeliiftung der zum
Einsatz kommenden Fahrzeuge und Ladegerdte erforder-

lich ist. Verwenden Sie fiir den Straentransport Fahrzeu-

ge mit Klimaanlage im Umluftbetrieb.

Ausgebaute Asbestzementprodukte sind z.B. in geeigne-

ten geschlossenen Containern zu transportieren.

Anforderungen an die Baugerdte und Fahrzeuge
Die eingesetzten Fahrzeuge missen fiir den jeweiligen
Verwendungszweck geeignet sein.

Sorgen Sie dafiir, dass die eingesetzten Fahrzeuge, Bag-
ger, Radlader sowie sonstige Maschinen in einem ein-
wandfreien, sicheren Zustand sind.

Neben den nach Straf’enverkehrs-Zulassungs-Ordnung
(StVZ0) geforderten Priifungen haben Sie lhre Fahrzeuge
regelmafig entsprechend Ihrer Gefahrdungsbeurteilung
unter Beriicksichtigung der Herstellervorgaben und der
Einsatzbedingungen durch eine befahigte Person priifen
zu lassen. Dokumentieren Sie diese Priifungen.

Arbeitspldtze und Tatigkeiten: Gefahrdungen und Mafinahmen -

Setzen Sie nur Baumaschinen mit Riickraumiiberwa-
chungsanlagen, z. B. Kamera-Monitor-Systeme ein.

Anforderungen an die Fahrzeugfiihrenden

Setzen Sie nur unterwiesene Beschéftigte zum selbststdn-
digen Fiihren von Baugeraten und Fahrzeugen ein. Diese
miissen kdrperlich und geistig geeignet, zuverldssig sowie
befdhigt sein.

Fiir das Befahren 6ffentlicher StraBBen ist ein amtlicher
Fiihrerschein notwendig. Priifen Sie in regelmasigen Ab-
standen, ob Ihr Fahrpersonal iber den erforderlichen Fiih-
rerschein verfiigt.

Vor Beginn jeder Arbeitsschicht haben die Maschinen-
bzw. Fahrzeugfiihrenden eine Sicht- und Funktionskont-
rolle durchzufiihren. Dazu gehort die Wirksamkeitskont-
rolle der Betatigungs- und Sicherheitseinrichtungen.
Wahrend der Arbeitsschicht hat der Maschinen- bzw.
Fahrzeugfiihrer den Zustand der Baumaschinen bzw. Fahr-
zeuge auf augenfallige Mdngel hin zu beobachten.

Unterweisen Sie Ihre Beschdftigten in den sicheren

|‘ Umgang mit den Baumaschinen und Fahrzeugen
sowie in die Besonderheiten der Baustelle. Weisen
Sie Fremdunternehmen ein.

Beladen, Baustellentransport, Entladen

Sorgen Sie dafiir, dass sich beim Beladevorgang keine
Personen im Gefahrenbereich der Maschinen und Fahr-
zeuge aufhalten.

Fahrzeuge diirfen nur so beladen werden, dass die zulds-
sigen Werte fiir Gesamtgewicht, Achslasten, statische
Stitzlast und Sattellast nicht tiberschritten werden. Die
Ladungsverteilung hat so zu erfolgen, dass das Fahrver-
halten des Fahrzeuges nicht iber das unvermeidbare Maf3
hinaus beeintrachtigt wird.

Halten Sie Ihre Maschinenfiihrenden dazu an, dass sie
bei der Beladung das Ladegut nicht iiber das Fahrerhaus
des Transportfahrzeuges bzw. iiber Personen schwenken.

Verladen Sie keine Gegenstidnde (z. B. Behilter, Metalltei-
le) ohne eindeutige Identifizierung. Unterbrechen Sie
beim Antreffen von Kampfmitteln/Blindgangern sofort die
Arbeiten und informieren Sie die zustandigen Stellen.
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Die Ladung ist so zu verstauen und bei Bedarf zu sichern,
dass im Baustellenbetrieb eine Gefahrdung von Personen
ausgeschlossen ist.

Setzen Sie Einweiser bzw. Einweiserinnen ein, wenn der
Fahr- bzw. Arbeitsbereich nicht einsehbar ist.

Der oder die Beladende hat den Fahrzeugfiihrer bzw. die
Fahrzeugfiihrerin zu verstandigen, z. B. durch ein akusti-

sches Signal, wenn der Beladevorgang abgeschlossen ist.

Auf der Baustelle soll nur mit Schrittgeschwindigkeit ge-
fahren werden.

Zu Béschungen und Baugruben ist ein ausreichender Ab-
stand einzuhalten.

Ein Abkippen darf nur auf ebenem und tragfahigem Unter-

grund erfolgen.

Sorgen Sie fiir Staubminimierung, z. B. durch:
|‘ e Begrenzung Fahrgeschwindigkeit
® Befeuchtung Fahrwege
e Reinigung Fahrwege
e Befeuchtung beim Be- und Entladen
e Minimierung der Fallh6he und der Kippgeschwin-
digkeit beim Beladen
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Einweisung auf der Baustelle

Fremde Fahrzeugfiihrende sind von Ihnen baustellenbe-
zogen einzuweisen, z.B. in die Fahrordnung der
Baustelle.

Ladungssicherung und Abfahrtskontrolle
Bei Transporten miissen die Bestimmungen fiir Ladungs-
sicherung eingehalten werden.

Wahlen Sie die Fiillhohe bei losem Material so, dass wéh-
rend der Fahrt kein Material iiber die Transportwanne her-
ausfallen kann.

Das Ladegut muss gegen Herabfallen, Verrutschen, Verrol-
len, Umfallen und Herauswehen wahrend der Fahrt gesi-
chert werden.

Beim Transport von gefdhrlichen Giitern im &ffentlichen
Straflenverkehr sind die besonderen Pflichten entspre-
chend der Gefahrgutverordnung (GGVSEB) zu beachten.

Die {iber den Umriss des Fahrzeuges in Lange oder Breite
hinausragenden Teile der Ladung sind erforderlichenfalls
so kenntlich zu machen, dass sie jederzeit wahrgenom-
men werden kdnnen.

Verschmutzen Sie nicht die 6ffentlichen Strafien. Sehen
Sie gegebenenfalls eine Reifenwaschanlage vor.

Abb. 127
Beladung



4 Anhang

4.1

Kriterien fiir Sicherheitsabstande von Longfrontbaggern

Durch den Einsatz geeigneter Abbruchbagger ist zu gewdhrleisten, dass die allgemein anerkann-
ten Sicherheitsabstande von 0,5 x Hohe der abzubrechenden baulichen bzw. technischen Anlagen
eingehalten werden (siehe Baustein C 302 der BG BAU).

Unter bestimmten Voraussetzungen ist eine Unterschreitung der oben genannten Sicherheitsab-
stdnde denkbar. Dies darf nur unter Betrachtung aller sicherheitstechnischen Randbedingungen

erfolgen.

Gegebenenfalls ist eine Anderung des Abbruchverfahrens
in Betracht zu ziehen. Das wére z.B.

» Demontage hoher Bereiche mit Kran

» manueller Abbruch

» Abbruch durch Sprengen

Die nachfolgenden Kriterien bzw. Voraussetzungen zur
Wabhl eines geringeren Sicherheitsabstandes des Ab-
bruchbaggers zu abzubrechenden baulichen und techni-
schen Anlagen wurden gemeinsam mit dem Deutschen
Abbruchverband e. V. erarbeitet und gelten erst ab Ab-
bruchhdhen von 20 m. In der Regel werden bei diesen
Hohen Longfrontbagger eingesetzt.

Kriterien bzw. Voraussetzungen zur Wahl eines geringe-
ren Abstandes als 0,5 x Hohe

Derverfiigbare Arbeitsraum auf der Baustelle ldsst einen

Baggerabstand von ,,0,5 x H* nicht zu.

1. Eswird das Abbruchverfahren ,,Pressschneiden® oder
»Abgreifen“ angewendet und somit gewdhrleistet,
dass keine groferen Abbruchbauteile unkontrolliert in
Richtung des Longfrontbaggers fallen konnen.

2. Die Arbeitshohe des Auslegers des Longfrontbaggers
ist so zu dimensionieren, dass das Pressschneiden
bzw. Abgreifen stets von oben oder seitlich erfolgen
kann (Vermeidung des ,,Aushéhlens“ und des Abrut-
schens von Abbruchmaterial tiber den Ausleger).

3. Das Abbruchobjekt wird vorab eingehend untersucht,
um auszuschlieBBen, dass sich grofere Bauteile unbe-
absichtigt l6sen kdnnen.

4. Die Fahrerkabine verfiigt (iber ein FOPS (Falling Ob-

jects Protective Structure) sowie ein FGPS (Front Guard

Protective Structure) der Stufe Il oder hoherwertig.

5. DerAbbruchunternehmer bzw. die Abbruchunterneh-
merin erstellt eine baustellenbezogene spezifische
Gefahrdungsbeurteilung.

6. Der Fahrer oder die Fahrerin des Abbruch- bzw. Long-
frontbaggers wird unter Zuhilfenahme der vorgenann-
ten Gefdhrdungsbeurteilung und bei einer derartigen
Anderung der Randbedingungen, die Auswirkungen
auf die erfolgte Gefahrdungsbeurteilung haben, durch
den Bauleiter bzw. die Bauleiterin oder eines einen
anderen geeigneten Vorgesetzten bzw. einer anderen
geeigneten Vorgesetzten spezifisch unterwiesen. Die
Unterweisung wird schriftlich dokumentiert und ist
vom Baggerfahrer bzw. von der Baggerfahrerin zu
unterzeichnen.

7. Ein geringerer Abstand als ,,0,25 x H* ist in keinem Fall
zuldssig. In solchen Féllen ist ein anderes Abbruchver-
fahren bzw. eine andere Vorgehensweise zu wahlen.

8. Entsteht unerwartet eine Gefahrensituation, sind die
Abbrucharbeiten unmittelbar einzustellen, der Gefah-
renbereich zu raumen und die Bauleitung zu
informieren.

Diese Kriterien bzw. Voraussetzungen miissen alle erfiillt
sein und eingehalten werden!
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4.2 Checkliste Gefahrstoffe in der Bausubstanz

Die Liste gibt einen Uberblick iiber die wesentlichen materialbedingten Schadstoffe und deren
Fundstellen in Gebduden und technischen Anlagen. Sie informiert iiber die Hauptverwendungs-
zeitraume und die bestehenden Arbeitsschutzregelungen.

Asbest
Verwendungsbeispiele

e Asbestzement-Produkte: z. B. Dacheindeckungen, Fassadenbekleidungen, Fensterbanke,
Luftungskandle, Wasser- und Abwasserrohre

e Putze, Spachtelmassen, Fliesenkleber (Diinnbettmortel), Anstriche/Beschichtungen,
FuBbodenkleber, Fensterkitt

* Magnesitestriche (Steinholzestriche)

e Bodenbeldge (Floorflexplatten, Cushion-Vinyl)

e Dach- und Dichtungsbahnen

e Spritzasbest, Spritzputz

e Brandschutzverkleidungen aus Leichtbauplatten, Pappen

e Stopfmassen, Dichtmassen, Dichtungen und Dichtungsschniire

e Dammung von Warmwasser-/Heizleitungen mit z. B. Asbest-Textilgewebe, Gipsmanschet-
ten, Kieselgur (Diatomeenerde)

e Brandschutzklappen (Klappenblatt und Anschlagdichtung)

e Nachtspeicherheizgerdte

Verwendungszeitraum

1969 Verbot von Spritzasbest in der DDR

1979 Verbot von Spritzasbest in der BRD

1984 Verbot schwach gebundener Asbestprodukte in der BRD

1992 Verbot der Verwendung von AZ-Produkten

1993 Verbot der Herstellung und Verwendung von Asbest und asbesthaltigen Materialien
(Chemikalien-Verbotsverordnung)

Regelwerke

TRGS 517 Tatigkeiten mit potenziell asbesthaltigen mineralischen Rohstoffen und daraus
hergestellten Gemischen und Erzeugnissen

TRGS 519 Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten

DGUV Information 201-012 Verfahren mit geringer Exposition gegeniiber Asbest bei Ab-
bruch-, Sanierungs- und Instandhaltungsarbeiten

Alte Mineralwolle (Glaswolle, Steinwolle)

Verwendungsbeispiele

e Warme- und Trittschallddmmung z. B. in abgehangten Decken, Leichtbauwénden, unter
Estrichen sowie im Dachausbau und an Fassaden

e Technische Isolierung von z.B. Heizungsanlagen, Rohrleitungen, Kaminen

Verwendungszeitraum

1996 Beginn der Verwendung ,,neuer Mineralwolle“
01. 06.2000 Verbot der Verwendung biopersistenter Fasern (,alte“ Mineralwolle) im Hoch-
bau, einschlieBlich technischer Isolierungen

Regelwerke
Hochtemperaturwolle
Verwendungsbeispiele

TRGS 521 Abbruch-, Sanierungs- und Instandhaltungsarbeiten mit alter Mineralwolle

Feuerfestmaterialien (Ersatz von Asbest)
Warmedammung iber 600°C

Verwendungszeitraum

seit den 1960er Jahren bis heute

Regelwerke

TRGS 558 Tatigkeiten mit Hochtemperaturwolle
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PCB (Polychlorierte Biphenyle)

Verwendungsbeispiele Offene Anwendungen (Zusatz von PCB als Weichmacher oder Flammschutzmittel):

e dauerelastische Fugenmassen

e Farben und Lacke

e Akustikdeckenplatten (Holzfaserplatten)

e Verguss- und Spachtelmassen, Klebstoffe und Kitte

e Kunststoffe (z. B. Kabelummantelungen)

Geschlossene Anwendungen z. B. als Kihlfliissigkeit von Transformatoren, Isoliermittel in
Kondensatoren (z.B. in Leuchtstofflampen) sowie Hydraulikfliissigkeit

Verwendungszeitraum 1978 Verbot von PCB in offenen Systemen (BRD)

1983 Einstellung der PCB-Produktion (BRD)

1989 Herstellungs- und Inverkehrbringungsverbot fiir PCB-haltige Erzeugnisse (PCB-Gehalt
> 50 mg/kg)

Regelwerke TRGS 524 SchutzmaBnahmen bei Tatigkeiten in kontaminierten Bereichen
DGUV Regel 101-004 Kontaminierte Bereiche

DGUV Information 213-045 Tatigkeiten mit PCB-haltigen Produkten

PCP (Pentachlorphenol)
Verwendungsbeispiele e vorbeugender und bekdampfender Holzschutz
e Schwammsanierung (auch fiir Mauerwerk)

e Konservierung von Leder und Teppichen

Verwendungszeitraum 1978 Ende der Zulassung PCP-haltiger Holzschutzmittel fiir Aufenthaltsraume in der DDR

1984 Selbstverpflichtung der Hersteller, kein PCP mehr zu verwenden (in Einzelféllen in der
BRD noch bis 1989 verwendet)

1986 Verbot der Anwendung PCP-haltiger Holzschutzmittel in Innenrdumen (BRD)

1989 Herstellungs- und Inverkehrbringungsverbot fiir PCP-haltige Holzschutzmittel in
Deutschland

Regelwerke TRGS 524 SchutzmaBnahmen bei Tatigkeiten in kontaminierten Bereichen
DGUV Regel 101-004 Kontaminierte Bereiche

Teerhaltige Produkte — PAK (Polycyclische aromatische Kohlenwasserstoffe)

Verwendungsbeispiele e Klebstoffe unter HolzfuBboden

e Trennlagen in Estrichen und Fehlbéden

e Gussasphaltestriche, Asphaltfubodenplatten

e Bauwerksabdichtung: Dach-, Dichtungsbahnen, Teerpappen

e Anstriche (erdberiihrte Bauteile), Horizontalsperren im Mauerwerk

¢ Teergebundene Korkddmmplatten (z. B. in Flachdachaufbauten, Kiithlrdumen)
e Verguss- und Spachtelmassen, Fugenmassen

e Holschutzmittel auf Teerdlbasis (Carbolineum)

Verwendungszeitraum bis ca. 1965 Verwendung in Dachbahnen, Korkdammplatten, Klebstoffen fiir Mosaikparkett,
Gussasphaltestrichen

bis ca. 1980 Verwendung in Klebstoffen fiir Stabparkett

1991 Teerdlverbotsverordnung (Holzschutzmittel)

bis ca. 1995 Verwendung in Klebstoffen fiir Holzpflaster

Regelwerke TRGS 551 Teer und andere Pyrolyseprodukte aus organischem Material
TRGS 524 Schutzmafinahmen bei Tatigkeiten in kontaminierten Bereichen
DGUV Regel 101-004 Kontaminierte Bereiche

Blei

Verwendungsbeispiele Farbpigmente (Bleiwei), Rostschutz (Bleimennige)
Bleche, Wasserrohre

Verwendungszeitraum bis ca. 1973 bleihaltige Wasserleitungen in Gebduden
bis ca. 1985 Bleicarbonate (Bleiweif3), Bleisulfate und Bleioxide in Farben und Lacken fiir
Holz und Metalle

Regelwerke TRGS 505 Blei
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4.3 Formularvorlagen

Aus ,,BAUSTEINE“ der BG BAU:

F 700 Anzeige der Inbetriebnahme eines hochziehbaren Personenaufnahmemittels
F 701 Beauftragung: Kranfiihrer/innen fiir ortsveranderliche Krane

F 703 Beauftragung von Erdbaumaschinenfiihrern

F 704 Bestellung von einer ,,zur Priifung befahigten Person“

F 706 Checkliste fiir Benutzer/in von Geriisten

F 707 Priifprotokoll fiir fahrbare Arbeitsbiihnen/fahrbare Geriiste

Formular Schwei3erlaubnis
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Anhang -

Anzeige der Inbetriebnahme

eines hochziehbaren

Personenaufnahmemittels

An die Berufsgenossenschaft/Unfallkasse

Betr.: Betrieb von hochziehbaren Personen-
aufnahmemitteln

Entsprechend der DGUV Regel 101-005 Hoch-
ziehbare Personenaufnahmemittel (bisher
BGR/GUV-R 159) zeigen wir hiermit die beab-
sichtigte Personenbeforderung an und machen
dazu folgende Angaben.

Angaben zur Einsatzstelle:

Bezeichnung und Betriebsort:

Art der Einsatzstelle:

Art der Arbeiten, fiir welche die Personenbeférde-

rung erforderlich ist:

Beginn der Personenbeférderung:

Ende der Personenbeforderung:

Angaben zum Hebezeug:

Hersteller:

Typ: Baujahr:
Fabrik-Nr.:

Fiir Krane:
Nachweis der Sachverstandigenpriifung
und Mangelbeseitigung als Anlage

beigefiigt ja/nein

Nachweis der Sachkundigenpriifung (befdhigte

Person) und Mangelbeseitigung als
Anlage beigefiigt

Fiir Winden:
Bescheinigung der Bauartpriifung oder Sachver-
standigenpriifung als Anlage beigefiigt ja/nein

ja/nein

Nachweis der Sachkundigenpriifung
(befdhigte Person) und Mangelbeseitigung
als Anlage beigefiigt ja/nein
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Firmenstempel:

Angaben zum Personenaufnahmemittel:

Hersteller:

Typ: Baujahr:

Fabrik-Nr.:

O Arbeitskorb O Personenforderkorb
O Arbeitshithne [ Arbeitssitz

Nachweis der Bauartpriifung oder Sachverstan-
digenpriifung als Anlage beigefiigt ja/nein

[ Sonstiges

Nachweis der Sachkundigenpiifung (befahigte
Person) und Mangelbeseitigung als Anlage
beigefiigt ja/nein

Liegt fiir das Personenaufnahmemittel bezie-
hungsweise fiir die gesamte Einrichtung eine
Bescheinigung iiber die Bauartpriifung oder
Sachverstandigenpriifung nicht vor, miissen eine
Zeichnung und eine gepriifte statische Berech-
nung diesem Schreiben als Anlage beigegeben
werden. Bei erneutem Einsatz eines solchen
Personenaufnahmemittels geniigt der Hinweis
auf die vorhergehende Einsatzstelle.

Erkldrung

Die DGUV Regel 101-005 Hochziehbare Personen-
aufnahmemittel (bisher BGR/GUV-R 159) wird
eingehalten und ist dem Aufsichtfiihrenden aus-
gehandigt.

Es sind folgende, von der DGUV Regel 101-005 Hoch-

ziehbare Personenaufnahmemittel abweichende
sicherheitstechnische Regelungen vorgesehen:

(Firmenstempel)

Mitglieds-Nr.:

Sachbearbeiter/in:

Unterschrift:
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Anhang

Beauftragung: Kranfiihrer/in
fiir ortsveranderliche Krane
gemdafl § 29 UV ,,Krane“ (DGUV Vorschrift 52)

701

(&

Betrieb:

Frau/Herr geb.
Strafe
Wohnort

Telefon

hat die Befahigung zum Fiihren von Kranen nachgewiesen und wird im o0.g. Betrieb mit dem selbst-
standigen Fiihren von Kranen beauftragt.
Die Beauftragung gilt fiir folgende Geréte:

Turmdrehkrane

O Untendreher, Typ O Obendreher, Typ
Fahrzeugkrane

O Autokran, Typ 0 Mobil-/Raupenkran, Typ

O LKW-Ladekran, Typ

Die erforderliche Unterweisung erfolgte durch

O Priifung zum Baumaschinenfiihrer/in (Hochbau) [ Kranfiihrerlehrgang

O andere

Die erforderliche Einweisung an den genannten Gerdten erfolgte durch

O auBerbetriebliches Kranfachpersonal (z. B. Hersteller/in, Verleiher/in)

O innerbetriebliches Kranfachpersonal [ andere
Name: Datum:
Unternehmer/in: Kranftihrer/in: Datum:

(Kopie der Beauftragung an der Baustelle/beim Kranfiihrer/in bereithalten)

Q 07/2015
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Anhang -

Beauftragung:
Erdbaumaschinenfiihrer/in

Betrieb:

Frau/Herr geb.
Strafle
Wohnort

Telefon

wird im o.g. Unternehmen als Erdbaumaschinenfiihrer/in mit dem
selbststandigen Fiihren von Erdbaumaschinen beauftragt.

Die Beauftragung gilt fiir:

O Planiermaschinen O Grader

O Lader O Rohrverleger

[0 Baggerlader O Grabenfrasen

O Hydraulikbagger O Erd- und Miillverdichter
O Muldenfahrzeuge [0 Seilbagger

O Scraper O

Die Befahigung wurde nachgewiesen durch:

O IHKPriifung zum Baumaschinenfiihrer

O ZUMBau Verbandevereinbarung zwischen dem Zentralverband des
Deutschen Baugewerbes (ZDB) und dem Hauptverband der Deutschen
Bauindustrie (HDB)

[0 Nachweis tiber praktische und theoretische Unterweisung

703

Unternehmer/in Erdbaumaschinenfiihrer/in Datum

(Kopie der Beauftragung an der Baustelle / bei Erdmaschinenfiihrer/in bereithalten)

< BG BAU 07/2015

13



Anhang

Bestellung von einer
»ZUr Priifung befahigten Person* § 704

Betrieb:

Frau/Herr geb.
Strafie

Wohnort

Telefon

Beruf
Ausbildung

wird zu einer ,,zur Priifung befahigten Person“ auf den folgenden Gebieten bestellt (ankreuzen):

O Erdbaumaschinen O Bauaufziige

[ StraBenbaumaschinen O Flurforderzeuge

[ Krane O Grabenverbaugerate
O Lastaufnahmeeinrichtungen O Hebebiihnen

O Fahrzeuge O

[J Rammen und Bohrgerdte 0

O Schwimmende Geréte, 0

zugeh. Maschinenanlagen

Eine ,,zur Priifung befahigte Person“ ist eine Person, die durch ihre Berufsausbildung, ihre Berufserfahrung und ihre zeit-
nahe berufliche Tatigkeit tiber die erforderlichen Kenntnisse zur Priifung von Arbeitsmitteln verfiigt. Sind hinsichtlich der
Priifung von Arbeitsmitteln in der Betriebssicherheitsverordnung z.B. fiir Aufzugsanlagen, Krane, Fliissiggasanlagen weiter-
gehende Anforderungen (z.B. bei Priifsachverstdndigen) festgelegt, sind diese zu erfiillen. Die Maschinen und Einrichtungen
sind aufgrund der ermittelten Fristen (Gefdhrdungsbeurteilung), bei Bedarf jedoch friiher, von der ,,zur Priifung befahigten
Person® zu priifen. Hinweise zu Priiffristen siehe auch TRBS 1201. Bei der Festlegung der Fristen diirfen die in der Betriebs-
sicherheitsverordnung genannten Fristen, z.B. flir Aufzugsanlagen, Krane, Fliissiggasanlagen, nicht iberschritten werden.
Das Priifungsergebnis ist schriftlich festzuhalten und von der ,,zur Priifung befdhigten Person“ zu unterschreiben. Es muss
mindestens bis zur darauf folgenden Priifung aufbewahrt werden.

Datum

Kenntnis genommen, ,,zur Priifung befdhigte Person® Unternehmer/in / Geschaftsfiihrer/in
(Kopie an der Baustelle bereithalten)

Q 07/2015
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Anhang -

Seite 1
Checkliste fiir Benutzer o
von Geriisten g 706

Inaugenscheinnahme vor der Verwendung von Geriisten durch den Geriistbenutzer

Geriistbenutzer: Datum

Geriistersteller:

Bauvorhaben:

Uberpriifung ja, ohne nein,
Mangel Mangel

Verwendungszweck (geeignet z.B. fiir Maurerarbeiten,
Stuck- und Putzarbeiten, Malerarbeiten)

Ist das Geriist an sichtbarer Stelle (z.B. Aufstieg) gekennzeichnet?

— Arbeitsgeriist und/oder Schutzgeriist nach
DIN EN 12811/DIN 4420

— Lastklasse und Nutzlast, Breitenklasse

— Geriistersteller

Stand- und Tragsicherheit

Ist das Geriist augenscheinlich verankert?

Sind die Aufstandsflachen des Geriistes augenscheinlich
in Ordnung?

Arbeits- und Betriebssicherheit

Sind sichere Zugange oder Aufstiege, wie z.B. Treppentiirme,
vorhanden?

Ist jede genutzte Geriistlage vollflachig mit Beldgen
(z.B. Rahmentafeln oder Bohlen) ausgelegt?

Sind die Geriistbeldge und -bohlen so verlegt, dass sie weder
wippen noch ausweichen kdnnen und sind sie gegen Abheben
gesichert?

Ist bei der Einriistung einer Bauwerksecke der Belag in voller
Breite herumgefiihrt?

Sind Belagelemente augenscheinlich unbeschadigt, z.B.
nicht eingerissen, eingeschnitten?

Sind alle Geriistlagen mit einem 3-teiligen Seitenschutz
(Gelanderholm, Zwischenholm und Bordbrett) versehen?

& BG BAU 07/2017
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Seite 2

Uberpriifung

ja, ohne
Mangel

nein,
Mangel

Ist der 3-teilige Seitenschutz auch an Stirnseiten und Offnungen
angebracht?

Ist ein maximaler Wandabstand von 0,30 m eingehalten?
(wenn nicht, ist auch hier Seitenschutz erforderlich)

Anforderungen an Fang- und Dachfanggeriiste

Ist bei Dachfanggeriisten die Belagflache mindestens
0,60 m breit?

Liegt der Belag des Dachfanggeriistes nicht tiefer als
1,50 m unter der Traufkante?

Betrdgt der Abstand zwischen Schutzwand und Traufkante
mindestens 0,70 m?

Ist die Schutzwand aus Schutznetzen oder Geflechten
ordnungsgemaf am Geriist befestigt?

Ist bei Fangeriisten die Belagflache mindestens
0,90 m breit?

Liegt der Belag des Fanggeriistes nicht tiefer als
2,00 m unter der Absturzkante?

Sonstige Anforderungen

Sind spannungsfiihrende Leitungen und/oder Gerdte im
Geriistbereich abgeschaltet, abgedeckt oder abgeschrankt?

Ist die Beleuchtung zur Sicherung des offentlichen Verkehrs
gewdhrleistet?

Ist am Geriist beim Einsatz im 6ffentlichen Bereich ein
Schutzdach vorhanden?

Datum: Name/Unterschrift der fachkundigen Person des Geriistbenutzers
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Priifprotokoll fiir Fahrbare
Arbeitsbiihnen/Fahrbare Geriiste

Priifprotokoll fiir Fahrbare Arbeitsbiihnen/Fahrbare Geriiste

Geriistersteller/in (gsf. Stempel)  Baustelle:

Zur Priifung befdhigte Person: (Name):

[] Fahrbare Arbeitsbiihne (nach DIN EN 1004)
[] Fahrbares Geriist (nach DIN 4420-3)

Geriistgruppe
[]2(01,5kN/m2) [ ] 3(2,0kN/m2) []4(3,0kN/m2) (] (kN/m2)
Hochstzuldssige Standhdhe gemdf Aufbau- und Verwendungsanleitung
aufBerhalb von Gebduden innerhalb von Gebduden
(] m 0 m
Verwendungsbeschrankungen:
Warnhinweise: :
Min. 2 —
o= N
&
i &
e D] el IX

Max Max. Max. :t‘

12m/s 3% 1% j

Geriist arbeitstadglich und nach jedem Ortswechsel auf Betriebssicherheit kontrollieren!

=

Geriist durch ,,zur Priifung befdhigte Person“ des/der Geriisterstellers/in gepriift

Datum Name / Unterschrift

W BG BAU 07/2017
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CHECKLISTE - Priifung mit Aufbau- und Verwendungsanleitung

Priifumfang in Ordnung nicht
ja nein notig
Aufbau- und
Verwendungs- war fiir die Geriistpriifung vor Ort vorhanden ] ] L]
anleitung (Auv)
Geriistbauteile | augenscheinlich unbeschéadigt ] L] L]
Fahrwerk Feststellbremse an allen 4 Fahrrollen L] L] L]
Rahmenfahrbalken entsprechend Standhéhe
(= oberste Belagflache) nach Auv ] ] ]
Seitenschutzteile zur Aussteifung
(entsprechend Standhdhe nach AuV) ] ] ]
Ballastierung
(entsprechend Standhéhe nach AuV) ] ] ]
Ausleger zur Verbreiterung der Standflache
(entsprechend Standhdhe nach AuV) ] ] ]
Belagteile ohne Durchstieg eingebaut
(entsprechend Standhdhe nach AuV) ] ] ]
Diagonalen eingebaut ] ] L]
Zwischenlage Belagteil mit Durchstieg eingebaut L] L] L]
Belagfldche vollstandig mit Belagteilen ausgelegt | [ ] L] L]
Seitenschutz
(mind. Gelander- und Zwischenholm) ] L] L]
Diagonalen eingebaut ] ] ]
Aufstieg innerhalb des Geriistes
[J Typ ATreppe [] Typ B Stufenleiter ] ] ]
[ ] Typ CSchragleiter [ ] Typ D vertikale Leiter
oberste Belagteil mit Durchstieg eingebaut L] L] L]
Belagflache .. e .
Belagfldch B
(Standhdhe) elagflache vollstandig mit Belagteilen ausgelegt | [] L] L]
Seitenschutz dreiteilig, Gelanderholm 1m ] ] ]
tiber Geriistbelag
Sonder- Ubereinstimmung mit AuV/Typenstatik O O O
aufbauten
Bemerkungen/
Hinweise:

Kennzeichnung am Geriist nur anbringen, wenn keine Mangel vorhanden sind.
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Formular Schweif3erlaubnis

Anhang -

Seite 1

Umkreis (Radius):

[0 umfasst den gesamten Raum

Arbeitsauftrag und Arbeitsverfahren

1 Arbeitsort/-stelle

la | Bereich mit Brand-
und Explosionsgefahr

2

3

Sicherheitsmaf3nahmen bei Brandgefahr

m

3a | Beseitigen der
Brandgefahr

3b | Bereitstellen von
Feuerloschmitteln

3c | Brandposten

3d | Brandwache

O Entfernen beweglicher brennbarer Stoffe und Gegenstédnde, ggf. auch
Entfernen von Staubablagerungen

[0 Entfernen von Wand- und Deckenverkleidungen, soweit sie brennbare
Stoffe abdecken, verdecken oder selbst brennbar sind

[0 Abdecken ortsfester brennbarer Stoffe oder Gegenstande, z.B. Holz-
balken, -wdnde, -fuBbdden, -gegenstdnde, Kunststoffteile mit geeig-
neten Mitteln, ggf. auch Anfeuchten

O Abdichten von Offnungen (z.B. Fugen, Ritzen, Mauerdurchbriiche,
Rohroffnungen, Rinnen, Kamine, Schichte) zu benachbarten Berei-
chen durch Gips, Mdrtel, feuchte Erde, Lehm usw.

O Feuerléscher O mit Loschpulver (PG 6); Anzahl: Stiick:
0 co2 Anzahl: Stiick:
[0 Wasser Anzahl: Stiick:

Loschdecken; Anzahl: Stiick:

Loschsand

Wandhydrant mit nasser Steigleitung

(angeschlossener Wasserschlauch)

wassergefiillte Eimer; Anzahl: Eimer

Benachrichtigung der Feuerwehr

ooOoad

O ooo

Verantwortlicher Brandposten wahrend der schwei3technischen
Arbeiten:

O

Verantwortliche Brandwache nach Abschluss der schweitechni-
schen Arbeiten:
Dauer: Stunden oder bis: Uhr

Der Gefahrenbereich hat folgende raumliche Ausdehnung um die Arbeitsstelle:

Ausfiihrend:

Verantwortlich fiir
die Durchfiihrung
ist:

Ausgefiihrt:

Unterschrift

Veranwortlich fiir die
Durchfiihrung ist:

Ausgefiihrt:

Unterschrift

Name:

Name:
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Seite 2
4 Sicherheitsmafinahmen bei Explosionsgefahr
4a | Beseitigen der O Entfernen samtlicher explosionsfahiger Stoffe und Gegenstande, Verantwortlich fiir
Explosionsgefahr auch Staubablagerungen und Behalter mit gefdhrlichem Inhalt oder die Durchfiihrung
dessen Resten ist:
[0 Beseitigen von Explosionsgefahr in Rohrleitungen
O Abdichten von ortsfesten Behéltern, Apparaten oder Rohrleitungen, Ausgefiihrt:
die brennbare Fliissigkeiten, Gase oder Stdube enthalten oder enthal-
ten haben
O Durchfiihrung lufttechnischer Mafinahmen nach
TRBS 2152/ TRGS 720 mit messtechnischer Uberwachung
[0 Aufstellung von Messgeradten, Gerat:
O Unterschrift
4b | Uberwachung O Verantwortlich fiir die Uberwachung der Sicherheitsmanahmen auf | Name:
Wirksamkeit:
4¢ | Aufhebung der Aufhebung Stunden nach Abschluss der schweifitechnischen Name:
Sicherheitsmafinahmen | Arbeiten bzw. um Uhr; zustdndig fiir die Aufhebung ist:
5 Alarmierung Ndchstgelegenes Telefon: Feuerwehr-Notruf:
Ndchstgelegener Brandmelder:
6 Auftraggebendes Unter- | Die MaBnahmen nach Nummern 3 und/oder 4 Datum Unterschrift:
nehmen (Auftraggeber) | tragen den durch die 6rtlichen Verhéltnisse
entstehenden Gefahren Rechnung.
7 Ausfiihrendes Unterneh- | Die Arbeiten nach Nummer 2 diirfen erst Datum Unterschrift:
men (Auftragnehmer) begonnen werden, wenn die Sicherheitsmaf-
nahmen nach Nummern 3 und/oder 4 durchge-
fihrt sind.
8 Kenntnisnahme der/des | Die Arbeiten nach Nummer 2 diirfen erst Datum Unterschrift:
Ausfiihrenden nach begonnen werden, wenn die Sicherheitsmaf3-
Nummer 2 nahmen nach Nummern 3 und/oder 4 durchge-
fihrt sind.
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4.4 Zitierte Normen

DIN 13157:2009-11

Erste-Hilfe-Material- Verbandkasten C

DIN 13169:2009-11

Erste-Hilfe-Material — Verbandkasten E

DIN EN ISO 9612:2009-09

Akustik — Bestimmung der Larmexposition am Arbeits-
platz — Verfahren der Genauigkeitsklasse 2 (Ingenieur-
verfahren) (1ISO 9612:2009); Deutsche Fassung EN ISO
9612:2009

DIN EN ISO 10075-1:2000-11

Ergonomische Grundlagen beziiglich psychischer Ar-
beitsbelastung — Teil 1: Allgemeine Konzepte und Begrif-
fe 1ISO 10075:1991); Deutsche Fassung EN ISO
10075-1:2000

DIN EN 280:2016-04

Fahrbare Hubarbeitsbiihnen — Berechnung — Standsi-
cherheit — Bau — Sicherheit — Priifungen; Deutsche Fas-
sung EN 280:2013+A1:2015

DIN EN 1004:2005-03

Fahrbare Arbeitsbiihnen aus vorgefertigten Bauteilen
— Werkstoffe, Mae, Lastannahmen und sicherheits-
technische Anforderungen; Deutsche Fassung EN
1004:2004

- DIN EN 1808:2015-08
Sicherheitsanforderungen an hdangende Personenauf-
nahmemittel — Berechnung, Standsicherheit, Bau — Prii-
fungen; Deutsche Fassung EN 1808:2015

» DIN EN 13155:2009-08
Krane — Sicherheit — Lose Lastaufnahmemittel; Deut-
sche Fassung EN 13155:2003+A2:2009

- DIN 18459:2016-09
VOB Vergabe- und Vertragsordnung fiir Bauleistungen
— Teil C: Allgemeine Technische Vertragsbedingungen
fuir Bauleistungen (ATV) — Abbruch- und
Ruckbauarbeiten

- DIN 18007:2000-05
Abbrucharbeiten — Begriffe, Verfahren,
Anwendungsbereiche
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5 Hinweise/Empfehlungen

5.1 Checkliste Abbrucharbeiten

Firma

Baustelle

CHECKLISTE - Abbrucharbeiten

Notizen

1. Arbeitsvorbereitung

1.1 Abzubrechendes Objekt vorher besichtigt

1.2 Geeignetes Abbruchverfahren ausgewahlt

1.3 Abbruchanweisung erstellt und vor Ort

1.4 Versorgungsleitungen gesichert/Medienfreiheit
1.5 Prifung von Arbeitsmitteln und Abbruchmaschinen
1.6 MaBnahmen zur Staubminimierung

1.7 Unterweisung der Beschéftigten

1.8

2. Baustelleneinrichtung

2.1 Baustellenunterkunft

2.2 WC, Waschgelegenheit

2.3 Einrichten von sicheren Verkehrswegen

2.4 Bauzaun/Verkehrssicherung/Baustellenbeleuchtung
2.5 Stromversorgung iiber Baustromverteiler mit RCD

2.6 Brandschutzmainahmen (z. B. Feuerldscher)

2.7 Ersthelfer anwesend/Verbandkasten

2.8

3. Personliche Schutzausriistung

3.1 Sicherheitsschuhe
3.2 Schutzhelm

3.3 Schutzbrille

3.4 Gehorschutz

3.5 Schutzhandschuhe
3.6 Atemschutz

3.7 Warnkleidung

3.8

4. Abbruchgeridte und Einrichtungen

4.1 Schutzgitter, Kabinen

4.2 Einhaltung Mindestabstdnde zum Objekt
4.3 Sicher befahrbare Rampen

4.4 Sicher befahrbare Decken

4.5 Lastaufnahmeeinrichtungen

4.6
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Hinweise/Empfehlungen -

Notizen

5. Absturzsicherungen, Geriiste, Leitern

5.1 Gefahrenbereiche abgesperrt

5.2 Absturzsicherungen angebracht

5.3 Offnungen gegen Absturz gesichert

5.4 Geriiste standsicher und vollstandig aufgebaut

5.5 Geriistpriifung protokolliert

5.6 Geeignete und gepriifte Leitern

5.7 bestimmungsgemaéfie Verwendung von PSA gegen Absturz
5.8

6. Elektrische Betriebsmittel

6.1 Baustromverteiler

6.2 Priifung von RCD sichergestellt (arbeitstaglich/Benutzer/in)
6.3 Priifung von RCD sichergestellt (monatlich/Elektrofachkraft)
6.4 Priifung von elektr. Geraten/Werkzeuge

6.5 Priifung von Steckdosen, elektr. Kabel, Leitungen und Stecker
6.6 E-Kabel gegen Uberfahren gesichert

6.7

7. Gefahrstoffe/Gebdudeschadstoffe

7.1 Arbeits- und Sicherheitsplan des Auftraggebers gesichtet
7.2 Betriebsanweisungen vorhanden

7.3 Unterweisung durchgefiihrt und dokumentiert

7.4 Fachgerechte Entsorgung gewdhrleistet

7.5

8. Schweiflen und Schneiden

8.1 SchweiBerlaubnis

8.2 Gasflaschen gegen Umfallen gesichert

8.3 Armaturen, Schlauche, Flammriickschlag-Sicherung
8.4 geeignete Loschmittel

8.5

9. Arbeitsmedizinische Vorsorge

9.1

Arbeitsmedizinische Vorsorge durchgefiihrt

9.2

10. Erlduterung und Bemerkungen u. a. zu den o. g. Positionen

Ort, Datum

123



5.2 Gliederung einer schriftlichen Abbruchanweisung

Die im Rahmen der Arbeitsvorbereitung getroffenen Fest-
legungen, insbesondere hinsichtlich der gewdhlten Ab-
bruchtechnologie, miinden in der Erstellung einer schrift-
lichen Abbruchanweisung.

Diese dient der Einweisung und Unterweisung der Be-
schaftigten auf der Baustelle und beinhaltet die wesentli-
chen, technisch-organisatorischen Informationen zum
Arbeitsablauf sowie die geplanten Mafsnahmen zum Ar-
beits- und Gesundheitsschutz.

Die Abbruchanweisung dokumentiert gegeniiber dem
Bauherrn, dem Planer bzw. der Planerin, dem bzw. der
SiGeKo und den Behdrden die Wahl eines geeigneten
Abbruchverfahrens sowie die Einhaltung des Arbeits- und
Gesundheitsschutzes, des Umweltschutzes und der
Entsorgungsvorschriften.

Die Abbruchanweisung muss schriftlich erstellt werden
und auf der Baustelle zur Einsichtnahme vorliegen. Auf
die Schriftform kann nur dann verzichtet werden, wenn
keine besonderen sicherheitstechnischen Anforderungen
bestehen. Die nachfolgende Gliederung (Punkte 1bis 36)
stellt ein Beispiel dar, wie die fiir eine schriftliche Ab-
bruchanweisung relevanten Informationen sinnvoll unter-
teilt werden kdnnen.

Gliederung einer Abbruchanweisung (Quelle: Baustein

C301der BG BAU)

1. Abbruchbaustelle (Ort, StraRe, Beginn/Ende)

Bau-/Abbruchgenehmigung

Auftraggeber

Aufsichtfithrender (Polier)

Fachbauleiter/-in

Bauleiter/-in, LBO

Koordinator/in des Auftraggebers

Zustandige BG/Mitglieds-Nr.

Einsatz von Subunternehmern/Subunternehmerinnen

(ja/nein)

10. Wenn ja, fiir welchen Teilbereich

11. Kurzbeschreibung der baulichen Anlage

12. Konstruktive Besonderheiten

13. Art und Lage verbleibender Ver- und
Entsorgungsleitungen

14. Sicherung des o6ffentlichen Verkehrs

15. Reihenfolge und Beschreibung der einzelnen
Arbeitsschritte

16. Vorgesehene Arbeitsabschnitte

17. Gewahlte Abbruchverfahren (ggf. mehrere)

VNV WN
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18. Geplanter Maschinen- und Gerdteeinsatz

19. Tragfdhigkeit befahrbarer Decke (kN/m2)

20.Notwendigkeit einer Abbruchstatik (ja/nein)

21. Verantwortliche/r Tragwerksplaner/in/Unternehmer/
in

22.Falls Abbruchstatik erforderlich: Ersteller

23.Schutz benachbarter Grundstiicke

24.Besondere Sicherheitsleistung benachbarter Grund-
stiicke/Anlagen

25. Abstiitzmafinahmen am Gebdude

26.Erforderliche Geriiste/Schutzdédcher

27. Zugdnge zu den Arbeitspldtzen

28.Erforderliche Absturzsicherungen

29.Personenaufnahmemittel mit Kran/Bagger und Anzei-
ge beim Unfallversicherungstrager erforderlich (ja/
nein)

30.Besondere Gefahrstoffe und biologische Arbeitsstoffe
im Baustellenbereich

31. Erforderliche personliche Schutzausriistungen

32.Sicherung des Grundstiicks nach Beendigung der
Arbeiten

33.Geplante Materialtrennung

34.Art der Bereitstellung zur Entsorgung

35. Transport und Entsorgung von gefahrlichen Abfallen

36.Transport und Entsorgung von nicht gefdhrlichen
Abfallen

Eine elektronische Vorlage im Word-Format kann von der
Internetseite der BG BAU heruntergeladen werden.
» http://www.bgbau-medien.de

Nachfolgend finden Sie ergdnzend zur o. g. Gliederung
(Punkte 1 bis 36) Stichwdérter und Hinweise zur weiteren
Ausarbeitung der Abbruchanweisung. Die Liste der Stich-
worter und Hinweise ist nicht abschliefend. In Abhdngig-
keit der projektspezifischen Anforderungen konnen Punk-
te unberiicksichtigt bleiben oder aber die Ergdnzung von
weiteren Informationen notwendig sein.

zu 11: Kurzbeschreibung der baulichen Anlage
Konstruktion, Geometrie, Baustoffe, bisherige Nutzung
usw.

zu 12: Konstruktive Besonderheiten
Decken, Auskragungen, Gewdlbe usw.



zu 13: Art und Lage verbleibender Ver- und Entsorgungs-

leitungen

» Hinweise auf vorhandene unterirdische Medienleitun-
gen, Schadchte, Kandle usw.

» Angaben zu erforderlichen Sicherungen der Leitungen
(Abdecken, Abhéngen, Verlegen etc.)

» Hinweise auf vorhandene Freileitungen (z. B. bei
Spreng- und Kranarbeiten)

» Medienfreiheit durch Leitungsbetreiber bestatigen las-
sen (gilt auch fiir zu entfernende Leitungen)

« Erstellung eines Havarie-Planes (falls erforderlich)

zu 14: Sicherung des dffentlichen Verkehrs durch
Baustellenabsperrung, verkehrsrechtliche Anordnungen

zu 15: Reihenfolge und Beschreibung der einzelnen

Arbeitsschritte

» Abbruchgrenzen

« zu erhaltende Bauwerksteile/Manahmen

« zu sichernde angrenzende Bebauung/Maf3nahmen

« zu trennende Ver- und Entsorgungsleitungen

« zu erhaltende Ver- und Entsorgungsleitungen/
Sicherungsmafinahmen

» Reihenfolge der Abbrucharbeiten

» Vorschwdchung von Bauwerksteilen

» Besonderheiten

zu 16: Vorgesehene Arbeitsabschnitte
Abbruchpldne, zeichnerische Darstellung

zu 17: Gewihlte Abbruchverfahren (ggf. mehrere)
Vorbereitende MaBnahmen:

« Entkernen

» Ausbau technischer Einrichtungen

» Schadstoffsanierung

Manuelle Abbrucharbeiten/Festzulegen sind:
» Abbruchgerdte und -werkzeuge

« Sichere Arbeitspldtze und Verkehrswege

- ggf. Stand-, Fahr- oder Fassadengeriiste

« ggf. Hubarbeitsbiihne

» Tragfahigkeit von Bauteilen zwecks Befahrung mit Kom-

paktmaschinen wie Minibagger, Radlader, Abbruchro-
boter usw. zwecks Berdumung bzw. Unterstiitzung der
manuellen Arbeiten

« Mafinahmen gegen Absturz

e Ldrm- und Staubminderungsmafinahmen

- ggf. weiteren Maflnahmen

Hinweise/Empfehlungen -

Hinweise zu manuellen Abbrucharbeiten:

» Verbot des Unterhdhlens und Einschlitzens von Bau-
teilen zum Zweck des Einsturzes

» Abzubrechende Bauteile diirfen Beschaftigte nicht
gefdhrden

» Aufenthaltsverbot fiir Beschaftige im Gefahrenbe-
reich von Abbruchteilen

o Arbeiten auf Leitern vermeiden

Abbruch durch Demontieren (Abheben mit Hebezeugen
wie Kran o. 4.)/Festzulegen sind:
» Parameter fiir den Hebezeug-Einsatz:
— Hebezeug-Grofie und -Ausriistung
— Ausladungen/Auslegerldnge
— Tragkraft
— Ballastierung/Kontergewicht
— Standort, Stiitzbasis
— Standsicherheit des Hebezeuges
— Anschlagmittel
o Gewicht und GrofRe der zu demontierenden Teile
» Anschlagpunkte und Anschlagart
» Vorab ab- oder auszubauende nicht erforderliche Teile
(Leichtern)
Trennstellen, Trennverfahren
Ablageflachen
» Abzusperrende Verkehrsraume/Bereiche beim
Uberschwenken
Absturzsicherungen
ggf. weitere MaRnahmen

Hinweise fiir das Demontieren:

« Tragfahigkeit des Untergrundes, auf dem sich das
Hebezeug (z.B. Kran) abstiitzt, priifen

» Keine Abstiitzung auf oder tiber Hohlrdumen wie z.B.
Schédchten, Kandlen oder Keller

« Keine Abstiitzung auf nicht tragfahigem Untergrund/
Boden

» Aufenthalt von Beschaftigten unter schwebenden
Lasten vermeiden

 Lasten nicht losreiBen. Abzuhebende Teile miissen
vorher vollstandig geldst sein. Vollstdandige Trennung
vor dem Anheben z. B. mit Hydraulikpressen priifen.

» Benutzung von PSA gegen Absturz nurim
Ausnahmefall
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Hinweise/Empfehlungen

Maschinelle Abbrucharbeiten (mit Abbruchbaggero. d.)/

Festzulegen sind:

» Abbruchverfahren (Abgreifen, Pressschneiden, Stem-
men usw., siehe DIN 18007)

» Maschinengrofle, Ausriistung, Anbauwerkzeuge

» Standorte und Sicherheitsabstande

« abzusperrende Gefdhrdungsbereiche,
Absperrmafinahmen

« MaBnahmen zum Schutz von Verkehrsflachen, Nachbar-

bebauung usw.
» Staubminderungsmafinahmen
« ggf. weitere MaRnahmen

Hinweise zu maschinellen Abbrucharbeiten:

o Aufenthaltsverbot im Abbruchobjekt wahrend des
maschinellen Abbruchs

» Aufenthaltsverbot im Gefahrenbereich des Abbruch-
objektes sowie des Abbruchbaggers wahrend des
maschinellen Abbruchs

» Aufsichtfiihrende bzw. andere Personen miissen
einen Mindestabstand von 4 m zum Abbruchbagger
einhalten

« Nichttragfahige Bauteile wie z.B. Kellerdecken oder
Schachtabdeckungen nicht mit Abbruchmaschinen
befahren

e Geschossdecken bzw. nichttragfahige Bauteile nicht
mit Abbruchmaterial tiberlasten und regelmafiige
Berdaumung sicherstellen

Betonbohr- und Sédgearbeiten/Festzulegen sind:

» Beschreibung der Betonbohr- und Sadgearbeiten

 vorgesehene Betonbohr- und Sagetechnik

« tragfdhige Bauteile fiir Maschinen und Gerate

« sichere Arbeitspldtze und Verkehrswege

» Absturzsicherungen, Geriiste

» geeignete Anschlageinrichtungen zum Abheben und
zum Transport der getrennten Bauteile

« ggf. weitere MaRnahmen

Hinweise fiir Betonbohr- und Sagearbeiten:

« Nassschneiden bzw. Nassbohren bevorzugen

» Schutzabdeckungen bei Diamantseiltrenntechnik
verwenden

e Benutzung PSA gegen Absturz nur im Ausnahmefall

» Sicherung zu trennender Bauteile gegen Umfallen

126

Abbruch durch Sprengen/Festzulegen sind:
« Sprengziel (z.B. Fallrichtungssprengung, Einsturz, Nie-
derbringen, Lockerung)
Art der Sprenganlagen
Parameter fiir Bohrarbeiten
— Bohrdurchmesser, Bohrlochraster, Bohrlochlangen
— Erforderliches Bohrgerat
— Standort des Bohrgerdtes und des Bohrmaschinisten
» Parameter fiir die Sprengdurchfiithrung
— Sprengstoff
— Lademengen
— Ziindart
— Zundstufenaufteilung (Ziindfolge)
— Ziindstelle
» MaBBnahmen gegen Absturz
» Schutzabdeckungen der Sprengstelle gegen Streuflug
» Absperrung des Gefahrenbereiches mit Angabe der
Postenkette
» ggf. weitere Malnahmen

Hinweise fiir den Abbruch durch Sprengen:

» Sprengen entsprechend Bestimmungen SprengTR310

« Freigabe nach Sprengung durch den
Sprengberechtigten

zu 18: Geplanter Maschinen- und Gerateeinsatz

» Aufstellung der zum Einsatz kommenden Maschinen,
Gerdte und Werkzeuge

« Erforderliche sicherheitstechnische Einrichtungen, z.B.
Schutzgitter

zu 20: Notwendigkeit einer Abbruchstatik (ja/nein)

Wenn ja:

« Statische Beurteilung erforderlich fiir:

— verbleibende Bauwerke/Bauwerksteile? (ja/nein)
— abzubrechende Bauwerke/Bauwerksteile? (ja/nein)

o Liegt fiir die verbleibenden Bauwerke/Bauwerksteile
bereits eine Statik des Bauherrn/Planers/Planerin vor?
Ggf. anfordern!

« Zur Beurteilung und zum Nachweis der Standsicherheit
abzubrechender Bauwerke/Bauwerksteile (Zwischenzu-
stdande) ggf. einen Statiker/Fachplaner bzw. Statikerin/
Fachplanerin hinzuziehen!

zu 23: Schutz benachbarter Grundstiicke durch
Schutzgeriiste, Container



zu 24: Besondere Sicherheitsleistung benachbarter
Grundstiicke/Anlagen

Abstiitzungen, Unterfangungen, Vorhange als Prall- und
Staubschutz

zu 25: Abstiitzmafinahmen am Gebdude
MaBnahmen zur Standsicherheit beschreiben, in Abspra-
che mit dem Statiker oder der Statikerin

zu 26: Erforderliche Geriiste/Schutzdédcher
» Fassaden-, Schutzgeriiste

 Lastklassen beachten

 Priifung Geriiste

zu 27: Zugdnge zu den Arbeitsplatzen iiber
Treppenhduser, Geriiste, usw.

zu 28: Erforderliche Absturzsicherungen

« Dreiteiliger Seitenschutz an Verkehrswegen und
Arbeitsplatzen

» Geriiste

» Fangnetze

« Feste Absperrung in 2m Abstand zur Absturzkante

PSA gegen Absturz nurim Ausnahmefall

zu 29: Personenaufnahmemittel mit Kran/Bagger und
Anzeige beim Unfallversicherungstréager erforderlich (ja/
nein)

Wenn ja: Anzeige 14 Tage vor Einsatz notwendig

zu 30: Besondere Gefahrstoffe und biologische Arbeits-

stoffe im Baustellenbereich

» Gefahrstoffkataster vom Bauherrn/Planer/Planerin ein-
fordern oder erstellen lassen

- Tatigkeiten mit Gefahrstoffen und Biostoffen regeln,
z.B. Asbest, PAK, alte Mineralwolle, Holzschutzmittel,
Taubenkot, Schimmel

zu 31: Erforderliche personliche Schutzausriistungen

» FuB-, Hand-, Augen- und Geho6rschutz, Schutzkleidung,
PSA gegen Absturz usw.

» Hautschutz

» Wasch- und Sanitdranlagen

zu 32: Sicherung des Grundstiicks nach Beendigung der
Arbeiten
Absperrung, Bauzaun

Hinweise/Empfehlungen -

zu 33: Geplante Materialtrennung
Trennung festlegen: mineralische Abbruchabfalle, Holz,
Metalle, Mischabfalle usw.

zu 34: Art der Bereitstellung zur Entsorgung

 Art, Anzahl und Gréf3e von Materialcontainern, Big Bags
usw. festlegen

« Bereitstellungsflachen festlegen

zu 35: Transport und Entsorgung von gefdhrlichen

Abfillen

» Angabe des Entsorgers, z. B. Deponie

 geeignete Transportfahrzeuge festlegen

« gefahrgut- und umweltrechtliche Bestimmungen
beachten

» Ladungssicherung festlegen

zu 36: Transport und Entsorgung von nicht gefihrlichen
Abfillen

» Angabe des Entsorgers, z. B. Deponie

 geeignete Transportfahrzeuge festlegen

» Ladungssicherung festlegen
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5.3 Hinweise fiir Abbruchplaner/Abbruchplanerinnen und Bauherren

Abbruch- und Riickbauarbeiten verlangen eine sorgfaltige
und qualifizierte Planung sowie aussagefahige Ausschrei-

bungsunterlagen. Die Verantwortung fiir die Planung der
Abbruch- bzw. Riickbauarbeiten obliegt dem Bauherrn,
der dafiir in der Regel einen fachlich geeigneten Planer
beauftragt. Bei der Planung sind auch die in der Ausfiih-
rungsphase geltenden Vorschriften des Arbeits- und Ge-
sundheitsschutzes zu beachten. In der Regel berdt den
Planer dahingehend der Koordinator nach Baustellenver-
ordnung. Vom Bauherrn bzw. den von ihm beauftragten

Planer bzw. der beauftragten Planerin sind unter anderem

folgende Hinweise zu beachten:

Informationsbereitstellung fiir das ausfiihrende
Unternehmen

Hinweise fiir das Aufstellen einer Leistungsbeschreibung
fiir Abbruch- und Riickbauarbeiten gibt die ATV DIN 18459
(VOB, Teil C). Sie gilt fur 6ffentliche Bauherren und Auf-
traggeber. Die in ihr aufgefiihrten Hinweise konnen glei-

chermafen jedoch auch von privaten Bauherren und Bau-

herrinnen und Auftraggebern bzw. Auftraggeberinnen
genutzt werden, um die fiir die Vorbereitung und Ausfiih-
rung der Arbeiten erforderlichen Informationen
zusammenzustellen.

Gemaf Abschnitt O der ATV DIN 18459 sind in der Leis-
tungsbeschreibung u. a. anzugeben (Auszug):

Angaben zur Baustelle:

« Art, Baujahr, Historie der ehemaligen Nutzungen und
Kontamination

« Statische Systeme und Konstruktionen

» Griindungstiefen, Griindungsarten und Lasten benach-
barter Bauwerke

» Standsicherheit verbleibender und benachbarter Bau-
werke, Bauteile und Flachen

» Betriebsablaufe, die wahrend der Ausfiihrung aufrecht-
erhalten werden miissen

Angaben zur Ausfiihrung:
» Abbruch- oder Riickbaugrenzen
» Anzahl, Art, Lage, Maf3e, Stoffe, und Ausbildung abzu-

brechender oder riickzubauender baulicher und techni-

scher Anlagen

» Sachverstandigengutachten, z. B. Schadstoffkataster,
Larm- und Erschiitterungsgutachten

« Art und Umfang von Brand- und
Emissionsschutzmafinahmen
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» Schutz von Bau- oder Anlagenteilen, Einrichtungsge-
genstdanden und dergleichen sowie von benachbarten
Grundstiicken und Bauwerken

Allgemeine Pflichten des Bauherrn bzw. des Planers/der

Planerin

 Erarbeitung der Ausschreibungsunterlagen sowie Veran-
lassung einer ausfiihrlichen Leistungsbeschreibung des
offentlichen Auftraggebers nach VOB

« Vertragliche Pflichten nach § 631 ff. BGB fiir den priva-
ten Auftraggeber

» ATV DIN 18459 ,,Abbruch- und Riickbauarbeiten“ sowie
Ausschreibungstexte der BG BAU (Blaue Mappe)
beachten

« Einholung der Abbruchgenehmigung (soweit nach Lan-
desbaurecht erforderlich)

« Einholung sonstiger erforderlicher Zulassungen (z.B.
wasserrechtliche Erlaubnis, immissionsschutzrechtli-
che Genehmigung)

- Bestdtigung der Kampfmittelfreiheit

« Erfiillung der Pflichten gemaf Baustellenverordnung
(Vorankiindigung, SiGe-Koordinator sowie Sicherheits-
und Gesundheitsschutzplan), soweit die Pflichten nicht
tibertragen wurden

« historische Erkundung, z.B. militarische und industriel-
le Nutzung

» Veranlassung einer Erkundung und Ermittlung von Alt-
lasten, Gebdudeschadstoffen, Asbestbauteilen

« Erstellung eines Schadstoffkatasters

« Erarbeitung eines Entsorgungskonzeptes

« Ubergabe der eingeholten Genehmigungen und der
darin enthaltenen Auflagen an den Auftragnehmer

» Bestellung und Einweisung eines Koordinators bei Ar-
beiten in kontaminierten Bereichen

« Wahrnehmung der Uberwachungsverantwortung (Kon-
trolle der bestellten Personen hinsichtlich der aufgetra-
genen und festgelegten Pflichten)

« Uberwachung der Ausfiihrung

» Dokumentation der Abbruchmafnahme

Kontroll- und Bewertungspflichten

Zu den Aufgaben des vom Bauherrn eingesetzten Planers
bzw. der eingesetzten Planerin gehort es, die von dem
ausfiihrenden Unternehmen bereitgestellten Unterlagen
zu sichten, zu bewerten und gegebenenfalls eine Anpas-
sung einzufordern. Das vom ausfilhrenden Unternehmen
vorgesehene Arbeitsverfahren ist auch hinsichtlich der
Einhaltung der Vorschriften des Arbeits- und Gesundheits-
schutzes zu priifen.



Vergabe der Abbruch- und Riickbauarbeiten an geeignete
Unternehmen

Zur Vergabe der Abbruch- bzw. Riickbauleistungen sind
folgenden Kriterien geeignet:

Projektspezifische Eignung des angebotenen Abbruch-
bzw. Riickbauverfahrens

Fachspezifische Qualifikation des Unternehmens
Vorhandensein von Referenzbaustellen dhnlichen Um-
fangs und Charakteristika

Vorhandensein geeigneten Personals in ausreichendem
Umfang

Vorhandensein geeigneter technischer Ausriistung in
ausreichendem Umfang

Vorhandensein eines ausreichenden Versicherungs-
schutzes entsprechend der Projektgréfie

Hinweise/Empfehlungen -
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