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Vom öffentlichen 
Grün zum 

öffentlichen UNT
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Warum öffentliches UNT ?

• Lebensqualität und

Gesundheitsvorsorge

• Lebensräume schaffen

• Naturnahe Planung und Pflege

vermindert den Aufwand

Rita Schütt



Bilder

Lebensqualität und Gesundheitsvorsorge

• Verringerung von Stress

• Verbesserung der Konzentrationsfähigkeit

• Pflanzenvielfalt senkt Allergierisiko

• Wiesen sorgen

für Abkühlung

von links nach rechts:

Marion Greff

Susanne Reiter

Rita Schütt
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Lebensräume schaffen

• Lebensraum für Mensch, Pflanze und Tier

• Giftfrei !!

• Natur-Erlebnis-Raum

• Biodiversität

• Dynamik

:

Susanne Reiter
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Naturnahe Planung und Pflege

• Verwendung heimischer Wildpflanzen

• Standortgerecht

• Weniger pflegen und dafür differenziert

• Stauden statt 

Wechselflor

:

Susanne Reiter
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Gefährdete Vielfalt

50 % der Einheimischen Tiere und 

Pflanzen sind gefährdet und teilweise vom 

Aussterben bedroht oder schon 

ausgestorben.

Oft ist die Stadt ihr letzte Zuflucht....
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Warum heimische Wildpflanzen?

• Lebensgrundlage für Menschen, Tiere und Insekten

• Anpassung an unser Klima 

• nachhaltig bzw. erneuern

sich auf natürliche Weise

von links nach rechts:

Susanne Reiter

Rita Schütt

Marion Greff

Braunwurzmönch
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Beispiel: Tagpfauenauge

Schmetterlingsstrauch 

– Buddleya davidii

Und ich?

Oh prima, 

Futter!!!!

von links nach rechts:

Rita Schütt

Christian Reiter(unten)

Marion Greff(oben)
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mmmh, lecker!!!

Brennessel

Christian Reiter
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Gefährdete Wildbienen und Wespen

Wie aus Tabelle 9 
ersichtlich ist, 
sind von den für
Schleswig-
Holstein 
ermittelten 612 
Arten 105 Arten
verschollen oder 
ausgestorben und 
205 Arten ge-
fährdet. 

aus: Die Wildbienen und Wespen Schleswig-Holsteins – Rote Liste 2001
Landesamt für Natur und Umwelt des Landes Schleswig-Holstein

s.o.
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Beispiel: Wildbienen
• Nahrungspflanzen: Nektar für 

Bienen und Pollen für den Nachwuchs

• :

Susanne Reiter



Bilder

Beispiel: Stieglitz

Ernährt sich fast ausschließlich 
von Samen

Bevorzugt Ackerkratzdistel, 
Gänsedistel, Karde, aber auch 
Flockenblumen, Ampfer, 
Wegerich – insgesamt 152 
Wildpflanzen

Frisst nur in der Brutzeit auch 
Blattläuse zusätzlich zu den 
Samen

Susanne Reiter

Vogel des Jahres 2016
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Natur in der Stadt

Susanne Reiter
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Natur in der Stadt

Susanne Reiter

Positive Wirkungen auf den Menschen:

• Höhere Lebensqualität und Lebenserwartung
• Weniger Depressionen, Ängste, psychosomatische
Beschwerden und Haltungs- und Bewegungsbeschwerden
• Geringere Sterblichkeit durch Herz-Kreislauf-und
Atemwegserkrankungen bei Männern

Aufenthalt im Grünen
• Stresshormone und Blutdruck sinken
• Aufmerksamkeit und Stimmung steigen
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Frühlingsboten

Susanne Reiter
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Staudenbeete mal anders

Susanne Reiter
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Mähen? Ja aber....

Susanne Reiter
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Umgestaltung praktisch

Susanne Reiter
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Kosten

Reinhard Witt
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Blumenwiesen statt Wechselflor in Haar

Element Fläche in m² Kosten €/m² Ersparnis

Blumenrabatte 306 57000 186 0 %

Blumenwiese 52.000 40.000 0,77 99 % 

Reinhard Witt
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Praktische Anleitung

Susanne Reiter

• Interessierte Gemeinden

• Naturnahe Umgestaltung von Flächen in einer Beispielgemeinde 

mit den Mitarbeitern anderer Gemeinden

(3-5 Gemeinden = ein Projekt mit anteiligen Kosten)

• 5 Termine – 1. Vortrag über die Vorgehensweise

-2.Besichtigung der Flächen in den Gemeinden

-3. Umgestaltung der Flächen in einer Gemeinde                

gemeinsam

-4. Pflegebegleitung 3 Monate nach Umgestaltung

-5. Pflegebegleitung 2 Monate nach 2. Termin
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Es gibt Blumen für jeden Standort

Susanne Reiter
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Wir haben die Wahl
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Lassen Sie uns beginnen,
die Natur braucht uns!

Susanne Reiter

Danke für Ihre Aufmerksamkeit


