
Umgang mit Krankheits- und Erkältungssymptomen / Empfehlung für Eltern 
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Mein Kind hat… Mein Kind zeigt folgende Symptome: 

…Erkältungs-

symptome, die auf 

bekannte chronische 

Erkrankungen oder 

Allergien zurück-

zuführen sind. 

…leichten Schnupfen, 

gelegentliches Husten 

oder Räuspern, 

leichtes Kratzen im 

Hals. 

Starker Schnupfen, 

starker Husten 
Gliederschmerzen 

Geruchs- oder 

Geschmacksstörungen 
Halsschmerzen 

Fieber ab 38°C Körperliche Schwäche Durchfall Erbrechen 

Das Kind kann die Kita besuchen, 

auch ohne ärztliche Vorstellung und ohne 

Covid-19 Test. Eine ärztliche Bescheinigung ist 

nicht notwendig. 

Mindestens eins der oben genannten Krankheitsanzeichen trifft zu! 

Das Kind darf die Einrichtung nicht besuchen! 

Das Kind kann die Kita besuchen, 

wenn es 24 Stunden fieberfrei ist und ein gutes 

Allgemeinbefinden hat. Eine ärztliche 

Bescheinigung ist nicht notwendig. 

Das Kind kann die Kita 

besuchen, wenn es 24 

Stunden fieberfrei ist und ein 

gutes Allgemeinbefinden hat. 

Eine ärztliche Bescheinigung 

oder der negative 

Testnachweis sind notwendig. 

Das Gesundheits-

amt entscheidet 

über das weitere 

Vorgehen. 

Elternentscheid: Arztbesuch Elternentscheid: Kein Arztbesuch 

Beobachtung zu Hause; bei 

deutlicher Besserung in den 

nächsten zwei Tagen ist kein 

Arztbesuch nötig. 

Arzt entscheidet über einen Covid-19 Test 

Test ist negativ Test ist positiv 


