
 Thema

Warum sollte uns das Verzichten weiter-
bringen, wenn wir doch einen Gott der 
Fülle haben?
 
Fasten ist kein Verzicht im Sinne von 
Negation. Es geht vielmehr um eine 
Konzentration auf das Wesentliche, 
damit die Beziehungen zu Gott, zum 
Nächsten und zu mir selbst lebendig 
und kreativ bleiben und Verkrustungen 
oder Erstarrungen nicht das Leben 
rauben.  (Wolfgang Breithaupt in 

https://www.ojc.de/brennpunkt-seelsorge/2010/fasten)

       Referent

Michael Kotsch hat an der STH Basel 
Theologie, Religions-wissenschaft und 
Ökologie (Mensch - Gesellschaft - 
Umwelt) studiert. 
Er arbeitet seit 1995 als Lehrer für 
Kirchen-geschichte, Konfessions- und 
Sektenkunde, Religions-wissenschaft und 
Apologetik an der Bibelschule Brake und 
ist seit 1999 in der Arbeitsgemeinschaft 
für biblische Ethik in der Medizin (ABEM) 
aktiv.

 Seminar

Datum:  14. März 2020
Uhrzeit:  15:00 - 18:00 Uhr

Ort:  Eben-Ezer
  Celsiusstraße 46
  12207 Berlin

In der Pause:  Kaffe, Tee, Gebäck

Kosten:  kostenfrei,
  um eine Spende wird  
  gebeten

 Anmeldung

- per E-Mail bei Ute Rastert 
  heilfasten@eben-ezer-berlin.de

- oder über das Gemeindepostfach

- oder postalisch an: Ute Rastert, 
  Marinesteig 12 14129 Berlin

Ich möchte am Seminar teilnehmen:

Name: _______________________

E-Mail: _______________________
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