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Evangelisches  
Erwachsenenbildungswerk  
Westfalen und Lippe e. V.
Haus Landeskirchlicher Dienste
Olpe 35 
44135 Dortmund 
Telefon: 02 31/ 54 09-10 
Telefax: 02 31/ 54 09-49 
www.ebwwest.de 
info@ebwwest.de
       www.ebwwest.de/facebook

Ansprechpartnerin:
Rike Michel
Telefon: 0231/ 5409-15
rike.michel@ebwwest.de

Fotos: Antje Rösener, Pixelio
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„Brannte nicht unser Herz in uns?“ (Lk.24,32)

Wochenendseminar im  
Kloster Bursfelde mit Meditation  
und Gebärdenspiel
05. - 07. Juli 2019

QR-Code scannen und 
direkt zur Veranstaltung:



Evangelisches Erwachsenenbildungswerk

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Datum, Unterschrift

Name, Vorname

Straße

PLZ Ort

Telefon (dienstlich / privat)

E-Mail

Institution (Bei Privatanschrift: hier keine Angabe!)

Kloster Bursfelde

„Brannte nicht unser Herz in uns?“
Wochenendseminar im Kloster Bursfelde mit 
Meditation und Gebärdenspiel

Achtsamer zu werden mit sich selbst und dem, was
uns umgibt – das ist ein Weg, den wir immer wieder
neu gehen können. Den eigenen Körper wahrneh-
men, das Feuer des Herzens neu entdecken …!
Das Initiatische Gebärdenspiel ist eine sehr einfache
und heitere Form, achtsamer zu werden im Alltag.
Wir lernen an diesem Wochenende sechs Urgebär-
den kennen, die wir alle täglich verwenden und 
brauchen: das „Zeigen – Deuten“, das „Empfangen
– Sich öffnen“, das „Abweisen – Sich trennen“, das 
„Innehalten – Stillwerden“ oder das „Zu-sich- Ste-
hen“. Beim Üben dieser Gebärden entdecken wir Al-
tes und Neues: Wir fühlen, was uns gut tut oder was 
wir verstärkt entwickeln wollen in unserem Leben.
Zusätzlich lassen wir uns inspirieren von einer Weg-
Geschichte der Bibel (Lk. 24), die wir auf unterschied-
liche Weise miteinander entdecken wollen. All dies 
wird eingebettet in 2 x 25 Minuten Sitzen in der Stil-
le, jeweils am Morgen und am Abend.
Untergebracht sind wir im Kloster Bursfelde, das 
ganz idyllisch und einsam an einer alten Weserfurt
liegt. Wir werden das Ambiente genießen, das her-
vorragende Essen, die individuell gestalteten Zim-
mer und die wunderschöne leere romanische
Klosterkirche.

Datum

Treffpunkt

Kosten

Leitung

Freitag, 05.07.2019, 18.00 Uhr - 
Sonntag, 07.07.2019, 13.o0 Uhr

Kloster Bursfelde
Klosterhof 5
34346 Bursfelde

85,00 € (Kursgebühr)
90,00 € (EZ/Verpflegung)
70,00 € (DZ/Verpflegung)

Frühbucherrabatt in Höhe von 15,00€ 
(Buchung bis 01.05.2019)

Heike Rosengarth-Urban
(Kontemplationslehrerin Via Cordis, Lehrerin für das 
Initiatische Gebärdenspiel nach Silvia Ostertag)
 

Anmeldebedingungen:
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung und vor Beginn 
eine Rechnung. Falls Sie von unserem Angebot zurücktreten müssen, 
ist dies kostenfrei bis zum 09.05.2019 möglich. Bei einem Rücktritt 
berechnen wir die Kursgebühr wie folgt, sofern wir den Platz nicht  
vergeben können: 
Rücktrittzeitraum bis 31.05.2019 60 % der Kursgebühr, danach 75% der 
Kursgebühr. Maßgebend ist der Eingang der schriftlichen Stornierung in  
unserem Büro.

„Brannte nicht unser Herz in uns?“ 
Wochenendseminar im Kloster Bursfelde
Freitag, 05.07. bis Sonntag, 07.07.2019

Die Veranstaltungsabwicklung inkl. der elektronischen Datenverarbeitung 
geschieht auf Grundlage der Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB).  
Mit meiner Unterschrift ist die Anmeldung verbindlich und ich erkenne 
die AGB mit den Datenschutzhinweisen an. Die AGB sind auf der Webseite  
www.ebwwest.de/agb sowie im Jahresprogramm veröffentlicht.

  Ich möchte aktuelle Informationen zu EBW Veranstaltungen erhalten. 
Diese Einwilligung kann jederzeit per Mail an info@ebwwest.de widerrufen 
werden.


