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Leebe Lesernin, lictber Leser

Die Absicht des Bundesrates, das bewahrte, iiber hundert
Jahre alte Schichtverbot auf Schweizerboden aufzuweichen
und diese Absicht mit iiberholten, weder im Talmud noch im
Koran verbriefien Glaubensinterpretationen zu rechtferti-
gen, muss jeden Tierschiitzer, ja jeden normal denkenden
und normal empfindenden Biirger aufs tiefste schockieren.

Ist sich der Bundesrat eigentlich bewusst, dass das Schwei-
zervolk niemals einer Lockerung, geschweige denn einer
Aufhebung des Schéchtverbots zustimmen wiirde? Ist sich
der Bundesrat bewusst, dass die Aufhebung dieses Verbots
der vorsdtzlichen Tierqudlerei geradezu Tiir und Tor iffnen
wiirde? Weiss der Bundesrat, was Schéchten bedeutet, was
Siir unsdgliche Qualen ein Tier, das rituell geschlachtet wird,
erleiden muss? Zur Sicherheit rufen wir es ihm in Erinne-
rung:

Um einen freien Zugriff zur Kehle des Schlachtopfers zu ha-
ben, wird das Tier in langwierigen Vorkehrungen gefesselt,
dann brutal auf den Riicken geworfen — einerlei, ob es sich
dabei die Glieder bricht -, und schliesslich werden ihm bei
vollem Bewusstsein die Halsschlagadern durchtrennt — da-
mit es richtig ausblutet...

Nur so, heisst es, kann das Fleisch mit dem Segen Gottes ge-
nossen werden. '

Eine Interpretation, die von bedeutenden moslemischen und
Juidischen Schrifigelehrten fiir unhaltbar bezeichnet und
dementsprechend bekimpft wird.

Es ist heute hinldnglich bekannt, dass auch die Schlachttie-
re empfindende, beseelte Wesen sind und ein Recht auf die
Wahrung ihrer minimalsten Wiirde und ein Recht auf einen
schmerzfreien Tod haben. Und gerade das rituelle Schlach-
ten nimmt ihnen, begleitet von Hollenqualen, diese ihnen zu-
stehende allerletzte Wiirde.

Es ist nicht nur die moralische
Pflicht, sondern auch die aller-
mindeste Selbstachtung, die jeden
gewissenhaften Staatsbiirger
zwingt, sich gegen das Schdchten,
dieses Relikt aus dunkler Vergan-
genheit mit unverbiirgten Vor-
Wi schriften, aufzulehnen und der
Oeffentlichkeit klar zu machen,
dass die Aufhebung des
Schéchtverbots keineswegs der Wahrung der Reli-
gionsfreiheit, keineswegs dem Schutz von Minderhei-
ten das Wort redet, sondern lediglich der Wahrung pri-
mitiver Standpunkte und barbarischer, lingst iiberhol-
ter Auslegungen religioser Texte.

Franz Weber.
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Hande weg
vom Schachtverbot!

Bekanntlich hat der Bundesrat bis zum 31. De-
zember 2001 das Vorprojekt einer Revision
des Bundesgesetzes liber den Tierschutz in
die Vernehmlassung geschickt. Ziel des
bundesratlichen Vorstosses ist eine ein-
schneidende Lockerung, wenn nicht gar die
Abschaffung des 1893 vom Schweizervolk mit

grossem Mehr beschlossenen Schachtver-
bots. In einem gemeinsamen Schreiben an den
Bundesrat, den National- und Standerat, ha-
ben die Vereinigung Helvetia Nostra und die
Fondation Franz Weber ihrer Emporung uber
den bundesratlichen Vorstoss Ausdruck gege-
ben :

Das Blut strémt aus der durch den Schédchtschnitt erdffneten Halswunde der unbetiubten Kuh

Eine Lockerung oder gar die Preisgabe des
Schichtverbots in der Schweiz wire fiir jeden
Tierfreund ein Schlag ins Gesicht und fiir unse-
re Organisationen eine Art Kriegserklirung. Es
ist unfassbar, dass der Bund in seiner Vernehm-
lassung zur Revision des Tierschutzgesetzes ei-
nen derartigen krassen Riickschritt im Tier-
schutz iiberhaupt zur Diskussion stellen kann. In
der Tat weiss heute jedermann, dass der Kehl-
schnitt ohne Betiubung mit seinen fiir das Tier
dusserst peinigenden und belastenden Vorberei-
tungen eine brutale, schmerzhafte, einer zivili-
sierten Gesellschaft unwiirdige Schlachtmetho-
de ist - gleichgiiltig welcher Kultur oder Religion
die Ausfiihrenden angehdoren mogen.

Besonders schockierend, sowie pidagogisch kat-

astrophal, wird auch die Tatsache empfunden,
dass die Oeffentlichkeit mit einem solchen Vor-
stoss ausgerechnet in einer Zeit konfrontiert
wird, in der sich die Erkenntnis endlich Bahn
gebrochen hat, dass Tiere keine Sachen, son-
dern empfindende, bewusste Wesen und Mit-
geschopfe sind.

Sollte der Bundesrat auf seinem riickstindigen
Projekt beharren und sollten die eidgendssischen
Kammern der Streichung oder Lockerung des
Schichtverbots, um das uns die Tierfreunde aller
Liinder beneiden, wider Erwarten zustimmen,

kiime es unweigerlich zum Referendum.

HELVETIA NOSTRA
FONDATION FRANZ WEBER
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Eine Schweiz ohne Kiihe

Wie das grenzenlose Leid der sogenannten
wKonsumtiere” lindern? Wie mit den abscheu-
lichen Viehtransporten durch Europa aufhéren?
Wie der Massenproduktion und —abschlachtung
der armsten unserer Mitgeschépfe ein fiir allemal
ein Ende setzen? Wie die ,,Nutztiere vor der Hol-
le der Schlachthéfe retten? Gibt es auf diese Fra-
gen, die uns tagtéaglich beschiftigen und be-
wegen, keine Anwort? ,,Doch es gibt eine*, sagen
konsequente Tierschiitzer. ,,Und sie ist die einzi-
ge, die Gultigkeit hat: Kein Fleisch essen! Den
absoluten Vegetarismus nicht nur predigen, son-
dern auch leben und ihn per Gesetz dem ganzen
Land auferlegen! Ein fiir allemal die Schweiz von
den Schlachthéfen befreien, die Landwirte um-

schulen, die Viehzucht verbieten! In der Schweiz
nur noch Hunde und Katzen, Végel und das frei-
lebende, nunmehr total geschiitzte Wild dulden!

Welche Wirkung hitte eine solche Raldikallo-
sung auf unsere Umwelt, unsere Wirtschaft und
unsere Lebensweise? Wire sie vorteilhaft fiir un-
ser Land, fir unsere Bauern, unsere Landschaft -
und unser Gewissen?

Wir sind der Sache nachgegangen und haben
den Fragenkomplex Professor Samuel Debrot,
Doktor der Veterinarmedizin und Prasident der
SPAV, vorgelegt. Debrot ist {iberzeugter Vegeta-
rier und ein hervorragender Kenner der landwirt-
schaftlichen Umwelt. Hier seine Ansicht:

Ohne Nutztiere leben?

von Prof. Dr. vet. Samuel Debrot

Jeder von uns wird sich das eine oder
andere Mal die Frage gestellt haben,
was wohl geschehen wiirde, wenn wir
alle nur noch Getreide, Friichte, Gemii-
se und Wurzeln essen wiirden?

Was wiirde geschehen?

Welche Wirkung hitte der véllige Ver-
zicht auf die Tierhaltung, und welche
positiven oder negativen Einfliisse hit-
te dies auf das asthetische, landliche,
soziale und kulturelle Gesicht eines
Landes wie der Schweiz?

Es ist nicht leicht, eine erschépfende Li-
ste aller Verdnderungen und Stérungen
aufzustellen, die eintreten wiirden,
wenn das gesamte Vieh verschwiinde.
Ehrlich gesagt, kann man sich kaum ei-
ne grossere Erschiitterung unserer Zivi-
lisation vorstellen, denn sie beruht auf
der Nutztierhaltung und dem Konsum
tierischer Erzeugnisse.

Was spricht
fiir den Vegetarismus?

Was kann einen Biirger veranlassen,
sich solche Uberlegungen zu machen?

Der erste Grund betrift die Ernih-
rungsweise. Man spricht viel von Vol-
kern, die kein Fleisch essen und doch
bei guter Gesundheit sind. Versuchen
wir also, kein Fleisch zu essen!

Geniigt dieser Verzicht, um alle Nutz-
tiere zum Verschwinden zu bringen?
Nein, bestimmt nicht, denn das Vieh er-
zeugt nicht nur Fleisch, sondern auch
Milch. Solange man Milchprodukte
konsumiert, wird man Kiihe, Schafe
und Ziegen bendtigen. Und da eine
Kuh, die nicht nur ihr Kalb, sondern
auch die Menschen zu ernéihren hat, je-
des Jahr ein Kalb zur Welt bringen

Zicklein:
Tiere erfiillen eine erzieherische Aufgabe.

muss, ist man gezwungen, die iiberzih-
ligen Kilber zu eliminieren, da sie nicht
alle aufgezogen werden konnen, vor al-
lem nicht die ménnlichen; also macht
man Fleisch daraus.

Diat gegen Diat

Es ist viel schwieriger, auf Milchpro-
dukte zu verzichten als auf Fleisch. Ob-
schon manche Eméhrungsfachleute er-
klédren, Milch sei fiir das Jungvieh be-
stimmt und nicht fiir die Eméhrung des
Menschen geeignet, bildet Milch zu-
sammen mit Fleisch die Erndhrungs-
grundlage der Bevélkerung unseres
Landes. Man kann Vegetarier sein und
doch Milch und Eier verzehren; das ist
die lakto-ovo-vegetabile Ernihrung.
Ohne Hiihner keine Eier... und Eier ge-
héren zu sehr vielen Kochrezepten.

Der reine Vegetarismus ist strenger als
die fleischlose Ernihrung: Als Veganer
verzichtet man auf alle tierischen Er-
zeugnisse. Ist die Schweizer Bevolke-
rung bereit, nur noch Friichte, Getreide,
Gemiise und Wurzeln zu essen? Dies
wire eine der Vorbedingungen, wenn,
man ganz auf die Haltung von Nutztie-
ren verzichten will. Und welcher Vege-
tarier und Tierfreund hat nicht zu Hause
einen Hund oder eine Katze, die sich
von Fleisch erndhren; die Katze ist so-
gar ausschliesslicher Fleischfresser;
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Katzenkroketten enthalten Lamm- und
Gefliigelfleisch.

Eine Frage der Sensibilitat

Der zweite Grund ist sentimentaler Art.
Die meisten Leute finden es grausam,
wenn Tiere getotet werden. Manche
wollen keine Tiere halten, weil sie es
verabscheuen, sie zu toten. Andere hal-
ten zwar Tiere, wollen sie aber nicht to-
ten und verkaufen sie an Dritte, die es
fur sie tun. Strenge und weniger strenge
Vegetarier sowie Nichtvegetarier haben
alle eine Auffassung zu vertreten und
miissen in gutem Einvernehmen und
mit gutem Gewissen leben konnen.

Verschwendung?

"Der dritte Grund ist wirtschaftlicher
Art. Zu Recht weisen Vegetarier darauf
hin, dass es vieler Pflanzenproteine be-
darf, um eine Proteineinheit in Form
von Fleisch zu erzeugen; es wire wirt-
schaftlich also zweckmissiger flir uns
Menschen, wenn wir nicht Tiere fiittern
wiirden, um daraus unsere Nahrung zu
gewinnen, sondern wenn wir direkt
pflanzliches Eiweiss verzehren wiirden.
Demnach liegt Energieverschwendung
vor, da die Fleischproduktion teuer und
luxurids ist. Man konnte mit dieser Ver-
schwendung aufhdren und die Rohstof-
fe den Landern zukommen lassen, die
an Untererndhrung leiden, und damit
den Hunger in der Welt bekampfen.

Einer solchen These halten Nichtvege-
tarier entgegen, die Schlachttiere wiir-
den gar keine Energie vergeuden, da sie
die absorbierte in Form von Knochen,
Leder und anderen Nebenprodukten
zuriickgeben und vor allem in Form
von Mist, der fiir die Pflanzen unerliss-
lich ist, gleichgiiltig ob diese nun von
Menschen oder Tieren verzehrt wer-
den. Immerhin ist es heute moglich,
durch den Einsatz von Kunstdiinger auf
Ackern und Wiesen auf einem Acker-
baubetrieb ohne Tiere auszukommen.

Stellen wir uns also in Gedanken ei-
ne Schweiz ohne Vieh vor. Stellen
wir uns dies vor!

Verlust unersetzlicher Werte

Das Verschwinden landwirtschaftlicher
Betriebe ist bereits heute im Gange. Am
meisten sind die Bergbauern davon be-
troffen. Wenn die Viehhaltung nicht
mehr rentabel ist, wenn die gesetzlichen
Auflagen finanziell zu aufwiindig wer-

Ziegen: Nutztiere sind Gefiihrten.

den, verzichten die Bauern darauf und
halten kein Vieh mehr. Sie suchen nach
Nebeneinnahmen oder ziehen weg.
Junge Leute verlassen das Land und ge-
hen in die Stadt. Es ist das Ende der
Bauernfamilie, das Ende der Tradition
und des Brauchtums, der Verlust eines
unschitzbaren Wissensreichtums iiber
Viehhaltung, Pflanzen, Lebenszyklen,
das Verschwinden einer Kultur, einer
Art zu leben... und es ist flir immer ver-
loren. Der Bauernstand hat eine Jahr-
tausende alte Lebensgemeinschaft mit
Tieren hinter sich. Sie ist durch nichts
Zu ersetzen.

Die Anziehungskraft der Stidte entvol-
kert den lindlichen Raum: Man meint,
darin leichter besser bezahlte Arbeit zu
finden. Dann verliert der Bauer seine
Selbstindigkeit, seine Wurzeln und sei-
ne Seele; er wird ein Stadtbiirger. Stel-
len wir uns vor, das Vieh wiirde ver-
schwinden. Ja, man kénnte noch Acker-
bau betreiben, doch nicht im Bergge-
biet, wo die Viehhaltung eine der einzi-
gen Ertrags- und Einnahmequellen dar-
stellt.

Jahrhunderte lange
Arbeit wiirde zunichte gemacht

Manche finden in der Holzindustrie
ein Auskommen und leben von der
Jagd und von den Erzeugnissen klei-
ner Hohengirten. Andere finden we-
der Arbeit noch Beschiftigung, da
sie nur mit Tieren umzugehen wis-
sen. Wenn Viehhalter wegziehen,
verstirkt sich der grissliche Vor-
marsch der Stidte, und die Sozialla-
sten fiir die Arbeitslosen nehmen zu.

Das Verschwinden eines guten Teils der
Berglandwirtschaft, die auf der Milch-
wirtschaft und Fleischproduktion be-
ruht, wiirde diverse finanzielle Proble-

me aufwerfen. Diese Wirtschaft wird
gegenwirtig durch Subventionen. des
Bundes kiinstlich gestiitzt, doch der
vollige Verzicht auf die Tierhaltung hiit-
te zur Folge, dass Weiden verganden,
Gehofte verlassen und die Milchwirt-
schaft (beispielsweise die Kiseherstel-
lung) aufgegeben wiirden. Es ist nicht
einfach, diese Verluste zu beziffern,
denn eine Jahrhunderte dauernde Arbeit
an Gebiduden und in der Bodenpflege
wiirde zunichte gemacht: Kein Heu,
kein Emd mehr. Die Bergflora wiirde
zunichst aufblithen. Dann wiirde sie je-
doch durch Buschwerk verdringt, das
dem Wald vorausgeht.

Die Tiere und der Wald

Wenn Alpweiden, Maiensisse und jede
bduerliche Titigkeit im Zusammen-
hang mit der Viehhaltung aufgegeben
wiirde, hitte die Ausbreitung der Wil-
der sozusagen freie Bahn. Wihrend
Jahrhunderten haben die Menschen im
Flachland und im Berggebiet sich be-
miiht, die Wilder zuriickzuddmmen.
Die Nutztiere waren ihnen bei dieser
Rodungsarbeit behilflich.

Ziegen fressen nicht so sehr Krauter als
vielmehr das Unterholz, das aus den
Stiimpfen umgehauener Laubbdume
hervorspriesst; Ziegen fressen Rinden,
Blitter, Ranken; sie richten sich an den
Béiumen auf, um Zweige zu erhaschen
und Blatter und Triebe zu verzehren.
Wenn man ein Stiick Land roden will,
um eine Weide zu schaffen, erfiillen
Ziegen diese Aufgabe sehr gut.

Wenn sie nicht in dunklen, schmutzigen
und feuchten Stillen auf Betonbdden
eingeschlossen sind, eignen sich
Schweine sehr gut, den Boden mit ihren
Riisseln zu durchwiihlen, wenn sie auf
Nahrungssuche gehen, mit Buschwerk
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aufzurdumen und den Boden mit ihren
Exkrementen zu diingen. Wenn man
Stellen, wo sie durchgegangen sind, mit
der Egge bearbeitet, ist der Boden fiir
den Anbau bereit.

Zum Nachteil des Waldes

Kiihe sind sehr gut dafiir ausgeriistet,
Gras in Milch, Fleisch, Diinger und
Energie umzuwandeln. Sie fressen ho-
hes Gras, indem sie es mit ihrer Zunge
abreissen. Nach den Kiihen weiden die
Schafe das von den Kiihen verschmih-
te Gras am Boden ab. Giinse machen
den Wiederkiduern ebenfalls Konkur-
renz; sie hinterlassen einen feinen Ra-
sen, dessen Wurzeln sie nicht beschi-
digt haben.

Zum Schaden des Waldes reibt sich das
Vieh an Baumstimmen und verletzt da-
mit die Rinde. Wenn Pferde an Phos-
phormangel leiden, fressen sie Knos-
pen, junge Triebe und Zweige ab. Weis-
stannen sind in den Wildern stark zu-
riickgegangen, weil das Vieh sie gerne
frisst, ebenso Buchen,; die spitzere Rot-
tanne wird weniger angeknabbert und
hat die anderen Baumarten verdriingt.

Im Mittelalter betrachteten Ackerbau-
ern und Viehziichter in unseren Gegen-
den den Wald als einen Feind, weil sie
Wiesen und Weiden benétigten. Dieser
Kampf gegen den Wald, dessen Bidume
des Holzes wegen gefillt und deren
wieder ausschlagende Triebe vom Vieh
gefressen wurden, hat tiefgreifende
Verinderungen im Boden ausgelést und
die Natur ihrer Feuchtigkeits- und Sau-
erstoffreserven beraubt. In manchen
Teilen der Erde sind Wiisten daraus ent-
standen. Chateaubriand driickte es sehr
treffend aus: ,,Wilder gehen den Men-
schen voraus — Wiisten folgen ihnen.*

Wailder kontra Weiden

1902 musste in der Schweiz ein Gesetz
zur Regelung der Beziehungen zwi-
schen Wald und Weiden und zur Erhal-
tung der Wilder, die gegen schédliche
Klimaeinfliisse, Lawinen, Steinschlag
und Erdrutsche schiitzen, erlassen wer-
den. Dieses Gesetz verbietet, dass Vieh
in Gebiete gefiihrt wird, wo Biaume ge-
fillt, gesit oder gepflanzt wurden, in
natiirliche Waldverjiingungen und in
Jungwald. Es verbietet das freie Um-
herlaufen von Tieren. Unsere lind-
lichen Gebiete sind unterteilt in Wald,
Weiden, Wiesen (zur Produktion von
Futtergras) und Acker.

Wenn Nutztiere dem Wald auch schid-
lich sind, haben sie andererseits dazu
beigetragen, den Wald in seinen Gren-
zen zu halten. Doch sobald eine Weide
vom Vieh verlassen wird, fordert der
Wald seine Rechte wieder und wiichst
tiber seine Grenzen hinaus. Stellen wir
uns vor, es gibe keine Nutztiere mehr,
weder im Flachland noch im Bergge-
biet; dann wiirden die Wiilder sich aus-
breiten. Die Zahl der im Wald lebenden
Tiere wiirde zunehmen, zur Freude der
Forster und Jiger. Wenn das Holz nicht
zum Bauen oder Heizen genutzt wird,
werden die Wiilder nicht gepflegt und
sich selbst iiberlassen. Sie kehren dann
in den Zustand eines Urwaldes zuriick,
was manchen Naturfreunden wohl
nicht missfallen, doch die Landschaft

Kuh: Weshalb sollte man solche
Kontakte unterbinden?

erheblich verindern wiirde.

Ein Verlust fiir den Tourismus

Die Betrachtung der Landschaft - ihre
Wiirdigung - ist eine Frage der A ffinitit.
Wir lieben es, die hiibschen Bergcha-
lets, die mit Vieh bestockten Weiden
und die gemahten Wiesen, kurz, eine
gepflegte Landschaft zu sehen. Es liegt
uns an der Gegenwart der Kiihe, Schafe
und Ziegen auf den Feldern; gerne wan-
dern wir auf klar bezeichneten Wegen
im Flachland wie im Berggebiet; wir
lieben gute Wege in der ,,Stille der Wiil-
der*, Wenn die Wilder nicht mehr aus-
reichend genutzt werden, wenn man sie
nicht in Grenzen hilt, verkommen sie
zu einem wirren Durcheinander. Genau
das wiirde geschehen, wenn die Wiilder
sich auf Kosten von Weiden und Wie-
sen infolge des Verschwindens der
Nutztiere ausbreiten wiirden.

Zu erwarten wire dann auch ein negati-
ver Einfluss auf den Tourismus. Die
Landschaft wiirde sich auf Acker und
Wilder reduzieren (abgesehen von den
Gebéuden der Stiadte und Dorfer selbst-
verstindlich). Im Berggebiet gibt es

schon jetzt entvolkerte Dorfer. Andere
sind ganz ohne Bewohner geblieben.
Der Tourismus beruht zum grossen Teil
auf der Vielfalt der Landschaft, auf dem
Kontakt mit der Dorfbevilkerung und
auf der Pridsenz von Tieren, vor allem
von Nutztieren.

Auch die wild wachsende Flora wiirde
durch das Vordringen der Wiilder aus
Weiden und Wiesen verdriingt; frisch
und frei kénnte sie sich nur noch iiber
der Waldgrenze entwickeln. Im Wald
gibt es keine Flora mehr; in Lichtungen
und an Orten, wo die Bdume sich nicht
vermehrt haben, ist sie jetzt noch reich-
lich vorhanden.

Mit der Natur arbeiten

Man muss sich bewusst werden, dass
der Mensch zur Natur gehort und ein
Teil von ihr ist. Um anstindig zu leben
und auch zu {iberleben, muss der
Mensch mit der Natur zusammen arbei-
ten, sei es im Hinblick auf Tiere als auch
im Hinblick auf Pflanzen. Er muss der
iibermissigen Vermehrung von Tieren
und Pflanzen Grenzen setzen, denn die
Natur ist tiberaus verschwenderisch mit
ihren Gaben. Wenn man wild lebende
Tiere ausrottet und auf die Haltung von
Nutztieren verzichtet, arbeitet man ge-
gen die Natur.

Der Gedanke an einen vélligen Verzicht
auf die Haltung von Nutztieren, den so-
genannten ,Konsumtieren”, die man
auch ,.Vieh* nennt, kann nur von Men-
schen kommen, die den Kontakt zu Tie-
ren verloren haben und die meinen, ein-
zig ihr Hund oder ihre Katze verdienten
Interesse, Respekt und Zuneigung. In
einer Herde hat aber jede Kuh ein Ge-
sicht, einen Blick und einen person-
lichen Ausdruck; jedes Schwein ist
frohlich; alle Ziegen sind intelligent, al-
le Schafe friedlich. Gewiss, auch wild
lebende Tiere sind interessant zu beob-
achten, doch man braucht Feldstecher,
um sie gut zu sehen, wihrend Nutztiere
in unserer Nihe leben., Man kann sie
von nahe betrachten, sie beriihren, strei-
cheln und zihmen. Sie leben mit uns.
Sie lehren uns, das Leben zu entdecken,
frohlich zu leben, froh auf der Erde zu
sein und ohne Sorgen.

Das friedliche Zusammenleben - die
Solidaritit - erstreckt sich auch auf
Tiere.

Prof. Dr. S. D.
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Regenwilder und Erndhrung

Die noch verbliebenen tropischen
Regenwiilder unserer Erde
schwinden mit alarmierender Ge-
schwindigkeit. Trotz globaler Auf-
klirungskampagnen und andau-
ernder internationaler Verhand-
lungen, die das Ziel verfolgen, die
katastrophale Entwicklung zu
stoppen, gehen die Angriffe auf un-
ser bedeutendstes Okosystem un-
vermindert weiter.

Mehr als die
Gesamtflache von Mexiko

Nachdem in den letzten zweihundert
Jahren die Industrielinder weite Teile
ihres natiirlichen Waldbestands dem
wirtschaftlichen Fortschritt geopfert ha-
ben, findet nun eine dhnliche Entwick-
lung in der Dritten Welt statt. Nach
Schitzungen der Vereinten Nationen
haben die Entwicklungslinder zwi-
schen 1980 und 1995 jihrlich an die 15
Millionen Hektar Wald eingebiisst, das
heisst insgesamt mindestens 200 Milli-
onen Hektar in knapp 15 Jahren. Um
sich ein Bild von diesem tragischen
Verlust zu machen: 200 Millionen Hek-
tar sind mehr als die Gesamtflache von
Indonesien oder Mexiko!

Wie befiirchtet, schreitet die Entwick-
lung am schnellsten in denjenigen Lin-
dern voran, die iiber die ausgedehnte-
sten Waldflichen verfiigen. | in
den Tropen, in Siidamerika, Afrika und
Asien hat die Entwaldung in der zwei-
ten Hilfte des 20. Jahrhunderts begon-
nen und befindet sich in gewissen Lin-
dern sogar noch beschleunigt. Seit 1995
hat Brasilien mehr als 2 Millionen Hek-
tar pro Jahr verloren, Indonesien 1,2
Millionen und die Demokratische Re-
publik Kongo etwa 800'000 Hektar.
Ebenfalls stark betroffen sind: Mexiko,
Bolivien, Venezuela, Malaysia, Myan-
mar und Thailand.

Grund der Waldzerstérung

Diese Staaten verfligen zumindest noch
iiber gewisse unbertihrte Zonen. Unter-
suchungen aus dem Jahr 1997 zeigen,
dass damals bereits 30 Entwicklungs-

von Ian Neumann

lander ihren gesamten urspriinglichen
Waldbestand eingebiisst hatten und die
verbliebenen Reste ihre lebensnotwen-
digen okologischen Aufgaben nicht
mehr erfiillen konnten, wie die Erhal-
tung der Biodiversitit, die Regulierung
des Wasserhaushalts und die Missi-
gung des Klimas. Dieses Phiinomen be-
schrinkt sich nicht nur auf die kleineren
Liénder, sondern erstreckt sich auch auf
Staaten wie die Philippinen, Pakistan,
Siidafrika, Kenia, Sambia und die Insel
Madagaskar mit ihrem einzigartigen
Okosystem.

Wenn auch zahlreiche verschiedene
Faktoren fiir die prekire Lage der Tro-
penwilder auf unserem Planeten ver-
antwortlich sind, so sind sie doch alle
auf menschliches Eingreifen zuriickzu-
fuhren. Die Profitsucht der Holzindu-
strie spielt dabei eine grosse Rolle, aber
auch die Nahrungsindustrie, unter an-
derem durch Massenviechzucht und
Agrobusiness-Plantagen.

Die Hauptursachen fiir die Entwaldung
sind von Kontinent zu Kontinent und
von Land zu Land verschieden. In Zen-
tral- und Siidamerika haben Viehziich-
ter die Zerstorung enormer Waldfli-
chen herbeigefiihrt, wihrend in Siidost-
asien die kommerzielle Landwirtschaft
— vor allem Palmdlplantagen - den
schlimmsten Tribut fordert.

Der wahre Preis
von Billigfleisch

In Brasilien hat die
Rinderzucht im
amazonischen Re-
genwald unermess-
lichen Schaden an-
gerichtet. Bis zu Be-
ginn der 80er Jahre
betrachtete man den
Baumverlust in Bra-
silien als unbedeu-
tend und nur auf ei-
ne bestimmte Re-
gion beschrinkt. In
Wirklichkeit stand
eine  bedeutende
Umweltkatastrophe

Verbrennung von Urwald zur Gewinnung

unmittelbar bevor. In den néichsten bei-
den Jahrzehnten wurden in den Staaten
Amazonas, Mato Grosso, Rondonia
und Para iiber 50 Millionen Hektar Re-
genwald ausgemerzt und dadurch min-
destens 15% des amazonischen Baum-
bestands unwiderruflich zerstort.

Die Viehziichter bildeten die Vorhut
beim Ansturm auf die amazonischen
Regenwiilder. Mit Unterstiitzung der
Regierung haben sie als erste ungeheu-
re Flichen fiir die Rinderzucht gerodet.
Auch heute leidet die Region weiterhin
unter den umweltschidigenden Prakti-
ken der Viehwirtschaft, die sich auf
zahlreiche andere mittel- und siidameri-
kanische Linder ausgeweitet hat, um
die Massenproduktion von Billigfleisch
sicherzustellen.

Schiitzungen zufolge ist flir die Weide-
fliche eines einzigen Stiick Viehs im
Amazonasgebiet etwa ein Hektar Land
erforderlich. In Stidamerika umfassen
die Herden an die 200 Millionen Rin-
der, tiber 60 Millionen Schweine und
etwa 700 Millionen Hiihner.

Eine perverse Allianz

Die Ausweitung der Viehindustrie hat
lebensnotwendige Waldregionen ver-
nichtet. Eine einzige Viehfarm, die sich
im Besitz einer der reichsten brasiliani-
schen Familien befindet, ist fiir die Zer-

von Weideland
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storung einer Viertelmillion Hektar Re-
genwald verantwortlich. Grossziigige
Regierungssubventionen und Steuerer-
leichterungen haben dazu gefiihrt, dass
Zuchtbetriebe heute iiber 15 Millionen
Hektar Land im brasilianischen Ama-
zonasgebiet in Anspruch nehmen.

Umso erschreckender ist die Tatsache,
dass ein Grossteil dieser Tiere wegen
der Maul- und Klauenseuche nicht aus-
gefiihrt werden kann und Amazonien
daher zu den Nettoimporteuren von
Rindfleisch gehort. Die Ausbreitung
der Massenzucht ist das Ergebnis einer
verhdngnisvollen Allianz zwischen rei-
chen Landbesitzern und einer mit Sub-
ventionen lockenden Regierung.

Die Viehwirtschaft besitzt jedoch auch
Auswirkungen auf den Menschen. Oft
werden wegen der steigenden Zahl der
Rinderfarmen ganze Bevdlkerungs-
gruppen - manchmal auch gewaltsam —
aus ihrem angestammten Wohngebiet
vertrichen. Diesen Menschen bleibt
kein anderer Ausweg, als weiter in die
Amazonasregion vorzudringen, um
sich als Bergleute und Holzfiller zu
verdingen und so den Teufelskreis der
Abholzung noch zu verstirken.

Walder abholzen
fiir den Fast-food

Auch in Mittelamerika hat die Vieh-
zucht einen starken Aufwind erlebt. Im
Gegensatz zu Brasilien werden Rinder
aus Lindern wie Costa Rica nach Nor-
den in die Vereinigten Staaten expor-
tiert, um dort den ungeheuren Markt mit
billigem Rindfleisch zu beliefern.

Neben den direkten Folgen der indu-
striellen Viehzucht wirkt sich auch die
Produktion von Mastfutter auf die na-
tiirlichen Waldbestinde aus. Um eine
Kalorie Rindfleisch zu produzieren,
sind ungefihr 10 Kalorien Getreide
oder Sojabohnen erforderlich. So wer-
den etwa 20% des brasilianischen Ak-
kerlands fiir den Anbau von Sojaboh-
nen verwendet, die in erster Linie zu
Mastfutter verarbeitet werden. Die So-
jakulturen sind meist in den ehemals
bewaldeten Gebieten angesiedelt und
haben den Anbau von lebensnotwendi-
gen Lebensmitteln wie Maniok und
Reis verdringt, die Hauptnahrungs-
quellen der lokalen Bevélkerung. For-
scher haben die Fihrte der Sojabohnen
verfolgt, die in Amazonien angebaut
und anschliessend an Rinder fiir den
Billigmarkt der europiischen Fastfood-

ketten verfiittert werden.

In Siidostasien ist die Expansion des
kommerziellen Agrobusiness fiir die
Zerstorung weiter Teile unschétzbaren
Waldbestands verantwortlich. In Indo-
nesien verschwinden augenblicklich je-
des Jahr an die 1,8 Millionen Hektar Re-
genwald, was zu Erosion und Uber-
schwemmungen fiihrt und das Uberle-
ben bedrohter Tierarten wie etwa des
Orang-Utans in Frage stellt.

Die Regenwilder Sumatras und
Borneos preisgegeben

Ende der 90er Jahre wurden Sumatra
und Kalimantan von ungeheuren Wald-
brinden heimgesucht, die die Region
mit beissendem Rauch iiberzogen. Ent-
waldung und Briinde sind grosstenteils
auf die Zunahme der Palmoélplantagen
zurlickzuftihren. Palmél wird fiir die
Herstellung zahlreicher Nahrungsmittel
verwendet, wie zum Beispiel Margari-
ne, Speisedle, Kekse und Eiscreme. Die
Plantagen haben sich rasch {iber Suma-
tra und Kalimantan ausgebreitet und
dort den Lebensraum des einzigen Re-
genwalds in eine einténige Monokultur
verwandelt. Palmdlkulturen  richten
weit mehr Schaden an als das einfache
Abholzen, da das Gebiet zunéchst voll-
standig gerodet und vorhandene Biische
abgebrannt werden miissen, bevor Ol-
palmen gepflanzt werden konnen. Die
rasche Zunahme der Plantagen hat zu
Konflikten mit den anséssigen Bevolke-
rungsgruppen gefiihrt, deren traditionel-
le Lebensweise vernichtet wurde.

Es ist bedriickend, die mérchenhafte
Landschaft von Borneo zu iiberfliegen

Kaltbhitige Vernichtung, Baum um Baum

IOURNAL Franz Wiser

und dabei, so weit das Auge reicht, im-
mer neue Palmenplantagen zu entdek-
ken. Schitzungen zufolge werden
innerhalb von fiinf Jahren die bewalde-
ten Tiefebenen von Sumatra vollig ab-
geholzt sein, und Kalimantan wird ge-
gen Ende dieses Jahrzehnts dasselbe
Schicksal erleiden.

Im Zug des lukrativen Handels

Die kurzfristige Uberlebensprognose
der Regenwiilder sieht diister aus. Die
Wirtschaftskrise hat in Siidostasien zu
einer grosseren Abhédngigkeit von der
Ausfuhr landwirtschaftlicher Erzeug-
nisse wie zB. Palmol gefiihrt. Die
Viehwirtschaft dringt ebenfalls die
Waldzonen immer weiter zuriick, um
einerseits die lokale Nachfrage zu be-
friedigen und andererseits die Fleisch-
mirkte der Industrieldnder zu beliefern.
Zwischen 1990 und 1995 hat sich die
Nutzviehproduktion in den Entwik-
klungslindern rasch beschleunigt - 12%
Zuwachs bei Gefliigel, 9% bei Schwei-
ne- und 5% bei Rindfleisch. Wihrend
dieser Zeit war die Tendenz in den In-
dustrielindern riicklaufig,

Die in den Supermirkten und Fastfood-
ldden verkauften Nahrungsmittel wer-
den von einer weltweiten Handelskette
vermarktet, die zunehmend unter dem
Einfluss von Grossunternehmen steht.
Die Herstellung der meisten dieser Pro-
dukte bleibt jedoch nicht ohne Folgen.
Viehwirtschaft und Agrobusiness tra-
gen zur Zerstorung der tropischen Re-
genwilder bei.

Denken Sie daran, bevor Sie sich zur
Mabhlzeit an den Tisch setzen!
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Enttauschende Antwort
des Vatikans auf den Brief
von Franz Weber

Franz Weber hatte sich mit seiner Bitt-
schrift an den Papst zugunsten unserer
Mitgeschopfe (Journal Franz Weber
Nr. 58) gewiss nicht das Blaue vom
Himmel versprochen, doch immerhin
eine Antwort, die zumindest die Ab-
sicht des Heiligen Stuhls durchblicken
liesse, endlich auch im Bereich des
Tierschutzes aktiv zu werden.

Leider erhielt Franz Weber aus dem
Vatikan nur ein unverbindliches, aus-
weichendes Empfangsschreiben, das
wir zusammen mit den beigelegten,
vorgedruckten Texten aus friiheren
Jahren und allgemeinen Charakters
nachstehend wiedergeben.

Vergeblich suchen wir in den zuge-
sandten Schriften nach einer Hoff-
nung, nach einer klaren, eindeutigen
Richtlinie fiir das Verhalten des Men-
schen gegeniiber den Tieren als seinen
Brudergeschopfen — so klar und deut-
lich wie sie die katholische Kirche in
anderen Fragen des Lebens gibt.

Keine Antwort, nicht ein einziges
Wort z.B. auf die ganz prézisen Fra-
gen im Zusammenhang mit der Mas-
senproduktion von Nutztieren :

- "(...) ob es im Sinn der christlichen
Kirchen sein kann, Kiihe durch kiinst-
liche Massnahmen zur Freisetzung
von bis zu 40 Eieren statt nur einem
einzigen zu zwingen, diese kiinstlich
forcierten Eier durch Einfiihrung ei-
ner Pipette in die Geschlechtsorgane
der Kuh mit kiinstlich forciertem Sper-
ma kiinstlich zu besamen und ihr die
so entstandenen lebensfihigen Em-
bryonen einige Tage spdter aus der
Gebdrmutter zu spiihlen, um sie in die
entsprechende Anzahl " Austragemiit-
ter" einzupflanzen, denen das Kalb so-
fort nach der Geburt entrissen wird,
damit sie raschmoglichst zu neuer
Schwangerschaft getrieben werden
konnen ?

- "(...) ob es im Sinn der christlichen
Kirchen sein kann, im Interesse eines
hemmungslosen Fleischkonsums ver-
brecherisch in die Gesetze des Lebens
einzugreifen, brutal die Wiirde und In-
tegritit unserer Mitgeschdpfe zu zer-
storen, zynisch die vom Schopfer ein-
gesetzten Bande der Liebe und Freude
zwischen Tiermutter und Tierkind zu
verhohnen ?

- " (...) immer mehr verantwortungs-
bewusste Christen und religios emp-

findende Menschen auf der ganzen

Welt fragen in ihrer seelischen Not,
wie es moglich ist, dass die christ-
lichen Kirchen die industrielle Pro-
duktion von Schlachttieren in ihrer
krassen Schamlosigkeit mit Schwei-
gen iibergehen ?

Anstatt auf diese — doch immerhin ele-
mentaren — Fragen, die Millionen von
Katholiken auf der ganzen Welt be-
schiiftigen, zu antworten, wird in sub-
tiler Weise einmal mehr auf die abso-
lute Vorrangstellung des Menschen
und seiner Anspriiche hingewiesen.
Zur Begriindung und Rechtfertigung
werden alttestamentliche Texte heran-
gezogen und zitiert, Texte, die mit un-
seren heutigen Begriffen von wahrer
Menschlichkeit und namentlich der
von Jesus Christus gelehrten Frohbot-
schaft der Liebe in keiner Beziehung
stehen.

Journal Franz Weber

Die Antwort des Vatikans

Staatssekretariat des Vatikans

Das Staatssekretariat des Vatikans teilt Ihnen mit, dass Ihr Brief die Post des Heiligen Vaters wohlbehalten
erreicht hat. Es freut sich, Thnen Kopien von Texten der ordentlichen papstlichen Autoritdt beizulegen, die Th-
nen Aufkldrung tiber Ihre Fragen geben konnen.

Das Staatssekretariat versichert Sie seiner Hochachtung.
Mgr. P. Lopes Quintana, Beisitzer

2. Oktober 2001
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Beilage zum Schreiben des Vatikans

Einige Texte der ordentlichen pipst-
lichen Autoritit {iber die Haltung des
Menschen gegeniiber den Tieren

Enzyklika Sollicitudo rei socialis (30.
Dezember 1987), n.34:

"Der moralische Charakter der Ent-
wicklung kann auch nicht von der Ach-
tung vor den Geschdpfen absehen, wel-
che die sichtbare Natur bilden, die die
Griechen in Anspielung auf die Ord-
nung, von der sie gepriigt ist, "Kosmos"
nannten. Auch diese Wirklichkeiten
verlangen Achtung, und zwar in einer
dreifachen Hinsicht, iiber die aufmerk-
sam nachzudenken sich lohnt,

Die erste besteht darin, dass es ange-
messen ist, sich zunehmend dessen be-
wusst zu werden, dass man nicht unge-
straft von den verschiedenen lebenden
oder leblosen Geschdpfen - Naturele-
mente, Pflanzen, Tiere - rein nach eige-
nem Gutdiinken und entsprechend den
eigenen wirtschaftlichen Erfordernis-
sen Gebrauch machen kann, Im Gegen-
teil, man muss der Natur eines jeden
Wesens und seiner Wechselbeziehung
in einem geordneten System wie dem
Kosmos Rechnung tragen".

#*

Enzyklika Centesimus annus (1. Mai
1991), n.38:

"Ausser der sinnlosen Zerstorung der
natiirlichen Umwelt muss hier die noch
schwerwiegendere  Zerstérung  der
menschlichen Umwelt erwithnt werden,

man ist noch weit davon entfernt, ihr die

notwendige Beachtung zu schenken.

Wiihrend man sich mit Recht, wenn

auch viel weniger als notwendig darum

kiimmert, die natiirlichen Lebensbedin-
gungen der verschiedenen, vom Aus-
sterben bedrohten Tierarten zu bewah-
ren, weil man sich bewusst ist, dass je-
de von ihnen einen besonderen Beitrag
zum allgemeinen Gleichgewicht der
Erde erbringt, engagiert man sich viel
zu wenig fiir die Wahrung der morali-
schen Bedingungen einer glaubwiirdi-
gen "Humanékologie". Nicht allein die

Erde ist von Gott dem Menschen gege-
ben worden, dass er von ihr unter Be-
achtung der urspriinglichen Zielsetzung
des Gutes, das ihm geschenkt wurde,
Gebrauch machen soll. Aber der
Mensch ist sich selbst von Gott ge-
schenkt worden, darum muss er die na-
tiirliche und moralische Struktur, mit
der er ausgestattet wurde, respektieren.
In diesem Zusammenhang sind die er-
sten Probleme der modernen Verstédte-
rung zu erwihnen, die Notwendigkeit
einer stidtischen Kultur, die Sorge tréigt
fiir das Leben der Menschen, und auch
die gebiihrende Beriicksichtigung einer
"Sozialokologie" der Arbeit.".

*

Ansprache an der piipstlichen Aka-
demie der Wissenschaften (23. Okt-
ober 1982, n. 4):

"Es steht fest, dass die Tiere dem Men-
schen zu Diensten sind, jedoch ohne
dass dieser sie missbrauche. Daher ent-
spricht die Verminderung der Tierver-
suche, die immer weniger notwendig
werden, dem gottlichen Plan und dem
Wohl der gesamten Schopfung.”.

ok

Katechismus
der Katholischen Kirche

2416 Tiere sind Geschopfe Gottes
und unterstehen seiner flirsorgenden
Vorsehung [Vgl. Mt 6,26]. Schon allein
durch ihr Dasein preisen und verherr-
lichen sie Gott [Vgl. Dan 3,57—58].
Darum schulden ihnen auch die Men-
schen Wohlwollen. Erinnern wir uns,
mit welchem Feingefiihl die Heiligen,
z. B. der hl. Franz von Assisi und der hl.
Philipp Neri, die Tiere behandelten.

2417 Gott hat die Tiere unter die
Herrschaft des Menschen gestellt, den
er nach seinem Bild geschaffen hat
[Vgl. Gen 2, 19—20; 9,1—4]. Somit
darf man sich der Tiere zur Emihrung
und zur Herstellung von Kleidern be-
dienen. Man darf sie zihmen, um sie
dem Menschen bei der Arbeit und in der

Freizeit dienstbar zu machen. Medizini-
sche und wissenschaftliche Tierversu-
che sind in verniinftigen Grenzen sitt-
lich zuldssig, weil sie dazu beitragen,
menschliches Leben zu heilen und zu
retten.

2418  Es widerspricht der Wiirde des
Menschen, Tiere nutzlos leiden zu las-
sen und zu téten. Auch ist es unwiirdig,
fir sie Geld auszugeben, das in erster
Linie menschliche Not lindern sollte,
Man darf Tiere gern haben, soll ihnen
aber nicht die Liebe zuwenden, die ein-
zig den Menschen gebiihrt,

I Cf. Mt 6, 26 : "Seht euch die Vigel
an! Sie sden nicht, sie ernten nicht, sie
sammeln keine Vorrite - aber euer Vater
im Himmel sorgt fiir sie. Und ihr seid
thm doch viel mehr wert als alle Vo-
gel!"

2 Cf. Dan 3, 57-58: "Preist ihn, ihr Fi-
sche und alle Wassertiere! Singt ihm;
Riihmt ihn in Ewigkeit! Preist ihn, alle
Vogel! Singt ihm; Rithmt ihn in Ewig-
keit! Preist ihn, alle Landtiere, die wil-
den und die gezdhmten! Singt ihm;
Rithmt ihn in Ewigkeit! " 3 Cf. Gen 2,
19-20;9, 1-4 :

2, 19-20: "Er formte aus Erde die Land-
tiere und die Vigel. Dann brachte er sie
zu dem Menschen, um zu sehen, wie er

“sie nennen wiirde; denn so sollten sie

heissen. Der Mensch gab dem Vieh, den
wilden Tieren und den Vigeln ihre Na-
men, doch er fand niemand darunter,
der zu ihm passte",

9, 1-4 : "Gott segnete Noah und seine
Sohne und sagte zu ihnen: "Vermehrt
euch und bevdélkert die Erde! Alle Tiere
werden sich vor euch fiirchten miissen:
Landtiere, Wassertiere und Vogel. Ich
gebe sie in eure Gewalt. Ihr diirft von
jetzt ab Fleisch essen, nicht nur Korn,
Obst und Gemiise; alle Tiere gebe 1ch
euch als Nahrung. Nur Fleisch, in dem
noch Blut ist, sollt ihr nicht essen, denn
im Blut ist das Leben",
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Vor dem Tod braucht man sich
nicht zu fiirchten

par Alika Lindbergh

..... Wir haben uns bemiiht, den Tod zu isolieren, ihn aus unserem Alltag zu verban-
nen, doch alles, was wir damit erreicht haben, ist die Schaffung eines Denkschemas
voll verworrener Glaubensiiberzeugungen und kaum eingestandener Zweifel... "

Lyall Watson, ,,SUPERNATURE: The Natural History of the Supernatural

In unserer Zeit, in der die Kriege mit dem an
Wahnsinn grenzenden Einsatz teuflischer
Waffen grausamer denn je geworden sind, in
der Gewalt sich dermassen ausbreitet, dass
sie uns alle bedroht, sollte der Tod, der Uber
der ganzen Erde hangt, uns schon von
Kindesbeinen an vertraut sein. Wenn wir die
taglichen Nachrichten in den Medien verfol-
gen, dominiert der Tod in all seinen

Einzelheiten, die Aufmerksamkeit konzen-
triert sich auf die Anzahl der Todesopfer,
nach jedem Wochenende zeigt man uns die
Bilanz der Toten im Strassenverkehr. Wir soll-
ten unsere Gedanken also nicht so schnell
vom Tod abwenden oder gar ignorieren, dass
er allgegenwartig ist. Doch genau das tun wir,
ganz im Gegensatz zu unseren Vorfahren.

Zur Zeit der grossen Plagen der Vergan-
genheit (Pest, Hungersnote, Tartaren,
Inquisition, usw.) begegneten unsere
Ahnen dem Tod mit einer mutigen und
klaren emotionalen Antwort. Philoso-
phen, Kiinstler, Schriftsteller und Dich-
ter, aber auch das gewohnliche Volk in
seinen traditionellen Festen, personifi-
zierten den Tod und machten ihn zu ei-
ner familidren Gestalt. Durch Ma-
lerei, Bildhauerei und Folklore
wurde der Tod zu einem alltig-
lichen Begriff. Wiire er damals — so
wie heute — ein gesellschaftliches
Tabu gewesen, wire wohl der
psychologische Druck fiir den Ein-
zelnen verhee-rend geworden. Statt
dessen aber konnte er seine Angst
rund um ihn herum reflektiert se-
hen und sie dadurch bewiltigen.

Der Tod wird als
anormal empfunden

Heute ist es so, dass uns die Medien
die Idee vermitteln, der Tod sei et-
was, was anderswo stattfinde, statt
ihn als etwas darzustellen, das wir
seit unserer Geburt in uns tragen.
Wie Lyall Watson schreibt: ,In den
USA ist man schon fast so weit, den
Tod als eine Verletzung der verfas-
sungsmissig garantierten Rechte
auf Leben und Streben nach Gliick
anzusehen.” Da der Mensch, trotz

nicht mehr den geringsten Respekt fiir
das Lebendige und Empfindende be-
sitzt und seine {ibersteigerte Aggressi-
vitit zur morderischen Waffe fiir ein ei-
gentliches Abschlachten der Natur ge-
worden ist, hat er auch kein Bewusst-
sein mehr fiir den Tod. Er begniigt sich
damit, den Tod zu sden. Die entsetz-
lichen Bilder, mit denen uns die Medien

aller Beteuerungen des Gegenteils, Die Holle, Ort der ewigen Folter und Vem'amms

eindecken, bewirken, dass viele Leute
den Massakern gegeniiber, die andere
treffen, vollkommen gleichgiiltig ge-
worden sind. Jede Bedrohung des eige-
nen Lebens hingegen empfinden sie als
eine unerhorte Zumutung. Auch jede
Naturkatastrophe, jede Krankheit und
sogar jede alltigliche Sorge, also Erfah-
rungen, die friiher als normale Bestand-
teile des Lebens galten, erscheinen
uns heute als himmelschreiende
soziale Ungerechtigkeit, und der
Tod, wenn er uns nahe kommt,
wird als anormal betrachtet.

Toéten, um die Konsumenten
zu beruhigen

Am Fernsehen haben die Zuschau-
er im vergangenen Jahr meist kalt-
bliitig die Kadaverberge von Kii-
hen und Schafen gesehen, die ein-
zig mit dem Ziel abgeschlachtet
wurden, den ,,Konsumenten zu be-
ruhigen®. Gefahr bestand keine,
wie man auch zynisch eingestand.
Haufenweise wurden Tausende
von toten Tieren mit Baggern fort-
gerdumt, so als ob es sich um Ab-
fallsiicke und nicht um die Kérper
empfindender Wesen handelte.
Diese Vision pathetischer Massen-
griber, diese totale Absenz von
Achtung fiir das Tier, scheint den
meisten Menschen — leider(!) den
Appetit nicht verdorben zu haben.
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Bombardierung ziviler Einrichtungen.
Wa der Mensch als Tyrann wiitet, sdt er
Zerstérung und Tod.

Einzig die Angst um die eigene Ge-
sundheit — und nicht die Scham! — hat
ihren Fleischkonsum etwas gedrosselt.

Nichts
ist so gewiss wie der Tod

Eine Art neurotische Reaktion, hervor-
gerufen durch eine griissliche Angst,
zwingt uns, jegliche Anspielung auf den
Tod, jegliche Darstellung in der Kunst,
jegliche direkte Bezugnahme auf ihn
zuriickzuweisen, zu verneinen, zu iiber-
schminken, wegzuzaubern. Und doch
ist es eine unabwendbare Tatsache: Wie
fiir alles andere, was lebt, liegt auch die
Sterblichkeitsrate der Menschheit bei
100%.

Nichts ist so gewiss wie der Tod. Bevor
man geboren wird, ist es nicht sicher,
dass man geboren wird, aber wenn man
geboren wird, ist man sicher, friither
oder spiter zu sterben. Deshalb ist unter
all den Ungereimtheiten in unserem
Verhalten nichts so absurd wie unsere
Weigerung, ein unausweichliches Na-
turgesetz gelassen zu akzeptieren, ein
Gesetz, von dem man nie genug beto-
nen kann, dass es die unabdingbare Vor-
aussetzung fiir den Fortbestand des Le-
bens auf unserer Erde ist.

Die Selbstzerstorung
wohnt dem Leben inne

In seiner Trilogie ,,Le Secret des Par-
ques* schrieb Dr. Bernard Heuvelmans:
»-.Man sollte in der Tatsache, dass die
meisten Lebewesen sich gegenseitig
auffressen miissen, um {iberleben zu
konnen, nichts Monstroses, Grissli-
ches, oder Entmutigendes sehen. Das
waire so als ob man sich dariiber bekla-
gen wiirde, dass Eis kalt oder Wasser
nass ist. Eine gewisse Selbstzerstorung
ist untrennbar mit der Beschaffenheit
des Lebens selbst verbunden, einem ex-
plosiven Phdnomen, das eine Bremse,
einen Steuerungsmechanismus braucht.

Ein Universum, in dem der Tod ausge-
schlossen wiirde, ist undenkbar. Man
braucht nur an die Ubertragungsge-
schwindigkeit des Lebens zu denken.
Wenn wie in Grimm’s Marchen sich
irgendein Griesgram unterstehen wiir-
de, den Tod in einen Apfelbaum zu ban-
nen, miisste man nicht lange auf die
Katastrophe warten. In weniger als 24
Stunden wiren wir alle mit einer meter-
dicken Schicht von Bakterien bedeckt.
Gleichzeitig hitten sich Lebewesen al-
ler Art derart vermehrt, dass sie in kur-
zer Zeit eine kompakte, jede Bewegung
verhindernde Kruste auf der ganzen
Erdoberfliche bilden wiirden. Im Ver-
gleich zu einer solchen Situation wiirde
uns die Metro in Paris zu Stosszeiten
wie eine menschenleere Wiiste erschei-
nen.”

Und doch, nehmen wir in unserer mo-
dernen Welt mit ihrem absurden Traum
von der Abschaffung des Todes nur
schon das Wort TOD in den Mund, so
kommt dies einer Obszonitit, einem
Mangel an Manieren gleich.

Lacherliche
Euphemismen

Man sagt von einem Toten, er ,,hat uns
verlassen® (auch wenn er uns natiirlich
nichts derartiges antun wollte) oder er
»ist von uns gegangen'* (auch wenn sein
gut sichtbarer Leichnam das Gegenteil
bezeugt). Wenn den Leuten in ihrer of-
fensichtlichen Verlegenheit dem Tod
gegeniiber das Wort ,, Tod* heraus-
rutscht, geraten sie in Verwirrung und
stottern in krampfhafter Suche nach den
erwihnten klédglichen Euphemismen.

Ich habe selbst kiirzlich diese konster-
nierende Erfahrung gemacht, als die
Angestellten eines Beerdigungsinstituts
darauf beharrten, einen soeben Gestor-
benen sofort von zu Hause wegzuschaf-
fen und in die Bestattungshalle der Ge-
meinde zu iiberfiilhren. Ohne Zweifel
wollten sie auf diese Weise den Ange-
horigen die Peinlichkeit ersparen, ein
paar Tage mit einem Leichnam unter ei-
nem Dach wohnen zu miissen. Wo sind
doch die liebevollen, frommen Toten-
wachen von friiher geblieben?

Die Leichenwagen, die friiher — verziert
mit Flammen und silbernen Trinen,
von schwarzen Pferden gezogen — Teil
eines feierlichen Zeremoniells waren,
sind heute banalisiert, damit sie im an-

onymen Meer der Automobile unbe-
merkt bleiben. Die Scheiben sind aus
Rauchglas und sollen die Passanten vor
dem Anblick eines Sarges bewahren,
denn das konnte sie stressen! (Es ist un-
heimlich, wie leicht unsere Angsthasen-
gesellschaft sich stressen ldsst! Man
fragt sich wirklich, wie unsere Ahnen es
schafften, ohne den Beistand von Psy-
chiatern, ohne Spitaleinweisungen und
angstlosende Medikamente zu iiberle-
ben.)

Doch zuriick zu den Leichenwagen der
Bestattungsinstitute, deren Aufschriften
absichtlich wenig aussagen, sich bei-
spielsweise auf Initialen beschrinken,
um die heutigen Empfindlichkeiten
nicht mit allzu deutlichen Einzelheiten
zu verletzen.

Ausgenommen  bei  Begriibnissen
Meiichtiger und Beriihmter, die als 6f-
fentliche Spektakel aufgezogen wer-
den, fihrt der Leichenwagen allein zum
Friedhof, und erst dort, vor fremden
Blicken geschiitzt, wird der Leichnam
auf den letzten Metern von Familie und
Freunden zu Fuss begleitet.

Der Tod — das natiirlichste
Ereignis der Welt

Auf einem Friedhof in einem schicken
Vorort von Paris konnte ich kiirzlich be-
obachten, wie die Totengriiber warteten,
bis die Familie gegangen war, um dann
das Grab mit dem Loffelbagger zu fiil-
len. (Mit der Schaufel wire es be-
schwerlicher und linger gewesen!)

Der feierliche und bewegende Charak-
ter der Bestattungen, wo Liebe und Re-
spekt dadurch ausgedriickt wurden,
dass man den Toten bis zu seinem Grab

2gleitete, die symbolische und so rich-
tige Geste des Zuriickgebens des toten
Kérpers an seine Mutter die Natur, in-
dem man eine Handvoll Erde auf den
Sarg warf, all das ist zu etwas Hastigem,
Heimlichem, Verstecktem geworden,
so als wire der Tod eine beschimende
Abartigkeit.

Dabei ist er das bestindigste und natiir-
lichste Ereignis, das es gibt und das man
ruhig und mit einem offenen Sinn fiir
alles akzeptieren sollte, was iiber das
Sichtbare hinausgeht.

In unserer Epoche der iiberall lodernden
Kriegsherde, die sich jederzeit unver-
mutet ausbreiten konnen, wire es hich-
ste Zeit, wieder etwas Mut und Klarheit
zu finden, um diesem Tod als einem Be-
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standteil der grossen Naturgesetze ins
Auge zu blicken, der uns weder er-
schreckt noch in grosserem Masse stort
als die iibrigen. Doch sollten wir den
Tod ernst nehmen, so wie die Tiere, wie
die primitiven Volker oder gar wie un-
sere Urgrosseltern. Wir sollten uns dar-
auf vorbereiten, ihm Aufmerksamkeit
schenken, denn er ist in der Tat ein
wichtiges Ereignis — er ist der grosse
Ubergang.

Tor zu einem anderen Dasein

Alle Kdmpfe, die von den wahren Ver-
teidigern der Natur gefiihrt werden, zie-
len darauf ab, dass wir unseren natiir-
lichen Weg, unsern Platz mitten unter
den andern Lebensformen (und nicht
iiber ihnen) und unsere harmonische
Beteiligung am Gleichgewicht aller Le-
benselemente auf der Erde — mit dem
Tod als integrierendem Bestandteil —
wieder finden.

In diesem Geist von Liebenden, von
Verteidigern der Natur miissen wir eine
von Wiirde und Einfachheit geprigte
Beziehung zum Tod wiederfinden, zum
Tod als Tor zu einer andern Welt, die —
wie immer sie auch sei — bestimmt so
natiirlich ist wie die unsere hier.

Der Kemn des Pro-
blems ist, dass wir
nicht mehr an die Exi-
stenz der Seele glau-
ben, auch wenn wir et-
was anderes behaup-
ten. Wir sehen die
Seele nicht mehr, die
alle andern Lebewe-
sen befliigelt und fiih-
len sogar unsere eige-
ne Seele nicht mehr.
Wie sollen wir dann
an thr Weiterleben
nach dem Tod glauben
konnen?

Das Wesentliche
ldsst sich nicht
kaufen

Das ist auch verstind-
lich, wenn wir an die
Bedingungen, an das
.Klima* unseres heu-

tigen Lebens insbe- S0 schildern Menschen das Erlebnis ihres klinischen Todes : als
sondere in den Stiidten Wanderung durch ein stilles Tal, einer Lichigestalt entgegen

denken. Wie konnen

wir etwas wahrnehmen, was nicht in
den Bereich der fiinf Sinne fallt, wenn
sogar diese selbst immer mehr verkiim-
mem, wenn wir die natiirliche Em-

Auf dieser alten Illustration ldchelt der Tod.
Seine Fussstellung ist eine leise zogernde, so als
kiinnte er jeden Augenblick zu tanzen beginnen.
Die skelettische Form erinnert uns daran, dass
im Innern des Lebens Tod existiert. Seine will-
kommenheissende Haltung, sein Lécheln offen-
baren, dass neues Leben aus dem Tod entsteht.
Der Tod will nichr gefiirchtet sein, denn er be-
deutet nicht nur das Ende aller Dinge, sondern
auch Wandlung, Wiedergeburt und Erneuerung,
Alles Oberflichliche ist abgestreift ; alle
Wiinsche des Fleisches sind abgelegt. Der Tod
wandelt in seinem geheimnisvollen Garten, un-
ter einem Himmel, dessen Sterne miteinander
verbunden sind wie das Schicksal aller
Geschpfe. Ein lebensspendender Strom durch-
fliesst den Garten. Lebensspriihende, feurige
Blumen wachsen an seinen Ufern. Der
Wegschnitt alten Holzes fiihrt zu neuem Wuchs.
Wo Uebergang ist, da ist auch Neubeginn. Der
Akt des Loslassens macht ein neues
Vorwdrtsschreiten moglich. Wohl findet tiefgrei-
fende Aenderung statt, doch sie ist Teil des
Zyklus von Erneuerung und Wiedergeburt und
darf als eine Form von Befreiung gesehen wer-
den. Den Tod zu fiirchten, heisst das Leben selbst
fiirchten. Nur in Harmonie mit den Geseizen der
Natur leben wir wahrhaftig.

pfanglichkeit fiir das verloren haben,
was sie uns melden wollen? Wer be-
merkt heute noch die kleine Eidechse
auf einer Mauer, die Gottesanbeterin
zwischen Blittern, den seltenen Vogel
auf einem Baum in Paris oder den spre-
chenden Ausdruck eines Hundes, der
uns ein Bediirfnis, eine Emotion mittei-
len will? Wie viele Menschen horen im
Larm der Grossstidte manchmal noch
das leise Rauschen des Regens? Wie
viele Eltern merken noch, dass ein
Pliischtier das Herz eines Kindes mehr
beriihrt als ein Plastikspielzeug? Wer
nimmt noch wahr, dass Gemiise, Friich-
te und Gewtirze nicht mehr schmecken
wie frither? Es gibt sicher noch einige,
aber wenige!

Der Gott Mammon dieser materialisti-
schen Welt hat aus uns Roboter ge-
macht, die den etwas subtileren Gefiih-
len gegeniiber blind und taub geworden
sind. Wir sind darauf programmiert,
Geld zu verdienen — und zu sterben
(Verzeihung: die Erde zu verlassen),
ohne je das Wesentliche gekannt zu ha-
ben, das man nicht kaufen kann.

Wovor haben wir Angst?

Wie konnte dieser Gott Mammon, diese
barbarische, kiinstliche Einheit, die un-
sere Sinnesorgane verkiimmern lésst,
unseren aussersinnlichen Fihigkeiten
Zeit, Gelegenheit und das notwendige
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Schweigen gewihren, damit sie sich
entfalten konnen? Unsere Seele, der Fi-
higkeit beraubt, Zeichen aus dem Jen-
seits zu erkennen, abgekapselt, redu-
ziert und geknebelt, um nur materiellen
Werten Platz zu bieten, fiihlt sich an der
Schwelle des Todes so ohnmiichtig, so
fremd angesichts dessen, was ihr ge-
schieht, dass wir, starr vor Schreck, an
nichts anderes mehr denken konnen, als
zu flichen, so lange und so weit weg wie
moglich,

..... Du brauchst dich nicht zu fiirchten.
Die Konige des Todes sind deine eige-
nen Halluzinationen.

Bardo Thodol -
Tibetanisches Totenbuch

Wovor fiirchten wir uns denn so
sehr?

Vor dem Nichts? Vielleicht, zum Teil.
Ein wenig Nachdenken wiirde uns aber
begreifen lassen, dass uns das Nichtsein
vor unserer Geburt keinerlei Leiden ge-
bracht hat. Gewiss ist das Nichts ohne
Freude, aber auch ohne Schmerzen. Wir
brauchen uns nicht vor dem zu fiirchten,
was nicht ist!

Die Angst vor der Hélle
hat nichts Heilbringendes

Leider ist unser Geist durch die
Schreckgespenster gepriigt worden, die
uns von der einen oder andern repressi-
ven Religion vorgehalten wurden. Er ist
voll von diesen Dé@monen, diesen ,,Ko-
nigen des Todes*, von denen das genia-
le Tibetanische Totenbuch sagt, sie
seien das imaginire Produkt unserer ei-
genen Angst. Denn leider ist das Jen-
seits — auch wenn einige Religionen es
mit einem so faden Paradies ausgeriistet
haben, dass es eher unglaubwiirdig
wirkt — von ihnen auch mit einer Hélle
bestiickt worden, die den formbaren
Geist der Kinder viel tiefer priigen
kann, Kinder, die eines Tages zu FEr-
wachsenen werden, und dann zu Alten,
die im Sterben liegen. Die Holle hat
man beschrieben, gemalt, in Stein ge-
hauen, als Ort voll diisterer Feuer und
entsetzlicher sadistischer Gestalten, die
wihrend der ganzen unvorstellbaren
Ewigkeit an den verdammten Seelen
die schlimmsten Foltern ausiiben!

Wie bezeichnend ist es doch, dass es in
allen Zivilisationen, die zum Jenseits ei-
ne Holle zihlen, viel mehr Menschen
den Tod fiirchten, als zum Beispiel bei
animistischen oder pantheistischen

Verlust jeder Beziehung zur lebendigen Natur

Lehren, die Gott mit Natur und Harmo-
nie gleichsetzen. Die Tatsache, dass ih-
nen nicht mit schrecklichen Héllenqua-
len gedroht wird, hindert pantheistische
Vélker nicht daran, moralische Werte
zu besitzen, die es mit den unseren auf-
nehmen konnen! Die Angst vor der
Holle hingegen hat meines Wissens nie
die Grausamkeit und Perversitit der
Menschen verhindert, unsere gesamte
Geschichte zeugt davon!

Angst hat nichts Heilbringendes. Und
Angst vor dem Jenseits noch viel weni-
ger als alle andern Angste.

Das Jenseits
ist nichts als Liebe

In den letzten Jahrzehnten haben Arzte
und eminente Forscher Zeugnisse von
Menschen mit Todeserfahrung gesam-
melt. Ausser der Ubereinstimmung
simtlicher Zeugen, Angehérige ver-
schiedenster Religionen oder gar Athei-
sten, fillt auf, dass sie alle das Gefiihl
von unmittelbarem Wohlwollen, von
Verstindnis und Liebe als intensive Er-
innerung mit sich zuriickgebracht ha-
ben. Diese Enthiillungen und die Bii-
cher, die daraus entstanden sind (unter
ihnen das beriihmte Buch ,,Leben nach
dem Tod“ von Dr. Raymond Moody)
riefen vehemente Proteste gewisser
Glaubiger hervor, die sich emporten,
darin nicht die unerbittlichen Verdam-
mungen und Strafen — kurz die HOLLE
— gefunden zu haben. Im Namen eines
Gottes der Giite konnen sich diese ge-
storten Geister offenbar nicht eingeste-
hen, dass die Botschaft dieser Berichte
lautet: Das Licht des Jenseits ist nichts
anderes als Liebe.

Alle Zeugnisse dieser Menschen, die
voriibergehend klinisch tot gewesen
sind, berichten davon, dass nach dem
Tod alles in eine Art immanenter Liebe,
in ein wunderbares Licht getaucht ist,
wo man eine ,, Lichtgestalt* spiirt und
oft auch sieht, deren Wohlwollen voll-
kommen ist.

Es ist bezeichnend fiir unsere Neurosen.
dass gewisse Leute gerade daran An-
stoss nehmen,

Die Seele ist eine Realitit

Seit Urzeiten ist der Glaube an die See-
le und an ihre Unsterblichkeit fast iiber-
all verbreitet. Genau gesagt — und es
kann kein Zufall, sondern muss das Ab-
bild einer Gewissheit sein, die wir in
uns tragen — gibt es kein Volk auf der
ganzen Welt, das nicht auf mehr oder
weniger subtile Weise an diesem Glau-
ben festhilt.

Die unsterbliche Seele scheint auf den
ersten Blick aus der Unfihigkeit ent-
standen zu sein, die beein-druckende
und plétzliche Unbeweglichkeit zu er-
kldren, die das sterbende Wesen befillt.
Man kann nicht anders als erkennen,
dass in diesem Augenblick etwas den
Korper verldsst. Deshalb wird bei den
primitiven Vélkern die Seele mit dem
Atem gleichgesetzt. Das geht sogar so
weit, dass man beides mit dem gleichen
Wort bezeichnet.

Da es der Atem ist, der das Leben in al-
len Poren des Korpers aufrecht erhiilt,
verlieh man ihm die Gestalt der Seele.
Die Seele wird somit zu einer Art von
unsichtbarem Doppel des Kérpers, nur
ist sie durchsichtiger und subtiler.

Auch hier bestitigen die Tiere, denen
man — zumindest in den jidisch-christ-
lichen Religionen — absurderweise die
Seele abspricht, dass die Seele eine Re-
alitit ist.

Die ausserordentliche Wahr-
nehmungsfahigkeit der Tiere

Ich habe selbst gesehen, wie Katzen,
Hunde und Affen, die wiihrend Tagen
und Wochen einen kranken Artgenos-
sen begleiten, auf dessen Tod reagieren.
Bis zur letzten Sekunde werden sie dem
Sterbenden Aufmerksamkeit und Zirt-
lichkeit erweisen. Doch sobald sie sei-
nen Tod feststellen, sobald der Atem
aufhort, entfernen sie sich. Dies ge-
schieht sicher nicht aus Gleichgiiltig-
keit, denn sie kénnen nachher niederge-
schlagen sein, die Nahrung verweigern
oder sogar vor Kummer sterben. Aber
von dem, was bleibt, vom Leichnam
wissen sie, dass dies nicht mehr ihr
Freund ist, so wie es Shakespeare in An-
tonius und Kleopatra sagte: , Seht her,
meine Herren, der Kiifig, aus dem der
grosse Schatten entfloh, ist leer.*
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Ubersinnliches Zeichen

Letzten August war ich dabei, als ein
Familienmitglied und jahrelanger
Freund im Sterben lag. Als wahrhaft
wissenschaftlicher, offener Geist und
Buddhist hatte er keine Angst davor; ei-
nige Tage zuvor hatte er mir einfach
mitgeteilt: ,,Ich werde bald sterben.*

An jenem Tag war er am Ende seines
Weges angelangt, sein Atmen wurde
miihsam und kam nur noch stossweise.
Meine kleine Hiindin, die diesen Mann
liebte, kam plotzlich, wie von einem ge-
heimnisvollen Zeichen gerufen, ins
Zimmer, sprang auf das Bett, legte sich
sachte an seine Seite und leckte ihm
ganz zart die Hand. Sie blieb dort wih-
rend des ganzen Todeskampfes und
horte nicht auf, ihm ganz diskret ihre
Liebe zu zeigen. Doch im Moment, als
der Atem des Freundes nach einem letz-
ten tiefen Seufzer anhielt, sprang sie
vom Bett, ohne sich weiter bei dem
Leichnam aufzuhalten.

"Er (der Tod) entwirrt, lost, ent-
spannt, wihrend das Leben be-
harrt, sich einkrallt, selbst wenn
es das Spiel schon verloren hat,
selbst wenn der Mensch sich
nicht mehr bewegen kann, wenn
er entstellt ist und unaufhorlich
leiden muss. Nur der Tod ist sein
Freund. Mit einer leisen Beriih-
rung gibt er dem Ungeheuer
sein Antlitz zuriick, beruhigt den
Verdammten, erlost ihn."

(Jean Anouilh, Euridike)

In den folgenden Tagen kam sie jedoch
immer wieder ins Zimmer, um mit hell-
wachem Blick und grosser Aufmerk-
samkeit etwas zu verfolgen, das iiber
dem Leichnam zu schweben schien, in
einer Ecke der Zimmerdecke, dort, wo
einige jener ,,Zuriickgekommenen* be-
richteten, sie hitten sich selbst einen
Moment lang schweben sehen,

Fiir mich unsichtbar, konnten die Au-
gen der Hiindin es erfassen. Thr mégt es
nennen, wie ihr wollt, fiir mich sah sie
eine korperlose Seele, vor der sie keine
Angst hatte, denn sie wusste, was — und
wer — es war. Thr Gesicht trug genau den
Ausdruck, den sie immer hat, wenn sie
auf der Strasse eine ihr vertraute Gestalt
daherkommen sieht.

Die Siinde des Hochmuts

Schon immer suchte der Mensch in sei-
nem Hochmut die Gesetze der Natur zu
verandern. Kein anderes Tier war je so
dumm, dies zu tun. Der Mensch hinge-
gen wahnt sich kliiger als die Natur und
glaubt die Dinge verzerren und nach
seinen Ideen wieder neu schaffen zu
konnen. Letzt-endlich will er das Werk
des Schopfers korrigieren. Heute hat
diese Tendenz ihren Hohepunkt er-
reicht. Unter andern abwegigen Ideen
ist der Mensch so weit gekommen, die
grundsitzliche Ungleichheit der Bega-
bungen zu verneinen, unter dem Vor-
wand, dass alle Menschen vor dem
Recht gleich sein sollten, was in der Tat
absolut wiinschenswert ist. Wir werden
uns hier nicht in politisch-philosophi-
schen Betrachtungen iiber dieses Kon-
zept verlieren, doch wir miissen iiber ei-
ne der gefiihrlichsten, absurdesten Aus-
wirkungen unseres Wunsches reden,
die Regeln der Schopfung neu (und un-
serer Meinung nach besser!) zu gestal-
ten. Unsere Angst vor dem Tod bringt
wohlmeinende Forscher — natiirlich von
hochst moralischer Qualitit und von
hehren humanitiren Gefiihlen getrieben
— dazu, nach Mitteln zu suchen, um das
bittere Ende bis ins Alter von 100, 150
oder gar 200 Jahren hinauszuschieben,
Schlimmer noch: Sie trdumen davon,
den Tod abzuschaffen.

Es liegt uns fern, den ersten Stein auf sie
zu werfen. Wir wollen auch nicht jene
verurteilen, die es durch die Entwik-
klung von Hygienemassnahmen und
Medizin moglich gemacht haben, viele
Leben zu erhalten, und insbesondere
die Kindersterblichkeit zu senken.

Absurde Traume
von Langlebigkeit

Frither waren die Friedhife voll von
Jjungen im Kindbett gestorbenen Frau-
en, von jungen Mannern, dahingerafft
von Infektionen, die heute keine Gefahr
mehr bedeuten. Und wenn ein Chirurg
einen Herzkranken im Koma im letzten
Augenblick rettet, wer wiirde es wagen,
ihn im Namen der natiirlichen Auslese
zu verurteilen!

Wie sollen wir diesen von hohen Zielen
befliigelten Menschen beibringen, dass
— genauso wie Hygiene nach Meinung
einiger eminenter Wissenschaftler
zweischneidig ist -, ihr Handeln heute,
auch wenn es Einzelnen niitzt, einer-
seits fiir das menschliche Geschlecht

abtriiglich ist, da es dadurch ge-
schwiicht wird, und andrerseits verhee-
rend fiir den zu Grunde gerichteten Pla-
neten, der unter der rasanten Vermeh-
rung des Homo Sapiens erstickt?

Es stimmt, die Traume von Langlebig-
keit und Abschaffung des Todes ent-
springen dem Altruismus. Doch dieser
Altruismus zielt nur auf das Unmittel-
bare ab und beschriinkt sich auf unsere
Gattung, er wird isoliert betrachtet und
missachtet (oder ignoriert) eine grund-
legende Wahrheit: Die Biodiversitit ist
fiir den Erhalt des Lebens auf der Erde
unabdingbar. Die Zahl der Menschen
bis zur Sittigung vermehren zu wollen,
wiirde dem Rest der Natur, die unseret-
wegen sowieso schon todkrank ist, end-
giiltig den Todesstoss geben.

Es ist offensichtlich, dass diese Triiu-
mer, wie gelehrt sie auch sein mogen,
nicht geniigend iiber die Konsequen-
zen, die die ganze Welt tragen muss,
nachgedacht haben.

Aber im Grunde genommen geht es da-
rum, dass solche gut gemeinten und auf
den ersten Blick so ehrenwerte Triiume
aus einer neurotischen Angst — der un-
kontrollierbaren Angst vor dem Tod -
entstehen.

Doch jedes neurotische Verhalten ist in
Widerspruch zur Vernunft,

A.L.

Tiere vermogen Seelen zu “sehen”
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Richtige Erndhrung
fiir ein gesundes und langes Leben

Dieser Beitrag wurde konzipiert auf Grund
der Ueberzeugung, dass wir uns in der heu-
tigen westlichen Welt weitgehend falsch er-
nihren. Krankheiten, die nach medizini-
schem Wissen mindestens zum Teil mit Er-
nihrung zu tun haben, befallen fast jeden
westlichen Menschen : Herzkrankheiten
(die haufigste Todesursache), hoher Blut-
druck (Hypertonie), Zuckerkrankheit (Dia-
betes), rheumatische Erkrankungen sowie
Gelenkdegenerationen (Arthrosen) im Al-
ter, Verhirtung der Blutgefisse (Arterio-
sklerose) mit ihren Folgen (Hirnschlag,
Herzinfarkt, Thrombosen und Embolien,
Blindheit, etc.), grauer Star im Alter, Kno-
chenschwund (Osteoporose) und, was nicht
allgemein zur Kenntnis genommen wird:
Krebs.

Was sind Nahrstoffe?

Zum besseren Verstindnis hier einige weni-
ge Grundbegriffe der Eméhrungskunde
oder Diitik. Néhrstoffe sind: Kohlehydrate,
das sind Zucker, hier im chemischen Sinn
(es gibt viele verschiedene Zucker) und
Stiirke (sie besteht chemisch aus Trauben-
zucker), Fette und Ole, Eiweisse (Proteine)
— das Weiss des Eies ist bloss eines unter
vielen verschiedenen Eiweissen — Minera-
lien und Metalle (Natrium, Kalium, Kal-
zium, Phosphor, Magnesium, Silizium, Ei-
sen, Jod, Kupfer, Bor, Zink, Chrom, Selen,
ua.). Lebenswichtige Zusatzstoffe sind
ausserdem die Vitamine (etwa 12 verschie-
dene) und die Pflanzenfasern (Ballaststof-
fe). Eine gesunde Nahrung soll all diese
Stoffe enthalten, im richtigen Verhiltnis zu-
einander und nicht im Uebermass.

Ideales Untergewicht

Eiweiss in der Nahrung dient zum Aufbau
der Korpersubstanz, kann aber auch in
Zucker umgewandelt und "verbrannt" wer-
den. Es dient dann der Energiegewinnung —
gleich wie der direkt eingenommene Zuk-

ker, die Stirke und das Fett. Eiweiss, Zuk-

ker und Stirke haben eine Kalorien-Néhr-
wert von ca. 4 Cal/g, Fette und Oele dage-
gen 9 Cal/g. In unserem westlichen Kultur-
kreis sind eine Uberzahl von Leuten {iber-
gewichtig, in den USA sind es 50% oder

von Dr. med H. Karrer

mehr. Ubergewicht fiihrt zu vermehrter
Krankheit, und alle Krankheiten werden
dadurch verschlimmert. Was ist Uberge-
wicht? Das Normalgewicht in Kilogramm
entspricht nach einer alten Faustregel den
Zentimetern der Gesamtkdrperlinge minus
100. Dies ist mit wenigen Ausnahmen (sehr
muskuldse Typen) ZU VIEL. Als Idealge-
wicht gilt vielfach dieser Wert minus 10%.
Ich erachte auch dies noch als zu viel, vor
allem im Alter: Anzustreben ist das Nor-
malgewicht minus 20 bis 30%. Bemerkens-
werterweise sind alle alten und sehr alten
Leute, die zugleich ganz gesund sind,
hyperschlank bis untergewichtig.

Zum Vegetarier werden

Wie reduziert man sein Gewicht? Indem
man die kalorienreichen Nihrstoffe, d.h.
Fett und Ol (samt Bratpfanne) weglisst
und auch beim Alkohol Mass hilt: reiner
Alkohol liefert 600 Cal/100 g. Fast alles
Fett der Nahrung kommt mit dem Fleisch —
neben wenigen pflanzlichen Quellen wie
Oliven, Avocados, Soya und Tofu, Mandeln
und Niisse, Kokos/Copra, Pflanzendle.
Selbst nach Beseitigung allen sichtbaren
Fettes enthilt Schweinefleisch iiber 50%
seiner Kalorien in Fett, gehacktes Rind et-
wa ebenso viel, Muskelfleisch vom Rind
30-40%, Schaf 30%, Poulet 23%, Fisch:
von 50% (Lachs) iiber 30% (Forelle) und
16% (Thon) bis zu 8% (Dorsch). Eier ha-
ben 65%, ein "saftiges" T-Bone-Steak so-
wie Frankfurter 80% der Cal. in Fett, ande-
re Wiirste (Salami!) ebenso viel. Man ver-
zichtet also auf Fleisch und fetten Fisch, auf
McDonald's und anderen Fast Food, statt
mit Salatdl wiirzt man den Salat mit Apfel-
essig und Vitaminhefe. Als Milch geniesst
man, wenn iiberhaupt, ausschliesslich Ma-
germilch (iiber 50% Cal.-Fett in der Voll-
milch), keinen fetten Kise, absolut keine
Butter, Margarine oder Rahm. Kurz: man
wird zum Voll-Vegetarier, und das Ziel ist
die Einnahme von weniger als 10% der Cal.
In Form von Fett.

Gofﬁhrllches Cholesterin

Der Mensch ist ein Pflanzenfresser. Er be-
sitzt das Gebiss, den Speichel und den lan-

gen Diinndarm eines solchen, wihrend
Fleischfresser einen kurzen Darm haben
und das stirkespaltende Ferment im Spei-
chel (Amylase) bei ihnen fehlt. Die westli-
che Wohlstandsgesellschaft hat den tig-
lichen Konsum von Fleisch, friiher ein ab-
soluter Luxus, erméglicht, nicht zu ihrem
gesundheitlichen Vorteil, Einmal in der Wo-
che, z.B. sonntags, etwas Fleisch oder Fisch
mag noch angehen, ist aber fiir eine voll-
wertige Erniihrung nicht notig. Man erhilt
alle erforderlichen Eiweissbestandteile
(Aminoséuren) aus reiner Pflanzennah-
rung, ebenso alle andern lebenswichtigen
Nihrstoffe. Zudem entfiillt bei Weglassung
tierischer Nahrung die Zufuhr von Chole-
sterin, eine lebenswichtige Substanz, die
vom Korper selbst produziert wird und in
Pflanzen nicht vorkommt. Ein Uberschuss
davon im Blut ist massgeblich beteiligt am
Entstehen von Arteriosklerose mit ihren
Folgen: Herzinfarkt, Hirnschlag, Alters-
blindheit. Tierische Nahrung — Eigelb ge-
hort zum Schlimmsten - ist die Hauptursa-
che fiir ein Zuviel an Cholesterin, Wir kén-
nen das Risiko, herzkrank zu werden, dra-
stisch senken durch rein vegetarische Diit.
Vorhandene Verengungen der Herzkranz-
gefisse werden dadurch reduziert, weitere
Herzanfille bleiben aus. Gemiss einer
Langzeitstudie (35 Jahre) in den USA beka-
men Leute mit einem Blut-Cholesterin von
dauernd unter 150 mg% (oder 3.9
mMol/Liter) keinen Herzinfarkt. Dement-
sprechend kann man annehmen, dass dann
auch andere, durch Arteriosklerose bewirk-
te Krankheiten nicht aufireten, dass die Ar-
teriosklerose tiberall vermindert oder ver-
hindert wird. Zu viel Cholesterin wird in
der Galle ausgeschieden und kann Gallen-
stein bewirken.

Missetiter Fett

Es gibt zwei Arten von Fett: das "gute"
(chemisch ausgedriickt: dasjenige mit un-
gesiittigten Fettséuren) und das "schlechte"
(mit gesiittigten Fettsduren) — ersteres vor-
wiegend in Pflanzen- und Fischolen, letzte-
res im Fett von Fleisch, Butter und Marga-
rine, aber auch besonders in Kopra und tro-
pischem Palmdl. Eine kleine Menge unge-
sittigter Fettsduren ist lebensnotwendig;
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man erhilt sie leicht aus Pflanzennahrung.
Gesittigtes Fett erhoht das Blutcholesterin
und bewirkt Klumpung von Blutpléttchen,
was kleine Arterien blockieren kann. Die
Folgen sind Miidigkeit, Schwindel, Herzat-
tacken, Hirnschlag. Nach fettreicher Nah-
rung klumpen zudem die roten Blutkorper-
chen zusammen, was auf die Dauer erh6h-
ten Blutdruck bewirken kann. Brustkrebs
ist hiufig in westlichen Lindern (in den
USA jede 8. Frau), sehr selten in Lindern
mit wenig Fettkonsum (ldndliches China,
Vorkriegs-Japan, Philippinen, etc.). Dassel-
be gilt fiir Prostata-Krebs. Fett erhoht die
Oestrogenhormon-Produktion, was friih-
zeitiges Eintreten der Menstruation sowie
Brustkrebs begiinstigt. Auch Krebs der
Eierstocke, Gebidrmutter, Hoden, Dick-
darm u.a. sind hiufiger bei fettreicher Diit.
Fett hemmt iiberdies das Immunsystem,
was dann dessen Krebs-Abwehrfunkton
schwiicht. Fett blockiert die Insulinwirkung
und erhoht dadurch den Blutzucker, begiin-
stigt die Entstehung von Diabetes.

Woher kommt Osteoporose ?

Ausser von einem Ubermass an Fett ernihrt
sich der westliche Mensch von zu viel Ei-
weiss, ebenfalls aus tierischer Quelle, Dies
veranlasst die Nieren, ein Uebermass an
Kalzium auszuscheiden. Die Folge davon
ist Knochenschwund, d.h. Osteoporose, die
zudem durch Coffein — Kaffee - begiinstigt
wird. Osteoporose fiihrt zu vermehrten
Knochenbriichen, vor allem im Alter und
bei Frauen (eine hormonale Ursache spielt
mit). Bei den Inuit (Eskimos) Alaskas, die
sich notgedrungen fast ausschliesslich von
Fleisch ernihren, hat man eine der hochsten
Osteoporose-Raten der Welt festgestellt.
Milch ist, trotz ihres hohen Kalziumsge-
halts, keinesfalls ein probates Mittel gegen
Oesteoporose: Thr hoher Eiweissgehalt von
4% schwemmt mehr Kalzium aus dem Or-
ganismus, als die Milch ihm zufiihrt. Viel
besser sind pflanzliche Kalziumtréiger: Hiil-
senfiiichte (besonders Soya/Tofu und weis-
se Bohnen), Broccoli, getrocknete Feigen,
aber auch sonst alle Gemiise und Friichte.
Zu viel ausgeschwemmtes Kalzium kann
zudem zu Nierensteinen fiihren.

Miich ist gut
fiir das Kalb und den Saugling

Gluten, ein Eiweiss in Weizen, Roggen,
Hafer, Gerste (und damit in Brot, Teig- und
Backwaren) hindert die Absorption aus
dem Darm von Vitaminen D, E, und A, und
von Kalzium, Kalium und Eisen, was zu
rheumatischen Gelenkerkrankungen fiihren
kann. Durch Weglassen von Gluten, kombi-

niert mit andern Massnahmen, kann man
solche bessern oder heilen.

Noch ein Wort zu Milch und Milchproduk-
ten. Sie begiinstigen Verstopfung mit ihren
Folgen (siche weiter unten). Viele Leute
sind dagegen allergisch, ohne es zu wissen
(z.B. Asthma, aber auch Arthritis) Die
Zuckerkrankheit im Jugendalter (Diabetes
Typ 1) wird mitbedingt durch eine Immun-
reaktion gegen Milcheiweiss, wobei die da-
bei gebildeten korpereigenen Antikorper
sich auch gegen die Insulin-produzierenden
Zellen der Bauchspeicheldriise richten.
Der Milchzucker (Lactose) wird im Kor-
per in seine Bestandteile Glucose (Trau-
benzucker) und Galactose zerlegt. Wiih-
rend erstere direkt verwertbar ist, ist es
letztere nur beim Siugling und Kleinkind.
Beim Erwachsenen kann Galactose vom
Blut in die Augenlinse gelangen und dort
zur Bildung von grauem Star beitragen;
dieser ist denn auch viel hiufiger dort, wo
viel Milchprodukte konsumiert werden.
Milchprodukte, selbst arm an Eisen, kon-
nen zusitzlich zu Eisenmangel im Korper
beitragen. Vollmilch enhilt zudem 4% Fett
sowie Cholesterin, Milch ist gut fiir das
Kalb und den Saugling, aber eigentlich
kaum fiir sonst jemanden. Dies ist eine har-
sche Botschaft im Land der Milchbauern —
dhnlich wie eine Anti-Fleisch-Kampagne es
wiire in den USA, dem Land der Ranches
und Gross-Viehziichtereien.

Vollkornbrot
in (fast) beliebiger Menge

Kohlehydrate sind der "Brennstoff" fiir den
Energiestoffwechsel. Stirke stimuliert bei
ihrem Abbau den Fettabbau, und sie ver-
mittelt, zusammen mit Fruchtzucker, das
Sittigungsgefiihl. Die gesunde Diiit be-
schriinkt die einfachen, d.h. siissen Zucker
zugunsten der zusammengesetzten, d.h. der
Stiirke. Von letzterer kann man fast beliebig
essen, denn der Stiirke-Abbau im Kérper zu
einfachem verwertbarem Zucker erfordert
seinerseits Kalorien. Stirke kommt im
Reis, Getreide (Brot, Teigwaren), Hirse,
Buchweizen, Kartoffeln, Mais, Hiilsen-
friichten, Kastanien vor. Der Fruchtzucker
(Fructose) der Friichte ist dem raffinierten
Zucker vorzuziehen, ebenso Vollkorn-Reis
und -Brot dem geschiilten weissen Reis
und dem Weissbrot.

Die Pflanzenfasern sind fiir eine normale
Darmtiitigkeit unentbehrlich (sie werden
selbst nicht verdaut). Fehlen die Fasern, er-
folgen Verstopfung, mithsamer Stuhl-
gang mit Himorrhoiden, Krampfadern,
Dickdarmausstiilpungen  (Divertikel)

und Blinddarmentziindung. Noch schlim-
mer: Bei Verstopfung bleiben krebsfordern-
de Abfallprodukte lange im Dickdarm lie-
gen und werden zu einer Ursache fiir die
Entstehung von Dickdarmkrebs. Zudem
werden sie von dort in den Korper riickre-
sorbiert und entfalten schéidliche Wirkun-
gen. Cholesterin wird im Darm aus den
Gallensduren (die nétig sind zur Fettver-
dauung) abgespalten und ebenfalls riickre-
sorbiert, was das Blutcholesterin erhéht.

An Mineralien und Vitaminen sollte kein
Mangel entstehen bei abwechslungsreicher
vegetabiler Kost, ausgenommen ev. von Ei-
sen bei Frauen im gebiirfihigen Alter. An-
derseits ist ein Zuviel an Eisen besonders
bei Minnern hiufig, z.B. infolge zu hohem
Fleischkonsum, ist jedoch recht schidlich.
Eisen fordert durch Katalyse intensiv die
Entstehung von schadlichen Oxydantien
liberall im Korper und die Schiidigung der
Erbsubstanz (DNA), es fordert die Zelltei-
lung und damit die Krebszellen-Vermeh-
rung.

Besonders im Alter sind die Vitamine C und
E, das Provitamin Beta-Carotin, und Selen
als Anti-Oxydantien besonders wichtig und
sollten zusitzlich genommen werden (z.B.
im Brottrunk, siehe Beitrag Seite 18, Red,).
Lebenswichtig ist auch das ebenfalls im
Brottrunk enthaltende Vitamin'B12.

Essen mit Ueberlegung

Zum Schluss noch ein Wort {iber das Essen
in Reihenfolge - englisch: sequential eating,
Verschiedene Speisen sollten nicht mitein-
ander gemischt gegessen werden, denn ihre
Aufenthaltszeit im Magen ist verschieden.
Zucker z.B. kann fast sofort in den Darm
weitergegeben werden, wihrend Eiweiss
bis 5 Stunden im Magen bleibt. Ein Ge-
misch verweilt so lang wie derjenige Teil
davon, welcher am lingsten braucht, Ge-
miise und Friichte zB. in Mischung mit
Fleisch beginnen zu giiren und sich zu zer-
setzen, mit der Produktion von Gas und
Siure, sogar Alkohol, resultierend in Ver-
dauungsstorung und —verzogerung, Getriin-
ke verdiinnen die Verdauungssifte und soll-
ten deshalb zuerst genommen werden. Ver-
weilzeiten im Magen: Wasser, fast 0. Siifte
15 Min., Friichte 15 (Wassermelonen), 30
(Citrus, Trauben), 40 (iibrige), Gemiise und
Salat 40 (mit Ol: 60), Kartoffeln/Kastanien
60, Stirke (Reis, Hafer etc.) 1 - 1,5 Std),
Hiilsenfriichte 1,5 Std., Niisse bis 3 Std. Ki-
se bis 5 Std., Fisch je nach Fettgehalt 0.5-1
Std., Huhn bis 2 Std., Rind und Lamm 3-4
Std. Schwein bis 5 Std. Beim Sequential ea-
ting trinkt man zuerst, nimmt dann der Rei-
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Der vorliegende Beitrag ist zugegebenermassen etwas ra-
dikal abgefasst, und manche Hausfrau, mancher Gourmet
mag gegen meine Betrachtungsweise Einspruch erheben.
Fiir eine nuancierte Darstellung des Themas, das anderswo
in ganzen Biichern abgehandelt wird, fehlt aber hier der
Platz. Aus diesem Grund habe ich mich zu dieser radikalen
und dadurch zumindest richtungweisenden Besprechung
entschlossen.

Die extrem fett- und cholesterinarme Diit ist eben letztlich
die einzige, unter welcher eine vorhandene Sklerose der
Herzkranzgefisse sich zuriickbildet, wobei dann der Herz-
infarkt ohne Bypass-Operationen verhindert werden kann:
ja es ist sogar zu erwarten, dass man unter einer solchen
Diit {iberhaupt nie herzkrank wird. Nun gibt es aber auch
Leute, die sich anders erniihren, ein relativ hohes Blut-
Cholesterin aufweisen, und trotzdem nie herzkrank wer-
den. Ob man selbst zu dieser gehort, kann man
nicht wissen. Trotzdem, ein bisschen (mdglichst nur
pflanzliches) Fett schadet wohl oft nicht, und als Gourmet

mag man zeitweise etwas Gebratenes, oder etwas Schoko-
lade ohne grossen Nachteil essen. Und vor allem:
Schwerstarbeiter, Extrem-Alpinisten und Eskimos kénnen
sich in der Tat die bendtigten grossen Kalorienmengen nur
mit viel konzentrierter Nahrung wie Fett, Fleisch, Schoko-
lade, Kiise etc. zusitzlich zu den Ballast- und Vitalstoffen
zufiihren. Fiir den durchschnittlichen Menschen und be-
sonders fiir den alternden Organismus trifft dies aber nicht
zu. Dort bewirkt diese Art Emihrung erwiesenermassen
vermehrte Erkrankungen im Alter und eine Verkiirzung der
Lebenserwartung.

Leider ist kaum anzunchmen, dass sich deswegen unsere
Essgewohnheiten grundlegend indern werden. Zudem
sind ganze Bevélkerungsgruppen und Industrien, bei uns
wahrscheinlich die Hilfte aller Bauern, darauf angewie-
sen, dass es so bleibt wie es ist. Fiir alle Tiere und fiir den
Tierschutz — und fiir den brasilianischen Regenwald — wi-
re das Gegenteil wiinschbar, '

Dr. Kw'

he nach die Speisen je nach ihrer Verweil-
dauer fiir sich separat, Friichte und evt, Siis-
sigkeiten vor dem langsam Verdaulichen,
ganz am Schluss das Schweinefleisch -
wenn iiberhaupt. Kartoffeln und Fisch (je 1
Std.) gehen zusammen. Die Speisen wer-
den der Reihenfolge gemiss, wie man sie
isst, im Magen aufeinandergeschichtet.
Beim Sequential eating konnen sie fort-
wiihrend, entsprechend ihrer Verdaulich-
keit, in den Darm weitergegeben werden.
Dieselbe Schichtung bleibt durch den gan-
zen Darm erhalten. Es entstehen so keine
Verdauungsstorungen, kein Vollegefiihl,
die Verdauung ist optimal. Auch isst man so
von jeder Speise weniger, als wenn man al-
les gemischt zu sich nimmt.

Wohlbefinden durch Umstellen

Alles Gesagte mag fiir manchen etwas re-
volutiondr, ja esoterisch klingen. Es beruht
aber auf erwiesenen Beobachtungen oder
Studien, die eben zu wenig Beachtung fin-

den. Medizinische Details konnten hier der
Kiirze wegen nicht erwihnt werden. Fiir
diejenigen, die sich zu einer grundsitz-
lichen Anderung ihres bisherigen Essver-

Gesund durch

haltens entschliessen konnen, hier meine
Ermunterung: Essgewohnheiten sind nichts
mehr und nichts weniger als eben dies: Ge-
wohnheiten. Sie variieren iiber den ganzen

" Erdball. Und Gewohnheiten lassen sich én-
dern. Nach relativ kurzer Zeit hat man sich
permanent umgestellt, z7um eigenen langfri-
stigen Wohl. Manche mdgen dann bei vol-
ler Gesundheit das natiirliche Alter des
Menschen erreichen (von 100 bis 120 Jah-
ren), wo die Erbsubstanz (Chromosomen)
und mit ihnen die Korperzellen wegen Al-
terung sich nicht mehr teilen,

Eine Methode, diese Teilungsfihigkeit wie-
der herzustellen und fiir unbeschrinkte Zeit
aufrecht zu erhalten, die Zellen also zu ver-
Jjuingen und in diesem Zustand zu erhalten,
ist bereits gefunden worden. Aber sie er-
mdglicht vorliufig noch nicht, die ewige
Jugend zu erlangen.

Gliicklicherweise vielleicht.

Dr. K.

die kalte Jahreszeit mit Brottmnk

Jetzt kommen sie wieder: die kalten Ta-
ge mit wenig Sonne. Unsere natiirlichen
Abwehrkrifte sind geschwicht. Wir
werden krankheitsanfillig. Wir sollten
jetzt mit natiirlichen Mitteln unsere Im-

von Prof. Hademar Bankhofer

munkraft stirken. Eine bewihrte Metho-
de ist der Brottrunk.

Sie haben sicher schon einmal den Na-
men Brottrunk gehort. Vermutlich aber

haben Sie ithn noch nie konsumiert. Ich
kenne auch den Grund: Sie wissen zu
wenig dariiber. Das mochte ich éndern.
Wer sich fiir natiirliche Massnahmen zur
Erhaltung der Gesundheit und zur Be-
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kimpfung von Beschwerden interes-
siert, der muss den Brottrunk einfach
kennen,

Fliissiges Brot

In Russland war es bis zum Zweiten
Weltkrieg iiblich, dass die Bevilkerung
auf dem Land Brot, in Stiicke geschnit-
ten, mit Salz, Gewiirzen, Wasser und
Sauermilch in Tonkriigen einsiuerte.
Das Getrink, das davon abgefiltert wur-
de, nannte man Kwass. Viele Viiter und
Grossviiter der heutigen Generation in
Deutschland haben das Getriink, das ab-
scheulich schmeckte und viel Alkohol
enthielt, in der Kriegsgefangenschaft
kennengelernt. Wer es trank, war selte-
ner krank.

Das brachte den deutschen Biickermei-
ster Wilhelm Kanne in Liinen auf die
Idee, fliissiges Brot - auf unseren Ge-
schmack abgestimmt — anzusetzen. Der
Arzt Dr. Balzer stand ihm dabei zur Sei-
te. 1969 gab es die ersten Girversuche,
1981 konnte man den ersten deutschen
Brottrunk probieren: vollkommen alko-
holfrei, das Brot — Vollkornbrot — be-
stand ausschliesslich aus biologisch an-
gebautem Getreide, und zwar aus Wei-
zen, Roggen und Hafer.

Was macht nun den Brottrunk aus dem
Reformhaus so wertvoll fiir unsere Ge-
sundheit?

Eine Apotheke aus der Natur

Brottrunk enthilt alle Vitalstoffe, die
uns das Vollkornbrot bietet, zusitzlich
aber auch Substanzen, die beim Giren
entstehen. Der Brottrunk ist reich an den
Spurenelementen Selen und Zink fiir die
Immunkraft, Kupfer fiir die Galle und
fiir unsere Hormone, Eisen fiirs Blut,
Mangan fiir den Darm, weiter Magne-
sium fiir Herz und Kreislauf, Calcium
fiir die Knochen, Kalium fiir die Nerven,
die Vitamine E, B1, B2, Folsiure, B12,
weiter Enzyme, die am Aufbau unserer
Immunkraft beteiligt sind, ausserdem
Mikro-Organismen, die beim Giiren ent-
stehen und die den Darm stiirken.

Der regelmissige Genuss von Brottrunk
hat viele Vorteile: Man kann enorm die
Immunkraft stirken, die Darmflora auf-
bauen, Pilzerkrankungen vorbeugen und
bereits vorhandene Pilz-Probleme be-
kdmpfen. Die Milchsidure-Bakterien im
Brottrunk sind die grossten Feinde der
Pilze.

Leichter abnehmen
dank Brottrunk

Man kann mit dem Brottrunk Magen und
Darm entgiften, wenn man etwas
Schlechtes oder Ungewohntes gegessen
hat. Der Brottrunk schiitzt Magen und
Darm vor Infektionen. Gicht- und Rheu-
ma-Schmerzen werden gelindert. Bei
Erschépfung findet man schnell wieder
Kraft. Der Heilungsverlauf einer Erkil-
tung wird verkiirzt. Der Brottrunk macht
leistungsstark. Man kann aber auch
Hautprobleme bekdmpfen: von Akne bis
Schuppenflechte.

Brottrunk macht aber auch das Blut fliis-
siger und stirkt den Herzmuskel.

Der Brottrunk kann auch helfen, dass
man weniger Hunger hat und leichter ab-
nimmt, wenn man auch die Ernéihrung
entsprechend umstellt. Der Brottrunk ist
kalorienarm. 1 Liter hat nur 12 Kalorien.
Auch Diabetiker diirfen ihn trinken. 1
Liter hat 0,02 Broteinheiten. Nach einer
8-Wochen-Kur kommt es oft zu einer
Senkung des Blutzucker-Spiegels.

Einfache Anwendung
- grosse Wirkung

Wie fithrt man nun eine Kur mit Brot-
trunk durch, um im Organismus gesund-
heitsfordernde Effekte zu verspiiren? Da
gibt es mehrere Moglichkeiten:

Trinken Sie {iber einen langen Zeitraum
~ am besten mehrere Monate lang —
2mal téiglich 1 Liter Brottrunk.

Sie konnen ihn bedenkenlos auch stin-
dig trinken, wenn sie sich dadurch be-
sonders wohl fiihlen.

Oder aber Sie trinken 12 Wochen lang
vor jeder Hauptmahlzeit 1 Glas Brot-
trunk in kleinen Schlucken.

Er schmeckt ein bisschen nach Medizin,
ist aber als Lebensmittel erhiltlich und
besitzt doch eine starke Wirkung auf den
Organismus: Der Brottrunk ist nicht nur
ein Schlankmacher, er is t auch Hautpfle-
ger und Energiespender.

Fast unglaublich, welch enorme Wirkung
ein einfaches Girgetrink auf den Orga-
nismus hat. Verschiedenste Krankheiten
konnen durch den "Kanne Brottrunk" ge-
heilt oder gelindert werden, Krankheiten,
die sich durch Medikamente allein nicht
mehr in den Griff bekommen lassen.

Dabei ist dieses natiirliche Getriink keine
Medizin, sondern bei uns als Lebensmittel
in Biickereien, Reformhéusern und Droge-

rien erhiltlich. Der bemsteinfarbene Saft
wird aus rein biologisch angebautem und
kontrolliertem Roggen, Weizen und Hafer
hergestellt — er ist eben fliissiges Brot, dem
keine Zusatzstoffe beigefiigt werden.

Aerzte schworen auf den Brottrunk

Das ganze Geheimnis des "Kanne Brot-
trunks" liegt allein in seinem natiirlichen
Giirungsprozess. Dabei entsteht Milchsdu-
re. Spurenelemente wie Mangan, Calcium,
Eisen und Magnesium werden freigesetzt.
Sie aktivieren den Stoffwechsel des Kor-
pers und Schadstoffe werden verstirkt aus-
geschieden.

"Was uns im Brote speist, ist Gottes ew'-
ges Wort, ist Leben und ist Geist" (Ange-
lus Silesius)

Die Milchsdure ist dabei besonders
wichtig. Sie greift tief in die Biochemie
des Menschen ein, Der siiddeutsche Arzt
fiir Naturheilweisen, Dr. Michael Wor-
litschek, schwort auf die Heilkraft des
Brottrunks: "Die natiirlichen Wirkstoffe
sorgen fiir eine Selbstreinigung des Or-
ganismus. Der Korper wird entschlackt.
So seltsam sich das anhdren mag, aber
der Brottrunk wirkt von Kopf bis Fuss,
vom Haarausfall bis zum Schweissfuss".

Gerade auch, weil ein intakter Stoff-
wechsel den Krankheiten geringere An-
griffsmoglichkeiten bietet. Ist der Stoff-
wechsel hingegen labil oder gestort,
kann es zu Darmbeschwerden, Migriine,
Rheuma, Asthma, Allergien und Haut-
krankheiten kommen. Der Brottrunk
wirkt zudem bei Herz- und Kreislaufbe-
schwerden, senkt einen eventuell erhoh-
ten Cholesterinspiegel.

Dr. Kuno Knopp, Frauenfacharzt in
Miinster, empfichlt seinen Patientinnen
ausdriicklich den Brottrunk bei Proble-
men mit der "Pille" und bei Beschwer-
den in den Wechseljahren. Und bereits
seit 16 Jahren hat er beste Behandlungs-
erfolge mit reinen Brottrunk-Spiilungen
bei Erkrankungen im Scheidenbereich.

Verbliiffend ist auch die heilende Wir-
kung des Trunks auf Hautkrankeiten.
Die Anregung des Stoffwechsels durch
eine Trinkkur kann dabei #usserlich
durch Einreibungen unterstiitzt werden.
Der Brottrunk stillt den Juckreiz und
fordert eine rasche Heilung bei Hauter-
krankungen.

Prof. H. B
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Falls Sie nach Australien reisen, verpass
Die wilden Pferde im Franz W

Besuch im Pferdeparddles
Talon bitte einsenden an
Website: www.fwb-resort.com
Fondation Franz Weber - Postfach - CH

- 1820 Montreux

Ich interessiere mich fiir einen Besuch oder
Ferienaufenthalt im Franz Weber Territory
M ! und bitte um unverbindliche fuscnclung
i ' der enmprechenden Dokumentation.
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en Sie auf keinen Fall:
eber Territory

|

Mit Threm Aufenthalt im
“Franz Weber’s Bonrook
Resort” tragen Sie zur Er-
haltung dieser einzigarti-
gen Zufluchtsstitte der
verfolgten wilden Pferde
Australiens bei.

“Eine Oase der Schonheit und des Friedens
mitten im australischen Busch”
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Das schonste und wichtigste Ziel unserer Arbeit im westafrikanischen Togo ist die Rettung der Elefanten von
Fazao-Malfakassa.

Ein Morgen in Malfakassa

Die Erhaltung des schonsten Wildtierreser-
vats von Westafrika, des Nationalparks Fa-
zao-Malfakassa, ist nicht moéglich ohne die
enge Zusammenarbeit mit den Bewohnern
der an den Park angrenzenden Dschungel-
dorfer. So hat die Fondation Franz Weber
zwei Gemeinschaftsprojekte entwickelt, die
von der einheimischen Bevolkerung unter
der Schirmherrschaft der Stiftung mit gros-
ser Sorgfalt und Begeisterung betrieben
werden: das Projekt “Sonnenofen” (seit
1995) und das Projekt “Bienenzucht” (seit
1999). Beides erhoht die Sicherheit des Re-

servats, indem es den Dorfbewohnern rund
um den Park eine Produktionsmaoglichkeit
und damit ein Einkommen verschafft. Und
beides ist im héchsten Masse natur- und
umwelterhaltend. Fiir die schmackhaften,
mit kostenloser Sonnenenergie gekochten
Gerichte braucht kein Brennholz geschla-
gen zu werden. Um einen kdstlichen Honig
gewinnen (und verkaufen) zu kénnen, miis-
sen die Einheimischen keine wilden Bienen-
volker mehr ausrauchern und keine waben-
tragenden Baume mehr féllen.

Auf dem Hauptplatz des zauberhaften
Dschungeldorfes Malfakassa geht es
hoch her. Die ganze Dorfbevolkerung
samt ihren Haustieren hat sich ver-
sammelt, um unserer Delegation ei-
nen Willkommensempfang nach to-
golesischer Art zu bereiten. Doch be-
vor die Festlichkeiten beginnen kon-
nen, gilt es, den Delegierten den Stand
der Projekte vorzufiihren.

Vier Sonnendéfen sind von den Min-
nern gebaut worden und funktionie-
ren. Und zwolf bewohnte, arbeitende
Bienenstocke sind es bereits, auf die
das Pilotdorf Malfakassa mit Stolz
verweisen kann.

Einige von ihnen werden wir jetzt be-
sichtigen. Der schwarze Projektfiihrer
Akoudéma, kurz “Monsieur Abeille”

genannt, steht mit einem Paar giganti-
scher Gummistiefel bereit. “Die wer-
den Sie anziehen, Madame”. Und es
kommtnoch besser. Den Stiefeln folgt
eine gewaltige Hose aus dichtem Se-
geltuch, dariiber kommt eine ebensol-
che Kapuzenjacke mit vergitterten
Augenfenstern, und zuletzt werden

weiter auf Seite 26
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Buntes
Alltagsleben in Togo

o R it ; : Das Hafenquartier von Lomé, Stadt der Ankunft in Togo, ein tiberwilti-
7t ol ' ——— R LR zendes Gemisch von lebendigen Bildern, von Geriichen und vielstimmi-
A ‘l' h
Empfang in Malfakassa. Frauen bieten die Friichte des Landes dar gem Ldrm, von Farben und Bewegung

Die dritte Téinzerin trdgt ihren Saugling auf dem Riicken

Firscherbote werden zum Ausfahren bereit gemacht
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Was Sie uber
die Fondation Franz Weber (FFW) wissen miissen

Die FFW entwirft und gestaltet ihre Aktionen und ihr Informationsmaterial bis ins letzte Detail selber.
Damit werden die Unkosten auf eine Minumum reduziert.

Die FFW verfugt Uber eine eigene Datenbank, verwaltet und druckt ihre Adressen selber. Sie entrichtet
daher keine Beitrage an Drittpersonen. lhre Daten sind bei der FFW hundertprozentig geschiitzt. Es
werden keine Adressen verkauft oder vermietet.

Die FFW berichtet im Journal Franz Weber laufend (iber die Aktivitaten und den Stand ihrer Projekte
und veroffentlicht regelmassig ihre Jahrsrechnung.

Die FFW ist eine gemeinnutzige Stiftung im Sinne von Artikel 80-89 des ZGB. Ihre Blicher werden von
unabhangigen Kontrollorganen kontrolliert.

Die FFW ist auf der ganzen Welt zum Schutz der Natur und Tierwelt tatig. Mit Ihrer Spende unterstiit-
zen Sie ihre beiden grossen Wildreservate in Australien und Afrika und ihre zahlreichen laufenden
Aktionen in Europa und namentlich auch in der Schweiz.

Unterstutzen Sie die Fondation Franz Weber !

(Fondation Franz Weber, case postale, 1820 Montreux — Tel. 021/964 37 37, Fax 021/964 57 36.)
www.ffw.ch, ffw@ffw.ch

DAS JOURNAL FRANZ WEBER
IST ANDERS:

unerschrocken, total unabhingig,

kompromisslos in der Verteidigung der Wahrheit -und spannend

Schade, dass es nur 4 mal im Jahr erscheint!

Sichern Sie sich die nidchsten 4 Nummern zum Preis von nur 20 Franken (BRD DM 30.-)

Ich bestelle ein Jahresabonnement des JOURNAL FRANZ WEBER 4 Fr, 20.- Q Deutsch Q Franzosisch
O  fiir mich personlich
Name und Vorname:

Adresse:
PLZ und Ort:

 als Geschenk (in diesem Falle bitte beide Adressfelder ausfiillen)

Name und Vorname :
Adresse:
PLZ und Ort:

Ich méchte Gonnermitglied der Stiftung Franz Weber werden und bezahle deshalb Fr. 40.— (oder mehr) ein. Damit erhalte ich das "Journal
Franz Weber" gratis.

Talon einsenden an: JOURNAL FRANZ WEBER, Abonnements, case postale, 1820 Montreux
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Hotel Parc Fazao

Erleben Sie das Reich
der Elefanten, Biiffel, Affen und Antilopen

Eine tﬁchtlge und freundliche
Mannschaft freut sich darauf, Sie zu
empfangen und zu verwdhnen wie

es nur die Togolesen kénnen.

Das traumbhaft gele
Hotel Parc Fazao, ir tten i
im togolesischen Ur- BE=
wald. ~ komfortable & 2
Bungalows scharen sich
in scher Manier
- rund um einen wunder-
baren Garten. Grosses
Schwimmbad, kiihle
'Il‘zrrgssen und blithende
ubenginge. Elegant
gemiitliches Restaurant
und Bar mit
scher Atmosphire, Die
Friichte des Landes, Ba-
nanen. Ananas und

s etc., sind von
kﬂmtllfchem(;’eachmack
A e . - --------‘--------ﬁﬂ,---'ﬂ-—------m------ﬂ-n-ﬂ-~

¢ Ferien im Park Fazao- \
: Talon bitte einsenden an Fondation Franz Weber - Postfach - CH - 1820 Montreux :
i ~ Ich interessiere mich fiir einen Besuch oder Ferienaufenthalt in Fazao und bitte :
' mnunverbmdlmhelusmdmg&mﬂprecbmdmnokmmmm ’
:NamgundVomxme: :
I Genaue Adresse: 1
:ELZ.Ort: :
\ ’



26 No 58 Oktober/November/Dezember 2001

]OURNAL Franz Weser

Monsieur Abeille auf der Spur der Bienenkonigin

mir riesige Lederhandschuhe iiberge-
zogen, deren Stulpen bis iiber die Ell-
bogen reichen. Schneeweisse Zihne

Sonnenkocher vom Togolesischen Fernsehen (TVT) gefilmt

blitzen aus den schwarzen, strahlen-
den Gesichtern rund um mich herum.
Sie lachen sich halbtot iliber meinen
Anblick.  Unter vielstimmigem
Schwatzen und Kichern geht es den
Hiigel hinauf. Aus dem Kessel, den
Akoudémas Lehrling mit sich trégt,
steigt beissender Rauch auf. Die Son-
ne brennt. Die Hitze unter den schwe-
ren, fast luftdichten Kleidungstiicken
wird schnell unertriglich.

Im Reich der Bienen

Doch gottseidank, bald kommt der er-
ste Bienenstock in Sicht. Es ist eine
cher flache Kiste, die auf halber
Mannshohe im Gebiisch steht. Unser
grosses Gefolge von Dorfkindern je-
den Alters bleibt in respektvoller Ent-
fernung zuriick, wihrend wir drei si-
cher Vermummten zu den Waben vor-

stossen. Wiitend
umsausen  uns
die Bienen, die
aus allen Rich-
tungen herbeige-

schossen kom-
men, er werden
immer mehr.

Doch der Lehr-
ling pustet in den
Rauchkessel und
schwingt  ihn
hoch, und unter
den dichten
blauen Schwa-
den beruhigen
sich die aufge-
brachten Insek-
ten. Mit ruhiger, geiibter Hand 6ffnet
Monsieur Abeille den Deckel, hebt
behutsam einen
wabenbehange-
nen, von Bienen
wimmelnden
Rahmen nach
dem andern her-
aus, priift ihn
sorgfiltig, hingt
ihn  behutsam
wieder zuriick.
Alles in Ord-
nung. Der Stock
lebt. Arbeitet ta-
dellos.

Welche Lei-
stung, welcher
Sprung in eine
andere Dimen-
sion hinein die
Bewiltigung dieser neuen Aufgabe
und Aktivitdt fiir die Einheimischen
von Malfakassa bedeutet, das knnen
wir als Bewohner einer durch und
durch strukturierten Welt kaum er-
messen. Die Erkenntnis, dass die Bie-
nen in dieser Sache nicht mehr Ausge-
beutete und Aus-
gemerzte  son-
dern Partner
sind, die als
Lohn fiir ihren
Honig eine stete,
wachsame Fiir- | e
sorge fordern, ist
fiir diese Men-
schen total neu
und iiberra-
schend.

Auch die nich-
sten, weit ausein-

anderliegenden Stocke, die wir noch
besuchen, wimmeln von Leben und
Geschiiftigkeit. Aber die Hitze des
vorgeschrittenen Morgens wird im-
mer glithender. Nach der letzten Be-
sichtigung reissen wir uns die Schutz-
iiberziige, in denen wir buchstiblich
brutzeln und braten, geradezu fieber-
haft vom Leib, wihrend vom Dorf her
bereits die dumpf pochenden Ryth-
men des Tam-Tam zu horen sind.

Ein Dorf ladt ein

Im Schatten der alten Baume des
Dorfplatzes erwartet uns das wunder-
schone Bild der festlich gekleideten
Bewohner. Frischgepfliickte, limo-
nengriine Orangen werden fiir uns ge-
presst — ein wahrer Goéttertrunk nach
den iiberstandenen Strapazen. Jetzt
pochen die Trommeln immer méchti-
ger, begleitet von den Floten junger
Minner. Zwei Frauen beginnen zu
tanzen. Sie tanzen auf ihre seltsame,
tief gebiickte, stampfende Weise,
riicken rythmisch stampfend langsam
vorwirts, wieder riickwirts, ihre Ge-
sichter sind nicht zu sehen.

Ein tiberraschend herrlich schmek-
kender, scharfer Gemiisereis aus ei-
nem der vier Sonnenkocher rundet die
Ereignisse dieses Morgens ab.

Wer das malerische Dorf Malfakassa
besuchen mochte, findet es 35 Kilo-
meter von Sokodé entfernt, an der
Strasse nach Bassar. Mit grosser Freu-
de priisentieren seine Bewohner die
beiden von unserer Stiftung einge-
fiihrten Projekte.

Judith Weber

Die Fiinf- und Sechstkldssler von Fazao griissen die Fondation Franz
Weber mit einer gemeinsam gemalten Spruchtafel
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fondation Franz Weher
ein Begrif fiir wirksamen Tierschutz

Unsere Arbeit ist eine Arbeit im
Dienste der Allgemeinheit.

m weiterhin ihre grossen

Aufgaben im Dienste von
Natur und Tierwelt erfiillen zu kon-
nen, wird die Stiftung Franz Weber
immer auf die Grossziigigkeit hilfs-
bereiter Menschen zihlen miissen.
Als politisch unabhiingige, weder
von Wirtschaftskreisen noch durch
staatliche Zuwendungen unterstiitz-
te Organisation ist sie auf Spenden,
Schenkungen, Legate etc. angewie-
sen.

Die finanziellen Lasten, die die
Stiftung tragen muss, werden nicht
leichter sondern immer schwerer -
entsprechend dem unaufhaltsam
wachsenden Druck auf Tierwelt,
Umwelt und Natur.

Steuerbefreiung

Die Fondation Franz Weber ist
als gemeinniitzige Institution
von der  Erbschafts- und
Schenkungssteuer sowie von den
direkten Staats- und Gemeinde-
steuern befreit. Zuwendungen kon-
nen in den meisten Schweizer
Kantonen von den Steuern abgezo-
gen werden.

Spendenkonten:

FONDATION FRANZ WEBER
CH-1820 Montreux
Postscheckkonto 18-6117-3

fiir rosa Einzahlungsscheine.
Postscheckkonto 29774

fiir blaue Einzahlungsscheine

Wenn es Ihr Wunsch und Wille
ist, auch iiber das irdische Le-

Verméachtnis
ugunsten
der Tiere

ben hinaus noch den Tieren zu hel-
fen, so bitten wir Sie, in Thren letzten
Verfiigungen der Fondation Franz
Weber zu gedenken. Der Satz in Th-
rem eigenhidndigen Testament:
“Hiermit vermache ich der Fonda-
tion Franz Weber, CH - 1820 Mon-

treux, den Betrag von
Fr. " kann fiir unzihlige
Tiere die Rettung bedeuten.

Bitte beachten Sie

Damit ein solcher Wille auch wirk-
lich erfiillt wird, sind ein paar Form-
vorschriften zu wahren:

1. Das eigenhindige Testament
muss eigenhindig vom Testament-
geber geschrieben sein. Dazu gehort
auch die eigenhiindige Nennung des
Ortes und des Datums sowie die
Unterschrift.

In ein solches Testament ist einzu-
fiigen: *“ Vermichtnis.
Hiermit vermache ich der

Fondation Franz Weber,
CH -1820 Montreux den Betrag von
Fr.

Um sicherzugehen, dass das eigen-
hiindige Testament nach dem Tode
nicht zum Verschwinden kommt, ist
zu empfehlen, das Testament einer
Vertrauensperson zur Aufbewah-
rung zu iibergeben.

2. Wer das Testament beim Notar
anfertigt, kann diesen beauftragen,
das Vermiichtnis zugunsten der Fon-
dation Franz Weber ins Testament
aufzunehmen.

3. Wer bereits ein Testament er-
stellt hat, muss dieses nicht unbe-
dingt #dndern, sondern kann einen
Zusatz von Hand schreiben:

“Zusatz zu meinem Testament: Ich
will, dass nach meinem Tode der
Fondation Franz Weber, CH-1820
Montreux, Fr. als Vermdchtnis
ausbezahlt werden. Ort und Da-
tum Unterschrift " (alles
eigenhiindig geschrieben).

Viele Tierfreunde sind sicher froh zu
wissen, dass durch ein Verméchtnis
andie steuerhefreite Fondation Franz
Weber die oft sehr hohen Erhischafts-
steuern wegfallen.

FONDATION FRANZ WEBER,
Case postale
CH-1820 Montreux 1
Tel. 021/964 4284 - 021/964 3737
021/964 2424, Fax: 021/964 5736

E-mail: ff'w@ffw.ch
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Auf den Spuren des Auerhahns

Alle heimlichen Bewohner des zukiinftigen Es sind im wahrsten Sinne des Wortes sa-
Jura-Kantonalparks, die wir unseren Lesern genumwobene Tiere, und zu ihnen gehort
bis heute vorgestellt haben: Wildkatze, Wald- auch das grosste aller europaischen Wald-
ohreule, Edelhirsch — mit Ausnahme des hiihner: das Auer- oder Urhuhn (Tetrao uro-
Dachses —, gehoren zu den bedrohten oder gallus). Was wissen wir vom heimlichen Le-
schwer bedrohten Tierarten; diese letzten ben und Treiben dieses ebenso sonderbaren
Vertreter der einst unermesslich reichen Le- wie kéniglichen Vogels, der unter strengstem

bensvielfalt unseres Landes finden

im Schutz steht und doch das Traumwild jedes

Waadtlander Jura eine letzte Zufluchtsstétte. Bergjagers bleibt?

Frithlingsmusik

Es klingt, als ob jemand
zwei diinne, glatte Holz-
stibchen  aneinander-
schlage. Es klingt weder
dumpf noch voll, weder
laut noch leise, es klingt
eigentlich schwach und
kann doch sogar in be-
deutender  Entfernung
noch  wahrgenommen
und genau unterschieden
werden: ,,Pellop, pellop,
pellop — klikop*™.

Mit diesen merkwiirdi-
gen, schwer zu beschrei-
benden Lauten beginnt etwas vom
Einmaligsten und Erregendsten, das
der Naturfreund (vom Jidger wollen
wir hier nicht sprechen) im unzu-
ginglichen Bergwald belauschen
und beobachten kann: die Balz der
Auerhdhne.

Im Mirz oder April, wenn der Auer-
hahn zu balzen beginnt, ist es noch
still im Walde. Hochstens Schwarz-,
Mistel- und Singdrossel lassen sich
bereits vernehmen; fiir die iibrigen
Singer ist der Frithling noch nicht
erschienen. Im Hochgebirge liegt der
Wald im Schnee begraben. Doch an
schonen Tagen hebt im Morgengrau-
en, wenn sich im Osten helle Streifen
zeigen, das sogenannte ,,Schnalzen
oder Knappen“ an, das dem heim-
lichen Lauscher das Herz hdoher
schlagen ldsst. Der ganze Satz be-
ginnt mit langsam aufeinanderfol-
genden, abgebrochenen Schligen;
die Zwischenzeiten werden aber in

beinahe gleichmadssiger Steigerung
immer kiirzer und die Schldge immer
rascher nacheinander ausgestossen,
bis zum sogenannten Hauptschlag,
der ungefihr wie "glack" klingt und
lauter ist als die vorhergehenden.

Ekstase

Der Hahn streckt bei der Balz den
Kopf vor, hilt ihn in schriger Rich-
tung nach vorn, striubt die Kopf-
und Kehlfedern und gibt nun die
schnalzenden Tone von sich, die im-
mer schneller aufeinander folgen, bis
der Hauptschlag erschallt und jenes
fabelhafte Schleifen und Wetzen an-
fangt, das trotz aller moglichen Ver-
suche und Bemithungen keinem
Sterblichen auch nur anndherungs-
weise nachzuahmen gelingt. Es be-
steht aus zischenden Lauten, die dem
Wetzen eines eisernen Werkzeuges
sehr dhnlich sind und in mehreren
aneinandergereihten Sétzen sich fol-

gen; der letzte Ton wird
langgezogen. Gleich zu
Anfang des Balzens hebt
der  Auerhahn den
Schwanz ein enig, brei-
tet ihn fiacherformig aus
und hélt die etwas ge-
senkten Fliigel vom Lei-
be abstehend. Beim
Knappen trippelt er bis-
weilen auf dem Aste;
beim Schleifen striubt er
fast alle Federn und dreht
sich nicht selten um sich
selbst. Imposant und
mirchenhaft hebt sich
die Gestalt des wunder-
baren, riesigen Vogels
auf seinem hohen Ast gegen den hel-
ler werdenden Morgenhimmel ab.

Das Balzen wihrt bis nach Sonnen-
aufgang und steigert sich mit dem An-
bruch des Tages. An hellen Morgen
scheinen alte Hihne am eifrigsten zu
balzen. Wenn der Tag vollkommen an-
gebrochen ist, stelzt der Hahn ab und
verfiigt sich zu den Hennen, die sich in
einiger Entfernung von ihm herum-
treiben. Zuweilen geschieht es, dass
eins der verliebten Weibchen lockend
dem balzenden Hahne naht und ihn
mit zirtlichem "Back back" zu sich
einladet. Einer solchen Lockung ver-
mag -sein Herz nicht lange zu wider-
stehen: er fillt zuweilen, wenn er die
Liebeslaute hort, wie ein Stein vom
Baume herab und tanzt nun einen
sonderbaren Reigen auf dem Boden.
In der Regel aber muss er die Hennen
aufsuchen und nicht selten ziemlich
weit nach ihnen fliegen.
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Hoher Anspruch
an den Lebensraum

Das Auerhuhn bewohnt mit Vorliebe
Gebirgswaldungen gemischten Be-
standes und Alters mit baumlosen
Lichtungen, Waldwiesen und feuch-
tem, stellenweise moorigem Grunde.
Wo gemischte Waldungen fehlen,
siedelt es sich gern auch im Nadel-
walde an, obgleich auch der Laub-
wald voriibergehend zu seinem
Wohnsitze werden kann. Sonnige
Berghiinge liebt es ungemein; jeden-
falls verlangt der Vogel altstimmige
Forste, in denen es nicht an Bichen,
Quellen und anderen Wissern fehlt,
und die neben dem hohen Bestande
Dickichte oder Stellen mit Heide-
kraut, niedrigem Gestriipp und Bee-
rengestriuch aufweisen. Bei anhal-
tender strenger Kilte und tiefem
Schnee verlasst es im Hochgebirge
zuweilen seinen Stand und geht in ei-
nen tieferen Giirtel herab, kehrt aber
bei eintretender milder Witterung re-
gelmiissig nach der Hohe zuriick.

Normalerweise hilt sich das Auer-
wild tagsiiber am Boden auf und
withlt sich Stellen, die die ersten
Strahlen der Morgensonne empfan-
gen und kleine offene Weidepliitze
besitzen, die mit Dickicht und Wald-
bdumen, Heidelbeer-, Brombeer-
und Heidegestriuch abwechseln,
auch klares Wasser in der Nihe ha-
ben. Hier laufen Hahne und Hennen
umher, durchkriechen Gestriipp und
niederes Gebiisch, suchen ihre Nah-
rung und erheben sich nur, wenn ih-
nen etwas Auffallendes begegnet,
wissen sich aber auch vortrefflich
unsichtbar unter Biische oder an
Baumstimme zu driicken. Gegen
Abend trennen sich Hahn und Henne
und wihlen sich mit Einbruch der
Nacht ihren Schlafbaum, um hier ih-
re Nachtruhe zu halten. Bei tiefem
Schnee, strenger Kilte und auf
Standorten, die den Stiirmen ausge-
setzt sind, schlift {ibrigens auch das
Auerwild auf dem Boden, indem es
sich unter Buschwerk driickt oder in
den Schnee einwiihlt und ein-
schneien lidsst. Merkt es Gefahr, so
wirft es beim Aufstehen die Schnee-
decke einfach ab und zur Seite.

Kampfe nach Ritterart

Die Nahrung des Aecuerwildes be-
steht in Baumknospen, Blittern oder

Nadeln, Klee- und Grasblittern,
Waldbeeren, Sdamereien und Insek-
ten. Der Hahn nimmt mit gréberer
Nahrung vorlieb als die Henne oder
die Jungen. Im Friihjahr ést der Hahn
in Nadelwildern fast ausschliesslich
Nadeln, in Buchwildern ebenso Bu-
chenknospen, in gemischten Wal-
dungen bevorzugt er aber Nadeln.
Kleine Kiesel zur Verdauung der
Nahrung sowie trockner Sand zum
Paddeln sind ihm unbedingt nétig.
Zum Wasser kommt das Auerhuhn
mehrmals im Laufe des Tages.

In seinem Wesen zeigt sich das Auer-
wild als echtes Huhn. Der Hahn ist
ein unvertriglicher, jdhzorniger,
streitsiichtiger Vogel, der offenbar
jahraus jahrein mit anderen seines
Geschlechts im Streite liegt und des-
halb notwendigerweise ein einsiedle-
risches Leben fithren muss. Er zeigt
sich aber auch den Hennen gegenii-
ber herrschsiichtig und zornmiitig;
denn so liebestoll er sich wiahrend
der Paarungszeit gebirdet, so gleich-
giiltig scheint er sonst gegen seine
Gattinnen zu sein. Zwischen zwei
Hiahnen entspinnen sich leicht ernste
Kiampfe; aber es kommt auch vor,
dass sich im Spatsommer und Herbst
zuweilen mehrere Hihne zusammen-
scharen und ldngere Zeit gemein-
schaftlich umherstreifen.

Ein alter Hahn duldet keinen jungen
in einem Umkreise von ungefihr 500
Schritt, gibt es auch nicht zu, das ein
junger balzt, und kdmpft mit jedem
Nebenbuhler, der sich widersetzt,
nach Ritterart auf Leben und Tod.
Junge Hihne, die in ihrer Nihe einen
alten starken Balzhelden wissen, las-
sen sich nur leise héren.

Riihrende Mutterliebe

In der dritten oder vierten Woche der
Balz streichen die befriedigten Hih-
ne nach ihren gewohnten, von den
Balzplatzen oft weit entfernten
Standorten zuriick, und die Hennen
schreiten nunmehr zum Nestbau. Je-
de von ihnen wihlt hierfiir einen pas-
senden Platz und trennt sich von an-
deren ihres Geschlechts. Das Nest ist
eine schwache Vertiefung neben ei-
nem alten Baumstock oder neben ei-
ner einzeln stehenden buschigen
Fichte, zwischen Heidekraut oder im

Beerengestriduch, und wird hoch-
stens mit etwas diirrem Reisig ausge-
kleidet. Die Anzahl der Eier eines
Geleges schwankt je nach dem Alter
der Mutter. Junge Hennen legen sel-
ten mehr als 6-8 Eier, dltere deren
10-12. Die Brutzeit wihrt durch-
schnittlich 28 Tage. Die Eier werden
von der Mutter mit einer Hingabe be-
briitet, die wahrhaft ergreifend ist.

Sind die Jungen einmal ausge-
schliipft, so laufen sie nach einigen
Stunden, wenn sie gehorig abge-
trocknet sind, mit der Mutter weg
und werden von jetzt an mit grosster
Liebe und Sorgfalt behiitet. Die Jun-
gen selbst haben wie bei den meisten
Hiihnerarten eine wunderbare Fihig-
keit, sich zu verstecken, ebenso ver-
steht die Mutter die bekannte List
des Ablockens meisterlich. Unter ih-
rem treuen Geleite wachsen die
Kiichlein rasch heran. Thre Nahrung
besteht fast nur aus Insekten. Die Al-
te flihrt sie an geeignete Stellen,
scharrt giinstig erscheinenden Boden
auf, lockt sie mit dem =zirtlichen
"Back back" herbei, legt ihnen eine
Fliege, einen Kifer, eine Larve, Rau-
pe, einen Wurm, eine kleine
Schnecke und dergleichen auf den
Schnabel und gewdhnt sie so ans
Fressen. Wenn die Jungen heran-
wachsen, fressen sie fast alles, was
auch die Mutter verzehrt. Schon
nach wenigen Wochen sind sie so
weit befiedert, dass sie aufbidumen
oder wenigstens flattern konnen; ihr
eigentliches Federkleid erhalten sie
aber oft viel spiiter.

Im Spitherbst trennt sich die junge
Familie nach dem Geschlecht; die
Weibchen bleiben bei der Mutter; die
Héhne streifen gemeinsam umber,
lassen ab und zu ihre Stimme ver-
nehmen (Herbstbalz), kimpfen zu-
weilen und beginnen im néchsten
Frithjahre die Lebensweise der alten.

HELVETIA NOSTRA
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*Les jardins
aux oiseaux”

Set von
8 Glickwunschkarten
von Judith Weber
zum Preis von:
Frs. 25.-
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Friede auf Erden fiir die gesamte Schdpfung
Paix sur fa Jerre pour toute (a Création
Pace in Jerra per tutto il Creato

Zuriick senden oder faxen an:
Fondation Franz Weber, case postale, 1820 Montreux — Tel. 021/964 37 37, Fax 021/964 57 36.

Die Artikel mit Rechnung sind zu senden an:

Name und _Vorname:

Adresse:

PLZ und Ort:

Datum und Unterschrift:

i 1
: Artikel BESTELLSCHEIN Preis Anzahl Total |
: Robbenbaby aus Pliisch 42 ¢cm Fr. 40.-- Fr. :
1 Luxus-Robbenbaby aus Pliisch, klein 22 ¢cm Fr. 30.-- Fr. i
I Luxus-Robbenbaby aus Pliisch, 42 cm Fr. 60.-- Fr. 1
} Luxus-Robbenbaby aus Pliisch, 52 cm Fr. 80.-- Fr. :
1 1
: Pferdepatenschaft " Brumby " Fr. 260.-- Fr. :
1 Pferdepatenschaft " Junior " Fr. 50.-- Fr. 1
1 H
| Damenuhr FFW Fr.  290.-- Fr. :
1 Herrenuhr FFW Fr. 285.-- Fr. 1
B 1
: " Das gerettete Paradies " - von Franz Weber, 287 S. Fr. 25.-- Fr. :
1 " Des Montagnes a soulever " - von Franz Weber, 286 S. (nur franz.) | Fr. 25.-- Fr. I
: " La princesse des glaces et le bébé phoque Blanchon "  (nur franz.) | Fr. 10.-- Fr. :
B ; 1
I Serie Selbstkleber fiir Briefe + Pakete Fr, 10.-- Fr. I
: 5 Karten festliche Kleber "Friede auf Erden 2001" Fr. 40.-- Fr. :
1 Serie 4 Gliickwunschkarten A6 mit Umschligen — von Judith Weber Fr. 10/~ Fr. 1
: Serie 8 Gliickwunschkarten AS mit Umschldgen — von Judith Weber | Fr. 25.-- Fr. :
i Giessbach-Namenaktie Fr. 100 Fr. I
i
: Besondere Spende fiir die Tiere Fr. Fr. :
1 i
| TOTALBETRAG
! ‘ Fr. :
1 ]
1 4
1 1
1 i
1 i
1 i
i 1
] Ll
i 4
1 1
1 1
i 1
i 1
1 i
I i
1 i
1 I
1 i
1 i
1 I
=~ d
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Die Leser taben das Wert

Nur mit hochmoralischem Sinn

Zuerst mochte ich Thnen aufrichtig
danken fiir Ihre stets hochmorali-
schen Beitrige im Journal. Ich teile
mit Thnen die Sorge um unsere von
uns Menschen misshandelte Tierwelt
und um die Natur iiberhaupt. Der
Schmerz iiber das, was heute rundum
geschieht ist, ist erdriickend. Sie ha-
ben immer meine volle gedankliche
und innere Unterstiitzung. Thren da-
maligen Artikel iiber den Chronovi-
sor fand ich sehr interessant. Mich
erstaunte, dass Inhalte aus der Akas-
ha-Chronik bis ins Physische her-
untergeholt werden konnen. Einge-
weihte in hohem Grad sind ja in der
Lage, diese Inhalte durch direktes
geistiges Schauen, Horen, etc., wahr-
zunehmen. Natiirlich wire ein Chro-
novisor in unserer heutigen Zeit eine
sehr gefihrliche Sache, die nur mit
hochmoralischem Sinn bedient wer-
den diirfte, als wiire er ein Altar.

Mich wundert nicht, dass ein Arzt
Sie deswegen angreift. Wie sollen
nur materiell denkende Menschen so
etwas verstehen konnen. Lassen Sie
sich nicht beirren. Wegen dem Greif-
vogel-Zirkus habe ich an Prof. Kihm
geschrieben. Ich danke Ihnen fiir all
[hre wertvollen Einsétze auf so man-
nigfaltigen Gebieten.

Huguette Meier, 4142 Miinchenstein
Aufriitteln

Fiir Thren Bericht vom 21. August
mochte ich Thnen herzlich danken.
Sie vermitteln mit guten Worten die
Tragddie unserer Mitgeschopfe, der
Tiere, weltweit leidend.

Und Sie tun etwas, Sie riitteln auf,
setzen sich enorm ein fiir Verbesse-
rungen - und das seit Jahrzehnten.

Dafiir gebiihrt Ihnen und Ihrem
Team, allen die mithelfen, ganz gros-
sen Dank. Die Folter und das Marty-

rium der Tiere hat mich immer sehr
beriihrt und bin auch deshalb seit 73
Jahren Vegetarierin. Deshalb spende
ich Thnen gerne immer wieder, weil
ich weiss, Sie tun so viel Gutes

Tiere sind auch von Gott geschaffene
Geschopfe und der Mensch soll sie
hochachten, nicht verachten, sich
freuen diirfen an ihnen und kein Leid
antun. Gott gebe Ihnen weiterhin viel
Kraft fiir IThre Aufgabe und seinen
Segen.

Hannelore Eppenberger, Ziirich
Alles hingt zusammen

Ihr Brief vom 21.8.2001 ist ein Ap-
pell. Es ist beruhigend zu wissen,
dass Sie und Thre liebe Familie noch
nie durch irgendwelche "Machen-
schaften" gebodigt werden konnten.
Zuviele einflussreiche Personlich-
keiten aus der Wirtschaft wiren froh,
einen so hartniickig fiir die Gerech-
tigkeit kimpfenden Mann loszuwer-
den. Es wird Thnen nicht leicht ge-
macht. Dass Thre Frau und Tochter
hinter [hnen stehen, ist so unentbehr-
lich wie notig.

Ja, die Umwelt kann nicht ewig
durch technische Hilfsmittel, so raf-
finiert die sein mogen, verbessert
oder gar iiberlistet werden. Einfluss-
reiche Leute wie G.W. Bush tun dazu
das notige, unsere Schopfung noch
schneller kaputt zu machen.Tiere ha-
ben, wie gern im TV erklirt, nur
dann eine Daseinsberechtigung,
wenn sie den Leuten niitzen. Von den
Kirchen ist nichts zu horen, wenn es
um Schutz der Umwelt geht.

Lieber Herr Weber, auch ich danke
[hnen fiir Thren Einsatz zugunsten
von Mensch, Pflanze, Tier, Luft, Bo-
den, Wasser. Hat doch alles einen
Zusammenhang.

Willy Eppenberger

Nicht einfach akzeptieren

Thr Artikel tiber das GATS in der
Ausgabe Nr. 57 hat mich erschiittert.
Leider hat die Ausbeutung des Men-
schen durch den Menschen eine lan-
ge Tradition. Es hat aber auch immer
wieder mutige Leute gegeben, die
gegen das Unrecht gekdmpft haben -
wie ja auch Sie nicht miide werden,
fiir Gerechtigkeit und Frieden einzu-
stehen.

Die Tatsache, dass die Bolivianer fiir
das Wasser solche horrende Preise
bezahlen mussten, legt einen Ver-
gleich mit dem Salzmarsch Gandhis
nahe, der im Kapitel "Der Weg ge-
sellschaftlichen Handelns" aus dem
Buch "Wie kann ich helfen" von
Ram Dass und Paul Gorman ein-
driicklich beschrieben wird. Damals
war es die englische Kolonialregie-
rung, die nicht davor zuriickschrek-
kte, Steuern auf dem Salz zu erhe-
ben. Die einfache Entnahme von
Salz aus dem Meer war nun strafbar.
Um dagegen zu protestieren, unter-
nahm Gandhi den Salzmarsch zum
Ozean, auf dem ihm immer mehr
Menschen folgten. Im Ozean badete
und reinigte sich Gandhi rituell.
Dann nahm er vom Strand eine
Handvoll Salz und hielt sie einfach
hoch. Innerhalb eines Monats hatten
die Briten siebzigtausend Inder
wegen des Vergehens der eigenen Salz-
gewinnung eingesperrt. Weitere stan-
den bereit, ihnen zu folgen, aber es
gab in den Gefingnissen keinen Platz
mehr. Schliesslich gaben die Briten
nach - und das soll auch heute noch
unsere Hoffnung sein. Dass wir solche
Machenschaften, wie sie in Threm Ar-
tikel beschrieben sind, nicht einfach
akzeptieren,

An dieser Stelle mochte ich Thnen herz-
lich fiir Thre aufriittelnde Berichterstat-
tung und Ihr mutiges Einstehen fiir Ge-
rechtigkeit danken. Ich wiinsche Thnen
weiterhin alles Gute und viel Erfolg.

D. Marti, Ziirich
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Weit gestreut

Sie haben uns freundlicherweise te-
lefonisch die Erlaubnis gegeben, den
in der letzten Ausgabe Ihrer Zeit-
schrift abgedruckten Artikel "GATS
- Die letzte Grenze der Globalisie-
rung" von Maude Barlow zu kopie-
ren und weiter zu verbreiten. Dafiir
danken wir Thnen herzlich. Der Arti-
kel wird nun, zusammen mit anderen
Unterlagen, an alle uns bekannten
Adressen mit einem Begleitschrei-
ben versandt. Diese Unterlagen sen-
den wir Thnen ebenfalls. Gemeinsam
werden wir es hoffentlich schaffen,
dass immer mehr Bewusstsein iiber
diese "stille" Entdemokratisierung
durch das GATS entsteht und die
kommenden Verhandlungen in Qatar
entsprechend beeinflusst werden.

Ursula Ruchti, Horgen
Die Misere der Post

Wenn ich realisiere, wie brutal in den
untern Regionen der Arbeitswelt die
letzten Tropfen von Substanz abge-
zapft werden, um sie in den obern
Etagen zu verspritzen, beginnt es in
mir zu kochen. Hiitte man doch, an-
statt das "Golden-PTT-Girl" zu
schlachten, deren Metzger beizeiten
zuriickgepfiffen und sie mit der Re-
chenschaft {iber ihr Tun behaftet.
Heute bleibt nur noch die Hoffnung
auf die Treffsicherheit des Bume-
rangs. Es ist an dir, deine Waffe end-
lich einzusetzen. Es bringt uns
nichts, an die Beresina zu denken
und traurig zu summen: Die alten
Strassen noch, die alten Hauser noch,
die alten Postli aber sind nicht mehr.
Es ist allerhbchste Zeit, dass der
Mittelstand auf den Tisch klopft, be-
vor es nur noch Herren und Sklaven
gibt.

Alfred Matter, 3780 Gstaad
Giessbach ganz vegetarisch?

Ihre Aktionen in vielen Bereichen
und in vielen Teilen unseres Planeten
sind bemerkenswert. Nun mochten
Sie wieder ein gutes Werk tun und
setzen sich fiir die Regenwilder im
Amazonas ein. Thre Begriindung ist
einleuchtend, und es ist auch wiin-
schenswert, dass der Fleischkonsum
endlich aufhort.

Wenn Sie sich so vehement fiir die
Tiere und gegen das Schlachten und
das Verzehren von Fleisch einset-
zen, frage ich mich, weshalb an den
Anldssen im Giessbach, welche
wirklich sehr schon sind, Fleisch auf
dem Menu angeboten wird. Sollte
getreu der Maxime, dem Schlachten
Einhalt zu gebieten, nicht genau im
Giessbach GANZ darauf verzichtet
werden und die Koche ihre Kunst im
Vegetarischen unter Beweis stellen?

Miriam Wyss, 8820 Widenswil
Frechheit

Die Invasion des Reservates Kayapo
ist sicher ein erschreckendes Bei-
spiel der heutigen Welt. Man muss
aber sehr vorsichtig sein, speziell
wenn man bedenkt, dass die Fleisch-
industrie Europas es soweit getrie-
ben hat, aus vegetarischen Tieren
(Rinder) Fleischfresser oder besser
gesagt, von tierischen Abfillen er-
niihrte Tiere zu machen!

Hingegen ist das Leben der brasilia-
nischen Rinder insofern sehr viel bes-
ser, sie werden Griin erndhrt und ha-
ben geniigend Auslauf, d.h. sie sehen
keine Stille und werden nicht mir
Hormonkuren aufgepippelt. Ich bin
der Ansicht, das Schweizer Tier-
schutz  Organisationen  gefilligst
zuerst vor der eigenen Tiire aufriu-
men sollte. In Brasilien gibt es auf-
grund der natiirlichen Nahrungsfolge
kein BSE! und gegen die Maul- und
Klauenseuche wird geimpft, ausser
im Siiden an der Grenze zu Paraguay
gibt es keine Ansteckung! Betreffend
der Abholzung und Zerstérung des
Urwalds. Fragen Sie sich doch ein-
mal, woher alle die tropischen Holzer
herkommen, welche die "armen"
Herr und Frau Schweizer in ihren Be-
hausungen in Form von Mdébeln und
anderer Dekoration verwenden ???7
Aus Zucht ? Wieder Aufforstung usw.
? Nein! Diese werden heimlich abge-
holzt und schiffsladungsweise eines
pro Woche in das saubere Europa
verschifft! Dabei ist nicht zu verges-
sen, dass tropische Qualititsholzer
nicht so einfach und schnell wieder
aufforstbar sind wie die Schweizer
Tanne, sie brauchen viele Jahrzehnte.

Wer sich Tier- und Artenschutz auf
die Fahne geschrieben hat, sollte

auch nicht vergessen woher die Me-
dikamente, d.h. die Grundsubstan-
zen, herkommen. Die heutigen For-
scher besuchen Indiostimme und er-
fragen von dem dortigen Heiler, fiir
was welche Pflanze dient. Dann wird
dieses Wissen und diejenige Pflanze
in ein amerikanisches oder europii-
sches Labor mitgenommen, wo dann
der "geniale" Forscher die Substan-
zen und oft auch die Form der Pflan-
ze in seinem Namen patentieren
lasst. (Ein kleines wohlbekanntes
Beispiel: die Form des Lotusblattes
wurde von einem deutschen Forscher
patentiert). Die Substanzen und Ef-
fekte der Pflanzen werden hier seit
vielen hundert Jahren verwendet,
aber nachdem sie von Auslindern
vorzugsweise  patentiert werden,
kommt es zu Klagen gegen die loka-
le Pharma wegen Patentrechten. Ich
finde dies eine FRECHHEIT !!!

P. Schafroth, Brasilien
Ein Brieflein an den lieben Gott...

Heft No 57 habe ich wieder mal im
Briefkasten gehabt. Es hat mich ge-
freut und zum ersten Mal habe ich es
ganz, mit beiden Augen gelesen. Ich
bin sehr sensibel auf Hiobsbotschaf-
ten, gerade wenn es um unschuldige
Wesen geht, und auch unsere Natur
tut mir leid, welche i{iberhaupt fast
keine Chance hat sich zu erholen.

Zu meiner Zeit haben die Eltern in
der SCHWEIZ ihre Kinder dazu er-
zogen, die Tiere zu lieben, und die
Natur zu respektieren, die Schulen
haben fleissig mitgeholfen, durch
das Fach Naturkunde. Ich muss deut-
lich sagen, dass ich schockiert bin,
was alles passiert, besonders in der
SCHWEIZ, habe ich doch angenom-
men, es wire bei uns BESSER. Ich
habe lange im Ausland gelebt und
glatten Horror gesehen, heute habe
ich sehr grosse Miihe, negative Do-
ku-Filme oder auch Aufkldrungs-
journals, wie schon oben erwihnt, zu
sehen und zu lesen. Ich werde mir
jetzt Miihe geben, das zu éndern. Der
Brief an den Papst hat mich sehr tou-
chiert. Vielleicht sollte jeder von uns
ein Brieflein an den lieben Gott
schreiben, dass er uns Kraft gebe, et-
was zu dndern in unserer Gesell-
schaft, den Tieren, der Natur und
auch uns selber zuliebe.
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Was das Schichten anbelangt: Ich

_habe es gelesen im Blick, es war ein
Zufall, ich war in diesem Moment so
aufgebracht, und habe dem Blick ge-
mailt, dass "der Bundesrat kein
Recht hat, tiber unsere Kopfe zu ent-
scheiden. Ich fiige hinzu, es geht um
die Kopfe unserer Tiere. So nicht,
selbst wenn wir die Muslime in unse-
rem Land respektieren. (Ich habe et-
liche muslimische Freunde, welche
normal geschlachtetes Fleisch essen.
Dazu mochten wir ja auch nicht ins
Mittelalter zuriickfallen.)

Ich danke Ihnen, dass Sie mich ernst
nehmen, ich schliesse diesen Brief
jetzt, sonst wiirde er doppelt so lang.

Alice Ferrier, 1203 Genéve
Vervielfiltigt

Bravo, Bravo fiir Ihren Superbrief in
der letzten Zeitung No 57 an den
Papst Johannes-Paul.

Ich habe diesen Brief etwa 15mal
vervielfiltigen lassen. Jeder Pfarrer
in Biel und Umgebung bekommt ei-
ne Kopie, mit einer Bemerkung von
mir. Frau Dreifuss habe ich auch ge-
schrieben wegen dem Schéchten und
der Vivisektion, da sie ja einen Bru-
der hat, der "Forscher" ist! Die Ant-
wort war: Dreifuss streitet alles ab.
Der Kampf geht weiter!

B. Miiller, 2560 Nidau
Zweifel

Lieber Herr Weber, Ich hoffe dass Sie
nichts einzuwenden haben, wenn ich
Sie so nenne. Ein lieber Mensch un-
umstritten, der sich fiir die Natur und
die Tiere bis aufs Letzte einsetzt. Im
Franz Weber Journal No 57 hat mich
der Brief an Papst Johannes-Paul 11
sehr beeindruckt.

Das hat mir wieder gezeigt, dass Sie
nichts unterlassen, um den Tieren,
dieses Mal den Schlachttieren, zu
helfen. Ein totaler Irrsinn, Tiere
durch ganz Europa zu karren, um sie
dann zu schlachten. Ich zweifle zwar
an einer Stellungnahme vom Heili-
gen Vater. Die Kirchen sind leider
noch immer sehr zuriickhaltend,
wenn es um unsere Mitgeschopfe, die
Tiere geht. Ich wiinsche Thnen, Threr
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lieben Frau und Tochter alles Gute,
viel Kraft und Mut bei der Arbeit.

Edith Conconi, 4436 Oberdorf
Was wollte Jesus ?

Die Ausgabe No 57 hat mich beein-
druckt und gefreut! Frau Lindbergh
brachte uns nahe, dass die Tiere Ge-
schopfe Gottes sind, die unsere Ach-
tung und Liebe verdienen. Sie wies
auch auf das unwiirdige Schweigen
der Kirchen hin, in Bezug auf das rie-
sige Tierleid, das von uns Menschen
verursacht wird. Franz Weber schrieb
sehr klug iiber die Zusammenhiénge
von Massenproduktion der Schlacht-
tiere und den nun auftretenden Tier-
seuchen, die die Welt heimsuchen.
Auf die Saat folgt die Ernte...

Ja, es braucht eine neue vorbildliche
Ethik, um Gegensteuer zu geben. Es
braucht Menschen, die aufstehen und
sich fiir die Tiere einsetzen, um die-
sem grauenvollen Treiben ein Ende
zu bereiten!

Ich frage mich jedoch, ob der hoff-
nungsvolle Brief von Franz Weber an
die richtige Adresse geht. Natiirlich
ist Papst Johannes der Fiihrer der ka-
tholischen Kirche. Doch darf sich
diese Institution christlich nennen?
Wollte Jesus eine dussere Kirche mit
Dogmen, Macht und Hierarchien?
Lehrte Er nicht vielmehr, dass wir al-
le Kinder Gottes sind, in einer ge-
schwisterlichen Einheit und Gleich-
heit? Lehrte Er nicht, dass es nur ei-
nen Heiligen gibt - den Vater im
Himmel? Zudem hat diese Kirche ei-
ne #usserst blutige Vergangenheit
hinter sich: Statt mit Liebe liberzog
sie die Welt mit Gewalt und Tot-
schlag. Diese Vergangenheit ist bis
heute nicht gesiihnt. Sie wurde ledig-
lich als "Ausrutscher" oberflidchlich
entschuldigt.

Jesus setzte sich fiir die Tiere ein:
"Was ihr dem geringsten tut, tut ihr
mir an ...". Doch der katholische Ka-
techismus bejaht Tierversuche in
"verniinftigen Grenzen". (1993, Nr.
2917) Erst kiirzlich gab der Vatikan
sogar sein Jawort zur Xenotransplan-
tation. Also zu einem Menschen-
werk, das brutal in die Schopfung

Gottes einbricht und die Wiirde von

Mensch und Tier missachtet.

So liegt denn die Hoffnung ausser-
halb einer verdusserlichten, erstarr-
ten Kirche. Weltweit gibt es Men-
schen, denen das Leid der Tiere na-
hegeht, und die aufstehen, um sich
fiir sie einzusetzen. Auch die Urchri-
sten im Universellen Leben, die der
Lehre Christi nachfolgen, helfen mit:
Sie kldren iiber die Missstinde auf,
damit die leidende Natur und die ge-
quilten Tiere endlich wieder ihre
Wiirde und ihr Leben in Freiheit zu-
riickbekommen.

Auch der "friedfertige Landbau"
hilft mit - eine Landwirtschaft ohne
Nutztierhaltung. Der Boden und die
Natur werden mit Liebe und Achtung
behandelt, und so wachsen Getreide,
Friichte und Gemiise von einmaliger
Qualitit. Zudem entsteht durch
selbstlos titige Menschen ein wach-
sendes Eiland, wo die Tiere wieder
ungestort in Frieden leben, und wo
die Natur aufatmen kann.

Cornelia Vonmoos
Die wahre Siinde

Ich lese Thren Brief vom August wie-
der und wieder, und ich darf nicht zu
viel an das Schicksal der armen Tie-
re denken. Denn mir liegen auch die
armen Geschopfe so am Herzen. Ich
bin jetzt alt, 85, aber kann leider kein
Haustier mehr annehmen, was mir in
der Seele leid tut, weil doch so ein
Biisi oder ein Hund mein Leben be-
reichert hat. Ich wohne in einem
Bauernhof und die jetzigen Bauern,
die es noch gibt, haben 40-50 Stiick
Vieh. Da gibt es doch keine Bezie-
hung mehr zum Tier, alles geht nur
noch um Profit.

Und die Schlachttiere, iber die Sie
schreiben, furchtbar, auch in unseren
Schlachthéfen gibts Zustinde, die
nicht mehr mit Tierschutz zu tun ha-
ben. Diese Tiere sind ausgeliefert,
aber sie spiiren was los ist, und haben
Angst. Ich habe auch die Massen-
schldchterei in Deutschland im Fern-
sehen gesehen, wegen der Mal- und
Klauenseuche. Das ist eine wahre
Siinde, sicher viele gesunde Tiere,
alles zur Schlachtung abtranspor-
tiert, ich musste nur weinen. Fiir un-
sere Landwirtschaft gibts zum Gliick
auch Kontrollen im Stall, doch pas-
siert Ofters, dass wieder Schlimmes
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passiert, wo man nichts sieht, oder
nicht will. Wir haben einen strengen
Kontrolleur, er musste schon laut
Zeitungsbericht vor Gericht, weil er
zuviel gesehen hat und es veroffent-
licht wurde. Wichtig ist aber, er steht
zur Sache.

Mit diesen Zeilen mochte ich Thnen
und Threr Frau ganz herzlich danke
sagen fiir Thren grossen Einsatz fiir
die armen Tiere im In- und Ausland.
Hoffe, dass Sie in Ihrer grossen Ar-
beit doch noch lange dabei sein diir-
fen.

Frau Moosbrugger,
8573 Alterswilen

Nur noch der Weg iiber die Armut

Wir mochten Thnen zuerst fiir Thren
exzellenten Brief an Papst Johannes
Paul IT danken, verbunden mit unse-
rer Hoffnung, der Papst moge der ge-
schundenen Kreatur "Tier" 6ffentlich
sein Mitgefiihl bekunden.

Der Mensch ist mit seiner Psyche
wohl das schlechteste Glied in der
Kette tierischer Gattungen. Dies gilt
es zu thematisieren, um die Tiere vor
den bestialischen Machenschaften zu
schiitzen.

Das immer brennende Problem
"Tierversuche" beweist die Dring-
lichkeit einer Strategiednderung zum
Gesinnungswandel in der Bevilke-
rung. Wie wir wissen, sind unsere
Fortpflanzungszellen ~ "Kaulquap-
pen", die bis zur Befruchtung keine
Umwandlung erfahren, und demzu-
folge ist der Mensch Teil einer Tier-
gattung. Die anmassende Theorie
wissenschaftlicher Thesen, der
Mensch sei die Krone der Schép-
fung, und das Unvermdgen die tieri-
sche Psycho zu entschliisseln, hat zu
einer oberflichlichen Bewertung der
Tiere gefiihrt, unterstiitzt durch die
Bibelschrift, "macht euch die Erde
untertan". Offenbar weiss die Wis-
senschaft noch nicht, dass der sich
Mensch  nennende  Zweibeiner,
ausser lesen und schreiben, nichts
gleichwertiges hat wie eine grosse
Zahl anderer Tiergattungen. Genannt
sei die Nachtsichtigkeit, der Ge-
ruchssinn, das Gehor, die Korper-
kraft, die Schnelligkeit, das Reak-
tionsvermogen, der Orientierungs-

sinn, die hohe sensible Psyche, und
vieles war wir nicht wissen.

Es gilt durch Schockinformation ei-
ne Umkehr und Sensibilitdt fiir das
Empfinden der Tiere zu mobilisie-
ren. Offensichtlich haben die gegen-
wirtigen Tierseuchen als Ursache fiir
den gigantischen Tier-Holocaust
nicht vermocht, den Leichenverzehr
der ermordeten Tiere zu beenden. Ei-
ne freiwillige Einsicht der Men-
schen, unsere Tiere zu achten und zu
schiitzen, ist nicht zu erwarten. So
fiihrt der Weg zu einem Gesinnungs-
wandel nur noch iiber eine tiefgrei-
fende Armut, dies beweisen anni-
hernd und vergleichsweise die
mittellosen Volker.

Unser materieller Ueberfluss stem-
pelt die Tiere zu einem Sachstatus,
eine kleingeistige, verhiingnisvolle
Verachtung unserer Mitgeschopfe.
Die Tiergattung Mensch missbraucht
aus reiner Lust und Profitgier seine
Mitgeschopfe zum Kannibalismus,
gibt es wirklich noch einen Unter-
schied zum Verzehr seiner eigenen
Gattung? Dies ist nur eine Frage der
Gesinnungsethik, das heisst, ein kul-
tureller Wertmassstab, der fiir
Fleischverzehrer keine Anspruchs-
berechtigung hat.

Wir danken Thnen sehr fiir Ihr Enga-
gement.

Albert Gasser, Egon Stein,
6045 Meggen

Das Gesetz von Saat und Ernte

Wihrend meines ganzen, vielseiti-
gen Lebens habe auch ich immer
wieder nach einer realistischen Be-
griindung des Fleischkonsums ge-
sucht; denn auch meine "Natur"
wollte lieber nicht als Aussenseiter
der menschlichen Gesellschaft le-
ben. Doch bin ich trotz allen Bemii-
hungen nie einer solchen begegnet;
noch konnte ich nach meinen Erfah-
rungen eine solche selbst konstruie-
ren.

Dagegen bin ich bei diesem Suchen
immer mehr zur Erkenntnis gekom-
men, dass der Fleischkonsum der
Stammuvater der Vivisektion ist; denn
von den tidglichen Greueln der "nor-
malen Fleischwirtschaft bis hiniiber

zu den Tierversuchen war keine be-
sondere moralische Schranke mehr
zu iiberwinden. Somit steht es mei-
nes Erachtens einem Fleischkonsu-
ment schlecht an, jetzt tiber die Flut
der Greuel, die die Pharmaindustrie
auf die "wehrlosen" Menschen tig-
lich ausgiesst, zu klagen. Hier sind
wir Zeugen davon, wie sich das ein-
fache Gesetz von Saat und Ernte mit
erschreckender Realitiit erfiillt.

Der Fleischkonsum ist aber auch der
Stammvater aller uns bekannten
menschlichen Siichte, wie Alkohol,
Tabak und die anderen Drogen. Der
Umstand, dass die Fleischverzehrer
weitaus am zahlreichsten sind (ca. 90
%) lisst die Meisten gar nicht daran
denken, dass sie damit der dltesten
und folgenschwersten Sucht dienen.
Das kommt ihnen hochstens dann
zum Bewusstsein, wenn ihnen zum
Beispiel  "aus  gesundheitlichen
Griinden" der Fleischgenuss entzo-
gen wird; sonst aber finden sie ihre
Erndhrung ganz normal; - minde-
stens solange sie die lieben Tiere fein
zerhackt und geschmackvoll ver-
packt im Supermarkt tiglich abholen
konnen. Dabei kommt ihnen noch
entgegen, dass die Staatskasse die
"Ware" jihrlich mit Milliardenbetri-
gen verbilligt (Subventionen) sonst
wiirde sie das Vielfache kosten, und
fiir die Meisten gar nicht mehr be-
zahlbar. Damit pliindern diese "Ge-
niesser" nicht nur die Leiber der
wehrlosen Tiere, sondern ebenso
skrupellos die Staatskasse.

Nachdem nun die Franz Weber Stif-
tung erst kiirzlich endlich festgestellt
hat, dass der riesige Fleischkonsum,
besonders in den reichen Industrie-
lindern, am Verschwinden der Re-
genwilder der Erde ganz wesentlich
beteiligt sind, hat sie den dringenden
Aufruf erlassen, wenigstens den
hemmungslosen Fleischkonsum zu
stoppen. Dabei miissen wir uns rea-
listischerweise fragen, ob es iiber-
haupt Fleischkonsumenten gibt, die
sich als hemmungslos betrachten.
Meine Erfahrungen aus vielen Ge-
sprichen zeigen mir, dass dies prak-
tisch nie der Fall ist. Wenn sich aber
durch einen Aufruf niemand ange-
sprochen fiihlt, kann wohl zweifellos
auf seine Wirkung geschlossen wer-
den. Niemand wird darum im Ernst
glauben, dass man die Fleischsiichti-
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gen damit "befreien" konnte, so we-

_nig, wie dies bei den Alkohol- und
den Tabaksiichtigen der Fall sein
konnte.

Hans Schoch, 9466 Sennwald
Eine Bank am Giessbach

Endlich tue ich das, was ich schon
viele Male tun wollte und nie Zeit
fand, néimlich Thnen zu schreiben.

Ich mochte Thnen von ganzem Her-
zen danken fiir alles was Sie tun fiir
Mensch, Tier und die Natur und fiir
den Giessbach!!! Gestern war ich
einmal mehr dort, ganz allein, und
natiirlich bin ich zu meinem liebsten
Plitzli gewandert, ganz zuoberst, wo
diese Laterne steht. Es sind so viele
Binke am Weg, doch dort oben fehlt
leider eine. Die Schreiner in der Ge-
gend haben aus Lothar-Holz an ver-
schiedenen Orten Binke aufgestellt,
und darum mein Vorschlag und mei-
ne Bitte zugleich: Eine Sitzbank dort
oben wire schon ganz toll. Mein
Freund aus Deutschland und ich wi-
ren gerne bereit Fr. 200.- an die Ko-
sten beizutragen, eventuell sogar
mehr, ich habe keine Ahnung, wie-
viel es kosten wiirde. Wir sind treue,
begeisterte Freunde des Giessbach,
und gestern habe ich gerade wieder
reserviert fiir den Aktiondrs-Ball im
niachsten April. '

Sehr geehrter Herr Weber, ich ver-
passe zwar jedes Jahr Thren Geburts-
tag am 27. Juli, aber in Gedanken bin
ich jeweils trotzdem bei Thnen. Ich
hoffe, Sie nehmen meine besten
Wiinsche zum Wohlergehen von
Korper, Geist und Seele auch jetzt
noch entgegen. So Gott will, werden
wir uns am Ball im April sehen, wor-
auf ich mich sehr freue. Bis dahin
wiinsche ich Thnen viel Kraft, Hoff-
nung, Mut und gute Nerven fiir den
Kampf gegen das bose und zerstore-
rische Tun der Menschen.

Therese Widmer, 3008 Bern
Wunderbare Zellularmedizin

Gestern erhielt ich mit Threm Absen-
der das Journal Franz Weber. Vielen
herzlichen Dank. Was im Herzen
voll ist, geht im Mund iiber. Gerne
teile ich auch Thnen mein Herzensan-

liegen mit und hoffe, dass es auch Ih-
nen niitzt.

Meine Frau Silvya litt seit 8 Jahren
tiglich an Fussgelenkschmerzen. Bei
einer Fussbidnderoperation vor 17
Jahren kam Eiter in das Fussgelenk,
das den Knorpel zum Teil zerstorte.
Eine Bekannte aus Frutigen las in der
Schrift "Geborgen" von Silvyas
krankem Fuss. Sie empfahl ihr die
Zellularmedizin von Dr. Rath, die
den Knorpel wieder aufbauen kann,
so dass die Knochen nicht mehr auf-
einander reiben miissen. Sie selber
erlebte eine Heilung der Gelenk-
schmerzen, ist weniger erschopft und
schlift besser durch. Eine Schwester
von ihr litt so stark an Asthma, dass
sie nicht mehr singen konnte. Nach 3
Monaten Einnahme der Zellularme-
dizin war das Asthma verschwunden.
Eine Freundin von ihr litt an Poly-
arthritis und war bereits im Rollstuhl
und so schwach, dass Thr Mann sie
im Bett umdrehen musste. Nach 5
Monaten Einnahme der Zellularme-
dizin wollte sie aufhoren, weil sie
keine Besserung verspiirte. Nach 6
Monaten merkte sie eine Besserung,
und nach 8 Monaten konnte sie
Kriicken und Rollstuhl verlassen. Thr
Arzt war beeindruckt und meint: "So
etwas habe ich noch nie gesehen!"

Seit Herbst 1999 nehmen wir als Fa-
milie 3 mal téglich das Basis-Vita-
minprogramm Vitacor Plus. Silvya
nimmt noch zusitzlich ProLysinC
und Arteriforte. Unser jiingster Sohn
Michael (9) nimmt gegen sein Bron-
chial- und Allergieasthma, dass er
bereits seit seinem ersten Lebensjahr
hatte, zusiitzlich Relacor und ProLy-
sinC. Manchmal musste Michael bis
6 verschiedene Medikamente neh-
men und alle 4 Stunden mit einem
Apparat inhalieren. Bereits nach 5
Wochen konnte er alle Medikamente
absetzen. Er bekommt nach starken
Anstrengungen keine Atemnot mehr,
schlift in der Nacht gut durch und
kann wieder Aepfel essen, auf die er
besonders stark allergisch war. Sil-
vya hatte nach kurzer zeit fast keine
Kopfschmerzen und Migrine mehr,
Riicken- und Knieschmerzen sind
auch verschwunden. Seit sie die Vi-
tamine nimmt hat sie auch nie wieder
Scharlach-Angina bekommen. Auch

ich habe fast keine Kopfschmerzen

mehr und meine Herzrhythmussto-

rungen sind verschwunden. Unser él-
tester Sohn Thomas (17) und unsere
Tochter Rahel (14) und ich haben
auch keine Heuschnupfenprobleme
mehr. Auch Erkidltungskrankheiten
haben wir alle viel weniger. Wenn
doch mal eine kommt, dann geht sie
schnell vorbei. Im September 2000
musste Silvya im Fussgelenk Kalk-
ablagerungen entfernen lassen. Der
Arzt wollte das Fussgelenk verstei-
fen. Beim Operieren stelle er jedoch
fest, dass noch geniigend Knorpel
vorhanden ist. Daraufhin hat er den
Fuss nicht blockiert. Anscheinend ist
durch die Zellularmedizin neuer
Knorpel entstanden. Silvya kann den
Fuss wieder gut bewegen und
manchmal sogar schmerzfrei laufen.
Sie ist zuversichtlich, dass der Fuss
gesund wird.

Wir sind Gott sehr dankbar, dass wir
die Zellularmedizin kennen. Darum
empfehlen wir sie gerne weiter. Viel-
leicht hilft auch Ihnen oder Ihren Be-
kannten das Vitamin-Programm in
manchen Bereichen? Gerne lege ich
Ihnen einige Informationen und eine
Vortragskassette von Dr. Rath bei.
Einen dhnlichen Vortrag mit Dr. Rath
haben wir kiirzlich in Ziirich miter-
lebt. Wir sind Dr. Rath sehr dankbar,
fiir seine Entdeckungen und dass er
sie, trotz grossem Widerstand der
Pharma-Industrie, mutig weitergibt.

Wir griissen Sie herzlich und wiin-
schen Ihnen alles Gute, gute Gesund-
heit und Gottes segnende Gegen-
wart.

Bernhard Dura, 7000 Chur

FONDATION

FRANZ WEBER
immer im Dienste
der Tiere und der
Natur!
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Ein historischer Entscheid im Fall Carzell Moore

Das Aus fiir den
elektrischen Stuhl in Georgia

Carzell Moore und seine Verteidiger haben
es geschafft. Der Entscheid des Obersten
Gerichtshofs von Georgia, den elektrischen
Stuhl 77 Jahre nach seiner Institution abzu-
schaffen, ist eine gerichtliche Verfiigung
von historischer Bedeutung. Prof. Donald E.
Wilkes jr, der an der Universitiat von Georgia
in Kriminalrechtslehre unterrichtet, betont,

es sei das erste Mal in der Geschichte der
Vereinigten Staaten, dass ein Appellations-
gericht den elektrischen Stuhl fiir verfas-
sungswidrig erklare. “Es ist fraglos eine
Markstein-Entscheidung, ja eine epochale
Entscheidung. Fraglos brauchte es dazu
ganz schon Mut”, sagte Wilkes Journalisten
gegeniiber.

Der elektrische Stuhl trat zum ersten
Mal Im Jahre 1890 in New York in Ak-
tion und wurde 1924 in Georgia ein-
gefiihrt, wo er seither 441 Menschen —
davon 349 Afro-Amerikaner — vom
Leben zum Tod gebracht hat. Die letz-
te Hinrichtung in Georgia fand 1998
statt. Nur Alabama und Nebraska be-
niitzen heute noch den Stuhl als aus-
schliessliche Hinrichtungsmethode.

Eine Frage des Anstandes

Die Mehrheit des Appellationgerichts
stiitzt sich in ihrem Entscheid auf frii-
here gerichtliche Verfligungen, wo-
nach Bestimmungen iiber die Grau-
samkeit und Ungewohnlichkeit einer
Strafe “der Entwicklung des Verstind-
nisses von Anstand, das den Fort-
schritt einer heranreifenden Gesell-
schaft markiere”, anzupassen seien.

Diese Mehrheit hielt ausserdem fest,
es sei unbestritten, dass die Korper der
Verurteilten wihrend der Exekutions-
prozedur verstiimmelt wiirden, wiih-
rend es unterschiedliche Meinungen
tiber die Frage gebe, ob der Tod auf
dem elektrischen Stuhl eine Folter sei
und unnétigen Schmerz verursache.

“Wir kommen zum Schluss, dass Tod
durch Elektrokution mehr beinhaltet
als das blosse Ausloschen von Le-
ben... und sinnlose physische Ge-
walt und unnotige Versehrung zu-
fiigt, die keinerlei messbaren Beitrag
zu den akezptierten Zielen von Be-
strafung darstellen”, erklérte Richte-
rin Carol Hunstein, die die Meinung
der Mehrheit niederschrieb.

Ende eines
beschamenden Schauspiels

Carzells Hauptverteidiger Stephen
Bright vom Southern Center for Hu-
man Rights sieht in der Verfiigung
vom 5. Oktober 2001 “das Ende des
beschdmenden  Schauspiels von
Rauch, Feuer und brennendem
Fleisch, das fast jede andere moderne
Gesellschaft in der Welt lingst abge-
schafft hat”,

Das Strafdepartement des Staates Ge-
orgia wird den elektrischen Stuhl ab-
montieren und einlagern, wihrend der
Hinrichtungsraum in Nachbarschaft
des Todeskorridors in Jackson bereits
fir die lethale Spritze eingerichtet
wurde. “Wir brauchen nur den Stuhl
wegzuschaffen und den Schragen her-
einzurollen”, sagte Departementsspre-
cher Scott Stallings. Er gehdrt wohl zu
den unentwegten Befiirwortern der
Todesstrafe.

Wie geht es weiter?

Carzells Verteidiger aber sind iiber-
zeugt, dass auch die Todesspritze frii-
her oder spiter unter Beschuss geraten
werde. Die Todesstrafe bleibe weiter-
hin angreifbar und zwar aufgrund
ganz anderer Punkte als der Hinrich-
tungsmethode als solche. Die Qualitiit
der Verteidigung, die den Armen und
Minoritéten zur Verfiigung stehen, die
Art der Wahl der Jurymitglieder, Ras-
sendiskrimination und unterschiedli-
che Anwendung des Todesurteils von
Gerichtsbezirk zu Gerichtsbezirk
seien zum Beispiel solche Punkte.

Sie sind hoffnungsvoller denn je. In
ihren Augen ist die Verfiigung vom 5.
Oktober ein Sieg in einem viel grosse-
ren Krieg.

“Schliesslich werden wir alle zusam-
men zum Schluss kommen, dass es ei-
ne akzeptable Methode iiberhaupt
nicht gibt!”

Und wie geht es nun weiter mit Car-
zell Moore? Seinen Angaben zufolge
wird sein neuer Urteilsprozess im
kommenden Frithjahr stattfinden. Er
braucht viel Unterstiitzung von seiten
seiner Freunde in Europa und freut
sich auf Post. Wer ihm auch finanziell
helfen mochte, muss ihn unbedingt
vorher brieflich nach der mdglichen
Methode fragen. Seine Adresse ist im-
mer noch: Carzell Moore, EF-105963,
G.S.P., 100 Ga. Hwy. 147, Reidsville,
Ga. 30499-9701 / USA

Carzell Moore
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Das Grandhotel Giessbach ist als Tagungsort
kaum zu tiberbieten. Diese intakte und in sich
geschlossene Welt mit ihren ganz eigenen, un-
gewohnlichen Entspannungs- und Erlebnismo-
tr/u hkeiten erlaubt es lhren Seminarteilneh-
mern, sich dem Thema des Tages mit freudiger,
ungeteilter Aufmerksamkeit zu widmen

'T'" E.2.2:68
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Grunehbelel - Grvislocress

Verlangen Sie unsere Seminardokumentation
Granpuorer Giesssach, 3855 Bnu'v
Tr. 033/952 25 25 - Fax033/952 25 30
grandhotel@giessbach.ch, www.giessbach.ch
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G Isbtle tor Forvion 2009

Unsere Giessbachbaille
sind in der ganzen Schweiz beriihmt,
sie werden kopiert, nachgeahmt,
doch sie bleiben uniibertroffen

Sovkern oo seek fowte schon cinen dor Mm Site
an cinem oder an mehveren Gresslacktiitton”

Strnstag. 27. Al 78..30 £

Friihlingball der Aktiondre. Grosser, frohlich-festlicher
Abend mit Tanz, Unterhaltung und Galabuffet

Sarnitag, 2. Nai, 18.30 £ W

Maiball “Ich hol’ dir vom Himmel das B
zende Nacht mit Galabuffet und eingeb
Operette und des Chansons, dargeboten
schiefe Podium, Stuttgart.

Samstayg. 20. Juls. 18,50 £

“Saturday Night Fever”. Ein rausch
nachtsball, angehaucht vom Flair des ber
und vom Geist der Srebz:gar Jahre G (
und Show.

Samitay, /7. M /d’.mf

“Bal a Montmartre". Die Atmosphiire de
des Moulin de la Galette, Chansons von I
ﬁanzoszsches Galabuffet und Pariser :-!

prdgen die fes:hch-beschwmgte Ballnacht.

"‘

-u‘f-t“'

Sanstag, 79. (ftoler. /8,30 £

“Ball auf dem Orient-Express”. Elega
Lebenslust, Retro-Mode und Swing sind
Elemente unseres glinzenden Saison. hlussballs
Grosses Galabuffet und Show. 2

An allen Giessbachbiillen tanzen wir szﬁl;p_;”eissenden
Musik von PIERRE BATAL mit seiner 6-Mann-Band.
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"Von drauss' vom Walde komm ich her,
[ch muss euch sagen, es weihnachtet sehr...”

Yo sehbeirnsle Cosehhensoetoe.
;5//&- . 9M-J~J/((f/.{ - .( gzt&f/ﬂma 07 X0l .'%r))/&)(wﬁ/z

Gutschein Gutschein
im Wert von Sfr. 360.-- im Wert von Sfr. 450.-
fiir 1 Ubernachtung 1 Ubernachtung
im Doppelzimmer,Bellevue” in einer unserer Turmsuiten

~ jeweils mit Bad und WC inklusive Friihstiicksbuffet, Service,
Taxen und Mehrwertsteuer fiir 2 Personen

Rufen Sie uns an, schreiben Sie uns
oder senden Sie uns ein E-mail an

GranpHOTEL GiEssBACH, 3855 Brienz
TrL. 033/952 25 25 - Fax033/952 25 30
grandhotel@giessbach.ch, www.giessbach.ch



