
Anforderung an 
die Qualifizierte Betreuungskraft

Sie interessieren sich für die würdevolle Begleitung 
und Anleitung von Menschen mit Demenz, psychi-
schen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen.

Sie haben eine positive Haltung gegenüber 
kranken, behinderten alten Menschen.

Sie verfügen über soziale Kompetenzen und 
kommunikative Fähigkeiten.

Sie haben eine gute Beobachtungsgabe und 
Wahrnehmungsfähigkeit.

Sie können sich gut in andere hinein versetzen 
und Beziehungen aufbauen.

Sie haben Fantasie, sind kreativ und flexibel.

Sie sind gelassen im Umgang mit verhaltensbeding-
ten Besonderheiten bei anderen Menschen.

Sie überdenken ihr eigenes Handeln und können 
sich gut abgrenzen.

Sie sind teamfähig und zuverlässig.

Die Qualifizierung

Umfang der Fortbildung
  160 Theoriestunden
	
	  2 Wochen Betreuungspraktikum
     in einer stationären Einrichtung

Inhalte der Fortbildung

100 Stunden:
  Kommunikation und Umgang mit Menschen  
  mit Demenz, psychischen Erkrankungen und 
  geistigen Behinderungen

  Relevante Krankheitsbilder

	  Ausgewählte Pflegethemen im Rahmen 
  unaufschiebbarer Hilfen

	  Dokumentation

	  Hygiene

	  Erste Hilfe und Verhalten im Notfall

60 Stunden:
  Anleitung zur Beschäftigung und  
  Freizeitgestaltung

	  Vertiefende Kommunikation
	
	  Rechtskunde
	
	  Hauswirtschaft und Ernährung
	
	  Zusammenarbeit mit anderen Fachkräften/
  Angehörigen und ehrenamtlichen Mitarbeitern 
  in der Pflege

Anmeldung/Bewerbung 
mit folgenden Unterlagen:

  Nachweis eines Orientierungspraktikums in 
  der Pflege von mindestens 40 Stunden.

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an die 
jeweilige DRK-Fachschule für Altenpflege.



DRK-Landesverband
Schleswig-Holstein e. V.
Staatlich anerkannte Fachschule
für Altenpflege

Allgemeine 
Informationen

Die Qualifizierung zur Betreuungskraft soll Sie befä-
higen Menschen mit Demenz, psychischen Erkran-
kungen oder geistigen Behinderungen würdevoll zu 
begleiten und anzuleiten.

Voraussetzungen für die Fortbildung:

Für die Qualifizierung zur Betreuungskraft

 1. Die persönliche, körperliche und geistige 
  Eignung
 2. Praktische Erfahrung in einer voll- oder 
  teilstationären Pflegeeinrichtung von 
  mindestens 40 Std. (Orientierungspraktikum) 
  vor Beginn 

Anmeldung: In der Altenpflegeschule

Kosten der Qualifizierung: 
Die Lehrgangskosten betragen 776,- €. 

Darin enthalten sind die Kosten für alle Lehr- und 
Lernmaterialien. 

Drittmittelförderung z. B. über Bildungsgutschein 
(SGB II+III)

Ausbildungsdauer: Bis zu 3 Monate in Vollzeit bzw. 
bis zu 6 Monate in Teilzeit.

Ausbildungsbeginn: 
(Terminverschiebungen bitte erfragen)
01.04. jeden Jahres
01.10. jeden Jahres

Ziel: Zertifikat Qualifizierte Betreuungskraft

Zur Aktualisierung des Wissens müssen jährlich im 
Anschluss mindestens 16 Unterrichtsstunden durch 
eine regelmäßige Fortbildung erfolgen.

Qualifizierung
Betreuungskraft

Qualifizierung und Fortbildung zur 

Betreuungskraft in stationären  

Pflegeeinrichtungen gemäß der 

Richtlinie nach § 87b Abs.3 SGB XI 

(Betreuungskräfte-Rl vom 19.08.2008

in der Fassung vom 29.12.2014)

Wir sind als Schule staatlich 
anerkannt und zertifiziert nach
DIN ISO 9001:2008 und AZAV.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

DRK-Fachschulen 
für Altenpflege

Standort: Kiel
Staatlich anerkannte Fachschule 
für Altenpflege
Klaus-Groth-Platz 1, 24105 Kiel
 0431 57 07-421  (Schulsekretariat)
Fax: 0431 57 07-415
e-mail: altenpflegeschule-kiel@drk-sh.de

Standort: Eutin
Staatlich anerkannte Fachschule 
für Altenpflege
Meinsdorfer Weg 19, 23701 Eutin
 04521 77 62-0
Fax: 04521 77 62-29
e-mail: altenpflegeschule-eutin@drk-sh.de

Standort: Heide
Staatlich anerkannte Fachschule 
für Altenpflege
Esmarchstrasse 50, 25746 Heide
 0481 785 29 - 41 (Schulsekretariat)
Fax: 0481 785 29 - 49
e-mail: altenpflegeschule-heide@drk-sh.de


