
  

13. Dezember – Hl. Luzia 
 

Luzia – Lichtträgerin 
einen Kranz aus Kerzen auf dem Kopf  

 
nicht als Schmuck 

um die Hände frei zu haben 
 

frei für Menschen, die helfende Hände brauchen 
frei für den Dienst am Menschen 
frei für die Liebe zu den Menschen 
frei für die bedingungslose Hingabe 
frei von Geld und Machtansprüchen 

frei in Armut 
frei in der Liebe zu Jesus 

 
Lichtträgerin 

 
trägst Licht in die Dunkelheit der Armut 

trägst Licht in die Dunkelheit der Schwachheit 
trägst Licht in die Dunkelheit der Ungläubigkeit 

trägst Licht in die Dunkelheit des Unverständnisses 
 

trägst Licht in die Dunkelheit meines Alltags 
 

Luzia – Leuchtende – du schenkst mir Licht und 
das Zeugnis von Freiheit 


