mensch joseph! DURCHGEZAHLT

Hart wie Stahl, leicht wie Aluminium: Der menschliche Stiitz- und Bewegungsapparat ist ein
faszinierendes Gebilde aus Knochen, Gelenken, Sehnen und Muskeln. Héchste Zeit, ihn etwas
genauer unter die Lupe zu nehmen.
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Auf etwa 360 Gelenkverbindungen
kommt man, wenn man alle gelenkigen
Verbindungen im Kdérper hinzuzahlt.
Also alle Strukturen, die durch Bander,
Sehnen oder Knorpel verbunden sind
und Bewegungen zulassen.
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Belastung hélt das
HUftgelenk eines
Menschen durch-
schnittlich
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