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Vortrag und Forschungsarbeit zum Thema 
 
Den Inneren Beobachter entdecken! 
Die Erfahrung der eigenen Heilungskompetenz! 
Gibt es eine Homeophysiologie? 
 
Eine dem Menschen eigene und bedeutende Bestrebung und Fähigkeit ist es, sich 
selbst objektiv, wahrheitsgemäß und mitfühlend zu beobachten. Eine Gabe die auf 
dem inneren geistigen (spirituellen) Weg zur Entfaltung kommen kann. Der objektive 
Beobachter ist eine positive „Ich-“ Funktion. Ein wohlwollender Zeuge der innere und 
äußere Ereignissen wahrnimmt, ohne zu verurteilen was an die Bewusstseins-
oberfläche gelangt.  
 
Dieser Innere Zeuge nimmt die unstimmigen, dem eigenen Organismus fremden bis 
hin zu pathologisch entartende Somatisierungen, in Kontakt. Somit  bewirkt er auch 
eine vorbeugende, der Gesundheit zuträgliche Haltung. Die bewusste Anbindung mit 
dem „Inneren Beobachter“ fördert zu dem eine achtsame Haltung im Alltag. 
 

Auch in der anamnestischen Erhebung in der Homöopathie ist es hilfreich die 
Perspektive des Inneren Zeugen und Beobachter mit einzubeziehen, um Symptome 
besser wahrzunehmen, sich selber vielschichtiger kennen zulernen und mit der 
Gegenwart in Kontakt zu sein.  
 
An diesem Nachmittag werden wir im Vortrag mehr zur Bedeutung und dem 
dynamischen Verständnis der „Homeophysiologie“ und dem Wirkkreis des Inneren 
Beobachter erfahren. Unter anderem werden wir uns über  Forschungsfragen diese 
Themen gemeinsam erarbeiten. 
 
Ich freue mich auf ihr Kommen und Ihrem regem Interesse und eigenen Fragen zu 
diesem Thema . 
 
Herzlichst  
Andrea Jörger-Tacke 


