
Starter Kit 
   Einführungsseminar zur geschlechtsbezogenen 

Zukunfts-, Berufs- und Lebensplanung  
mit Mädchen oder Jungen

Anmeldung und Information
Wetteraukreis
Fachstelle Jugendarbeit/ Jugendberufshilfe
Europaplatz
61169 Friedberg 
Tel.: 06031 / 83-33 15 oder -11
Fax: 06031 / 83 91 33 11
E-Mail: fachstelle-jugendarbeit@wetteraukreis.de

g Im Kreishaus am Europaplatz, 
61169 Friedberg

Zielgruppe des Seminars: 
g Lehrkräfte und Mitarbeiter/innen aus Schule, 
Jugendarbeit, Jugendhilfe 

Methodische Informationen:
Der Gesamtparcours kann an einem Vormittag 
durchlaufen werden (je Station eine Aktion von 
15 bis 45 Minuten). Es können auch größere 
Gruppen mit bis zu 50 Mädchen/Jungen gleichzeitig 
am Parcours mit einem Materialset teilnehmen. 
Der Betreuungsaufwand: je Station = eine Frau/ein 
Mann

Ziele/ Verleih:
Die Anschaffung der Methodensets StarterKit fand im 
Rahmen des Projektes „hessenweite Strategie OloV“ 
statt. Hierdurch kann die Fachstelle Jugendarbeit/ 
Jugendberufshilfe pädagogischen Einrichtungen 
in der Wetterau eine ergänzende Praxishilfe zur 
Verfügung stellen und die geschlechtsbezogene 
Berufsorientierung für Mädchen und Jungen fördern. 
Beide Methodensets können kostenfrei ausgeliehen 
werden. (Siehe Flyer "Starter Kit Verleih"

Hinweis:
Das Seminar findet statt ab einer Mindest-
Teilnehmendenzahl von 8 (maximal 20).

Veranstaltungsort:
Kreishaus am Europaplatz, Europaplatz,  
61169 Friedberg, Raum 101

Akkreditierung als Fortbildungsveranstaltung  
wurde beim IQ Hessen beantragt. 

Referent/innen:
g Charlotte Grell, 

Wetteraukreis, Fachstelle Jugendarbeit/ 
Jugendberufshilfe

g Steffen Kleespieß, 
Sozialpädagoge,  
Schulsozialarbeit Henry-Benrath-Schule

Teilnahmegebühr:
Der Betrag von 20 Euro muss vor dem Seminar bis 
spätestens 19.06.2015 auf dieses Konto überwiesen 
werden: 

Wetteraukreis, 
Sparkasse Oberhessen, 
IBAN: DE64 5185 0079 0051 0000 64
BIC: HELADEF1FRI
Verwendungszweck: 
Starter Kit Seminar, Name, Vorname

Zukunft für Einsteiger & Einsteigerinnen

Dienstag, 23. Juni 2015, 14 bis 18 Uhr



Anmeldeformular

Anmeldung per Post, Fax oder E-Mail
Tel.: 0 60 31 83 33 11
Fax: 0 60 31 83 91 33 11
E-Mail: fachstelle-jugendarbeit@wetteraukreis.de

Ich melde mich verbindlich für das Seminar
StarterKit in Friedberg am 23.06.2015 an  
und habe die Teilnahmegebühr in Höhe von  
20 Euro überwiesen.

................................................................................
Name, Vorname 

................................................................................
Adresse

................................................................................
Telefon

................................................................................ 
E-Mail-Adresse

................................................................................
Datum, Unterschrift

 c  Selbstzahler

 c  Kostenübernahme durch Arbeitgeber

Starter Kit 

Geschlechtsbezogene Zukunfts-, Berufs- und 
Lebensplanung
Das Starter Kit ist ein Material- und Methodenset 
zur geschlechtsbezogenen Arbeit mit Mädchen oder 
Jungen im Feld Berufs-, Zukunfts- und Lebensplanung. 
Es ermöglicht Schulen, Bildungsträgern und 
außerschulischer Jugendarbeit, mit geringem 
Aufwand geschlechterbewusst und kultursensibel in 
das Themenfeld der Lebens- und Berufswegplanung  
einzusteigen.

Die Fachstelle Jugendarbeit/ Jugendberufshilfe bietet 
seit 2012 beide Methodenkoffer zum Verleih an: 

Starter Kit Mädchen –  Zukunft für Einsteigerinnen 
und

Starter Kit Jungen – Zukunft für Einsteiger

Die Starter Kits unterscheiden sich 
geschlechtsspezifisch bei  den Spielstationen als 
auch bei Inhalten und Fragen und richten sich daher 
entweder an Jungen oder an Mädchen. Sie bieten 
zahlreiche Gesprächs- und Spielanlässe, durch die sich 
die Teilnehmenden mit Gleichaltrigen über wesentliche 
Themen und Fragen der Adoleszenz austauschen und 
sich Wissen für die Zukunft erarbeiten können.

Methode
Das Starter Kit ist als erlebnis- und aktionsorientierter 
Parcours für Mädchen oder Jungen ab der 8. Klasse 
entwickelt worden. Es baut auf mehrere Stationen 
auf, die nacheinander kennen gelernt und bearbeitet 
werden. Es kann als Großparcours, (zum Beispiel im 

Rahmen einer Projektwoche) Miniparcours 
oder auch fortlaufend zum Beispiel in einer 
Mädchen-AG/ Jungen-AG eingesetzt werden. 
Beide Parcours können in homogenen 
Mädchen-/ Jungengruppen oder auch parallel 
zueinander eingesetzt werden. 
Ein sehr flexibles Konzept!

Die sechs Stationen Starter Kit Mädchen: 
g Kopfjägerin
g Girl- Activity
g Beste Freundin
g Der große Schicksalsfall
g Liebes-Pass
g Bewerbung und Co

Die sechs Stationen Starter Kit Jungen: 
g Kopfjäger (Headhunter)
g Mann-Activity
g Kumpeltest
g Der große Schicksalsfall
g Kondomführerschein
g Bewerbung und Co

Seminar-Programm

14 Uhr:  • allgemeine Einführung in die
 Methoden-Sets STARTER KIT
 • Erproben der Stationen
 Austausch/ Auswertung/

• Feed Back

18 Uhr: Schluss


