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arbeitsblatt 3 zur Sendung „Baukasten Mensch – gelenke“ im SWr Fernsehen Stammnummer 4684174

geleNKarteN – teil 2

	Schneide die Kärtchen aus und klebe sie  
 richtig in die tabelle auf arbeitsblatt 2 ein. 

	 teste deinen Körper! 

Bewege deinen Körper und finde heraus, wo überall Gelenke sind. 
Markiere die Gelenke im Skelett rot. Wenn du weißt, wie die Gelen-
ke heißen, schreibe noch die Bezeichnung dazu.

Dieses Gelenk 
wird auch Radge-
lenk genannt. Der 
Gelenkkopf hat die 
Form einer Walze, 
er bewegt sich 
innerhalb eines 
„Ringes“. Damit 
sind nur Drehbewe-
gungen möglich.

Dieses Gelenk sieht 
einem Reitsattel 
ähnlich. Es lässt 
sich in zwei Rich-
tungen bewegen, 
zur Seite und hoch 
und runter.

Dieses Gelenk hat 
einen kugelförmi-
gen Gelenkkopf. 
Es ermöglicht 
Bewegungen in 
viele Richtungen. Es 
lässt sich von oben 
nach unten und von 
vorne nach hinten 
bewegen.

eigelenk

Scharniergelenk

Sattelgelenk

Handgelenk

Kopfgelenk

Buch

Pferdesattel

Anhängerkupplung

https://www.planet-schule.de/sf/php/sendungen.php?sendung=8512
https://www.planet-schule.de/wissenspool/baukasten-mensch-gelenke/inhalt/unterricht.html
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