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Wahrnehmungsspiel und Sinneserfahrung:

WAS HAT DIE NASE MIT
DEM SCHMECKEN ZU TUN?
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Gesprachsrunde zur Einstimmung in das Thema:
Welche Lebensmittel schmecken siif3, sauer, bitter oder salzig?
Womit schmecken wir? Welches Organ schmeckt noch mit? (Die Nase) r.' Schal :
. . ST - >chdlchen verteilen, Zuckerls
In einem Spiegel schauen sich die Kinder ihre Zunge genau an. | mMit 2 TL Zucker ’ osung
Wattestdbchen werden verteilt, in Zuckerlésungen getaucht und B herstellen ckerin 200 ml Wasser |
damit liber die Zunge gestrichen. Die Kinder erleben, wo man auf B |
i} ; ANZAHL DER KINDER: Kleingr |
der Zunge siif’ schmeckt. | DAUER: 20 Vi gruppe |
Beim Erdnuss-Test (Allergien beachten!) probieren die Kinder bei | ] M : inuten |
zugebundenen Augen und verschlossener Nase eine Erdnuss. In |
einer zweiten Runde werden die Erdniisse mit offenen Augen und |

-

VORBEREITUNG: Lebensmittel in

ATERIAL: Wasser, Zucker, Saly.

star.lgen, Gewiirzgurken, Radicchio, |
Rosinen, Gummibérchen, Watte- I

offener Nase probiert. Der Geschmackseinfluss der Nase wird dabei | stibchen Erdni ( |
deutlich. / e nusse (Vorsicht bej
| ergie - ;
Dieser Test eignet sich nicht fiir Kinder unter 3 Jahren! I den gS p?e)’ ;ChGa!Fhen, Augenbin- |
Verschiedene Lebensmittel mit den Geschmacksrichtungen siif, | Bild,mit dgn ’G 25k, Wagssn evt
sauer, salzig, bitter werden probiert und beschrieben. Zwischen den f der Zunge eSChmaCkaereiChe”
einzelnen Geschmacksproben sollten die Kinder Wasser trinken. | \
: - CTRMERFAHRUNGEN: Bedeutung der
- - Inne, K
ANREGUNG FUR DEN ABLAUF MIT JUNGEREN KINDERN: | Geschm.alecnknememen cer Zunge als |
Die Kinder nehmen an den Geschmackstest teil, machen aber den | >0rgan, unterschied- |

Erdnuss-Test nicht mit.

liche Geschmacksrichtungen wahr-
nehmen und zuordnen |

Der Geschmacks- und Geruchssinn sind eng rrTitl- |
einander verbunden. Durch das Zusamme.nsple ._|
der beiden Sinne konnen wir Speisen geniefsen. Die

meisten Geschmackskomponenten schmecken wir

nicht, wir riechen sie. )
Die beiden Sinne warnen uns aber auch vor mog

licherweise schadlichen Stoffen.




