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Protokoll zur außerordentlichen Landesversammlung (aoLV)  
des Steirischen Landesverbandes für Psychotherapie 

 
Dienstag, 25. Juni 2019; 17:30 Uhr – 20:00 Uhr 

STLP Seminarraum, Petersbergenstraße 7, 8042 Graz 

 

Anwesend: (zu Beginn) 27 Mitglieder (inklusive der anwesenden Vorstandsmitglieder), 
sowie die STLP-Büroleitung Frau Andrea Nieß und Projektmitarbeiter Herr 
Mag. Konrad Fellerer 

 Anm.: Eine Reihe von Mitgliedern sind terminlich verhindert und 
entschuldigten sich per Mail und telefonisch. 

Moderation: Ing. Martin Hauszer  

Protokollführung: Mag. Konrad Fellerer, Andrea Nieß 

 

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit (17:30 Uhr) 

Mag.(FH) Sebastian Lehofer, MSc. (Vorstand) eröffnet die aoLV um 17.30 Uhr und 
beschließt die Sitzung statutengemäß, da nicht mindestens die Hälfte der Mitglieder des 
STLP anwesend ist. Statutengemäß wird die aoLV vom Vorsitzenden um 18.00 Uhr 
unabhängig von der Anzahl der anwesenden Mitglieder offiziell eröffnet. 

 

2. Genehmigung des Protokolls der aoLandesversammlung vom 13.04.2018 
a. Keine Einwände 

 
3. Aktuelles aus der Arbeit des Steirischen Landesverbandes für Psychotherapie 

Siehe Präsentation im Anhang 
Mag.(FH) Sebastian Lehofer, MSc. (Vorsitzender) präsentiert nachfolgende Zahlen und 
Fakten: 
a. Präsentation geleisteter Stunden des STLP-Vorstands – Andrea Nieß und Mag. 

Konrad Fellerer 2018 aufgestockt, dafür weniger Vorstandsstunden 
b. Mitgliederentwicklung: Aktuell 652 davon 235 in Ausbildung unter 

Supervision/Propädeutikum 
c. Fortbildungen stetige Steigerung der TN-Zahlen 
d. Weniger geplante Fortbildungen, jedoch mehr Spielraum für spontane Anfragen 
e. Präsentation Graz Folder und Veranstaltung Psychoneuroimmunologie 

i. Umsetzung des Graz Folders in einem kontinuierlichen Prozess – ein Jahr 
ii. Diskussion rund um das Thema psychotherapeutische Schulen. Es gab als 

Reaktion auf den Graz Folder vereinzelte Rückmeldungen von Mitgliedern, 
dass die jeweilige psychotherapeutische Schule genannt sein soll. Der 
Vorstand informiert nochmals über die grundsätzliche Haltung des STLP die 
Psychotherapie gesamt zu vertreten und daher möglichst auf die Darstellung 
der unterschiedlichen Schulen zu verzichten. 
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Anregung eines Mitglieds bezüglich Folder: Den allgemeinen Infoteil auch für die 
Bezirksfolder zu verwenden. Bezirkskoordinator Mag. Wolfgang Binder informiert, dass es 
diesbezüglich bereits Gespräche für eine mögliche Umsetzbarkeit gibt. 

 

Lukas Wagner, MSc. (AusbildungskandidatInnenvertreter) präsentiert die geplante 
Umsetzung der PsychotherapeutInnensuche neu und Entwicklungen zur Website sowie einen 
Rückblick auf die Datenschutzgrundverordnung: 

f. PsychotherapeutInnensuche_neu 
i. Präsentation der neuen Oberfläche 

ii. Plan die Oberfläche erst freizuschalten, wenn alle Daten vorhanden sind 
g. DSGVO und Präsentation der Website-Statistiken. Die Website ist sehr gut 

besucht. 

 

MMag.a Ingrid Jagiello (stellvertretende Vorsitzende) stellt aktuelle berufspolitische 
Aktivitäten vor: 

h. Berufspolitik (MMaga. Ingrid Jagiello) 
Siehe Präsentation im Anhang 

 

4. Vorstellung und Ausblick „Impulse 2022“ 

MMag.a Ingrid Jagiello und Mag. (FH) Sebastian Lehofer, MSc. stellen die geplante 
Strukturveränderung des Vorstands für die neue Vorstandsperiode vor und präsentieren 
den Wahlvorschlag für die Vorstandssitzung am 12. September 2019. 

a. Ausgangslage vor drei Jahren: Neues Vorstandsteam 
b. Budgetstrategie: Überwiegend Investitionen in strukturelle Entwicklungen und 

neue Projekte in der laufenden Vorstandsperiode. Zunehmend Entwicklung zu 
einer Erhöhung des Budgets für Personalkosten und zunehmende 
Professionalisierung. 

c. Entwicklungen im Know-How im Bereich Berufspolitik 
d. Die Aufwandsentschädigung für die Vorstandsfunktion Vorsitz wird ab der neuen 

Vorstandsperiode erhöht um dem hohen Zeitaufwand in dieser Rolle gerecht zu 
werden. 

e. Mag.(FH) Sebastian Lehofer, MSc. informiert darüber, dass er den Vorsitz mit der 
nächsten Vorstandsperiode an die aktuelle stellvertretende Vorsitzende Frau 
MMag.a Ingrid Jagiello abgeben wird. Das wird im neuen Wahlvorschlag 
entsprechend Berücksichtigung finden (siehe Präsentation in Anhang). 

f. Angedacht ist eine neue Struktur und damit einhergehend die Verteilung der 
Verantwortlichkeiten auf mehrere Schultern. Die neue Struktur soll auch eine 
gesteigerte Effizienz in der Arbeit des Vorstands gewährleisten. 

i. Hinsichtlich der Vorstandssitzungen – weniger aber effektiver 
ii. Installierung von fünf fixen Arbeitsgruppen 

(siehe Präsentation in Anhang) 
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Verständnisfragen zur präsentierten Struktur werden gestellt und offene Fragen diskutiert. 
Dr. Erich Schenk (Geschäftsführer Netzwerk Psychotherapie Steiermark) bringt als 
Alternativvorschlag das Modell einer Geschäftsführung (Anstellungsverhältnis) und eines 
kleinen, ausschließlich strategisch tätigen Vorstandes ein. 

Der STLP-Vorstand bekräftigt seine Absicht mit der vorgestellten Struktur und 
Vorstandszusammensetzung bei der ordentlichen Landesversammlung anzutreten. 

 

5. Budgetstrategie und –entwicklungen 

Mag.a Barbara Holzer-Titze (Kassierin) stellt die Budgetstrategie und den aktuellen 
Budgetplan für 2019 vor. Im Jahr 2019 wird es aufgrund verschiedener Investitionen ein 
geplantes Minus geben, das in Verbindung mit der Strategie steht die Rücklagen auf die 
Höhe eines Jahresbudgets zu senken. 

Auf Basis der künftigen Budgetentwicklungen empfiehlt der Vorstand eine Erhöhung des 
Mitgliedsbeitrages auf 340,- Euro und legt dies zum Beschluss vor. 

Anregungen von Mitgliedern: Möglichkeit eines reduzierten Mitgliedsbeitrages für Mitglieder in 
Pension. Und: Überlegung einer laufenden (jährlichen) Inflationsanpassung des Mitgliedsbeitrages. 
Der Vorstand nimmt diese Anregungen zur weiteren Diskussion im Vorstand auf. 

 

6. Abstimmung über den Vorschlag des Vorstandes den Mitgliedsbeitrag von 320,- auf 
340,- Euro ab dem Jahr 2020 zu erhöhen. 

Vom Vorsitzenden wird der Antrag einer Erhöhung des Mitgliedsbeitrages ab 2020 auf 340,- 
Euro gestellt: Abstimmung: Dafür: 25 Stimmen, Dagegen: 0, Enthaltungen: 1 (26 Mitglieder 
anwesend) ANGENOMMEN 

 

7. Wünsche und Anregungen zu Informationsfluss und Beteiligungsmöglichkeiten für 
Mitglieder 
Vorschläge, Anregungen und Wünsche wurden aufgenommen.  
 

8. Aktuelle berufspolitische Entwicklungen 
a. Der STLP steht in gutem Austausch mit dem ÖBVP. Im Herbst 2018 hat ein 

gemeinsames Treffen mit dem ÖBVP Präsidium stattgefunden. MMag.a Ingrid 
Jagiello und Mag.(FH) Sebastian Lehofer, MSc. waren außerdem als Gast bei einer 
Bundesvorstandssitzung in Salzburg im Frühjahr 2019 eingeladen. 

b. Durch die Reform der Sozialversicherung stehen aktuell Überlegungen zu einem 
Gesamtvertrag im Raum. 

c. Der STLP Vorstand empfiehlt die finanziellen Rücklagen nicht weiter zu reduzieren, 
da mögliche berufspolitische Entwicklungen einen Rückgriff auf diese Mittel 
erfordern könnten. 

d. Dr. Erich Schenk informiert über aktuelle Entwicklungen zum Gesamtvertrag. 


