
Göttinger Sport- und Bewegungsangebote 
für krebserkrankte Kinder und Jugendliche

LUFTSPRUNG bietet psychomotorisch orientierte Sport
therapie für krebskranke Kinder und Jugendliche in allen 
Phasen ihrer Erkrankung, jeweils altersgerecht ausgerichtet 
nach individueller Belastbarkeit und Mobilität. Gemeinsam 
mit sportpädagogisch geschulten Lehrkräften können die 
Betroffenen am Krankenbett oder in der Turnhalle gezielte 
Fitnessübungen machen, Ball spielen, Trampolin sprin gen 
und vieles mehr.

LUFTSPRUNG schafft ein besseres Selbstwertgefühl und 
unterstützt dabei den Genesungsprozess und die Krebsbe
handlung positv.

LUFTSPRUNG stärkt das Selbst
vertrauen der krebskranken Kin
der und Jugendlichen, macht Spaß 
und gibt Kraft, die Therapie durch
zuhalten!



Göttinger Sport- und Bewegungsangebote 
für krebserkrankte Kinder und Jugendliche

»Die Kinder bekommen durch 
die Sporttherapie Abwechs-
lung vom Krank heitsalltag 
– das ist sehr wichtig. Durch 
Bewegung können sie das 
ver loren ge gan gene Ver trauen 
in sich und in ihre körper lichen 
Fähigkeiten wieder erlangen. 
Dabei hilft Luftsprung. Das ist 
eine rundum tolle Sache!«

Pirmin Schwegler ist Schweizer Fußballnationalspieler und spielte 
bis Sommer 2019 beim Bundesligisten Han nover 96. Er erkrankte als 
Kind an Leukämie.

LUFTSPRUNG ist keine Krankenkassenleistung, sondern 
finanziert sich ausschließlich durch Spenden. Unterstützen 
auch Sie LUFTSPRUNG durch Ihre Spende!

Universitätsmedizin Göttingen 
IBAN: DE98 2605 0001 0000 0014 20 
Kennwort: Spende LUFTSPRUNG

LUFTSPRUNG ist ein Gemeinschaftsprojekt der Abteilung für 
Pädiatrische Hämatologie und Onkologie der Universitäts
medizin Göttingen und des Instituts für Sportwissenschaften 
(Sportpädagogik und Didaktik) der GeorgAugustUniversität 
Göttingen.

https://www.umg.eu/ueberuns/spendenfoerdern/spenden/ 
spendenprojekte/luftsprungsportprojektfuerkrebskrankekinder/

Universitätsmedizin Göttingen, GeorgAugustUniversität, Stiftung Öffentlichen Rechts
RobertKochStraße 40, 37075 Göttingen, www.umg.eu
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