Schall-Arten und Schutz davor

Larm ist unerwiunschter, stérender,
gesundheitsgefahrdender Schall

SCHALL:

Als Schall bezeichnet man mechanische Schwingungen
eines Mediums unter anderem auch mit Frequenzen im Hor-
bereich des menschlichen Ohres. Wird ein Kdrper (Gitarren-
saite, Trommel, Wand) zu einer Schwingung angeregt, setzt
dieser das ihn umgebenden Medium (Luft, Wasser) ebenfalls
in Schwingung. Diese verursachen Druckdifferenzen im Me-
dium, die sich ausbreiten und als Ton wahr genommen werden.

Luftschallubertragungsarten:

Flankenbauteil
Trennbauteil
ausgesendeter L empfangener
Schallpegel 2 Schallpegel
L [ - Le
Flankenbauteil I —

Zukiinftig soll der Schallschutz dsterreichweit einheitlich in
der 0IB Richtlinie Nr 5, die auf der ONORM Reihe 8115 basiert,
geregelt werden. Die Anforderung an die Aussenbauteile ist
abhéngig von der Umgebung. Die Anforderungen an die
Innenbauteile ist abhéngig von der Nutzungsart benachbar-
ter Rdumlichkeiten.

Luftschall Kérperschalll Luftschall

Ubertragung in
andere Bauteile

libertragener
Schall

Verlust durch
Dissipation

LARMLEXIKON:

Baulicher Schallschutz:

Bei den ,raumbegrenzenden Bauteilen” werden MaBnahmen
gesetzt, um eine Schalliibertragung zu vermeiden.

Es gibt verschiedene Ubertragungsarten des Schalls:
Luftschall:

Alle durch die Luft ibertragenen Gerdusche, wie z.B. Sprechen,
Radio, Fernsehen, StraRenldrm etc.

Korperschall:

Entsteht durch die direkte Anregung von Bauteilen. Diese werden
z.B. durch Gehen in Schwingungen versetzt und geben so
Gerdusche an die Luft der angrenzenden Rédume ab.

Der so entstehende Luftschall ist wieder hérbar.

Der Horbereich des Menschen liegt bei 16 bis 16.000 Hertz
(Schwingungen pro Sekunde). Der fiir die Bauakustik interessante
Bereich ist 100 bis 5.000 Hertz. Das menschliche Ohr reagiert in
diesem Frequenzbereich am empfindlichsten auf Gerdusche.
Wichtige MaBzahlen sind fur Schall sind:
Schalldamm-MaB-R,, bezeichnet die Luftschall-
dammung eines Bauteils in Dezibel (dB).

Schallpegel - L (dB) ist ein logarithmisches MaR fiir den
Schalldruck.

A-bewerteter Schallpegel - L4 beriicksichtigt die
unterschiedliche Empfindlichkeit des menschlichen Ohres in
Abhéngigkeit von der Tonhohe.

Energieaquivalente Dauerschallpegel - L ¢q
dient zur Beschreibung eines Schallereignisses mit schwanken-
dem Schallpegel, wie z.B. StraBenverkehr.
Standard-Schallpegeldifferenz Dy,

ist eine Einzahlangabe zur Bewertung des Luftschallschutzes
zwischen Raumen und Gebauden.

Bei einem Grundgerausch-

pegel Lgg von normale Gespréche sind
20dB | 30dB in der Nachbarwohnung...
Luftschallddmmung Dn 1w
40 dB 30 dB ...voll verstandlich
50 dB 40 dB ... teilweise verstandlich
55 dB 45 dB ... horbar, jedoch unversténdlich
65 dB 55 dB ... unhérbar

PRINZIPIELL GILT:
SCHALLSCHUTZ KANN NIE ZU VIEL SEIN!

LUFTSCHALLDAMMUNG

Ursache:

Larmquellen wie Stimme, Lautsprecher,
Verkehr, iibertragen mit Hilfe des
Mediums Luft die Schallenergie.
GegenmaBnahme:

Masse reduziert durch ihr Gewicht

die Weitergabe der Schallenergie an
den benachbarten Raum.

Prinzip:

Die Luftschallddmmung eines Bauteiles ist umso besser,

je schwerer und massiver der Bauteil ist. Die zu Vergleichs-
zwecken verwendbare MaReinheit ist [kg/m?] also
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Anwendung:

Alle massiven Produkte, die eine entsprechende Masse auf-
weisen, sind fiir guten Luftschallschutz geeignet. Dazu
zahlen inshesondere alle zementgebundenen Baustoffe.

TIPPS fir die Ausfihrung:

Fur Aussenwande:
® Achtung beim Vollwérmeschutz!
Je steifer die Warmeddmmung und diinner die Deck-
schicht, desto schwerer sollte der Wandbildner sein.
® Auf Fenster und deren Anschliisse achten.

Fir AuBen- und Innenwéande:

® Knoten und Kreuzungspunkte der Bauteile sollten kraft-
schliissig verbunden sein.

® Falsch ausgefiihrte Hohlrdume kdnnen Schallwellen
weiterleiten.

® Wasserfiihrende Rohre vom Wandbildner kérperschall-
entkoppelt montieren



KORPERSCHALLDAMMUNG

Ursache:

Larmquellen, die durch eine mechanische
Einwirkung direkt auf den Baukd&rper
entstehen (wie z.B. Tritte, Schlédge,
Hammern, Bohren 0.4.) und diese
Schwingungsenergie an das umgebende
Medium Luft weitergeben.

E TIT T

GegenmaBnahme:

Durch einen mehrschichtigen Aufbau (Trittschallddmmung
und schwimmender Estrich im FuBbodenbereich, Vorsatz-
schale im Innenbereich) und ausreichend Masse wird eine
Weitergabe der Schallenergie mehr oder weniger reduziert
(abhdngig vom Gesamtaufbau).

Prinzip:

Die Kdrperschallddmmung (z.B. Trittschall) eines Bauteiles ist
umso besser, je schwerer und massiver der Bauteil ist, je op-
timaler der mehrschichtige Aufbau abgestimmt ist und je
besser die Ausfiihrung ist.

(Winkelrandstreifen ) (Oberhoden (2.B. Parkett))

Dampfsperre

(‘Randleiste ) (Parkettunterlage )

7 Trennschichte
oder Dampfsperre |
wenn erforderlich)/

Anwendung:

Alle massiven Produkte (vor allem Decken), die eine entspre-
chende innere Struktur aufweisen und leicht bearbeitbar sind
(z.B. Leichtbeton) sind fiir guten Kdrperschallschutz geeig-
net. Durch eine entsprechende Kombination von Ddmmung
und Vorsatzelement kdnnen die unterschiedlichen Anforde-
rungen an Schallschutz + Warmeddmmung erreicht werden.

TIPPS fiur die Ausfiihrung:

® Auf Offnungen und deren Anschliisse achten.
Jede undichte Stelle ist eine Schallbriicke.

® Knoten und Kreuzungspunkte der Bauteile sollten
kraftschliissig verbunden sein.

® Wasserfiihrende Rohre vom Wandbildner mit Mineral-
wolle entkoppeln.

@ Schallguellen nicht direkt auf massive Bauteile
montieren- DAmmung dazwischen legen.

® Keine massiven Bodenbeldge (Estriche, Fliesen,
Steinplatten) massive Bauteile beriihren lassen -
auf saubere Ausfiihrung achten.

® Gute Installationsplanung und ausreichende Leerver-
rohrung in der Rohbauphase verringern den Bedarf an
Stemmarbeiten zu einem spateren Zeitpunkt.

LUFTSCHALLABSORPTION

Ursache:

Larmquellen wie Stimme, Laut-
sprecher, Verkehr {ibertragen
mit Hilfe des Mediums Luft

die Schallenergie.

0-4)))) ))

GegenmaBnahme:

Masse in Kombination mit einer

schallabsorbierenden Oberflache

(die Schallenergie wird im Inneren des Baukorpers absor-
biert) verhindern die Weitergabe der Schallenergie an das
umgebende Medium Luft.

Prinzip:

Die Wirksamkeit von Luftschallabsorption und Ddmmung
eines Bauteiles ist umso besser, je poriger (offener durch Po-
rigkeit und/oder Struktur) die Oberfléache ist und ausreichend
Masse vorhanden ist.

Anwendung:

Alle massiven Produkte, die eine entsprechende Oberflache
aufweisen, sind fiir guten Luftschallabsorption geeignet.
Dazu zahlen inshesondere alle zementgebundenen Baustoffe
zur Herstellung von sogenannten Larmschutzwénden.

TIPPS fir die Ausfuhrung:

® Im Aussenbereich auf Witterungsbhestandigkeit achten

® Die Oberflache muss in jedem Fall offen bleiben
(darf nicht verputzt oder gestrichen werden).

® Fiir spezielle Falle im Innenbereich (Trennung von lauten
Raumen) unbedingt Fachleute konsultieren.

® In bestehenden Geb&uden sind natiirliche Grenzen
gesetzt.

Die hier getétigten Aussagen wurden von der Materialpriifanstalt der Gemeinde Wien,
der MA39, gepriift und fiir technisch richtig befunden.

Bezugsquellennachweis:

“Baukonstruktionslehre 4, Bauphysik”, von Arch. Dipl.-Ing. Dr. techn. Christoph
Riccabona (Manz Verlag Schulbuch) “Baukostruktionen, Bauphysik” von Anton Pech,
Christian Péhn (Springer Verlag).



